
 

 
 
 
 

Nota Preambular 
 

           O Plano de Atividades do Agrupamento é o documento de planeamento que, em articulação com o Projeto Educativo da Organização Escolar e a 

legislação complementar sobre esta matéria, define os objetivos, as formas de organização, de programação e de avaliação das atividades a desenvolver, bem 

como os recursos necessários à realização das mesmas.  

Neste contexto, tendo como referência o primado de nos constituirmos como uma Escola Inclusiva em todas as vertentes da ação educativa, formativa 

e escolarizante, no cumprimento dos princípios orientadores expressos na legislação em vigor, com especial enfoco no Decreto-Lei nº54/2018, de 6 de julho, 

assim como, no Decreto-Lei nº55/2018, de 6 julho, e nos diferentes documentos estruturantes da vida do agrupamento, todas as ações e dinâmicas dos 

diferentes órgãos de gestão e diversas estruturas pedagógicas e administrativas desta Unidade Orgânica, deverão dar resposta aos objetivos e às metas definidas 

no âmbito do nosso Agrupamento. 

 Assim, o Plano de Atividades do Agrupamento contempla as atividades de trabalho anual porque desenvolvem a sua ação ao longo deste ano letivo e 

onde se inclui as atividades que, por norma, podem repetir-se ao longo de vários anos escolares, tendo em linha de conta a pertinência, o interesse e a atualidade 

das mesmas para a melhoria do processo de ensino, aprendizagem e avaliação e, também, atividades que têm uma duração plurianual e que, pela sua 

especificidade, projetam o seu trabalho num horizonte temporal de vários anos escolares, tendo continuidade em anos subsequentes. 

           Este documento orientador e organizador pretende envolver todos os agentes educativos no processo de construção do desenvolvimento dos nossos 

alunos e caminhar no sentido de responder às necessidades sentidas e diagnosticadas pela comunidade escolar, para que este plano de ação seja efetivamente 

complementar às atividades desenvolvidas em contexto de sala de aula, visando assim, o reforço de um ambiente socioeducativo de qualidade, a promoção de 

um maior e melhor sucesso escolar e pessoal de cada criança, adolescente e jovem adulto que nos são confiados, bem como, a criação de condições que 

proporcionem o desenvolvimento integral dos nossos alunos como indivíduos e cidadãos participativos na vida da escola, da localidade, da região, do país, da 

Europa e do mundo.  

Neste contexto, nunca será demais sublinhar que as atividades a operacionalizar devem integrar os princípios, os valores e as competências a desenvolver 

e inscritos no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, assim como, devem trabalhar o plasmado nos normativos legais no que se refere à Educação 

Inclusiva, à Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania, promovendo e integrando os pressupostos legais no que diz respeito à Autonomia e Flexibilidade 

Curricular. 

Este ano letivo de 2024/2025 o Plano de Atividades pode assumir uma importância particular já que ele pode reforçar as atividades letivas trabalhadas 

em contexto da sala de aula, tendo em atenção o processo de Recuperação das Aprendizagens menos conseguidas, em alinhamento com o Plano Nacional 

previsto nesse sentido e que pretende de uma forma complementar promover o desenvolvimento de competências a aperfeiçoar, melhorar e/ ou aprofundar, 

junto dos alunos.  

 



 

 

 

Para tal, todos os professores e alunos têm como pano de fundo o currículo de cada disciplina ao qual cada Grupo Disciplinar retirará o essencial, 

“comprimindo-o”, com vista a ter mais tempo para incentivar os alunos a aprender a fazer, aprender a ver, aprender a visitar, aprender a interpretar, aprender 

a conhecer, aprender a socializar, aprender a viver emoções, em suma, aprender a viver e crescer em contextos de experimentação em ambientes reais. 

O Plano de Atividades do Agrupamento deve ser, igualmente, um instrumento de Desenvolvimento Digital do Agrupamento, dos Alunos, dos 

Professores, dos Técnicos Especializados, dos Assistentes Técnicos, dos Assistentes Operacionais e dos Pais e Encarregados de Educação, num ano em que se dá 

continuidade e se reforça a implementação do nosso Plano de Ação de Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE).  

           A fim de se poder monitorizar a operacionalização das atividades planeadas e realizadas, foi definida uma avaliação qualitativa gradativa que permite 

perspetivar uma meta a atingir em função dos objetivos das atividades planeadas, nomeadamente: Bom/ Boa, Muito Bom/ Muito Boa e Excelente. Deste modo, 

o coordenador da atividade deverá, após a sua realização, produzir um relatório sintético, utilizando o modelo em uso no nosso agrupamento, onde caracteriza 

a atividade, a forma como decorreu, fazendo uma avaliação da mesma tendo em linha de conta os objetivos que esta visava alcançar e se esta foi produtiva na 

complementaridade do trabalho realizado em contexto de sala de aula. 

           Para que este trabalho possa ter o feedback das vozes dos participantes e colaboradores, o Coordenador da Atividade deverá proceder à recolha de 

opiniões sobre a mesma, através de inquéritos produzidos para o efeito e convertidos em gráficos, com o objetivo de serem interpretados em função da 

informação recolhida. Desse trabalho, poderão surgir, através da monitorização realizada, aspetos a melhorar, planeamentos a corrigir ou atividades a reorientar.  

           Em nome da Direção e, nas funções de Diretor do Agrupamento, quero agradecer a todos os Alunos, Professores, Técnicos Especializados, Assistentes 

Técnicos, Assistentes Operacionais, Pais e Encarregados de Educação, Parceiros Educativos Externos à nossa Organização Escolar, o trabalho realizado no âmbito 

da consecução do Plano e Atividades do Agrupamento ao longo dos anos, bem como, a boa colaboração demonstrada pela Equipa do Plano de Atividades na 

construção do presente documento. 

 

16 de outubro de 2024                                                                                                                                                                                   

A Direção/ Diretor,    

Luís Dias Ramos 
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Reforçar a aproximação 
entre os diferentes níveis e 
ciclos de ensino, numa 
perspetiva de articulação e 
sequencialidade progressiva 
das aprendizagens, de forma 
a que cada um complete, 
aprofunde e dilate o ciclo 
anterior. 

 
 
 
Um dia no 1º Ciclo 

 
 
Favorecer a integração e socialização 
dos alunos do Pré-escolar nas 
vivências do 1º Ciclo. 
Bom favorecimento 

 
 
Educadoras 
de todos os 
estabelecime
ntos de 
ensino e 
professores 
do 4º ano 
 

 
 

 
Maio 

/Junho 

 
Crianças 
finalistas do Pré-
escolar, 
professor e, 
alunos do 4.º 
ano, A.O. de 
todas as escolas 

 
 
 

Material 
escolar 

 

 
 
Dia Mundial da 
Poupança 
- REF 
- “PASSEzinho 

 
Compreender a diferença entre o 
necessário e o supérfluo; 
Saber o que é a poupança e quais os 
seus objetivos. 
Muito Boa Compreensão 

 
Educadoras 
de todos os 
estabelecime
ntos de 
ensino 

 
 

Outubro 

 
Crianças, 

Assistentes 
Operacionais 

dos JI do 
Agrupamento 

 
História em 
Powerpoint 
Projetor 
Livros 
Materiais 
diversos 

 

Promover a saúde no meio 
escolar. 

 
Dia Mundial da 
Alimentação 
PASSEzinho 
REF 
 

 
Sensibilizar, promover e conhecer 
algumas regras básicas de saúde 
alimentar 
Criar hábitos alimentares saudáveis e 
económicos 
Boa sensibilização 
 

 
Educadoras 
de todos os 
estabelecime
ntos de 
ensino 

 
 

 
Outubro 

 
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI do 
Agrupamento 

 

Projetor 
Material 
diverso 
Máquina 
fotográfica 
Histórias 
/Livros 

 

       

 
 
 
 
 
 
 

Departamento do Pré-Escolar 



 

 
 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u
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Desenvolver e dinamizar a 
Biblioteca Escolar. 
 
 

 
 
“Visita à Biblioteca” 

 
Promover e incentivar a leitura, 
envolvendo outros parceiros como 
recurso extremamente relevante no 
processo ensino aprendizagem. 
Muito Boa Promoção 

 
Educadoras  
 

 
A agendar 
 
 
 

 
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI: 
 

 
Transporte 
Máquina 
fotográfica 

 

 
Promover a realização de 
visitas de estudo de 
interesse relevante 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“Visitas ao meio local” 

 

Promover contactos com a realidade 
circundante motivando e consolidando 
conteúdos programáticos. 
Muito boa promoção 

 

Educadoras 
de todos os 
estabelecim
entos de 
ensino 

 

Ao longo 
do ano 

 

Discentes, A.O. 
Comunidade 
dos JI do 
Agrupamento 
 

 

Material 
diverso 

 

  
Ida ao Cinema 

 
Reconhecer o cinema como prática 
artística presencial e integradora de 
outras práticas e áreas de 
conhecimento. 
Muito Bom Reconhecimento 
 

 
Educadoras 
de todos os 
estabelecim
entos de 
ensino 

 
1º período 

  
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI do 
Agrupamento 

 
Transporte 
Máquina 
fotográfica 
 

 

 

 
Ida ao Teatro  
 

 
Reconhecer o teatro como prática 
artística presencial e integradora de 
outras práticas e áreas de 
conhecimento. 
Muito Bom Reconhecimento 

 
Educadoras 
de todos os 
estabelecim
entos de 
ensino 
 

 
2º período 
  

  
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI do 
Agrupamento 
 

 
Transporte 
Máquina 
fotográfica 

 

 
Visitas de estudo  
(Olhar o Futuro… Por um 
Planeta Sustentável: …) 

 
Consolidar aprendizagens adquiridas 
ao longo do ano. Promover novas 
vivências em contextos diferenciados, 
desenvolvendo atitudes responsáveis 
de cidadania 
Muito Boa Consolidação 
 

 
Educadoras 
de todos os 
estabelecim
entos de 
ensino 

 
3º período 

 
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI do 
Agrupamento 

 
Transporte 
Máquina 
fotográfica 

 

 
Viagem de Finalistas - 
comboio 

 
Contactar com um transporte diferente; 
Sensibilizar para as regras e cuidados 
a ter neste contexto. 
Muito Boa Sensibilização 

 
Educadora 
Isabel 
Martins 
 

 
Maio 

/Junho 

 
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI: 
- Fonte Coberta  
- Reimonde 
 

 
Transporte 
Máquina 
fotográfica 
Balões 

 



 

 
Á descoberta do 
Património: Barcelos 
 
 
 

 
Promover valores culturais e 
tradicionais como contributo para o 
enriquecimento do processo 
ensino/aprendizagem;  
Sensibilizar os alunos para a  
conservação do Património local 
Boa promoção 
 

  
Educadoras 
- Lurdes 
Silva 
-Alexandrina 
Santos 
 

  
Junho 

 
 

 
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI: 
- Fonte Coberta  
- Reimonde 
 

 
Transporte 
Máquina 
fotográfica  
Lanche 

 

 
Promover a realização de 
exposições temáticas e 
comemoração de dias 
culturais 
 

 
Participação no 
concurso “Natal 
Ecológico” 
(Olhar o Futuro… Por um 
Planeta Sustentável) 

 
Promover a aproximação ao meio 
através de representações/desfile;  
 Valorizar a cultura e as tradições de 
outros tempos; 
Identificar algumas manifestações do 
património cultural, manifestando 
interesse e preocupação com a sua 
preservação. 
Boa Promoção 
 

 
Educadoras: 
- Mª José 
Ribeiro 
- Sameiro 
Maia 
- Isabel 
Martins  

 
Dezembro 

 
Crianças, 

Assistentes 
Operacionais 

dos JI: 
- Fonte Coberta 

- Reimonde 
- Chavão 

- Rio Côvo 
 

 
Material de 
desperdício 
(reciclagem, 
reutilização) 

 
 
Desfile Ecológico 
(Olhar o Futuro… Por um 
Planeta Sustentável) 

 
Promover momentos de fantasia e  
diversão, partilha de sentimentos de 
alegria e de diversão através de 
situações lúdicas  
Promover a aproximação ao meio 
através de representações/desfile; 
recuperar a cultura e as tradições de 
outros tempos; 
Transformar materiais de desperdício 
numa perspetiva de reaproveitamento e 
sustentabilidade.    
Muito Boa promoção 
 

 
Educadoras: 
- Antonieta     
Simões 
- Carla 
Araújo 
- Silvia Lima 
- Lurdes 
Silva 
 

 
Junho 

 

 
Crianças, 

Assistentes 
Operacionais 

dos JI: 
- Fonte Coberta 

- Reimonde 
- Minhotães 
- Silveiros 
- Chavão 

 
Material de 
desperdício 
(reciclagem, 
reutilização) 

 
Dia Mundial da Criança  

 
Desenvolver atitudes e valores de 
cidadania responsável e solidária  
Reconhecer laços de pertença a 
diferentes grupos que constituem 
elementos da sua identidade cultural e 
social  
Muito Bom Desenvolvimento 
 

 
Educadoras 
de todos os 
estabelecime
ntos de 
ensino  
  

 
Junho 

 
Crianças, 

Assistentes 
Operacionais 

dos JI do 
Agrupamento 

 

 
Alimentos, 
bolas, 
máquina 
fotográfica,  
Transporte 
campo de 
futebol 

 

  
Promover o desenvolvimento 
de projetos no âmbito das 
TIC de forma a potenciar 
maior eficácia educativa. 
 
 
 

 
Uso diário das novas 
tecnologias 

 
Promover as TIC e recursos 
tecnológicos como meios a privilegiar 
no sucesso de ensino- aprendizagem. 
Explorar livremente jogos e outras 
atividades lúdicas,  
Facultar o uso da Internet. 
Boa Promoção 
 

 
Educadoras 
de todos os 
estabelecime
ntos de 
ensino 

 
Ao longo do 

ano 

 
Crianças, 

Assistentes 
Operacionais 

dos JI do 
Agrupamento 

 
Computador 
DVDs 
CDs 
Outros 
recursos TIC 
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de 
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Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

Calenda-

rização 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 S
o

c
ia

l 
   

 
Promover valores 
universalizantes e humanistas de 
justiça, de tolerância, de 
solidariedade, responsabilidade e 
cooperação. 

 
 
Festa de Natal 

 
Sensibilizar para os valores 
culturais alusivos à quadra natalícia 
e reforçar laços de cooperação e 
partilha 
Muito Boa Sensibilização 

 
Educadora 
Alexandrina 

Santos 

 
Dezembro 

 
Crianças, 

Assistentes 
Operacionais do 
JI de Chorente 

 
Material 
diversificado  
Alimentos e 
doces 
alusivos à 
quadra 
natalícia, 
Máquina 
fotográfica. 

 

 
Encerramento do ano 
letivo / Festa de final de 
ano 
 
 

 
Promover o convívio e a amizade 
Reconhecer o trabalho ao longo do 
ano, bem como os laços de 
pertença como elementos da sua 
identidade cultural e social 
Muito Boa promoção 

 
Educadoras: 
- Isabel 
Martins 
- Conceição 
Sousa 
- Paula 
Pereira 
-Alexandrina 
Santos 

 
Junho 

 
Crianças, Pais, 
Assistentes Op, 
Associação Pais 
dos JI de: 
- Fonte Coberta  
- Reimonde 
- Chorente 
 
 
 

 
Material 
áudio  
Adereços 
cenário 
cartolas 
bengalas 
diplomas 
Livro de 
curso 
fotógrafo 

 

 
Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Meta 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
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a
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a
n

ia
 

 
Promover ações no sentido de 
fomentar uma maior 
responsabilidade que 
favoreça uma melhor conduta 
cívica. 

 
“Desfolhadas”; 
“Vindimas”; “Hortas” 
“Visita a quintas”; 
“Visita a Fábrica de 
Laticínios”. 
 
(Educação, Saúde, 
Agricultura, Floresta e 
Desenvolvimento Rural) 

 

 
Desenvolver uma consciência 
ecológica através do incentivo á 
produção doméstica.  
Promover o gosto pela agricultura. 
Desenvolver e manifestar 
comportamentos de preocupação 
com a conservação da natureza e 
respeito pelo ambiente, indicando 
algumas práticas adequadas. 
Muito Bom desenvolvimento 

 
Educadoras 

de cada        
estabelecim

ento de 
ensino 

 

  
1º período 
 
2º período 
 
3º período 
 

  
Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
dos JI do 
Agrupamento  
 

 
Projetor  
Materiais 
diversos 
Máquina 
fotográfica 
Transporte 
Exploração 
agrícola  

 

 
 

 
 
 



 

 

Departamento do 1.º Ciclo  

 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

Calenda-

rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

rr
ic

u
la

r 
e
 *

*P
e

d
a

g
ó

g
ic

a
 

 
 
 
Reforçar a aproximação 
entre os diferentes níveis e 
ciclos de ensino, numa 
perspetiva de articulação e 
sequencialidade progressiva 
das aprendizagens, de forma 
a que cada um complete, 
aprofunde e dilate o ciclo 
anterior. 

 
“Um dia no 1.º ciclo” 
Visita dos alunos 
finalistas do Pré-
escolar 

 
Favorecer a integração e 
socialização dos alunos do Pré-
escolar nas vivências do 1.º ciclo. 
Boa integração. 

 
Professores do 

4.º ano 
de todas as 

escolas 

 
Maio/ 
Junho 
2025 

 
Professores e 

alunos do 4.º ano 
de todas as 
escolas e 

Educadoras e 
alunos finalistas 
do pré-escolar 

 

 
Material 
diverso 

 

 
“Um dia na Escola 
Básica e Secundária de 
Viatodos” 

 
Favorecer a integração e 
socialização dos alunos do 1.º 
ciclo nas vivências da Escola 
Sede. 
Boa integração. 
 

 
Coordenadora 
do 1.º Ciclo e 

Coordenadores 
de 

Departamentos 

 
Maio / 
Junho 

 
Docentes e 

discentes do 4.º 
ano de 

escolaridade e 
Docentes da 
Escola Sede. 

 
Material 
diverso 

 
Transporte ao 
cuidado das 
carrinhas das 
Associações 
e/ou Juntas 
de Freguesias 
 

 
“Semana da Ciência:  
Experiências 
científicas” 

 
Fomentar o método experimental. 
Conhecer, observar e registar as 
diferentes experiências. 
Boa fomentação e articulação. 

 
Coordenadores 

das escolas 

 
25 a 29 

de 
novembro 

2024 

 
Docentes e 

discentes de 
todos os 

estabelecimentos 

 

Material 
de 

laboratóri
o e 

material 
diverso 

 

  

 
“Onda Rosa” 
 
 

 
Sensibilizar a população para a 
temática da prevenção e 
diagnóstico precoce do cancro da 
mama. 
Boa sensibilização. 
 

 
Biblioteca 
Municipal 
Barcelos 

 
14 a 31 

de 
outubro 

2024 

 
Docentes e 

discentes de 
todos os 

estabelecimentos 
das EB e Pré-

Escolar 
 

 
Material 
diverso. 

 

 
 
“Festa de Natal” 
 
 
 

 
Sensibilizar para os valores 
culturais alusivos à quadra 
natalícia e reforçar laços de 
cooperação e partilha.  
Adquirir conhecimentos relativos 
aos sentimentos. 
Boa sensibilização. 

 
Docentes a 

definir 

 
Final do 

1.º 
período 

 
Professores e 

alunos das EB e 
Pré-Escolar em 

articulação 

 
Material 
diverso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Dia da Família 

Promover o convívio e a 
amizade entre toda a 
comunidade educativa. 
Promover a integração dos pais 
na vida escolar. 
Boa promoção. 

 
Docentes da EB 
Viatodos  

 
Maio de 
 2025 

 
Comunidade 
escolar da EB de 
Viatodos 

 Material 
diverso 

 

 

 
Encerramento do ano 
letivo / Festa de final de 
ano de todos os 
estabelecimentos de 
ensino 
 

 
Promover o convívio e a amizade 
entre toda a comunidade 
educativa. 
Boa promoção. 

 
Docentes das 
escolas do 1º 
ciclo em 
articulação com 
o Pré- escolar 

 
Junho de 

2025 
 

 
Toda a 
comunidade 
escolar das 
escolas e JI 

 
Material 
diverso 

 
 

  

 
 
 
 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de 
autoaprendizagem relevando 
a aquisição de saberes e 
competências, as atitudes e 
os valores.   

 
Realização de 
experiências sobre a 
Água 

 
Fomentar o método experimental. 
Conhecer, observar e registar as 
diferentes experiências. 
Boa fomentação e articulação. 

 
Engenheiro 
Diogo Navarro / 
Águas de 
Barcelos 

 
Outubro 

2024 

 
Docentes e 
alunos do 4ºano 
de todos os 
estabelecimentos 
de ensino 

   
  

 
Atividade Pedagógica 
do grupo do 1º Ano 
“Ciências 
Experimentais” 
- Visita de estudo 

 
Fomentar o método experimental. 
Conhecer e observar 
experiências. 
Promover o convívio e a amizade 
entre os alunos do 1.º ano. 
Boa promoção. 

 
Coordenador do 

1.º ano 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 
alunos do 1.º ano 
de todos os 
estabelecimentos 
de ensino. 

  

Estimar custo 
de autocarro 
entre 400€ a 
500€ 
 

 
Atividade Pedagógica 
do grupo do 2º Ano 
“Educação Artística” 
- Visita de estudo 

 
Fomentar o gosto e o 
conhecimento pela Arte. 
Promover o convívio e a amizade 
entre os alunos do 2.º ano. 
Boa promoção. 

 
Coordenador do 

2.º ano 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 
alunos do 2.º ano 
de todos os 
estabelecimentos 
de ensino. 

  
Estimar custo 
de autocarro 
entre 400€ a 
500€ 
 

 
Atividade Pedagógica 
do grupo do 3º Ano 
“Eu sou cidadão…” 
- Visita de estudo 

 
Promover os valores inerentes à 
Cidadania. 
Promover o convívio e a amizade 
entre os alunos do 3.º ano. 
Boa promoção. 

 
Coordenador do 

3.º ano 

 
Data a  
definir 

 
Docentes e 
alunos do 3.º ano 
de todos os 
estabelecimentos 
de ensino. 

  
Estimar custo 
de autocarro 
entre 400€ a 
500€ 
 
 



 

 
 
Atividade Pedagógica 
do grupo do 4º Ano 
“Eu sou cidadão…” 
- Visita de estudo 

 
Promover os valores inerentes à 
Cidadania. 
Promover o convívio e a amizade 
entre os alunos do 4.º ano. 
Promover novas vivências em 
contextos diferenciados. 
Dar a oportunidade de conhecer 
as instalações de uma editora. 
(Porto Editora) 
Boa promoção. 
 

 
Coordenador do 

4.º ano 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 
alunos do 4.º ano 
de todos os 
estabelecimentos 
de ensino. 

  
Estimar custo 
de autocarro 
entre 400€ a 
500€ 
 
 

 
 
 
 
 
Promover a saúde no meio 
escolar. 

 
Dia Mundial da 
Alimentação 

 
Sensibilizar os alunos para os 
bons hábitos alimentares e de 
higiene. 
Boa sensibilização. 
 

 
Professores a 

definir 

 
16 de 

outubro 
de 2024 

 
Docentes e 

discentes das 
escolas do 1º 

ciclo em 
articulação com o 

Pré-escolar 
 

 
Material 
diverso 

  

 
Dia da Atividade Física 

 
Sensibilizar os alunos para os 
benefícios da prática desportiva. 
Boa sensibilização. 

 
Professores a 

definir 

 
Abril 
2025 

 
Docentes e 

Discentes da EB 
de Viatodos/ 
Via Saudável 
Fitness Club 

 

   
  

 
Heróis da fruta 

 

Sensibilizar para o aumento da 

ingestão de frutas e vegetais para 

alcançar as quantidades mínimas 

diárias recomendadas. 

Reduzir o consumo de com 
açúcar, sal ou gordura em 
excesso. 
Boa sensibilização. 
 

 
APCOI - 

Associação 
Portuguesa 

Contra a 
Obesidade 

Infantil 

 

Janeiro 

2025 

 
Docentes e 

discentes da EB 
de Rio Covo 

  

 
 
Promover a integração de 
componentes curriculares 
regionais e locais no 
processo de ensino-
aprendizagem 

 
 
Cantar as Janeiras na 
Comunidade 

 
Promover o interesse na 
preservação e transmissão do 
património cultural; 
Proporcionar momentos de 
convívio. 
Boa promoção e preservação. 
 

 
Docentes a 

definir 
 

 
Janeiro 
2025 

 
Docentes e 

discentes do 
1ºciclo e Pré-

escolar 

 

Material 
Diverso 
(instrume
ntos 
musicais) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais Atividade Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

Calenda-

rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

lt
u

ra
l 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Desenvolver e dinamizar a 
Biblioteca Escolar. 

 
Projetos – Leitura em 
Família: 
 
 
● Já sei ler, 

para o 1º Ciclo. 
 
 
 
 

 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário e a 
criatividade. 
Promover o gosto pela leitura e 
pelos livros. 
Promover a integração dos pais na 
vida escolar. 
Muito Boa interação entre a 
família e a escola no estímulo para 
a leitura. 
Muito Bom incentivo para adquirir 
hábitos de leitura e de escrita. 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Docentes 

 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Docentes do 

pré-escolar e do 
1º ciclo do 

agrupamento 
 

Pais / 
Encarregados 
de Educação 

 
Alunos 

 

Material 
fornecido 
pela 
RBE/PNL 
 
Fundo 
documental 
 

Papel 
 

Material de 
expressão 
plástica 

 

 
 
“Semana da leitura” 
 

● 10 Minutos a Ler 
 

● Leituras. 
 

● Dramatizações. 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário e a 
criatividade. 
Promover a integração dos pais na 
vida escolar, numa perspetiva de 
valorização enquanto elementos 
ativos no processo de 
ensino/aprendizagem. 
Promover o livro e a leitura. 
Boa promoção 
Muito Boa estimulação da 
criatividade e imaginação. 
Muito Boa sensibilização para a 
aquisição de hábitos de leitura. 
 

 
Bibliotecária 
Glória Braga 

 
Semana 

de 17 a 21 
de março 
de 2025 

 
Comunidade 
Educativa de 
todos as EB 

  

 
 
“Pequenos Grandes 
Poetas” - Concurso 
Concelhio de poesia 
(Declamação/escrita de 
uma poesia inédita) 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário e a 
criatividade. 
Muito Boa interação entre a 
família e a escola no estímulo para 
a leitura e para a poesia. 
 
Promover e incentivar a leitura 
envolvendo outros parceiros como 
recurso extremamente relevante no 
processo ensino/aprendizagem. 
Boa promoção. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Docentes 

 
 

 
datas a 
definir 

 

Serviço de 
Apoio às 

Bibliotecas 
Escolares da 

Biblioteca 
Municipal de 

Barcelos. 
 

Todos os 
docentes e 
alunos das 

escolas do 1º 
ciclo e Pré-
escolar do 

agrupamento 
 

Pais/EE 

 

Fundo 
documental 

da BE 
 
Papel 
 
Material de 
expressão 
plástica 

  



 

 
 
Concurso de Leitura 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário e a 
criatividade. 
 
Muito Bom incentivo para adquirir 
hábitos de leitura e de escrita. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Docentes 

 

 
datas a 
definir 

 

Serviço de 
Apoio às 

Bibliotecas 
Escolares da 

Biblioteca 
Municipal de 

Barcelos. 
 

Docentes e 
alunos dos 3º e 

4º anos do 
agrupamento 

 

 

Fundo 
documental 

da BE 
 
Papel 
 
 

  

 
 
“Barcelos a Ler 

 
Valorizar a literacia como meio 
fundamental para potenciar o 
sucesso escolar, promovendo o 
aumento da capacidade de leitura 
dos alunos do 1º CEB, em situação 
de risco de insucesso escolar. 
Boa valorização 
 

 
CM Barcelos 

 
datas a 
definir 

 
Docentes e 

discentes 3.º e 
4º anos 

 
Livros 

 

 
 
Sessões de Leitura: 
“Leituras Científicas” 

 
 

 
Promover o livro e a leitura. 
Fomentar o gosto pelo 
conhecimento e pela ciência. 
Muito Boa mobilização para a 
aquisição do gosto pelo 
conhecimento e pela ciência. 
 
Muito Bom incentivo para adquirir 
hábitos de leitura e de escrita. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
De 25 a 29 

de 
novembro 

 
Serviço de 
Apoio às 

Bibliotecas 
Escolares da 

Biblioteca 
Municipal de 

Barcelos 
 

Docentes e 
alunos 

do 1º ciclo do 
agrupamento. 

 
Fundo 
documental 

da BE 
 
Papel 
Cartolina 
 
Material de 
expressão 
plástica 
 
Outros 

 

 
 
Semana Concelhia dos 
Direitos Humanos: 
 
 
● Atividade Concelhia 

sobre os Direitos 
Humanos 
 
 

Dia Internacional da 
Pessoa com Deficiência 

 
Criar momentos periódicos de 
reflexão sobre a importância dos 
Direitos Humanos, incidindo 
especialmente nos Direitos das 
Crianças. 
Desenvolver o espírito cívico, 
criativo e artístico. 
Muito Boa mobilização dos 
conteúdos e temas explorados. 
Muito boa sensibilização para os 
direitos do Homem. 
Muito Boa mobilização para o 
desenvolvimento do espírito criativo 
e cívico dos alunos. 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
datas a 
definir 

 
 
 
 
 

3 de 
dezembro 

 
Serviço de 
Apoio às 

Bibliotecas 
Escolares da 

Biblioteca 
Municipal de 

Barcelos 
 
 

Alunos e 
docentes do 1ºC 
do Agrupamento 

 
Livros 
 
Papel 
 
Cartolina 
 
Material de 
expressão 
plástica 

 



 

 
 
Atividade “Olhares 
sobre os nossos 
direitos” 

 
Criar momentos periódicos de 
reflexão sobre a importância dos 
Direitos Humanos, incidindo 
especialmente nos Direitos das 
Crianças. 
Desenvolver o espírito cívico, 
criativo e artístico. 
Muito Boa mobilização para o 
desenvolvimento do espírito criativo 
e cívico dos alunos. 
 

 
Biblioteca 

Municipal de 
Barcelos 

 
Data a 
definir/ 

1.º período 

 

Serviço de 
Apoio às 

Bibliotecas 
Escolares da 

Biblioteca 
Municipal de 

Barcelos 
 

Museu da Olaria 

 

Livros 
 
Papel 
 
Cartolina 
 
Material de 
expressão 
plástica 

 

 
 
Hora do Conto/ 
Biblioteca Municipal 
de Barcelos 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário e a 
criatividade. 
Promover a integração dos pais na 
vida escolar, numa perspetiva de 
valorização enquanto elementos 
ativos no processo de 
ensino/aprendizagem. 
Boa promoção 
 

 
Dinamizador

es da 
Biblioteca 

Municipal de 
Barcelos 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 

discentes das 
escolas 

 

 
Projetor 
Multimédia 
Fotocópias 
Materiais 
de 
desenho e 
pintura e 
obras da 
Biblioteca 
Escolar 
 

 

 
 
Hora do Conto/Escola 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário e a 
criatividade. 
Promover a integração dos pais na 
vida escolar, numa perspetiva de 
valorização enquanto elementos 
ativos no processo de 
ensino/aprendizagem. 
Boa promoção 
 

 
Docentes a 

definir 

 
Ao longo 
do ano 

 

 
Docentes e 

discentes das 
escolas 

 
Projetor 
Multimédia 
Fotocópias 
Materiais 
de 
desenho e 
pintura e 
obras da 
Biblioteca 
Escolar 
 

 

 
 
 
1, 2, 3, Storytime for 
you and me!  

 
- Festejar a Semana da Leitura de 
forma bilingue;  
- Criar e desenvolver hábitos de 
leitura e estimular o imaginário e a 
criatividade; 
- Enriquecer o vocabulário e 
desenvolver a linguagem. 
Muito Boa Sensibilização 
 

 
S. Mónica 

Ribeiro 

 
Semana 

da Leitura 
(março) 

 
Docentes de 

Inglês e 
Discentes das 
EBs do AE de 
Vale D’Este 

 
Picture 
Storybooks
, Materiais 
Diversos e 
Registo 
Fotográfico 

  



 

   
 
 
Happy Father’s Day!  
 

 
 
- Festejar o Special Day em 
questão de uma forma diferente; 
- Criar e desenvolver hábitos de 
leitura e estimular o imaginário e a 
criatividade; 
- Enriquecer o vocabulário e 
desenvolver a linguagem. 
Muito Boa Sensibilização 
 

 
 

S. Mónica 
Ribeiro 

 

 
 

Semana 
de 17 a 21 
de março 
de 2025 

 
 

Docentes de 
Inglês e 

Discentes das 
EBs do AE de 
Vale D’Este 

 
 
Picture 
Storybooks
, Materiais 
Diversos e 
Registo 
Fotográfico 

 

     
 
 
Let’s help the Easter 
Bunny!  
 
 
 

 
- Sensibilizar para aspetos culturais 
e tradicionais associados ao Special 
Day Easter, celebrado nos vários 
países de língua inglesa; 
- Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimular o imaginário e a 
criatividade; 
- Enriquecer o vocabulário e 
desenvolver a linguagem. 
- Realizar uma Egg Hunting no 
recinto escolar. 
Muito Boa Sensibilização 
 

 
S. Mónica 

Ribeiro 
 

 
Semana 

de 17 a 21 
de março 

 
Docentes de 

Inglês e 
Discentes das 
EBs do AE de 
Vale D’Este 

 
Picture 
Storybooks
, Materiais 
diversos, 
Ovos e 
Registo 
fotográfico 

 
 
 
 
 

 
 
Happy Mother’s Day! ;) 

 
- Festejar o Special Day em 
questão de uma forma diferente; 
- Criar e desenvolver hábitos de 
leitura e estimular o imaginário e a 
criatividade; 
- Enriquecer o vocabulário e 
desenvolver a linguagem. 
Muito Boa Sensibilização 

 
S. Mónica 

Ribeiro 
 

 
Abril/ Maio 

de 2025 

 
Docentes de 

Inglês e 
Discentes das 
EBs do AE de 
Vale D’Este 

 
Picture 
Storybooks
, Materiais 
Diversos e 
Registo 
Fotográfico 

 

 
 
Promover a realização de 
visitas de estudo de interesse 
relevante 
 

 
Assistir ao Espetáculo 
Musical no Mar 
shopping  
 
 

 
Promover novas vivências em 
contexto diferenciados, 
desenvolvendo atitudes  
responsáveis de cidadania. 
Promover o interesse por conteúdos 
culturais; estimular a autorregulação 
emocional; estimular o respeito pela 
diferença; trabalhar o 
relacionamento interpessoal e 
desenvolvimento pessoal; trabalhar 
a sensibilidade estética e artística; 
estimular o gosto pela música e 
musicalidade teatral; desenvolver o 
imaginário infantil. 
Boa promoção 
 
 

 
Docentes a 

definir 
 
 

 
Dezembro 
de 2024 

 
 
 
 

 
Docentes, 

discentes e AO 
das escolas 

 

Autocarros 
 
Estimar 
custo de 
autocarro 
entre 400€ a 
500€ 



 

 
 
 
Visitas ao meio local 
natural e patrimonial 
- Escadório do Bom 
Jesus - Cambeses 

 
 
Consolidar aprendizagens 
adquiridas ao longo do ano. 
Promover novas vivências em 
contextos diferenciados, 
desenvolvendo atitudes 
responsáveis de cidadania. 
Muito boa consolidação. 
 

 
 

Docentes da 
escola de 

Cambeses e 
educadora 

 

 
 

Março de 
2025 

 
 

Docentes e 
discentes da 

EB/JI de 
Cambeses 

  

 
 
Desfolhada 

 
Permitir a vivência de tradições; 
favorecer o desenvolvimento 
integral do aluno;  
Promover competências de 
socialização e convívio entre as 
crianças. 
Boa promoção 
 

 
Docentes a 

definir 
 
 

 
Setembro 
/Outubro 

2024 

 
Docentes e 
discentes da 

EB/JI de 
Cambeses e 

Viatodos 

  

 
 
Visita de Estudo à 
Quinta Pedagógica 
d’Alvarenga 
 
 

 
Usufruir de atividades pedagógico-
ambientais e descobrir a natureza. 
Muito Boa sensibilização. 

 
Gabinete do 
ambiente da 
CM Barcelos 

 
a definir 

Docentes, 
discentes e AO 
da EB de Rio 

Covo, Silveiros 
e Viatodos com 

alunos dos 
3.º/4.º anos 

  
Transporte 
ao cuidado 
da CMB 

 
 
Visita de Estudo final 
de ano (local a definir) 

 
Desenvolver atitudes e valores de 
cidadania responsável e solidária: 
Conviver e expressar valores da 
cidadania e consolidar 
aprendizagens adquiridas ao longo 
do ano. 
Bom desenvolvimento. 
 
Promover o interesse na 
preservação e transmissão do 
património cultural; 
Proporcionar momentos de 
convívio. 
 Boa promoção e preservação. 
 

 
Professores 

a definir 

 
Maio 

/Junho 
2025 

 
 
 

 
Docentes e 

discentes de 
todas as escolas 

  
Estimar 
custo de 
autocarro 
entre 400€ a 
500€ 

 
Ida ao Theatro Gil 
Vicente –mediante 
disponibilidade de 
oferta da CM Barcelos 

 
Promover novas vivências em 
contextos diferenciados, 
desenvolvendo atitudes 
responsáveis de cidadania. 
Fomentar a importância da 
responsabilização e 
consciencialização ambiental. 
Boa promoção 
 

 
Docentes a 

definir 
 

 
data a 
definir 

 
Docentes e 

discentes das 
escolas 

   
Transporte 
ao cuidado 
da CMB  



 

 
 
Dia Internacional da 
Floresta e Dia Mundial 
da Água  
Divisão de Ambiente e 
Recursos Naturais 
 

 
 
Sensibilizar as crianças para a 
importância da água e da floresta 
autóctone. 
Boa sensibilização. 

 
 

Docentes da 
escola de 

Cambeses e 
Educadora 

 
 

21 de março 
de 2025 

 
 

Docentes e 
discentes do 1º 

Ciclo de 
Cambeses 

 

  

 
 
Visitas ao meio local 
natural e patrimonial: 
- Monumentos 
- Visita a uma 
exploração hortícola 
familiar  
-Visita a uma estufa da 
freguesia 

 
Consolidar aprendizagens 
adquiridas ao longo do ano. 
Promover novas vivências em 
contextos diferenciados, 
desenvolvendo atitudes 
responsáveis de cidadania. 
Consciencialização do valor 
patrimonial, econômico e artístico 
existente na Freguesia. 
Valorizar e preservar a natureza.  
Muito boa consolidação. 
 

 
Docentes a 

definir 

 
Data a 

definir no 3º 
período 

 
Docentes, 

discentes e 
assistentes 

operacionais 
das escolas 

 
Material 
diverso 

 

 
 
Sessão de cinema no 
Braga Parque 

 

Proporcionar a fruição de um filme 

em ambiente de cinema. 

Boa promoção. 

Sensibilizar para os valores 
culturais alusivos à quadra natalícia 
e reforçar laços de cooperação e 
partilha. 
Boa sensibilização 
 

 
Docentes a 

definir 

 
Dezembro 
de 2024 

 
Docentes, 

discentes e AO 
de Rio Covo, 

Silveiros e 
Cambeses 

 
Autocarros 

 
Estimativa 

500€ 

 
Visita ao meio: 
observação e recolha 
de elementos da 
Natureza no outono 
 

 
Promover novas vivências em 
contextos naturais e desenvolver 
atitudes responsáveis de cidadania. 
Muito boa consolidação. 
 

 
Docente a 

definir 

 
Outubro 

/Novembro 
de 2024 

 
Docentes, 

discentes e AO 
de Rio Covo e 

Silveiros 

  

 
Desafio do Plogging
   

 
Sensibilizar para a quantidade de 
resíduos que os alunos, no dia a 
dia, lançam para o chão 
Boa sensibilização 
 

 
Coord.  EB 
Negreiros 

 
 

 
Data a 
definir 

 
Comunidade 

escolar 
EB Negreiros 

  

 
Sessão “Sementeira 
Autóctone” 

 
Dar a conhecer aos alunos as 
árvores que fazem parte da nossa 
Floresta Autóctone, bem como o 
processo de germinação. 
Bom conhecimento 
 
 
 

 
Gabinete 
ambiente 

CMB 

 
Data a 
definir 

 

 
Alunos do 2.º 

ano da EB 
Viatodos 

 

  



 

 
 
Semana Europeia de 
Prevenção de Resíduos 

 
 
Sensibilizar a população para 
redução e reutilização dos 
materiais. 
Boa sensibilização 

 
 

Docentes da 
EB 

Cambeses e 
educadora 

 
 

18-26 de 
novembro 
de 2024 

 
 

Docentes e 
discentes da EB 
de Cambeses e 

Divisão do 
Ambiente e 
Recursos 
Naturais 

 

  

 
Oficina “Importância 
dos Polinizadores”  

 
Dar a conhecer a importância da 
polinização para a biodiversidade e 
para a sustentabilidade dos 
ecossistemas. 
Bom conhecimento 

 
Docentes da 

EB 
Cambeses e 
educadora 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 

discentes da 
EB/JI de 

Cambeses e 
Divisão do 
Ambiente e 
Recursos 
Naturais 

 

  

 
 
Promover a rentabilização de 
recursos visando a partilha e 
o estabelecimento de 
parcerias como formas de 
dinamização cultural e de 
desenvolvimento local. 

 
Dia da Música 

 
Promover a arte musical, divulgar a 
diversidade e a cultura musical. 
Boa promoção. 

 
Academia de 

Música de 
Viatodos 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 

Discentes da EB 
Viatodos 

 

   

 
Projeto “Horta flor” 
 
 

 
Despertar o interesse dos alunos 
para o cultivo da horta, 
conhecimento do processo de 
germinação/plantação e 
crescimento das plantas. 
Sensibilizar para a importância dos 
polinizadores e dos cuidados com o 
cultivo das plantas. 
Boa sensibilização 

 
Divisão do 
Ambiente e 
Recursos 
Naturais 

 
 

Professores 
da EB Rio 
Covo e EB 
Silveiros 

 

 
Data a 
definir 

 
Docentes, 

discentes e 
assistentes 

operacionais da 
EB de Silveiros 
e de Rio Covo 
em articulação 

com o Pré-
Escolar 

 
 

 
Material 
Diverso 

  

 
Proporcionar a realização de 
exposições temáticas e 
comemoração de dias 
culturais. 

 
Desfile carnavalesco 
pela freguesia 
 
 
 
 
 
 
 

 
Promover a aproximação ao meio 
através de representações/desfile. 
Promover o convívio e a amizade 
entre toda a comunidade educativa. 
Boa promoção. 

Sensibilizar para a reutilização de 
materiais e para a 
consciencialização da limitação dos 
recursos naturais. 
Boa sensibilização 

 
Docentes 

das escolas 
 
 

 
 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 

discentes das 
escolas 

 

 
Material 
Diverso 

  



 

 
A Terra treme 

 
Alertar para o risco sísmico e para a 
importância da adoção de 
comportamentos de segurança em 
caso de sismo. 
 

 
Docentes 

das escolas 

 

5 

novembro 

de 2024 

 
Docentes e 

discentes das 
escolas 

 

 
Vídeo 

(sismos e 
3 gestos) 

 

 
Concurso Natal 
ecológico- árvore de 
Natal 
 

 
Alertar para a excessiva produção 
de resíduos e incentivar a 
criatividade, através da reutilização 
de matéria 
 

 
Professores 

a definir 

 
16 de 

dezembro 

 
Docentes e 

discentes da EB 
de Rio Covo e JI 

de Cambeses 

 
Material 
diverso 

 

 
Desfile ecológico 

 
Sensibilizar para a reutilização de 
roupas, adereços e materiais de 
desperdício, promovendo a sua 
integração em criações pessoais a 
exibir em desfile público. 
 

 
Pelouro do 

ambiente da 
CMB 

(Sandro) 

 
3 junho 

 
Docentes e 

discentes da EB 
e JI de Rio Covo 
e da EB e JI de 

Silveiros 

 
autocarros 

 
Transporte 

gratuito 

 
 
Dia Mundial da Criança 

 
Desenvolver atitudes e valores de 
cidadania responsável e solidária; 
 proporcionar momentos lúdicos e 
divertidos; fomentar nos alunos 
atitudes de saber estar 
Bom desenvolvimento 
 

 
Docentes 

das escolas 
 
 
 

 
1 de junho 
de 2025 

 
 
 

 
Docentes e 
discentes de 

todas as escolas 
 
 
 

 
Material 
diverso 

  

 
Dia Mundial da 
Animação 

 
Desenvolver o gosto pelo cinema 
de animação.  
Promover o convívio e a amizade 
na comunidade educativa. 
Boa promoção 
 

 
Coord. EB 

de Negreiros 

 
8 de 

outubro 
2024 

 
Professores e 
alunos do 1º 

ciclo de 
Negreiros 

 
Sala de 
projeção. 
Projetor 
multimédia 

 

 
 
Trick or Treat? 
 

 
Sensibilizar para aspetos culturais e 
tradicionais associados ao Special 
Day Halloween, celebrado nos 
vários países de língua inglesa; 
Explorar a área vocabular referente 
ao mesmo; 
Realizar/Expor trabalhos alusivos à 
temática em questão. 
Muito Boa Sensibilização 
 

 
S. Mónica 

Ribeiro 
 

 
Semana 

de 28 a 31 
de outubro 

 
Docentes de 

Inglês, 
Discentes e 

Encs de 
Educação das 
EBs do AE de 
Vale D’Este 

 
Materiais 
diversos e 
Registo 
fotográfico 

 

 

Promover o desenvolvimento 

de projetos no âmbito das TIC 

de forma a potenciar uma 

maior eficácia formativa e 

informativa junto da 

comunidade educativa 

 
Iniciação à Robótica 

 
Incentivar as crianças a pensar de 
forma criativa, eficiente, lúdica e 
prática de modo a resolver os 
problemas gerados pelo que foi 
estudado em sala de aula. 
Bom incentivo 
 

 
Docentes da 

EB  
Cambeses 

 
 

 
10 de 

outubro 

 
Docentes e 

discentes da  
EB Cambeses 

 
 

  



 

 
 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais Atividade Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

Calenda-

rização 

Participação/ 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

S
o

c
ia

l 

 
 
 
 
 
 
Promover valores 
universalizantes e humanistas 
de justiça, de tolerância, de 
solidariedade, 
responsabilidade e  
cooperação. 

 
“Onda Rosa” - 
caminhada até ao largo 
da igreja para fazer o 
laço humano por 
turmas 
 
Caminhada Solidária 

 
Sensibilizar a população para a 
temática da prevenção e 
diagnóstico precoce do cancro da 
mama. 
Boa sensibilização. 

 
Professora 

Bibliotecária 
Glória Braga 

 
30 de 

outubro 

 
Docentes e 

Discentes da 
EB/JI de 

Cambeses 

 
Material 
diverso. 

  

 
 
Dia do Idoso e “Onda 
Rosa” - no centro de 
Dia de Viatodos 

 
Sensibilizar as crianças para o 
respeito pelos idosos;  
Favorecer o desenvolvimento 
integral do aluno;  
Promover competências de 
socialização e convívio entre as 
crianças e os idosos.  
Sensibilizar a população para a 
temática da prevenção e 
diagnóstico precoce do cancro da 
mama. 
Boa sensibilização. 

 
Professores 

a definir 

 
Data a 
definir 

 
Docentes e 

Discentes da EB 
Viatodos 

  

 
“Laço dourado” - 
consciencialização 
para o cancro 
pediátrico 

 
Sensibilizar a comunidade para a 
temática da prevenção e 
diagnóstico precoce do cancro 
pediátrico. 
Boa sensibilização 
 

 
Professores 

a definir 

 
Setembro 

2024 

 
Docentes e 

Discentes da EB 
Viatodos 

  

 
 

Fomentar o desenvolvimento 

de projetos visando a 

satisfação de necessidades 

curriculares, de complemento 

curricular, de ocupação de 

tempos livres e de 

favorecimento de percursos 

pessoais 

     
 
 
Show Your Talent!  
 

 
 
Sensibilizar para a importância da 
aprendizagem das Línguas 
Estrangeiras e da diversidade 
linguística, de modo a incrementar o 
plurilinguismo e a compreensão 
intercultural; 
Fomentar o gosto pela 
aprendizagem das Línguas ao 
longo da vida, dentro e fora da 
Escola, seja para fins académicos 
ou profissionais, para fins de 
mobilidade ou por puro gosto e/ou 
prazer. 
Muito Boa Sensibilização 
 

 
 

S. Mónica 
Ribeiro 

 
 

Final de 3º 
Período 

 
 

Docentes dos 
GR 120, em 

articulação com 
os Docentes do 

GR 110 & 
Discentes do AE 
de Vale D’Este 

 
 
Materiais 
diversos, 
Sistema de 
Som e 
Registo 
fotográfico 

 



 

 
 
“Laço azul” - 
consciencialização 
para os maus-tratos 
infantis 

 
 
Sensibilizar a comunidade para a 
temática da prevenção dos maus-
tratos infantis. 
Boa sensibilização 
 

 
 

Professores 
a definir 

 
 

Abril 
2025 

 
 

Docentes e 
Discentes da EB 

Viatodos 

   

 
 
Happy European Day of 
Languages!  

 
 
Festejar o Special Day em questão 
de uma forma diferente; 
Sensibilizar e promover o 
plurilinguismo, com base na 
convicção de que a diversidade 
linguística é uma via para alcançar 
uma maior compreensão 
intercultural e um elemento-chave 
da riqueza do património cultural da 
Europa. 
Incentivar e reforçar a necessidade 
de se desenvolver proficiência 
numa Língua universal como sendo 
a Língua Inglesa, de modo a 
poderem participar e fazer a devida 
diferença na cidadania democrática 
da Europa.  
Muito Boa Sensibilização 
 

 
 

S. Mónica 
Ribeiro 

 
 

Semana 
de 23 a 
28 de 

setembro 

 
 

Docentes de 
Inglês e 

Discentes do AE 
de Vale D’Este 

 
 
Picture 
Storybooks
, Materiais 
Diversos e 
Registo 
Fotográfico 
e/ou em 
Vídeo 

     

 

Promover campanhas de 

solidariedade que favoreçam 

as famílias mais carenciadas 

do território educativo 

 

 
Um peixe de plástico 
para a Leonor 

 
Promover a solidariedade entre a 
comunidade educativa – recolha de 
plástico para ajuda dos custos nas 
terapias da Leonor, aluna NEE  
Boa promoção. 

 
Escolas do 

1ºciclo 

 
Ao longo 
do ano 

 
Toda a 

comunidade 
educativa de 
Viatodos e de 

outros 
estabelecimentos 

 

  

 
Promover o reforço do 
envolvimento parental entre 
os diferentes atores 
educativos. 

  
 Merry Christmas!  

 
Sensibilizar para aspetos culturais e 
tradicionais associados ao Special 
Day Christmas. 
Explorar a área vocabular referente 
ao mesmo; 
Realizar/Expor trabalhos alusivos à 
temática em questão. 
E finda a Exposição, distribuição 
dos trabalhos pelos respetivos 
Secret Santa’s Friends. 
Muito Boa Sensibilização 
 

 
S. Mónica 

Ribeiro 

 
Semana 

de 10 a 14 
de 

dezembro 
2024 

 
Docentes de 

Inglês, 
Discentes e 

Encs de 
Educação das 
EBs do AE de 
Vale D’Este 

 
Materiais 
diversos e 
Registo 
fotográfico 

  
  

 
 
 



 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais Atividade Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

Calenda-

rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
id

a
d

a
n

ia
 

 
Promover ações que 
estimulem o gosto pela 
escola, o trabalho de equipa, 
a cooperação, a 
solidariedade, a tolerância, o 
respeito e a aceitação do 
outro. 

 
 
Be my Secret Valentine!  

 
Sensibilizar para aspetos culturais e 
tradicionais associados ao Saint 
Valentine’s Day, celebrado nos 
vários países de língua inglesa; 
Explorar a área vocabular referente 
ao mesmo; 
Realizar/Expor trabalhos alusivos à 
temática  
Finda a Exposição, distribuição dos 
trabalhos pelos respetivos Secret 
Valentines. 
 
Muito Boa sensibilização 
 

 
S. Mónica 

Ribeiro 

 
De 10 a 14 

de 
fevereiro 

2025 

 
Docentes de 

Inglês, 
Discentes e 

Encs de 
Educação das 
EBs do AE de 
Vale D’Este 

 
Materiais 
diversos e 
Registo 
fotográfico 

  

 
Promover ações no sentido de 
fomentar uma maior 
responsabilidade que 
favoreça uma melhor conduta 
cívica. 

 
Dia Nacional do Pijama 

 
Desenvolver atitudes e valores de 
cidadania responsável e solidária. 
Bom desenvolvimento 

 
Coord. EB 
Negreiros 

 
20 de 

novembro 

 
Comunidade 
Educativa de 
Negreiros e 

Mundos de Vida 

 
Pijama, Kit 
Educativo, 

site 
“Mundos 
de Vida” 

 

 
 

 
Barcelos cuida do Rio 

 
Conhecer o trabalho desenvolvido 
pelo Município na melhoria do 
estado do ecossistema do rio. 
Bom desenvolvimento. 

 
Gabinete do 
Ambiente da 

CMB 
 

Coord. do 4º 
ano 

 

 
Data a 
definir 

 
Todos os 

docentes e 
discentes do 4.º 
ano de todos os 
estabelecimento

s de Ensino 

 
Máquina 
fotográfica 

 
Transporte 
ao cuidado 
da CMB 

 

 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Meta 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

H
ig

ie
n

e
 e

 

S
e

g
u

ra
n

ç
a

 

 
Promover esclarecimentos 
que sensibilizem os atores 
educativos para uma melhor 
segurança das pessoas. 

 
 
Segurança rodoviária / 
internet segura 
(Palestras da GNR) 
 

 

Adquirir competências básicas 

sobre cuidados a ter com a internet 

e sinalização/regras rodoviárias 

elementares. 

Muito boa sensibilização 

 
SPC da 
GNR de 
Barcelos 

 

 
Data a 
definir 

 

 
Docentes e 

discentes das 
escolas 

 

 
Panfletos e 
Máquina 
fotográfica 

 

 

 



 

2.º / 3.º Ciclos e Ensino Secundário 
 

Departamento de Línguas e Literaturas 
 

 
Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

rr
ic

u
la

r 
e
 P

e
d

a
g

ó
g

ic
a

 

 
Reforçar a aproximação 
entre os diferentes níveis e 
ciclos de ensino, numa 
perspetiva de articulação e 
sequencialidade progressiva 
das aprendizagens, de forma 
a que cada um complete, 
aprofunde e dilate o ciclo 
anterior. 

 
 
 
Articulação curricular 

 
 
Promover a articulação entre os 
vários ciclos e níveis de ensino. 
Promover o trabalho de equipa  
Muito boa articulação 
 
Harmonizar conceções, materiais e 
práticas entre diferentes ciclos de 
aprendizagem 
Boa harmonização 
 

 
 
 
Coord. de 
Inglês (2º e 
3º ciclos) 

 
 
 
Setembro 

2024 
 

 
 
 
Representante 
do GD120, de 
Inglês, do 1º C 

  

 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de 
autoaprendizagem relevando 
a aquisição de saberes e 
competências, as atitudes e 
os valores.  

 
Realização de reuniões 
de trabalho semanais 
(TCE) para discussão 
de matérias no âmbito 
dos da disciplina e da 
utilização de 
ferramentas digitais. 

Desenvolver competências nas 
diferentes dimensões verbais da 
aprendizagem em língua 
Criar condições potenciadoras da 
aprendizagem em língua 
Boa promoção da aprendizagem 
em língua. 
Criar condições potenciadoras da 
aprendizagem em língua. 
Boa promoção da aprendizagem 
em língua. 
Promover o sucesso em Língua 
Portuguesa/ Inglesa Francesa 
Criar condições de melhoria dos 
resultados escolares em níveis 
satisfatórios. 
Favorecer o trabalho cooperativo e 
colaborativo entre pares 
Bom favorecimento. 

 
 

Docentes de 
Português, 

Inglês e 
Francês – 2º 
e 3.º ciclos e 

Ensino 
Secundário 

 
 

 

 
 

Ao longo 
do ano 
letivo 

 
 
 
 
 

 

 
 

Docentes 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

DELF (Diplôme 
d’Études de Langue 
Française) 
 
 

- Sensibilizar os alunos para a 
formação curricular ao longo da 
vida. 
- Adquirir certificação para o 
conhecimento linguístico; 
- Boa promoção da aprendizagem 
da Língua; 

Professores 
de Francês 

 
 
 

3º Período 

Alunos inscritos 
para a 

realização do 
exame 

Varia 
segundo o 
nível e é 

paga pelos 
EE 

 

 
 
 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

lt
u

ra
l 
 

 
Desenvolver e dinamizar a 
Biblioteca Escolar. 

 

      

 
 
Promover a realização de 
visitas de estudo de 
interesse relevante. 

 
Teatro Interativo em 
Inglês (V.N. Gaia) 

 
Desenvolver competências 
linguísticas (ouvir / falar) através do 
contacto direto com atores falantes 
da língua inglesa 
Bom desenvolvimento. 

 
Prof. Fátima 
Oliveira 

 

 
2º Período  

 
Alunos do 9º ano 
e secundário  
 
Profs disponíveis 
para 
acompanhar 

 
Ingressos 
 
Transporte 

 
Ingresso – 

7,00€ 
 

Transporte 
– a 

calcular 

 
Ida ao Teatro: 
Auto da Barca do 
Inferno, de Gil Vicente 
(9.º ano); Farsa de Inês 
Pereira, de Gil Vicente 
(10.º ano); Amor de 
Perdição, de Camilo 
Castelo Branco (11.º 
ano); Em Pessoa (12º 
ano). 
 
Outras peças para outros 
anos de escolaridade 
que a oportunidade 
venha a tornar possível. 
 

 
Consolidar saberes e competências 
relativamente ao texto dramático. 
Muito bom aprofundamento do 
conhecimento de obras 
dramáticas estudadas na sala de 
aula. 

Despertar o gosto pela 
representação teatral. 
Muito boa intensificação do 
gosto pela representação teatral. 

Aprofundar noções e 
conhecimentos relativamente a 
obras programáticas de leitura 
obrigatória. 
Bom aprofundamento. 
 

 
 
 
Professores 
de 
Português, 
3.º Ciclo e 
Ensino 
Secundário 
 

 
 
 
 
 

1.º e 2.º 
períodos 

 
 
 
Professores de 
Português e 
alunos de 3º 
ciclo e ensino 
secundário 
 

  

 
 
 
Viagem ao Reino Unido 

Desenvolver o gosto pela 
aprendizagem da língua inglesa; 
Boa aprendizagem da língua 
 
Desenvolver as competências 
linguísticas em inglês; 
Bom conhecimento das 
competências linguísticas 
Desenvolver a autonomia. 
Bom desenvolvimento da 
autonomia 
 
Contactar com a realidade 
linguística e cultural do Reino Unido 
Bom contacto 
 

 
 
 

Professores 
de Inglês - 
GD 330 

 
 
 

De 30 de 
abril a 4 de 

maio de 
2025 

 
 

 
 

 
Alunos do 
secundário 

 

 
 
 
 

A definir 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
Visita de estudo aos 
meios de comunicação 
(RTP/Porto Canal/Rádio 
Digital, MTC e/ou outro) 

 

Complementar o currículo escolar 

 

Desenvolver competências sociais 

e de trabalho 

Bom desenvolvimento. 

 
 

Fátima 
Oliveira 

 
 
1º / 2º  Per. 

 

 
Alunos do 10º 
ano e 11º 1  
Professores das 
turmas e/ou 
outros 

 

 
 
Transporte 

 
 
A definir 

 

 
 
Intercâmbio Escolar 
 
Viagem de finalistas- 
França. 

Desenvolver o gosto pela 
aprendizagem da língua francesa; 
Boa promoção pela 
aprendizagem da língua 
 
Desenvolver as competências 
linguísticas em francês; 
Bom conhecimento das 
competências linguísticas 
Desenvolver a autonomia. 
Bom desenvolvimento da 
autonomia 
 
Contactar com a realidade 
linguística e cultural da França 

Professoras 
de Francês 

2º Período 
 

Junho 

Alunos do 7º e 
8º 
Alunos9º ano 

 A definir 

 
Promover a realização de 
colóquios, sessões de 
esclarecimento, 
conferências, workshops, … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Olimpíadas da Língua 
Portuguesa” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Semana da Leitura” 
 
 
 

 

Promover o livro e a leitura. 
Boa promoção nos jovens do 
gosto pela leitura e do interesse 
pelo livro. 

Desenvolver hábitos de leitura. 
Boa promoção nos jovens do 
gosto pela leitura e do interesse 
pelo livro. 

Dinamizar a Língua Portuguesa 
como ferramenta de aprendizagem 
e instrumento de comunicação em 
contextos diversos. 
Boa promoção nos jovens do 
gosto pela leitura e do interesse 
pelo livro. 

Valorizar a dimensão estético-
literária na perspetiva da formação 
pessoal e socioafetiva. 
 Valorização satisfatória das 
dimensões socioafetivas 
difundidas pela literatura na 
formação individual. 

Conhecer o universo literário de 
determinados autores. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Professores 
de 
Português, 
3.º Ciclo e 
Ensino 
Secundário 
 

 
1.º período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2º /3º 
Período 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Professores de 
várias áreas 
disciplinares, 
alunos de 3º 
ciclo e ensino 
secundário, Enc. 
Educação e 
Auxiliares de 
Ação Educativa. 
 

  



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
 
 
 

Bom conhecimento de diferentes 
autores. 
 
Aprofundar a vivência/experiência 
cultural 

“Encontro com 
escritores e outras 

personalidades” 
 

Desenvolver hábitos de leitura. 
Boa promoção nos jovens do 
gosto pela leitura e do interesse 
pelo livro. 

Dinamizar a Língua Portuguesa 
como ferramenta de aprendizagem 
e instrumento de comunicação em 
contextos diversos. 
Boa promoção nos jovens do 
gosto pela leitura e do interesse 
pelo livro. 

Valorizar a dimensão estético-
literária na perspetiva da formação 
pessoal e socioafetiva. 
 Valorização satisfatória das 
dimensões socioafetivas 
difundidas pela literatura na 
formação individual. 

Conhecer o universo literário de 
determinados autores. 
Bom conhecimento de diferentes 
autores. 

Desenvolver competências de 
comunicação oral. 
 

Prof. 
Margarida 
Ferreira 

Ao longo 
do ano 

Docentes e 
alunos 

  

 
 
“Sarau de Poesia” 
 

- Assinalar datas culturais 

importantes; 

- Fomentar o gosto pela leitura de 

textos poéticos; 

- Promover o convívio entre 

membros da comunidade educativa; 

- Sensibilizar para o valor estético 
do texto poético. 

Prof. 
Margarida 
Ferreira 

2.º/3.º 
períodos 

Prof. Margarida 
Ferreira, alunos 

e EE. 

  

 
Proporcionar/Promo33333ve
r a realização de exposições 

Halloween 
 

 
Desenvolver o gosto pela cultura e 
língua estrangeiras 
 

 
GD 220 de 
Inglês 
 

1º período 
(27/10 a 
4/11) 

 
Alunos do 2º C 

  



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

temáticas e comemoração 
de dias culturais. 

Christmas 

Aprender vocabulário relativo aos 
Temas 
 
Divulgar tradições da cultura anglo- 
Americana 
Boa divulgação. 

 

Final do 1º 
período 

  

St. Valentine´s Day 
2º período 
(fevereiro) 

  

Pancake Race 

Desenvolver o gosto pela cultura e 
língua estrangeiras 
Divulgar tradições da cultura Anglo- 
Saxónica 
Boa divulgação. 

 
Profs 7º ano 
 

 
2º Per. 
(Carnaval) 

 
Profs 

Alunos 

 

 

Easter bonnet parade 

Desenvolver o gosto pela cultura e 
língua estrangeiras 
Divulgar tradições da cultura Anglo- 
Saxónica 
Boa divulgação. 

 
Profs 8º ano 
 

 
Fim do 2º 

Per. 

 
Profs 

Alunos 

 

 

 
Dia Europeu das 
Línguas; 

 
Comemoração do dia 
de Sta Catarina “Les 
Catherinnettes” 
 
Comemoração do Natal 
em sala de aula;  
 
 
 
Exposição de postais 
de Natal 
 
  
 
 
 
 
Dia de “La Chandeleur” 
 
 
 
 
Dia de S. Valentim 
 
 
 
 

 
Fomentar o gosto pela cultura e pela 

civilização francesa; 

Promover a participação e 

responsabilização dos alunos no 

seu processo de aprendizagem; 

Fomentar o gosto pela cultura e pela 

civilização francesa; 

Promover a participação e 

responsabilização dos alunos no 

seu processo de aprendizagem; 

Aprofundar o conhecimento sobre a 

França e os países francófonos; 

Divulgar, junto da Comunidade 

Educativa, a cultura francesa; 

Promover momentos de convívio 

alargados a toda a comunidade 

educativa como forma de fomentar 

o gosto pela escola. 

Boa fomentação e promoção 
 
 

 
 
Professores 
de Francês 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2º Período  
 
 
 
 
 
 
 
2º Período 
 
 
 
 

 
 
Alunos do 3º C 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cartolinas 

Reprografia 

Tintas 

Papel 

cenário 

Material da 
papelaria 

 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
 
 
 
Comemoração do Dia 
da Europa / Semana da 
Europa 
 
 

 
 
Desenvolver o gosto pela 
aprendizagem da língua francesa; 
 
Desenvolver as competências 
linguísticas em francês; 
 
Desenvolver a autonomia. 
 
Contactar com a realidade 
linguística e cultural da França 
 
 
Contribuir para a compreensão do 
pluralismo europeu, nas suas 
semelhanças e suas diferenças. 
 
Promover com o apoio das 
entidades competentes, ações de 
dinamização.  
 
Desenvolver o gosto pela 
aprendizagem das línguas;  
 
Aprofundar conhecimentos sobre a 
cultura e os costumes dos 
diferentes países. 
Bom desenvolvimento e 
aprofundamento 
 

 
 
 
 
 
Professora  
Guilhermina 
em 
articulação 
com o Clube 
Europeu e 
com os grupo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alunos de 

SELF 

 
 
 
 
 
9 a 13 de 
maio 
 

 
 
 
 
 
Clube Europeu,  
Professores de 
Ciências Sociais 
e Humanas 

 
Comemoração do Mês 
da Francofonia 

Contactar com a realidade 
linguística e cultural da França e 
países francófonos 
Contribuir para a compreensão do 
pluralismo europeu, nas suas 
semelhanças e suas diferenças. 
Aprofundar conhecimentos sobre a 
cultura e os costumes dos 
diferentes países. 
Bom aprofundamento 
 

 
 

 
Grupo 320 

 
 
 
Março 

 
 
 
Alunos do 3º ciclo 

  

Sarau Cultural 

Aprofundar o conhecimento sobre a 
França e os países francófonos; 
Fomentar o gosto pela cultura e pela 
civilização francesa; 
Bom aprofundamento 
 

 
 
 
Grupo 320 

Final do 3ª 
período 

Alunos do 3º 
Ciclo 

Palco 
Mesa de 
som 
Microfones 
 

 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

Divulgar, junto da Comunidade 

Educativa, a cultura francesa; 

Promover momentos de convívio 

alargados a toda a comunidade 

educativa como forma de fomentar 

o gosto pela escola. 

Promover a participação e 

responsabilização dos alunos no 

seu processo de aprendizagem; 

Boa promoção 
 

 
Fomentar o desenvolvimento 
de projetos visando a 
satisfação de necessidades 
curriculares, de 
complemento curricular, de 
ocupação de tempos livres e 
de favorecimento de 
percursos pessoais. 

 
 
Plano de Recuperação 
das Aprendizagens 

Desenvolver o gosto pela leitura. 

Promover hábitos de leitura. 

Criar condições favoráveis ao 

desenvolvimento de capacidades 

de leitura. 

Ouvir ler bem o que se lê em 

silêncio para facilitar a 

compreensão do texto e 

proporcionar um bom modelo para 

a leitura pessoal. 

Proporcionar o contacto dos alunos 

com livros que os motivem e 

estimulem à prática regular e 

continuada da leitura. 

Desenvolver as competências de 

leitura, melhorando a fluência e a 

compreensão leitoras. 

Promover a literacia literária como 
instrumento para a fruição de textos 
gradativamente mais extensos e 
complexos, que garantam o gosto 
de ler. 
Boa promoção 
 

 
 
Docentes dos 
5º/ 7º ano de 
escolaridade 
(ainda com a 
participação 
dos docentes 
e alunos do 
3º/4ª anos de 
escolaridade) 

 
 
 
Ao longo do 

ano 

 

 

Alunos e 

Professores de 
Português do 3º 
ciclo 

  

       
 



 

 
 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

Calenda-

rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 
S

o
c

ia
l 

 
Promover o reforço do 
envolvimento parental, a 
preservação de valores e a 
relação de convívio entre os 
diferentes atores educativos. 

 
Gala/Baile de 
finalistas 

 

Promover o convívio e a amizade 

Reconhecer o trabalho ao longo do 

ano, bem como os laços de pertença 

como elementos da sua identidade 

cultural e social. 

Boa promoção 
 

 
 

Fátima Oliveira 
Joaquim João 
Pereira 

 
 

Julho  

 
 
Docentes 
Alunos dos 9º e 
12º anos 

 

 
Material 

Diverso de 
decoração 

 
Material 

áudio 
 
Fotógrafo 

 

 
A definir 

 
 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos / Metas 

Equipa 

Coord. 

Calenda-

rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

A
v

a
li

a
ç

ã
o

 

Proceder à reflexão 
permanente sobre as 
práticas, de forma a 
promover uma cultura de 
gestão de maior qualidade 
que conduza à melhoria 
contínua dos métodos e 
processos, em ordem à 
obtenção de melhor 
sucesso educativo. 

     

  

 
  



 

 
 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

 

Calenda-

rização 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 

C
u

rr
ic

u
la

r 
e
 P

e
d

a
g
ó

g
ic

a
 

     
 
Reforçar a aproximação entre os 
diferentes níveis e ciclos de 
ensino, numa perspetiva de 
articulação e sequencialidade 
progressiva das aprendizagens, 
de forma a que cada um 
complete, aprofunde e dilate o 
ciclo anterior 

 
Articulação Curricular 

 
Articular os conteúdos entre os 
diferentes ciclos e níveis de ensino. 
Muita Boa articulação  

 
Fátima 
Sampaio 

 
Início e 
meio do 
ano letivo  
2024/25 

 
Docentes de 
todos os níveis 
de ensino 

  

 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de autoaprendizagem 
relevando a aquisição de saberes 
e competências, as atitudes e os 
valores 
 
 
 

 
Concurso “Olimpíadas 
da História” 

 
Aprofundar os conhecimentos 
históricos 
Muito Bom aprofundamento 
 

 
Fátima 
Sampaio 

 
2º Período 
 

 
Professores  
Alunos 

 
Recursos 
informáticos 

 
20 € 

 
Concurso “Olimpíadas 
da Filosofia” 

 
Aprofundar competências 
argumentativas na forma de 
expressão escrita (ensaio filosófico) 
Muito Bom aprofundamento 
 

 
Olga Aquino 

 
Todo o ano 

 
Alunos Sec. 
(11º) 

 
Recursos 
informáticos 

 
20 € 

 
Projeto “Viagem de 
sonho/Empreendedoris
mo” 

 
Contribuir para o desenvolvimento 
de competências ao nível de 
práticas turísticas e do 
empreendedorismo. 
Muito Bom contributo 
 

 
Olga Aquino 

 
Todo o ano 

 
Alunos Sec 
 

 
Recursos 
informáticos 
  

 
0 € 

 
Projeto Nacional 
“Parlamento dos 
Jovens” 

Compreender as etapas do 
processo de eleição de um 
deputado para a Assembleia da 
República assim como o de 
elaboração de um projeto de 
recomendação 
Muita Boa compreensão 
 

 
Olga Aquino 
 

 
1º e 2 

Períodos 

 
Todos os alunos 
do ensino 
secundário 
(regular e 
profissional) 

 
Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 
 

 
10 € 

 
Projeto de voluntariado 

 
Elaborar um projeto de voluntariado 
selecionando a área de intervenção 
e efetuando as respetivas 
diligências para a sua concretização  
Muita Boa elaboração 
 

 
Olga Aquino 
 

 
Todo o ano 

 
Todos os alunos 
do secundário 

 
Recursos 
informáticos 
 

 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 



 

 
Projeto Nacional 
Justiça para Tod@s 

 
Promoção dos valores 
democráticos através da educação 
para a Justiça e para os Direitos 
Humanos 
Muito Boa promoção 
 

 
Olga Aquino 

 
Todo o ano 

 
Tribunal de 
Barcelos 
Alunos Sec  

 
Recursos 
informáticos 
de 
reprografia e 
papelaria 

150€ 

 
Dia da Filosofia 

 
Comemoração do Dia Internacional 
da Disciplina 
Muita Boa elaboração, 
compreensão e promoção 

 
Olga Aquino 
 

 
17 de 
novembro 

 
Todos os alunos 
de Filosofia 

 
Biblioteca; 
outros 

 

 
Construção de 
Molduras e Quadros 
com as Figuras dos 
Presidentes da 
República e Símbolos 
da Revolução de Abril. 
 

 
Consolidar conhecimentos através 
da observação/pesquisa/divulgação 
de informação; 
Muito Boa consolidação de 
conhecimentos. 
 
 

 
Lígia Afonso  
 

 
2º Período 

 
Alunos 6º ano 

 
Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

15 € 

 
Projeto Integrador dos 
Cursos Profissionais: 
#Património em 
Movimento” 

 
Contribuir para a articulação entre 
os “Cursos Profissionais” 
Muita Boa contribuição 

 
João Luís 
Silva 

 
3º Período 

 
Todos os 
docentes do 
Ensino 
profissional 

 
Reprodução 
gráfica 
Recursos 
informáticos 

 
100 € 

 
Desenvolver no processo de 
ensino-aprendizagem a aquisição 
de conhecimentos e 
competências 

 
Projeto Erasmus+ 

 
Contribuir para a aquisição de 
competências académicas, 
pessoais e profissionais 
Muito Bom contributo 
 

 
João Luís 
Silva 

 
Todo o ano 

 
Professores do 
Departamento 

 
Reprodução 
gráfica 
Recursos 
informáticos 

 
10 € 

 
 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividade 

(Ações/Dinâmicas) 

 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 

Calenda-

rização 

 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

    
  
  
  
 

C
u
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u

r
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Promover a realização de 
colóquios, sessões de 
esclarecimento e conferências 

 
Palestra sobre “A 
Arqueologia no 
Concelho de Barcelos” 

 
Conhecer o património arqueológico 
de Barcelos 
Muito Bom conhecimento  

 
Fátima 
Sampaio 

 
2º Período 
 

 
Professores de 
História 
Alunos 3º Ciclo 

 
Recursos 
informáticos 

 
10 € 



 

 
Organizar 
palestras/jornadas 
sobre Turismo 

 
Refletir sobre as Atividades 
Turísticas 
Conhecer o universo de empregos 
relacionados com o turismo 
Partilhar experiências de 
personalidades ligadas ao turismo 
Muito Boa reflexão  
Muito Bom conhecimento 
Muito Boa partilha 
 

 
João L Silva 

 
1ºPeríodo 
2ºPeríodo 
 

 
Grupo de 
Geografia 

 
Recursos 
informáticos 
Reprografia 
Transporte 

 
50 € 

 
Divulgação dos 
resultados das 
mobilidades Erasmus+ 

 

Refletir sobre as mobilidades 
Erasmus+ 
Conhecer os resultados 
Partilhar experiências  
Muito Boa reflexão  
Muito Bom conhecimento 
Muito Boa partilha 
 

 
João L Silva 

 
1ºPeríodo 
2ºPeríodo 
 

 
Grupo de 
Geografia 

 
Recursos 
informáticos 
Reprografia 
Transporte 

 
50 € 

 
Promover a realização de visitas 
de estudo de interesse relevante 

 
Visita de Estudo a 
Fão/Esposende 

Consolidar o conhecimento obtido 
na sala de aula, inserido na 
disciplina de TIAT e geografia, do 
Curso profissional de Técnico de 
Operações Turísticas 
Muito Boa Consolidação 

 
João Luís 
Silva 

 

 
Ano letivo  
2024/2025 

 
Grupo de 
Geografia 
Alunos do 12º1  

 
Reprografia 
Transporte 

 

 
300 € 

 
Visita de estudo a uma 
cidade internacional 

Consolidar o conhecimento obtido 
na sala de aula, inserido na 
disciplina de TIAT do Curso 
profissional de Técnico de 
Operações Turísticas 
e Geografia, do ensino regular, 
Apoio à PAP 
Muito Boa Consolidação 

 
João Luís 
Silva 
 

 
Ano letivo 
2024/2025 

 
Grupo de 
Geografia 
Alunos do 12º1 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
1.500 € 

 
Visita de Estudo 
“MAGIKLAND” 
Penafiel 
 

 
Proporcionar aos alunos vivências 
de diversão e interação mútuas. 
Muito Bom desenvolvimento 

 
Fátima 
Guimarães 
 

 
Junho 
2024/25 
 

Grupo de EMRC 
Alunos de 
EMRC de 5º e 
6ºano 
 

Recursos 
informáticos 
Reprografia 
Transporte 

 
1.200 € 

 

 
Visita de estudo ao 
Porto 

Conhecer o património cultural e 
religioso desta cidade; 
Consolidar os conhecimentos 
obtidos na sala de aula 
Muito Bom conhecimento 
Muito Boa consolidação 

Fátima 
Guimarães 

2º Período 
de 2024/25 
 

Grupo de EMRC 
Alunos de 
EMRC 7ºano 
 

Recursos 
informáticos 
Reprografia 
Transporte 

 
1.200 € 

 

 
“O Gosto pela 
aventura” - Gerês 

Desenvolver atitudes responsáveis 
nos alunos. 
Muito Bom desenvolvimento  

Fátima 
Guimarães 
 

3º Período 
de 2024/25 
(Último dia 
de aulas) 

Grupo de EMRC 
Alunos de 
EMRC 8ºano 
 

Recursos 
informáticos 
Reprografia 
Transporte 

 
1.200 € 

 

 
Deslocação ao Parque 
aquático de Amarante 

Desenvolver atitudes responsáveis 
nos alunos; 
Aumentar o conhecimento e a 
confiança entre professores e 

Fátima 
Guimarães 
 

3º Período 
Ano letivo 
de 2024/25 
maio/junho 

Grupo de EMRC 
Alunos de 
EMRC do 9ºano 
e Secundário 

Reprografia 
 
Transporte 
 

 
1.300 € 



 

alunos e proporcionar novas 
vivências, convívio, socialização. 
Excelente desenvolvimento 

 
Encontro Nacional de 
Secundário  

Consolidar os conhecimentos 
obtidos;  
Desenvolver atitudes responsáveis 
nos alunos; 
Proporcionar novas vivências, 
convívio e socialização. 
Muito Bom Desenvolvimento 

 
Fátima 
Guimarães 
 
 

 
3º Período 
Ano letivo  
 

 
Professores de 
EMRC 
Alunos de 
EMRC 
Secundário 

 
Reprografia 
 
Transporte 

 
1.500 € 

 
Encontro Diocesano de 
Alunos 9.º ano 
 
EMRC SpringFest’24 

Consolidar os conhecimentos 
obtidos;  
Desenvolver atitudes responsáveis 
nos alunos; 
Proporcionar novas vivências, 
convívio e socialização. 
Muito Bom Desenvolvimento 

 
Fátima 
Guimarães 
 

 
3.º Período 
 

 
Grupo de EMRC 
Alunos de 
EMRC do 9º 
ano 

 
Recursos 
informáticos 
Reprografia 
Transporte 

 
1.300 € 

 
Visita de Estudo à 
cidade de Barcelos 
 

Consolidar o conhecimento obtido 
na sala de aula, inserido na 
disciplina de TIAT, do Curso 
profissional de Técnico de 
Operações Turísticas 
Muita Boa consolidação 

 
João Luís 
Silva 
 

 
Ano letivo  
2024/2025 

Grupo de 
Geografia 
Alunos do 12º1 
e alunos do 
12ºB 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
100 € 

Visita de Estudo à 
cidade de Guimarães 

Consolidar o conhecimento obtido 
na sala de aula, inserido na 
disciplina de TIAT, do Curso 
profissional de Técnico de 
Operações Turísticas 
Muita Boa consolidação 

 
João Luís 
Silva 
 

 
Ano letivo 
2024/2025 

 
Grupo de 
Geografia 
Alunos 12º1 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
50 € 

 
Visita de Estudo ao 
Centro Histórico do 
Porto 

Consolidar o conhecimento obtido 
na sala de aula, inserido na 
disciplina de TIAT, do Curso 
profissional de Técnico de 
Operações Turísticas 
Consolidar o conhecimento de 
geografia A 11ºano 
Muita Boa consolidação 

 
João Luís 
Silva 
 

 
1º período 
2024/2025 

 
Grupo de 
Geografia 
Alunos do 12º1 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
60 € 

 
Visita de Estudo ao 
Centro Histórico de 
Valença 

Consolidar o conhecimento obtido 
na sala de aula, inserido na 
disciplina de TIAT, do Curso 
profissional de Técnico de 
Operações Turísticas 
Consolidar o conhecimento de 
geografia A 11ºano 
Muita Boa consolidação 

 
João Luís 
Silva 
 

 
Ano letivo 
2024/2025 

 
Grupo de 
Geografia 
Alunos do 12º1 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
60 € 

 
Visita de estudo ao 

Parque Arqueológico 
do Vale do Côa 

Consolidar o conhecimento obtido 
na sala de aula, inserido na 
disciplina de TIAT, do Curso 
profissional de Técnico de 
Operações Turísticas 
Muita Boa consolidação 

 
João Luís 
Silva 
 

 
Ano letivo 
2024/2025 

 
Grupo de 
Geografia 
Alunos do 12º1 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
400 € 



 

 
Visita de estudo a 
Lisboa - ZOO 

Consolidar os conhecimentos 
obtidos;  
Promover novas vivências, o 
convívio e a socialização. 
Muito Boa consolidação 
Muito Boa promoção 

 
Coordenador
as de CD 

 
Junho 

 
7ºano 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
1.500€ 

Visita de estudo a 
Coimbra - 
“Comemoração do Dia 
da Criança e dos seus 
Direitos” 

Consolidar os conhecimentos 
obtidos;  
Promover novas vivências, o 
convívio e a socialização. 
Muito Boa consolidação 
Muito Boa promoção  

 
Docentes 
2ºCiclo  

 
3º Período 

Docentes do 
Departamento 
Docentes do 
Departamento 
de Ciências 
Alunos 6º ano 

 
Reprografia 
Transporte 
 

 
200 € 

 
Proporcionar a realização de 
exposições temáticas e 
comemoração de dias culturais 
 

 
Exposição de 
presépios 

Promover o gosto pela identidade 
cultural e religiosa, pelo trabalho de 
pesquisa de pares e de grupos. 
Muita Boa promoção 

 
Fátima 
Guimarães 

 
1º Período 

 
Grupo EMRC 
Alunos 5º Ano 

 
Escola 
Biblioteca 

 
5€ 

 
Exposição de 
Trabalhos sobre a 
Páscoa 

Promover o gosto pela identidade 
cultural e religiosa, pelo trabalho de 
pesquisa de pares e de grupos. 
Muita Boa promoção 

 
Fátima 
Guimarães 
 

 

 
Última 

semana do 
2º Período 

 
Grupo EMRC 
Alunos de 2º e 
3º Ciclos 

 
Escola 
Biblioteca 

 
5€ 

 

Exposição sobre os 
Chefes de estado de 
Portugal (Monarquia e 
República) 

Consolidar conhecimentos através 
da observação/pesquisa/divulgação 
de informação; 
Muito Boa consolidação de 
conhecimentos 

 
João Oliveira 

 
2º Período 
de 2024/25 

 

Grupo de 
História 
Alunos 9ºano e 
Secundário 

Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

 
30 € 

 

 
Recicla + Colaboração 
nos vários projetos  
 
 
 
 

Compreender a importância da 
ética e da cidadania nas questões 
ambientais. 
Valorizar comportamentos 
individuais e coletivos 
ambientalmente sustentáveis. 
Muito Boa Compreensão 
Muito Boa valorização 

 
Coordenador
as de 
cidadania 
Lígia Afonso 
e Rosa 
Barbosa   

 
Ao longo 
do ano 

 
2º e 3ºciclo 

 
Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

 
20 € 

 
Dia da Erradicação da 
Pobreza 
 

 
Promover os valores da 
solidariedade e cooperação. 
Muito Boa promoção  
 

 
Fátima 
Guimarães 
 

 

 
17 de 
outubro de 
2024 
 

 
Grupo de EMRC 
Alunos de 2º, 3º 
Ciclos e 
Secundário 
 

Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

 
10 € 

 

 
Dia do Pai 

 
Sensibilizar para os valores da 
família e da relação Pai/Filho. 
Muito Boa sensibilização 

 
Fátima 
Guimarães 
 

 
11 a 15 de 
março de 
2025 
 

 
Grupo de EMRC 
Alunos  

Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

 
10 € 

 
Dia da Mãe 

 
Sensibilização para os valores da 
família e da relação Mãe/Filho. 
Muito Boa sensibilização. 

  
Fátima 
Guimarães 
 

 
22 a 26 de 
abril de 
2025 

 
Grupo de EMRC 
Alunos  

Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

 
10 € 



 

 
Dia do Idoso 

Promover a noção de respeito pelos 
idosos; 
Valorizar o saber dos idosos. 
Muito Boa promoção e 
valorização 

 
Fátima 
Guimarães 
 

 

 
2º período 
Ano letivo  
2024/25 

 
Grupo de EMRC 
Alunos 

Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

 
10 € 

 
Dia Internacional da 
Mulher 

 
Promover a importância do papel da 
Mulher na sociedade  
Muito Boa promoção 

 
Fátima 
Guimarães 
 

8 de março 
2º período 
Ano letivo  
2024/25 

 
Grupo de EMRC 
Alunos 

Expositores 
Artigos de 
papelaria 
Recursos 
informáticos 

 
10 € 

 
 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 
 
 

 

 

Atividade 

(Ações/Dinâmicas) 

 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 

Calenda-

rização 

 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

S
o

c
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Promover valores 
universalizantes e humanistas de 
justiça, de tolerância, de 
solidariedade, responsabilidade e 
cooperação. 

 
Campanha “O Pilhão 
vai à escola” 
 

 
Promover os valores da 
solidariedade e cooperação e 
preservação ambiental. 
Muita Boa promoção 
 

 
João Luís 
Silva 
 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025 

 
Comunidade 
Educativa 

 
Local para 
depositar 
baterias 

 
5€ 

 
Promover campanhas de 
solidariedade que favoreçam as 
famílias mais carenciadas do 
território educativo. 

 
Campanha de 
Solidariedade: “Cabaz 
de Natal”. 

Desenvolver uma cultura de 
consciência cívica que leve os 
alunos a participar na vida da 
escola e da comunidade. 
Excelente desenvolvimento  

 
Fátima 
Guimarães 
 
 

 
1º Período 
Ano letivo 
de 2024/25 

 
Grupo de EMRC 
Alunos do 2º e 
3º Ciclos e 
Secundário 
 

Local para 
depositar os 
alimentos. 
Cartazes 
Reprografia 
 

 
 

10 € 

 
 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividade 

(Ações/Dinâmicas) 

 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 

Calenda-

rização 

 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

C
id

a
d

a
n

ia
 

 
Desenvolver uma cultura de 
consciência cívica que leve os 
alunos a participar na vida da 
escola e da comunidade, através 
de formas de representação 
democrática. 
 

 
“Parlamento para os 
Jovens” 
 

 
Promover a educação para a 
cidadania e as regras da 
democracia 
Incentivar à participação cívica 
Muita Boa promoção 
 

 
João Luís 
Silva  
João Oliveira 
 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025 
 

 
Docentes do 
Departamento 
 
 
 

 
Recursos 
Informáticos  
Cartazes 
 
 

 
500 € 

 
 
 

 
Promover a reflexão critica e a 
participação cívica dos alunos 
perante os desafios 
socioeconómicos atuais. 

 
Palestra “Água Segura” 

Promover valores de mudança de 
atitudes e de comportamentos face 
ao ambiente.  
Incentivar à participação cívica 
Muito Boa promoção  
Muito Boa participação cívica 

 
Lígia Afonso 
Rosa 
Barbosa 

 
1º Período 

 
Docentes que 
lecionam a 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

no 5º e 7º ano 
 

 
Recursos 
Informáticos  
Cartazes 
 

 
10€ 

 



 

 

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 
 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

 

Calendari
zação 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
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Reforçar a aproximação entre 
os diferentes níveis e ciclos de 
ensino, numa perspetiva de 
articulação e sequencialidade 
progressiva das 
aprendizagens, de forma que 
cada um complete, aprofunde 
e dilate o ciclo anterior. 

 
 
 
“A Ciência à tua volta” 
(Receção aos alunos 
do 5.º ano) 

Promover os espaços laboratoriais 
da Escola 
Desenvolver nos alunos o interesse 
pela Ciência 
Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Promover a experimentação como 
meio para o desenvolvimento da 
literacia científica. 
Boa promoção 

 
 

Grupo 230 
(Ciências 
Naturais) 

 
 

12/09/24 
 

 
 

Alunos do 5.º 
ano 

Microscópio 
Balança 
Lupas 

Material do 
laboratório 

Vulcão 
(modelo) 
Material 

necessário 
para a 

simulação de 
erupção 

 

20 € 

 
 
“Laboratório aberto”: 
Um dia no 2º Ciclo. 

Promover os espaços laboratoriais 
da Escola 
Desenvolver nos alunos o interesse 
pela Ciência 
Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Promover a experimentação como 
meio para o desenvolvimento da 
literacia científica. 
Boa promoção 
 
 

 
 

Grupo 
230,510 e 

520 
 
 

 
 

3.º 
Período 

 
 
 
 

 
 

Alunos do 4.º 
ano 

Microscópio 
preparações 
definitivas  
de Material 

de 
laboratório 

diverso. 
. 

Computador 
e projetor 

multimédia. 
Telemóvel 

com 
câmara. 

Espaço: L2 

50 € 

 
 
Desenvolver o processo de 
ensino aprendizagem para a 
aquisição de conhecimentos e 
competências. 
 

Feira de fósseis, 
rochas e minerais 

Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina. 
Boa motivação 

Grupo 520 2º Período 7º ano Fotocópias  

Suporte Básico de Vida 
 

Habilitar os alunos com os 
conhecimentos, que lhes permitam 
prestar a primeira assistência em 
Suporte Básico de Vida, até à 
chegada dos meios de socorro 

 
Grupo 520 2º ou 3º 

Período 

Alunos do 9º ano, 
B.V. de Viatodos 

 

Projetor 
 

 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

 

Calendari
zação 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

Palestra sobre 
Nanotecnologia  
 (ex: Colaborador do 
INL (Laboratório 
Ibérico Internacional de 
Nanotecnologia; 
Universidade do 
Minho; etc.  )  

Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Promover a experimentação como 
meio para o desenvolvimento da 
literacia científica 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina  
Boa motivação 

 
Grupo 510 
Grupo 520 

 
1ºPeríodo 

 
10º ano 

e 
12.ºano 

 
Biblioteca 

  
 

 
Visita ao Monumento 
Natural das Pegadas de 
Dinossauro da Serra de 
Aire e às Grutas de 
Mira D´Aire 

Desenvolver nos alunos o interesse 
pela Ciência 
Promover a observação como meio 
para o desenvolvimento da literacia 
científica 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina 
Boa promoção 

 
Grupo 520 
(articulado 

com o 
Grupo 
300) 

 
3.ºPeríodo 

 
Alunos do 10º 

ano 
 

 
Transporte 

 
Autocarro 

e 
entradas 
nas 

atividades 

 
Visita ao Arouca 
Geopark 

 
Desenvolver nos alunos o interesse 
pela Ciência 
Promover a observação como meio 
para o desenvolvimento da literacia 
científica 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina 

 
Grupo 520 

 
3.ºPeríodo 

 
Alunos do 

11ºano 
 

 
Transporte 

 
Autocarro 
e 
entrada 
na 
atividade 

 
Palestras de diferentes 
especialistas cuja 
atividade esteja 
estreitamente ligada às 
temáticas dos 
temas/domínios 
explorados nos 
diferentes anos de 
escolaridade.  
(Dia das profissões na 
área científica) 

 
Desenvolver nos alunos o interesse 
pela Ciência 
Promover o desenvolvimento da 
literacia científica 
Aprofundar conteúdos disciplinares 

 

 
Grupo 520 

 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 

 
 

 
Alunos do 
3.ºciclo e 

secundário. 
 

 

 
Fotocópias 
Biblioteca 

 

 

 
Semana de Educação 
Financeira (SEF) 
 
 
 

Sensibilizar os alunos para a 
importância da gestão financeira 
Sensibilizar para a importância da 
elaboração do orçamento familiar e a 
gestão das finanças pessoais 
 

 
Grupo 500 

 
 
 
 

 
1º Período 

 
 
 
 

 
Alunos do 3º 

ciclo e 
secundário 

 
 

 
Fotocópias 

 
 
 
 

 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

 

Calendari
zação 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
 
“Pensar fora da caixa” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bebras 
 
 
 

 
Promover o pensamento 
computacional 
 
 
 
Promover a Informática e o 
pensamento computacional 
 
Promover a capacidade de partir um 
problema complexo em problemas 
mais simples, o desenho de 
algoritmos, o reconhecimento de 
padrões ou a capacidade de 
generalizar e abstrair 

 
Clara 

Pastore, 
em 

colaboraçã
o com a 

Biblioteca 
Escolar 

 
Irene 

Martins 
(articulaçã
o com os 

professore
s de TIC) 

 
 

mensal 
 
 
 
 

 
 
 

1º Período 

 
 

Alunos do 2º e 
3º ciclos e 
secundário 

 
 
 
 
 

Alunos do 3º 
ciclo e 

secundário 

 
Fotocópias a 

cores, 
tamanho A3 

 
 
 
 

 
 

Fotocópias 
Computador 

 
Palestra sobre Luz e 
Visão 

 

Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Promover a experimentação como 
meio para o desenvolvimento da 
literacia científica 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina  
 

 
Grupo 510 

(FQ) 

 
3ºPeríodo 

 
3º Ciclo /8ºano 

 
Biblioteca 

 
A 

suportar 
pelos 
alunos 

 
Dia da Astronomia 

 

Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Promover a experimentação como 
meio para o desenvolvimento da 
literacia científica 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina  
 

 
Grupo 510 

(FQ) 

 
1º ou 

2ºPeríodo 

 
3º Ciclo /7ºano 

  
A 

suportar 
pelos 
alunos 

 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de 
autoaprendizagem relevando 
a aquisição de saberes e 
competências, as atitudes e 
os valores. 

 
Concurso “Canguru 
sem fronteiras” 
 
 
 
 
 
 
 

 
1- Estimular o gosto e o estudo pela 
Matemática. 
2- Tentar que os alunos se divirtam a 
resolver questões matemáticas e 
percebam que conseguir resolver os 
problemas propostos é uma 
conquista pessoal muito 
recompensadora. 

 
Mª da 

Conceição 
Ferreira 

 
2º Período 

 
Março ou 
Abril de 

2025 

 
2º, 3º ciclo e 
secundário 

 
Fotocópias 
salas 
computador 
professores 
vigilantes 

 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

 

Calendari
zação 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

3- Permitir que os alunos descubram 
o lado lúdico da disciplina. 

 
Olimpíadas de Química  

Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Promover a experimentação como 
meio para o desenvolvimento da 
literacia científica 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina  

 
Grupo 510 

(FQ) 

 
3º Período 

 
3º Ciclo e 

Secundário 

 
Transporte 

 

A 
suportar 

pela 
escola 

 
Olimpíadas de Física 
Escalões A e B 

 
Motivar os alunos para o estudo das 
ciências 
Desenvolver o espírito científico nos 
alunos 
Promover a experimentação como 
meio para o desenvolvimento da 
literacia científica 
Aprofundar conteúdos abordados na 
disciplina 

 
Grupo 510 

(FQ) 

 
3º Período 

 
3º Ciclo e 

Secundário 

 
Transporte 

 
A 

suportar 
pela 

escola 

 

“O mundo que nos 

rodeia” –  concurso da  

t-shirt 

 

(atividade 

interdisciplinar) 

 

Promover a descoberta e a 
observação do meio que nos 
rodeia de uma perspetiva 
interdisciplinar 
Desenvolver a criatividade e o 
sentido estético 
Aprofundar conteúdos abordados nas 
disciplinas de Matemática e Ciências 
Naturais 
 

 
Grupo 230 

 

 
14/03/25 

 

 
Alunos do 2º 

ciclo 

 
Material 

reciclável 
Computador 

e projetor 
multimédia. 
Telemóvel. 
Plataformas 

digitais 
 

 
50 € 

 
Campeonato de cálculo 
mental online de 
Hypatiamat 

Desenvolver o cálculo mental 
Motivar os alunos para o estudo da 
Matemática de uma forma lúdica e 
divertida 
Desenvolver a comunicação 
matemática  
Desenvolver o Pensamento Crítico 

 
Grupo 230 

(Mat.) 

 
Data a 
definir 

 
Alunos do 2.º 

ciclo 

 
Computador 
Telemóveis 

 

 
Campeonato Nacional 
de Jogos Matemáticos 

 
Selecionar a melhor estratégia com 
desafios e competições favorecendo 
o trabalho em equipa.  
Contribuir para o desenvolvimento 
pessoal e social 

 

 
José 

Jardim 

 
2º Período 

 
Alunos dos 2.º e 

3º Ciclo 

 
Jogos, sala 
e transporte 

 
200€ 



 

 
 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

lt
u

ra
l 

 
Desenvolver e dinamizar a 
Biblioteca Escolar. Promover 
a realização de exposições 
temáticas e comemoração de 
dias culturais 
 

Gastronomia pelo 
Mundo e promoção de 
produtos locais. 

 

Promover a inclusão 

Despertar a curiosidade cultural 

Promover a sustentabilidade 

utilizando produtos de origem local 

 

520 
(articulado 

com o Dept. 
de Línguas) 

Final do 1º 
Período 

Alunos e 
professores 

Cantina, 
materiais de 
restauração 

 

 
Campeonato Semáforo 
em Família 

 

Promover a interação entre 

alunos/pais; 

Promover a participação dos 

encarregados de educação nas 

atividades extracurriculares; 

Promover o raciocínio matemático e 

o gosto pela disciplina. 

 

 
Isabel Lara 
da Costa 

 
14 de 
março 

 
Alunos, 

professores 
G500 e G230 e 

enc. de 
educação. 

 
Polivalente 

 
300 € 

 
 
 
 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 

 

Calendari
zação 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
Publicação de 

Artigos e Trabalhos 
no Jornal 

Escolar e Site do 
Agrupamento 

 

  Desenvolver a comunicação   
em Ciências 
Motivar os alunos para o estudo 
das Ciências de uma forma lúdica e 
divertida  
Desenvolver a criatividade e o 
sentido estético  

 

 
 
 

DMCE Edições 
do 

Jornal 
Escolar 

 

 
 
 

Alunos do 3º 
Ciclo e 

secundário 

 
 
 

Digital 

 

Promover a saúde no meio 
escolar. 

 
Dia Mundial da 
Alimentação  
 
Jogos didáticos – 5.º 
ano 
 
Pesquisa de receitas 
saudáveis – 6.º ano 
 

Consciencializar para a importância 
de uma alimentação saudável e 
equilibrada 
 
Promover a aprendizagem dos 
conteúdos curriculares ao nível das 
Ciências Naturais 
 

 
 
Grupo 230 
(Ciências 
Naturais) 
 

 
 
16/10/24 

 
 
Alunos do 2.º 
ciclo 

Impressão 
em papel 

 
Computador 

e projetor 
multimédia. 
Plataformas 

digitais 

 
 
 

20 € 



 

 

Departamento de Expressões 
 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u
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u
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Reforçar a aproximação entre 
os diferentes níveis e ciclos de 
ensino, numa perspetiva de 
articulação e sequencialidade 
progressiva das 
aprendizagens, de forma a 
que cada um complete, 
aprofunde e dilate o ciclo 
anterior. 

 
Desenho Universal para 
a Aprendizagem (DUA); 

Elaboração e organização de 
planos de trabalho para alunos com 
Medidas Universais, Seletivas e/ou 
Adicionais; 
Boa elaboração 
Promover a inclusão dos alunos em 
contexto de sala de aula; 
Boa inclusão 

 
Docentes de 
Educação 
Especial 

 
Anual 

 
Professores, 
Pais e Alunos 

  

 
Desenvolver o processo de 
ensino aprendizagem para a 
aquisição de conhecimentos e 
competências. 

 
Realização semanal de 
uma reunião de 
trabalho conjunto dos 
docentes de EE para 
análise e organização 
de matérias relevantes 
para os alunos com 
medidas educativas. 

Desenvolver competências e 
conhecimentos com aplicabilidade 
aos alunos; 
Boa Aplicabilidade 
Elaborar materiais específicos de 
aprendizagem funcional com vista a 
promover o sucesso individual de 
cada aluno; 
Boa elaboração 
Promover a colaboração e partilha 
de conhecimentos entre docentes; 
Boa promoção e partilha 

 
Docentes de 
Educação 
Especial 

 
Anual 
(4ªfeira) 

 
Todos os 
docentes de EE 
Outros 
Recursos 
Específicos 

 
Reprografia 
 
 
 

 

 
Sessão de 
sensibilização 

 Técnicas do 
CRI e 
Docentes de 
Ed. Especial 

2.º Período Técnicas do CRI 
e Docentes de 
Ed. Especial 

  

 
Natal - Elementos 
decorativos. 

Desenvolver capacidades de 
expressão e comunicação alusivas 
ao tema. 
Muito boa capacidade de 
expressão e comunicação 

 
Professores 
de EVT. 

 
Dezembro 

 
Alunos do 2º 
ciclo 

 
Diversos 

 
80€ 

 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de 
autoaprendizagem relevando 
a aquisição de saberes e 
competências, as atitudes e os 
valores. 

 
Centro de 
documentação  
 

Organizar documentação relevante 
(digital) para apoio aos trabalhos 
gráficos, bem como de atividades 
pedagógicas. 
Boa organização 

 
Grupo 600 - 
Ed. Visual. 

 
Ao longo 
do ano 

 
Professores e 
alunos. 

 
Informáticos 

 
A definir 

 
Comemoração do Dia 
da Internet Segura 2025 

 
Sensibilizar para uma utilização 
esclarecida, crítica e segura da 
Internet; 
Boa sensibilização 
 

 
Docentes do 
Grupo 550 

 
2º Período 

 
Comunidade 
Educativa 

Computador 
Projetor 
multimédia, 
sala de aula 

 



 

Áreas de 

Ação 
Objetivos Gerais 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

Participação na 
CodeWeek 2025 

Motivar os alunos para o estudo das 
ciências informáticas para 
programação e robótica; 
Desenvolver a literacia digital e de 
programação; 
Boa motivação 

Docentes do 
Grupo 550 

1º Período 

Alunos do 
ensino básico, 
secundário e 
profissional 

Computador 
Projetor 

multimédia, 
sala de aula 

 

Desafios SeguraNet 

Sensibilizar para uma utilização 
esclarecida, crítica e segura da 
Internet; 
Boa sensibilização 

Docentes do 
Grupo 550 

Ao longo 
do ano 

Alunos do 
ensino básico 

Computador 
Projetor 

multimédia, 
sala de aula 

 

 
Corta-Mato Escolar 

Promover atividades desportivas de 
caráter recreativo/lúdico, de 
formação e de orientação 
desportiva. 
Promover oportunidades de 
superação e melhoramento do 
desempenho desportivo. 
Boa promoção. 
Promover a cooperação e a 
entreajuda. 
Boa promoção. 

Coordenador 
Desporto 
Escolar e  
Subcoord. 
Grupo 620 
Subcoord. 
Grupo 260 

1º período Professores de 
Educação Física 
Alunos da turma 
12º1 (curso 
profissional de 
técnico de 
desporto) 
Alunos 
AO 

Fotocópias 
Cartazes 
Impressora  
Rolos de fita 
sinalizadora 
Alfinetes 
Material 
desportivo  
Lanches 
Prémios 
Ambulância 
Máq. Fotog. 

 
350€ 

 
Corta-Mato Distrital 

Promover atividades desportivas de 
caráter recreativo/lúdico de 
formação e de orientação desportiva 
fora da escola. 
Promover oportunidades de 
superação e melhoramento do 
desempenho desportivo. 
Promover o contato/convívio com 
alunos e professores de outras 
comunidades educativas. 
Boa promoção e bom convívio. 

 
Coordenador 
Desporto 
Escolar e  
Subcoord. 
Grupo 620 
Subcoord. 
Grupo 260 

 
2º período 

 
Professores de 
Educação Física 
Alunos da turma 
12º1 (curso 
profissional de 
técnico de 
desporto) 
Alunos 
AO 

 
Fotocópias 
Cartazes 
Transporte  
Lanches 
Material 
desportivo 
específico 
Máq. Fotog. 

 
   450€ 

“Projeto Desporto 
escolar”. 
 
Participação nos 
quadros competitivos 
dos Grupo Equipa de 
Ténis de Mesa e Boccia 
 

Promover atividades desportivas de 
caráter recreativo/lúdico de 
formação e de orientação desportiva 
fora da escola. 
Promover oportunidades de 
superação e melhoramento do 
desempenho desportivo. 
Promover o contato/convívio com 
alunos e professores de outras 
comunidades educativas. 
Boa promoção e bom convívio. 

Coordenador 
Desporto 
Escolar. 
Professor 
Marco 
Cunha 
(Ténis de 
Mesa) e 
Professor 
Sílvio 
Cardoso 
(Boccia). 

 
1º, 2º e 3º 
período 

 
Professores de 
Educação Física 
Alunos da turma 
12º1 (curso 
profissional de 
técnico de 
desporto) 
Alunos 
AO 

 
Fotocópias 
Cartazes 
Transporte  
Lanches 
Material 
desportivo 
específico 

Máq. 
Fotográf. 

 
A definir 

 



 

 
Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

lt
u

ra
l 

 
Promover a realização de 
visitas de estudo de interesse 
relevante. 

Visita de estudo a 
Barcelos (no âmbito 
das festividades das  
Cruzes) 
 

Dar a conhecer o meio envolvente; 
Proporcionar novas experiências no 
âmbito de atividades do quotidiano; 
Sensibilizar para a proteção do 
ambiente, a preservação do 
património e o equilíbrio entre a 
natureza e a sociedade; 
Promover ações que estimulem o 
gosto pela escola, o trabalho de 
equipa, a cooperação, a 
solidariedade, a tolerância, o 
respeito e a aceitação do outro; 
Boa promoção 

Docentes de 
Educação 
Especial 

Abril de 
2025 

Docentes de 
EE; 

Alunos com 
Medidas 

Adicionais; 
Assistente 

Operacional; 
Pais; 

Junta de 
Freguesia 

Transporte 
da Junta de 
Freguesia 

Apoio 
dos Enc. 

de 
Educaçã

o 

Visita de estudo ao 
Castelo de Guimarães e 

Paço dos Duques 
(Guimarães) 

Março de 
2025 

 
Desenvolver atividades 
educativas e desportivas de 
forma a tornar a escola mais 
comunitária. 

 
Beneficiação estética 
de espaços escolares 

Promover a crescente 
personalização dos espaços afetos 
à disciplina, favorecendo o 
desenvolvimento do sentido de 
pertença e de responsabilidade 
relativamente ao espaço natural. 
Boa promoção. 

 
Grupo 600 - 
Ed. Visual. 

 
Ao longo 
do ano 

 
Professores de 
Ed. Visual. 
Alunos. 

 
Diversos 

 
A definir 

 
Dia Europeu do 
Desporto 

Promover atividades desportivas de 
caráter recreativo/lúdico, de 
formação e de orientação 
desportiva. 
Promover oportunidades de 
superação e melhoramento do 
desempenho desportivo. 
Boa promoção 
Aplicar as competências 
necessárias (físicas, técnicas e 
tácticas, regulamentares) à prática 
de uma atividade desportiva. 
Boa aplicação 

 
Grupo de 
Educação 
Física 

  
Setembro 
de 2024 

 
Professores de 
Educação Física 
Alunos da turma 
10º (curso 
profissional de 
técnico de 
desporto) 
Alunos em aula 
de Ed. Física 
AO 

 
Fotocópias 
Cartazes 

Material 
desportivo 
específico 

 
100€ 

Semana Europeu do 
Desporto (Barcelos) 

Promover atividades desportivas de 
caráter recreativo/lúdico, de 
formação e de orientação 
desportiva. 
Promover oportunidades de 
superação e melhoramento do 
desempenho desportivo. 
Boa promoção 
Aplicar as competências 
necessárias (físicas, técnicas e 
tácticas, regulamentares) à prática 
de uma atividade desportiva. 
Boa aplicação 
 
 

 
Grupo de 
Educação 
Física 
 

 
Setembro 
de 2024 

 
Professores de 
Educação Física 
Professores do 
2º ciclo. 
Alunos da turma 
10º (curso 
profissional de 
técnico de 
desporto) 
Alunos de 5º e 
6º ano. Ass.Op. 

 
Fotocópias 
Cartazes 
Computador 
Material 
desportivo 
específico 

Prémios 

 
10€ 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

Fomentar o desenvolvimento 
de publicações formativas e 
informativas junto da 
comunidade educativa. 

 
 
Apoio gráfico a edições 
escolares 
 
 

 
 
Contribuir para a qualidade formal 
de suportes de natureza diversa 
respondendo a solicitações da 
direção, departamentos, jornal, 
projetos, etc. 
Bom contributo. 
 

 
 
Grupo 600 - 
Ed. Visual 
(3ºclo) 
 
 

 
 
Ao longo 
do ano 

 
 
Professores de 
Ed. Visual e 
alunos 

 
 

informáticos 

 
 

A definir 

 
Promover a realização de 
exposições temáticas e 
comemoração de dias 
culturais 

 
Exposição de 
Trabalhos de Ed. Visual 
(Inserido na Feira da 
Isabelinha) 
 

 
Divulgar o trabalho desenvolvido na 
disciplina de EV ao meio. 
Promover a cooperação e a 
entreajuda. 
Boa divulgação e promoção. 
 

Subcoorden
ador e 
Docentes de 
Grupo de 
disciplinar 

Março/Abril 
2025 

Docentes de EV 
e Alunos. 

diversos A definir 

 

Exposição Temática de 
Educação Física 
(Inserida na Feira da 
Isabelinha) 

 
Consolidar conhecimentos através 
da pesquisa e apresentação da 
informação. 
Boa consolidação  
 

Divulgar o trabalho desenvolvido na 
disciplina de EF ao meio. 
Boa divulgação  
 

Promover a cooperação e a 
entreajuda. 
Boa promoção. 
 

 
Subcoord. 
Grupo 620 
Subcoord. 
Grupo 260 

 
Feira da 
Isabelinha 
2024/25 

 
Professores de 
Educação Física 
Alunos 

 
Fotocópias 
Computador 
Impressora a 
cores 
Papel 
Expositores 
Outros 
materiais 
específicos 
Máq. Fotog. 

 
40€ 

 
Exposição de trabalhos 
de Ed. Visual e Ed. 
Tecnológica (2º ciclo) 

 
Divulgar o trabalho desenvolvido 
nas disciplinas ao meio. 
Promover cooperação e entreajuda. 
Boa divulgação e boa promoção. 

 
Subcoorden
ador do 
grupo de EV 
/ ET (2º C) 
 

 
Abril de 
2025 

 
Docentes das 
disciplinas e 
Alunos. 

 
Diversos. 

 

 

 
 
Exposição 
Instrumentos de 
Educação Musical 
(Inserida na Feira da 
Isabelinha) 

 
Dar a conhecer os instrumentos de 
sala de aula. Promover a 
sensibilidade musical dos alunos. 
Reconhecer diferentes timbres de 
instrumentos, 
Boa consolidação e boa 
divulgação 
 

 
Subcoord. 
Grupo 250 

 
Feira da 
Isabelinha 
2024/25 

 
Professor de 
Educação 
Musical 
Alunos 

 
Instrumentos 
Orf e outros 

 

 

 

 

 



 

 

 
Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 
Recursos 

Materiais Financeiros 
S

o
c

ia
l 

 

Contribuir para uma maior 
igualdade de oportunidades 
que favoreça a promoção do 
sucesso escolar. 

Organização e 
desenvolvimento de 
Protocolos para os 
alunos que 
desenvolvem Plano 
Individual de Transição 
(PIT), e respetivo 
acompanhamento 
pedagógico 

Promover a transição dos Alunos 
para a vida pós-escolar; 
 
Promover um planeamento dos PIT 
baseado na pessoa; 
Boa promoção. 
 
Acompanhar e avaliar os PIT; 
Bom acompanhamento 

Prof. João 
Arantes e 

Prof. Fátima 
Azevedo 

 

Anual 

Docentes de 
EE; 

DT’s; 
Alunos; 
Pais; 

Entidades da 
comunidade; 

Táxi  

 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
id

a
d

a
n

ia
 

 
 
Promover ações que 
estimulem o gosto pela escola, 
o trabalho de equipa, a 
cooperação, a solidariedade, a 
tolerância, o respeito e a 
aceitação do outro. 
 

 
 
Promoção e venda de 
Pirilampos mágicos 

 
Contribuir para a campanha 
nacional de solidariedade das 
CERCI; 
Boa venda 

 
Docentes de 
Educação 
Especial 

 
A definir 

 
Docentes de 
EE; 
Alunos; 
Pais; 

 
 

Pirilampos 
mágicos 

 

 
 

Serviços de Psicologia e Orientação (SPO) 
 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

rr
ic

u
la

r 
 e

  

P
e

d
a

g
ó

g
ic

a
 

 
 
Reforçar a aproximação 
entre os diferentes níveis e 
ciclos de ensino, numa 
perspetiva de articulação e 
sequencialidade progressiva 
das aprendizagens, de forma 
a que cada um complete, 
aprofunde e dilate o ciclo 
anterior. 
 
 

 
Sessões informativas 
para Pais/EE sobre “O 
papel dos pais nas 
escolhas vocacionais” 
 

Esclarecer e divulgar informação na 
área da Orientação Escolar e 
Profissional/Permitir que os pais/EE 
tenham bom conhecimento sobre os 
percursos depois do 9.º ano/12.ºano 
para melhor apoiarem os seus filhos nas 
decisões a tomar. 
Boa informação 
 

SPO 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 
Pais/EE dos 

alunos do 9.º e 
12.º anos 

 

Recursos 
informáticos 
Reprodução 

gráfica 

25€ 

 
Encontros de trabalho 
formativos 
 

Estimular os pais e EE no sentido de se 
tornarem elementos ativos no processo 
de ensino/aprendizagem dos filhos/ 

 
SPO, 

EMAEI, D.T. 
 

 
Ao longo 
do ano 

 

 
Profs; Pais/EE 

 

Recursos 
informáticos 
Reprodução 

gráfica 

20€ 



 

 Maior envolvimento dos pais na 
aprendizagem dos filhos. 
Bom envolvimento 

 
Conversa com os Pais: 
“Olá, 1.º ano! Como 
lidar com a transição 
de ciclo” 

Sensibilizar os Pais/EE para a 
importância do acompanhamento dos 
seus educandos na fase de transição 
do Pré-Escolar para o 1.º ciclo/ 
Melhorar a adaptação e a integração 
adequadas no 1.ºano. 
Boa sensibilização 

 
 

 
SPO 

e Terapeuta 
Ocupacional 

(TO) 

 
 
 

3.º Período 
 

 
 

Pais/EE dos 
alunos do Pré-

Escolar 
 

Recursos 
informáticos 

 
20€ 

Intervenção para a 
transição do pré-
escolar para o 1.º ciclo 

 

Promover a transição positiva 
reforçando a autoestima e o 
autoconceito dos alunos 
Promover os comportamentos 
assertivos, em sala de aula, e 
adequados ao contexto de 1.º ciclo 
Desmistificar medos e crenças em 
relação com o novo ciclo de ensino, 
escola e colegas. 
Boa promoção 

 
SPO 

 

 

Ao longo 
do ano 
letivo 

 

Alunos de 5/6 
anos  

Educadoras 
 

 
Recursos 

informáticos 
 

Reprodução 
gráfica 

 
50€ 

 
Desenvolver no processo de 
ensino-aprendizagem a 
aquisição de conhecimentos 
e competências 

 
Sessões de trabalho 
com os alunos sobre 
Métodos de Estudo 
eficazes 

 

Promover a aquisição de estratégias de 
estudo mais assertivas e condizentes 
com o ano de escolaridade/Sensibilizar 
os alunos para a importância planear o 
estudo. 
Boa promoção e bom planeamento 

 
SPO 

 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

Alunos do 5.º 
ano de 
escolaridade 

Recursos 
informáticos 

Reprodução 
gráfica 

 
100€ 

 
 
Combater o abandono e a 
exclusão. 
 

 
Sessões de 
esclarecimento:  
Ofertas educativas para 
alunos em risco de 
abandono/reintegração 
no percurso escolar e 
profissional 

 
Promover ofertas educativas no sentido 
de combater o abandono e a exclusão/ 
Promover a integração no percurso 
escolar e profissional dos alunos 
 Boa promoção 

 
 

SPO 
 
Diretores de 

Turma 

 
 

Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 

Alunos em risco 
de abandono 
 
Alunos do 
Ensino 
Secundário 

 
Profs;  
 
Pais/EE 

 
 

Recursos 
informáticos 

 
 

 
Dinamizar e diversificar a 
oferta formativa, orientação 
escolar e profissional dos 
alunos. 
 
 
 
 
 
 

 
Programa de 
Orientação Escolar e 
Profissional 

 
Promover um melhor conhecimento de 
si próprio e o desenvolvimento da sua 
identidade pessoal; orientar os alunos 
para a melhor opção, quer em termos 
de prosseguimento de estudos, quer 
em termos de saídas 
profissionais/Permitir que os alunos 
estejam bem informados para tomarem 
decisões conscientes relativamente ao 
seu futuro.  
Boa Informação e conhecimento 
 

 
 
 

SPO 
 

 
 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 
 
 

Alunos de 9.º 
ano 

 
Alunos de 11.º e 

12.º anos 
 

DT´s 

 
 
 
Recursos 
informáticos 

 
Reprodução 
gráfica 

 
 
 
 
 
     200€ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Palestras: “Percursos 
escolares e 
profissionais” 

 
Sensibilizar os alunos sobre os 
diversos percursos pós 9.º ano/Dar a 
conhecer as diferentes vias de 
formação no Ensino Secundário/ 
Esclarecer os alunos sobre as 
diferentes disciplinas de opção/ 
Informar e divulgar aos alunos as 
diferentes opções depois do 12.º ano: 
acesso ao ensino superior e mercado 
de trabalho 
Boa sensibilização 
 

 
 
 
 
 

SPO 
 

    
 
 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 
 

Alunos do 9.º 
ano 

 
Alunos do 11.º e 

12.º anos 

 
 
Recursos 
informáticos 
 
Reprodução 
gráfica 

 
 
 

50€ 

 
Sessões de 
esclarecimento/procura 
ativa de emprego com 
os Alunos que 
frequentaram os Cursos 
Profissionais 
 

 
Acompanhar e monitorizar o percurso 
dos alunos dos cursos profissionais 
após o 12.º ano. 
Boa Monitorização  

 
SPO 

 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 
Alunos que 

terminaram o 
curso 

profissional 

 
 
Recursos 
informáticos 
 

 
10€ 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 
 

Calendariz
ação 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

S
o

c
ia

l 
  

 
 
 
 
Contribuir para uma maior 
igualdade de oportunidades 
que favoreça a promoção do 
sucesso escolar. 
 
 

 
 
 
 
Atividades de apoio 
pedagógico 

 
Participar na definição de estratégias e 
na aplicação de procedimentos de 
orientação educativa que promovam o 
acompanhamento do aluno ao longo do 
seu percurso escolar; esclarecer os 
alunos de ensino secundário sobre 
orientação e reorientação no seu 
percurso escolar; articular com serviços 
especializados na área de saúde, 
educação, emprego, segurança social e 
outros/Permitir uma boa articulação 
entre diferentes técnicos que promovam 
melhores estratégias que conduzam ao 
sucesso escolar. 
Boa articulação 
 

 
 
 
 
 
 
 

SPO e TO 

 
 
 
 
 
 

Ao longo 
do ano 
letivo  

 
 
 
 
 
 

EMAEI, Alunos, 
Professores  

Pais/EE 

 
 
 
 
 
 

- - - - - 

 
 
 
 
 
 

150€ 



 

 

 

 

 

 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

Calenda-

rização 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

C
id

a
d

a
n

ia
 

 
 
Promover uma maior 
consciência nos alunos ao 
nível do saber ser e do 
saber estar, valorizando as 
atitudes e valores. 

 
Programa de 
Intervenção no âmbito 
do Competências 
Sociais, emocionais e 
comportamentais 

 
Consciencializar e sensibilizar crianças, 
adolescentes e jovens relativamente às 
nossas emoções, à violência nas 
relações interpessoais e às suas 
dinâmicas de funcionamento / 
Desenvolver estratégias de resolução 
de comportamentos e/ou atitudes 
menos assertivas. 
Boa sensibilização e 
consciencialização  
 

 

SPO 

 
 
 
 

Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 
 

 
 

Alunos do 
1.ºano/5.ºano/ 
6.ºano/7.ºano/ 

8.ºano 

Recursos 
informáticos 

 
Reprodução 

gráfica 

250€ 

 
 
Assinalar datas de 
relevo relacionadas 
com saúde mental, 
física e social. 

 
Consciencializar e sensibilizar a 
comunidade educativa para o bem-
estar biopsicossocial. 
Boa sensibilização e 
consciencialização 

SPO e TO 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 

Comunidade 
Educativa 

 
Recursos 

informáticos 
 

Reprodução 
gráfica 

 
 

50€ 

Biblioteca Escolar – EBS de Viatodos 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

rr
ic

u
la

r 
 e

  

P
e

d
a

g
ó

g
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a
 

 
 
 
 
 
Desenvolver o processo de 
ensino-aprendizagem para a 
aquisição de conhecimentos e 
competências. 
 
 
 
 

 
Formação de utilizadores:  
 

• Conhecer o  
  Regulamento da  
  Biblioteca 

 

 
Conhecer a biblioteca e o seu 
regulamento. 
Bom conhecimento 

 
Dionísia 

Rodrigues 
 

 
Outubro 

 
Alunos do 5.º 

ano 

 
Computador  
Projetor 
Apresentação 

powerpoint  
 

 
Literacia da informação:  
 

• Como pesquisar livros  
  na Biblioteca? 
 

 
Promover a autonomia na pesquisa 
bibliográfica através da utilização da 
tabela de classificação decimal 
universal. 
Boa promoção 

 
Dionísia 

Rodrigues 
 

 
Outubro 

 
Alunos do 5.º 

ano 

 
Computador 
Projetor 
Apresentação 
powerpoint  

 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de 
autoaprendizagem relevando 
a aquisição de saberes e 
competências, as atitudes e os 
valores. 

Ficha de 
trabalho 
Marcador de 
Leitura 

 

 
Literacia da informação:  
 

• Como apresentar  
  trabalhos académicos? 
 

 
Adquirir competências metodológicas 
no âmbito da organização/apre- 
sentação de trabalhos académicos. 
Boa aquisição 

 
Dionísia 

Rodrigues 
 

 
A definir 

 
A definir 

 
Computador 
Projetor 
Apresentação 
powerpoint  
Folheto 
informativo 

 

 

 
Literacia da informação:  
 

• Como fazer a  
  bibliografia de um  
  trabalho? 

 

 
Desenvolver as competências dos 
alunos no âmbito da elaboração de 
referências bibliográficas. 
Bom desenvolvimento 

 
Dionísia 

Rodrigues 
 

 
A definir 

 
A definir 

 
Computador 
Projetor 
Apresentação 
powerpoint  
Folheto 
informativo 

 

 

 
Literacia da informação:  
 

• Fake News: Não te 
deixes enganar! 

 
Compreender as formas de criação 
e disseminação das fake news e os 
riscos que a desinformação 
representa. 
Boa compreensão 

 
Dionísia 

Rodrigues e 
Sónia Feitas 

 

 
A definir 

 
A definir 

 
A definir 

 

 

 
Literacia dos Media: 
 

• Montra de imprensa 

 
Contribuir para a divulgação dos 
media e reflexão sobre o seu papel 
na sociedade. 
Boa contribuição  

 
Dionísia 

Rodrigues 

 
Ao longo 
do ano 

 
A definir 

 

 
Revistas 
Jornais 

 

 
Plano de Recuperação 
das Aprendizagens: 
 
• Escola a Ler 

 

 
Promover a aquisição/consolidação 
de competências de leitura. 
Boa promoção 

 
Equipa PRA 

Dionísia 
Rodrigues e 

Marta 
Gomes 

 

 
Ao longo 
do ano 

 
Alunos 

(5.º e 7.º anos 
de escolaridade) 

 

 
Fundo 
bibliográfico 
da BE 

 

 

 
Aprender com a 
Biblioteca Escolar:  
 

• Ver & Comentar 

 
Promover a visualização de 
documentos audiovisuais e a reflexão 
sobre as temáticas abordadas. 
Boa promoção 

 
Dionísia 

Rodrigues 
Equipa da 

BE 

 
A definir 

 
A definir de 

acordo com as 
atividades 

 

 
A definir de 
acordo com 
as atividades 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
Aprender com a 
Biblioteca Escolar:  
 

• It's reading time! 
 

 
Promover a leitura de pequenas 
histórias em língua inglesa. 
Boa promoção 
 

 
Dionísia 

Rodrigues 
Professoras 

de Inglês 
 

 
2.º 

Período 

 
Alunos do 6.º 

ano 

 
Computador 
Livros 

 

 
Aprender com a 
Biblioteca Escolar:  
 

• Les petits champions  
  de la lecture  

 
Promover a leitura em voz alta em 
língua francesa. 
Boa promoção 

 
Dionísia 

Rodrigues 
Professoras 
de Francês 

 
2.º / 3.º 

Períodos 

 
A definir 

 
A definir 

 

 
• Ler é descobrir 

 
Promover a integração dos alunos 
NEE em atividades diversas 
relacionadas com a leitura. 

Promover o gosto pela descoberta 
de histórias. 
 

Boa promoção 
 

 
Dionísia 

Rodrigues 
 

 
A definir 

 
Professores de 

Educação 
Especial 

 
A definir de 
acordo com 
as atividades 

 

 
• Pensar fora da caixa 

 
Promover o gosto pela Matemática. 
Boa promoção 

 
Clara 

Pastore 
 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Alunos de todos 

os anos de 
escolaridade 

 
Cartazes 
Computador  

 

 
•  Estante digital: os  
   nossos ebooks 

 
Utilizar processadores de texto e 
recursos da Web para a escrita e 
partilha de textos originais. 

Utilizar recursos tecnológicos para 
gravação de áudios. 
Boa utilização 

 
Dionísia 

Rodrigues 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 

 
A definir 

 
Computador 
Telemóvel 

Outros a 
definir 

 



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

lt
u

ra
l 

 

Dinamizar a Biblioteca Escolar 
no sentido de fomentar o 
gosto pela leitura 

 
  Clube de leitura e  
  escrita criativa 

   • Criativa-te!  

 
Promover e incentivar o gosto pela 
leitura e escrita.  
Boa promoção 

 
Dionísia 
Rodrigues 
 

 
2.º e 3.º 
Períodos 

 
A definir 

 
Fundo 
documental 
da BE 

 

 
Momentos criativos: 
 

• Mês Internacional das 
Bibliotecas Escolares  

 - Knolling Literário 
 

 
Promover a leitura e a interpretação 
criativa pela ilustração bidimensional 
e/ou tridimensional do texto lido. 
Boa promoção 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  

 
1.º Período 
 

 
Professoras de 
Português 
Professores de 
Educação 
Tecnológica 

 
Alunos do 
2.º ciclo 

 

 

 
• Mais livros * Mais  
  Leituras 
 
 

 
Divulgar o fundo bibliográfico da 
biblioteca escolar.  
Boa divulgação 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  
 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Comunidade 
Escolar 

 
Fundo 

documental 
da BE 

 

 
• Palavras Mágicas 

 
Promover a leitura expressiva, 
recriação e dramatização de textos 
literários. 
Boa promoção 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  
 

 
Março 

 
2.º/ 3.º Ciclos 

 
A definir de 
acordo com 
as várias 
atividades 

 

 
Concursos literários – 
Fase escolar 
 

• Concurso  
   Intermunicipal   
   de Leitura do Cávado 
 
• Pequenos Grandes  
  Poetas 
 

 
Promover e incentivar o gosto pela 
leitura e escrita. 
Boa promoção 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  

 
Ao longo 
do ano 
letivo  

 
Alunos dos 2.º e 
3.º ciclos e 
ensino 
secundário 
 
 

 
Fundo 

documental, 
cartazes, 
provas de 
seleção, 

prémios e 
diplomas 

 

 
• À conversa com… 
 

  Sessões com   
  convidados  
  diversos 
 

 
Promover e incentivar o gosto pela 
leitura e escrita. 
Boa promoção 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  

 
A definir 

 
Alunos  
Professores 
Rede de 
Bibliotecas 
Escolares de 
Barcelos 
(RBEB) 
 

 
A definir de 
acordo com 

as 
atividades 

 

 
Comemorando:  
 

• Dia Mundial da Poesia 

• Dia Mundial do Livro e   

 
Promover e incentivar o gosto pela 
leitura. 
Boa promoção 
Promover e o respeito pelos direitos 
de autor. 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  
 

 
Março 
Abril 
Maio 

 
Comunidade 
Escolar 

 
A definir de 
acordo com 

as 
atividades 

 



 

  dos Direitos de Autor 

• Dia da Europa 
 

 
Promover o conhecimento e a  
valorização da diferença cultural e 
linguística dos países europeus. 
Boa promoção 
 

 
Sónia 
Freitas 

 
Comemorando:  
V Centenário do 
nascimento de Luís de 
Camões 
 
• Palestra com Luís  
  Serguilha 
 
• Conhecer Camões 

 

• Ciclo de debates:     

  Pensar Camões 

 

• Visita de estudo: 

  Uma nau  
  quinhentista 

 
Promover o conhecimento da vida e 
obra de Luís de Camões e do 
contexto histórico em que viveu  o 
poeta. 
Boa promoção 
 
 
 
 
 

 
Promover a discussão de temas 
atuais subordinados a excertos da 
obra camoniana. 
Boa promoção 
 

 
Dionísia  
Rodrigues 
Equipa da 
BE 
 
 
 
 
 
 
 
Sónia 
Freitas 
 

 
A definir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Todos os anos 
de escolaridade 

 
A definir 

 

 
• Vamos ao Teatro! 
 

 
Promover o gosto pelo teatro e 
fomentar a interligação entre o texto 
lido e o espetáculo teatral. 
Boa promoção 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE 
  

 
A definir 
 
 

 
A definir 
 

 
A definir 

 

 
• O melhor leitor do 
Mundo! 
 

 
Promover a aquisição de hábitos de 
leitura autónoma. 
Boa promoção 

 
Equipa da 
BE 
  

 
Ao longo 
do ano 
letivo  
 
 

 
A definir 
 

 
A definir 

 

 

Reforçar a cooperação com o 
centro de formação, 
bibliotecas públicas, 
instituições de ensino superior 
e associações desportivas e 
culturais. 

 
Projetos da Rede de 
Bibliotecas Escolares de 
Barcelos (RBEB) 
 

• Semana concelhia da 
Ciência 

• Semana concelhia dos 
Direitos Humanos 

• Semana concelhia da 
Leitura 

 
Integrar a BE na Rede de Bibliotecas 
Escolares de Barcelos, divulgando, 
cooperando e desenvolvendo as 
atividades da rede. 
Boa integração 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  

 
Ao longo 
do ano 
letivo 
 

 
Rede de 
Bibliotecas 
Escolares de 
Barcelos 
(RBEB) 
Vencedores da 
fase escolar dos 
concursos de 
leitura  
Outros a definir 

 
A definir de 
acordo com 
as 
atividades 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Fase municipal e 
intermunicipal do 
concurso de leitura do 
Cávado 

• Fase municipal do 
concurso de poesia 
Pequenos Grandes 
Poetas 

 

 

 
Promover o desenvolvimento 
de projetos no âmbito das TIC 
de forma a potenciar uma 
maior eficácia formativa e 
informativa junto da 
comunidade educativa. 
 

 
• Site da BE 

 
Promover o contacto digital e a 
divulgação de informação junto da 
comunidade educativa. 
Boa promoção 

 
Dionísia 
Rodrigues 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 
 

 
Comunidade 
escolar 

 
Computador 

 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

P
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Proceder à catalogação e 
indexação dos novos 
documentos de forma a 
disponibilizá-los à comunidade 
escolar. 

 
•  Catalogação,  
   indexação  
   e informatização  
   da coleção 

 
Catalogar e informatizar o acervo 
documental da BE. 
Boa catalogação 

 
Dionísia 
Rodrigues 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Céu Miranda 

 
Computador  

 

 
Proceder à aquisição de novos 
livros para enriquecimento do 
fundo documental da 
Biblioteca Escolar. 

 
• Mais livros * Mais  
  Leituras 

 
Proceder à seleção/aquisição de 
livros para reforço da coleção.  
Boa seleção 
 

 
Dionísia 
Rodrigues 
 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Entidades 
diversas 

- 
 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 
A

v
a
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Proceder à reflexão permanente 
sobre as práticas, de forma a 
promover uma cultura de gestão 
de maior qualidade que conduza à 
melhoria contínua dos métodos e 
processos, em ordem à obtenção 
de melhor sucesso educativo. 
 

 
• Avaliação MABE  

 
Implementar ações de avaliação do 
trabalho desenvolvido pela 
Biblioteca Escolar de acordo com o 
definido pela Rede de Bibliotecas 
Escolares. 
Boa implementação 
 

 
Dionísia 
Rodrigues 
Equipa da 
BE  

 
3.º Período 

 
Comunidade 
Escolar 

 
Computador 
Questionários 
 
 

 
- 

Biblioteca Escolar – BE Cambeses 

Áreas 
de 

Ação Objetivos Gerais 

 

Atividade 

(Ações/Dinâmicas) 
 
 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 

Calendari- 
zação 

 

Participação 

Colaboração 

 
 
 
 

Recursos 

 

Materiais Financeiros 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desenvolver o estabelecimento 
de parcerias e protocolos com 
instituições e empresas. 
 

 

• Participação em 
reuniões de trabalho 
promovidas pela 
Coordenadora 
Interconcelhia/RBE. 
 

• Partilha de atividades e 
de materiais entre as 
Bibliotecas Escolares 
dos Agrupamentos do 
Concelho. 

 

 
 
 
 
 

Promover a articulação entre 
pares para uma reflexão e 
melhoria constantes do trabalho 
comum.  
Boa promoção 

 
 
 
 
 

Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 

 
 
 
 
Ao longo do 
ano letivo 

 
 
 
 
SABE 
Professores 
bibliotecários 

  



 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividade 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 

Calendari-

zação 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 
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Desenvolver o estabelecimento 
de parcerias e protocolos com 
instituições e empresas. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Utilização dos serviços 
da Biblioteca Pública de 
Barcelos, 
nomeadamente do 
SABE. 

 

• Participação nos 
Concursos/Projetos do 
PNL: Leitura em Família. 

 

• Participação nos 
Concursos/Projetos do 
RBE: Mês Internacional 
das Bibliotecas 
Escolares; Miúdos a 
Votos; SOBE; Semana 
da Leitura; Semana da 
internet Mais Segura; 
Campeonato de Ciência 
e de Escrita Criativa. 

 

• Participação nos 
Concursos/Projetos 
Concelhios: Onda Rosa; 
Mês Internacional das 
Bibliotecas Escolares; 
Semana da Ciência; Dia 
Internacional dos 
Direitos Humanos; 
Semana Concelhia de 
Leitura; Concurso 
Intermunicipal de 
Leitura; Pequenos 
Grandes Poetas. 

 
Promover o livro e a leitura. 
 
Promover o conhecimento. 
 
Proporcionar hábitos de leitura e 
dinamização cultural do meio.  
 
Boa articulação entre escolas e 
instituições. 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 

 

Ao longo 
do ano 
letivo 

 

SABE 
Professores 
bibliotecários 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-- 



 

 

 

 
 
 
 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de autoaprendizagem 
relevando a aquisição de saberes 
e competências, as atitudes e os 
valores. 
 

 
Mês Internacional das 
Bibliotecas Escolares: “A 
Ligar Comunidades” 

• “Vem conhecer a tua 
biblioteca!” 

 
 

• Bibliopaper: À 
descoberta do mundo 
mágico da biblioteca… 

 
 

• Dia Internacional da 
Biblioteca Escolar. 

 

Desenvolver a autonomia dos  
alunos na pesquisa do fundo  
bibliográfico existente na BE 
através da utilização da tabela  
CDU. 
 

Promover a importância das 
bibliotecas como centros 
fundamentais de conhecimento e 
de cultura. 
 

Promover a formação de 
utilizadores. 
 

Fomentar o gosto pelos livros e 
pela leitura. 
 

Muito boa compreensão do 
sistema de Classificação 
Decimal Universal. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
1.º período 
 
outubro 
 

 
Serviço de 
Apoio às 
Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
 
Docentes e 
alunos do 1º 
ciclo e do pré-
escolar de 
Cambeses 
 
Docentes e 
alunos do Pré-
escolar e do 1º 
ciclo do 
agrupamento 

 
Computador 
 
Projetor 
 
Fichas de 
trabalho 
 
Fotocópias 

 

 
Dia da Alimentação 

 

 

Promover a educação para a 
Saúde. 
 
Muito boa promoção da 
Biblioteca Escolar como Centro 
de Recursos. 
 
Muito boa promoção de hábitos 
saudáveis e promotores de 
saúde. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
outubro 

 
Docentes e 
alunos do 1º 
ciclo e do pré-
escolar de 
Cambeses 
 

 
Computador 
 
Projetor 
 
Livros 
 

 

 
Aprender com a 
Biblioteca 
Escolar: 
 

• Sessões com todas as 
turmas para realização 
de atividades no 
domínio da Educação 
Literária, da Literacia da 
Informação, da Literacia 
da Leitura e da Literacia 
dos Media: 

 
– A Brincar também se 
aprende. 
 

– Lê as nossas 
descobertas sobre…  

 

Promover o gosto pela leitura. 
 

Desenvolver competências de 
pesquisa de informação. 
 

Desenvolver competências no 
domínio da Literacia da 
Informação, da Leitura e dos 
Media. 
 

Muito Bom incentivo para 
adquirir hábitos de leitura e de 
escrita. 
 

Desenvolver a autonomia dos 
alunos na pesquisa e na 
utilização dos vários recursos da 
BE. 
 

Boa utilização dos recursos da 
BE pelos alunos. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Alunos e  
Docentes do 1º 
ciclo e do Pré-
escolar de 
Cambeses 
 

 
Livros 
 
Papel 
 
Cartolina 
 
Material de 
expressão 
plástica 
 
Material de 
escrita 
 
Computadores 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-- 



 

 
 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 

Calenda-

rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

C
u
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Desenvolver e dinamizar a 
Biblioteca Escolar 

 

Dinamização de 

Projetos/concursos: 

 

Onda Rosa 

 
• Decoração do espaço 

escolar. 
 

• Outubro Rosa em 
família. 

 
 

• Angariação de 
Donativos para a Liga 
Portuguesa da Luta 
contra o Cancro. 

 
Caminhada Solidária: “Liga-te 
pela tua saúde: caminhar por 
uma causa.” 

 
 
Promover a importância das 
bibliotecas como centros 
fundamentais de conhecimento e 
de cultura. 
 
Promover a educação para a 
Saúde. 
 
Muito boa promoção da 
Biblioteca Escolar como local de 
cultura, de conhecimento e de 
transmissão de valores. 
 
Muito boa promoção de hábitos 
saudáveis e promotores de 
saúde. 
 

 
 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1.º período 
 
Outubro 
 
 

 
 
Docentes e 
alunos das 
escolas do 1º 
ciclo e Pré-escolar 
do agrupamento  
 
 
 
 
Pais / EE 
Comunidade 
educativa  
 
 
 
 
Alunos e  
Docentes do 1º 
ciclo e do Pré-
escolar de 
Cambeses 

 
 
Computador 
 
Projetor 
 
Materiais 
de 
expressão 
plástica 
 

 

 

Projeto SOBE (Saúde Oral 
na Biblioteca Escolar) 

 
Promover a importância das 
bibliotecas como centros 
fundamentais de conhecimento e 
de cultura. 
 
Promover a educação para a 
Saúde Oral. 
 
Muito boa promoção da 
Biblioteca Escolar como local de 
cultura, de conhecimento e de 
transmissão de valores. 
 
Muito boa promoção de hábitos 
saudáveis e promotores de 
saúde. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 

 

 
Ao longo do 
ano 

 
Docentes e 
alunos do Pré-
escolar e do 1º 
ano do 
agrupamento  
 

  



 

 
Projetos Leitura em Família 
 

• Leitura em Vai e Vem, 
para o Pré-Escolar. 
 

• Já sei ler, 
para o 1º Ciclo. 
 
 

• “À Roda dos Livros” 
 
 
 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 

Promover o gosto pela leitura e 
pelos livros 
 

Promover a integração dos pais 
na vida escolar. 
 

Muito Boa interação entre a 
família e a escola no estímulo 
para a leitura. 
 

Muito Bom incentivo para 
adquirir hábitos de leitura e de 
escrita. 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
  
Docentes 
 

 
Ao longo do 
ano letivo 
 
 
 
 
 
 

 
Docentes e 
alunos do pré-
escolar e do 1º 
ciclo do 
agrupamento 
 
Pais / 
Encarregados de 
Educação 
 
 

 

Material 
fornecido 
pela 
RBE/PNL 
 
Fundo 

documental 
 

Papel 
 
Material de 
expressão 
plástica 

 

• Exposições: 
 

- Raimundo canta Barcelos. 
- As histórias do Lobo Mau. 

 
Promover a importância das 
bibliotecas como centros 
fundamentais de conhecimento e 
de cultura. 
 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
Boa promoção 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
1º/2º períodos 
 

 

Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos. 
Alunos do 1º ciclo 
e do Pré-escolar 
de Cambeses 
Docentes 
Pais / EE 

 

Fundo 
documental 

da BE 
Papel 
Fotocópias 
Material de 
expressão 
plástica 
Material de 
escrita 

 

 

• Concurso Concelhio de 
Poesia “Pequenos 
Grandes Poetas”. 
 
 

 
 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 
Fomentar o gosto pela poesia. 
 
Muito Boa interação entre a 
família e a escola no estímulo 
para a leitura e para a poesia. 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 
Docentes 
 

 
 
 
 2º/3º períodos 
 
 

 
Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
 

Todos os 
docentes e alunos 
das escolas do 1º 
ciclo e Pré-escolar 
do agrupamento  
 

Pais/EE 
 

 

Fundo 
documental 

da BE 
 
Papel 
 
Fotocópias 
 
Material de 
expressão 
plástica 
 
Material de 
escrita 

 



 

 

 

• Concurso Intermunicipal 
 de Leitura do Cávado 
 
 

 
 

 
 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 
Muito Bom incentivo para 
adquirir hábitos de leitura e de 
escrita. 
 
 

 
 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 
Docentes 
 

 
 

2º período 
Fase escolar 

 
Fase 

concelhia 
 

3º período 
Fase 

intermunicipal 
 

 
 
Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
Docentes e 
alunos dos 3º e 4º 
anos do 
agrupamento 
 

 

 
Fundo 
documental 

da BE 
 

Papel 
 
 

 

 
 

• Projeto: Conta-me 
histórias da tua vida 

 
Promover a importância das 
bibliotecas como centros 
fundamentais de conhecimento e 
de cultura. 
 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 
Promover a integração da família 
na vida escolar. 
Boa promoção 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 
 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 
Docentes e 
alunos do 1º ciclo 
de Cambeses 
 

  

 
 
Projeto de Leitura: “BE 
Com/VIDA!” 

 
Promoção do intercâmbio entre a 
escola e comunidade, 
valorizando aspetos 
relacionados com a leitura. 
 
Criar momentos periódicos de 
reflexão e análise sobre literacia. 
 
Proporcionar hábitos de leitura. 
 
Promover o gosto pela leitura e 
pelos livros 
 
Promover a integração dos pais 
na vida escolar. 
Boa integração 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 

Alunos do 1º ciclo 
e do Pré-escolar 
de Cambeses 
 
Docentes 
 
Pais / EE 

 
Livros 

 



 

 
Miúdos a Votos 
 
 

Promover simultaneamente 

leitura e cidadania. 

Promover a compreensão e a 
participação de todo o processo 
eleitoral democrático.  

Desenvolver hábitos de leitura. 

Desenvolver competências para 
expor e defender pontos de 
vista, trocar argumentos e 
debater ideias, dentro e fora da 
comunidade escolar. 
Boa promoção e 
desenvolvimento 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 
RBE 
Visão Júnior 
 
Docentes e 
alunos do 1º ciclo 
do agrupamento 
 

 
 
 
Livros 
 
Papel 
 
Cartolina 
 
Material de 
desenho 
 
Cartazes 
 

 

 
Vamos assinalar… 
Comemoração de datas 
importantes: 

 
 

• Natal; Páscoa; 25 de abril; 
Dia da Mãe; Dia do Pai; 
outros. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Criar momentos periódicos de 
reflexão e análise sobre literacia. 
Proporcionar hábitos de leitura e 
dinamização cultural do meio. 
Promover a importância das 
tradições. 
Sensibilizar para os valores da 
família. 
 
Muito Boa mobilização dos 
diferentes conteúdos e temas 
explorados. 
 
Muito boa sensibilização para 
os valores da família 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 
Docentes e alunos 
do 1º ciclo e pré-
escolar de 
Cambeses 
 
 
Pais/EE 
 

 
Cartazes 
Computador 

Projetor 
Fundo 
documental 
da BE 
Papel 
Cartolina 
Material de 
desenho 
Material de 
escrita 

 

 
Feira do livro 
 

 
Promover o livro e a leitura. 
 
Promover hábitos de leitura e a 
dinamização cultural do meio. 
Boa promoção 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
2º período 

 

Docentes e 
alunos 
do 1º ciclo e pré-
escolar de 
Cambeses 
 
Pais/EE/ 
Comunidade 
escolar 

 
Cartazes 
 

 



 

 
 
Atividades / Hora do conto 
/ Ateliês / Teatro / 
Encontro com Escritores 
nas EB1 e JI do 
Agrupamento. 
 
Propostas do SABE 
(Serviço de Apoio às 
Bibliotecas Escolares de 
Barcelos) / CM Barcelos. 
 
 

 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 
Promover o conhecimento. 
 
Proporcionar hábitos de leitura e 
dinamização cultural do meio.  
 
Muito Boa estimulação da 
criatividade e imaginação. 
 
Muito Bom incentivo para 
adquirir hábitos de leitura e de 
escrita. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 
Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
 
 
Todos os alunos e 
docentes do 1º 
ciclo e pré-escolar 
do agrupamento 
 
 
 

 
Fundo 
documental 
 
Papel 
 
Cartolina 
 
Material de 
expressão 
plástica 
 
Material de 
escrita 

 
Semana Concelhia da 
Leitura 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 
Promover o livro e a leitura. 
 
Muito Boa estimulação da 
criatividade e imaginação. 
 
Muito Boa sensibilização para 
a aquisição de hábitos de leitura. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
2º período 

 

Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
 
Docentes e 
alunos 
do 1º ciclo e pré-
escolar do 
agrupamento 
 

 
Papel 
 
Cartazes 
 
Materiais 
diversos 

 

 
Oficinas: 
 

• Casa é onde está o 
coração (Pré-escolar). 

• Tu podes mudar o 
mundo (1º ciclo). 

 
 

 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 
Promover o livro e a leitura. 
 
Muito Boa estimulação da 
criatividade e imaginação. 
 
Muito Boa sensibilização para 
a aquisição de hábitos de leitura 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
 
 

A definir 

 
Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
 
Docentes e 
alunos do 1º ciclo 
e do pré-escolar 
de Cambeses 
 
 

 
Papel 
 
Cartazes 
 
Materiais 
diversos 

 



 

 
Semana Concelhia da 
Ciência  
 

• Leituras Científicas 
 

• Vamos Brincar com a 
Ciência 
 

• Campeonato de Ciência 
e de Escrita Criativa 

 
 

 
Promover o livro, a leitura e a 
escrita. 
 
Fomentar o gosto pelo 
conhecimento e pela ciência. 
 
Muito Boa mobilização para a 
aquisição do gosto pelo 
conhecimento e pela ciência. 
 
Muito Bom incentivo para 
adquirir hábitos de leitura e de 
escrita. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 

 
Novembro 

 
Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos  
 
Docentes e 
alunos 
do 1º ciclo e do 
pré-escolar do 
agrupamento. 
 
Docentes e 
alunos do 1º ciclo 
de Cambeses 

 
Fundo 
documenta
l da BE 
 
Papel 
 
Cartolina 
 
Material de 
expressão 
plástica 
 
Robot 
 
Outros 

 

 
Direitos Humanos: 
 
 

• Dia Internacional da 
Pessoa com Deficiência 
 
 

• Dia Concelhio dos Direitos 
Humanos 
 
 
 
 

 

 
Criar momentos periódicos de 
reflexão sobre a importância dos 
Direitos Humanos, incidindo 
especialmente nos Direitos das 
Crianças. 
 
Desenvolver o espírito cívico, 
criativo e artístico. 
 
Muito Boa mobilização dos 
conteúdos e temas explorados. 
 
Muito boa sensibilização para 
os direitos do Homem. 
 
Muito Boa mobilização para o 
desenvolvimento do espírito 
criativo e cívico dos alunos. 

 
 
 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 
 

 
 
 

 
Dezembro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
 
 
 
Alunos e docentes 
do 1º ciclo e do 
pré-escolar do 
agrupamento. 
 
 

 
Livros 
 
Papel 
 
Cartolina 
 
Material de 
expressão 
plástica 

 

 
À Conversa com…  
 
 
 

 
Promover a familiarização com 
escritores no sentido de 
favorecer e incentivar a leitura. 
 
Criar e desenvolver hábitos de 
leitura, estimulando o imaginário 
e a criatividade. 
 
Muito Boa sensibilização para 
a aquisição de hábitos de leitura. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
A definir 

 
Serviço de Apoio 
às Bibliotecas 
Escolares da 
Biblioteca 
Municipal de 
Barcelos 
 
Docentes e 
alunos 
do pré-escolar do 
agrupamento 

 
Livros 
 
Papel 
 
Cartazes 
 
Material de 
escrita 

 



 

 
Teatrices 
 

 

 
Aprofundar o conhecimento de 
obras previstas no programa de 
Português. 
 
Desenvolver o gosto pelo teatro. 
 
Muito Boa sensibilização para 
a expressão dramática. 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
A definir 

 
Docentes e 
alunos 
do 1º ciclo e do 
pré-escolar do 
agrupamento 
 

 
 
 
 
 

-- 
 

 

  
Promover o desenvolvimento de 
projetos no âmbito das TIC de 
forma a potenciar uma maior 
eficácia formativa e informativa 
junto da comunidade educativa 

 
Semana da Internet Mais 
Segura: 
 

• Dia Europeu da 
Internet Segura 

 

• Desafios Seguranet 
 

 

 
Contribuir para um uso mais 
seguro da internet pelos alunos. 
 
Apoiar o currículo. 
 
Formar para as literacias da 
informação e dos media. 
 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
2º período 

 
Fevereiro 

 
 

 
Agentes da GNR, 
Departamento de 
Barcelos 
 
Docentes e 
alunos 
do 4º ano do 
agrupamento 
 

 
Papel 
 
Cartazes 
 
Computador 

 
Projetor 
 

 

 

 
 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

P
a
tr

im
o

n
ia

l 

 
Promover a gestão dos 
equipamentos numa perspetiva 
de melhor rentabilidade 
educativa. 
 

 
 

Catalogação e 

informatização da 

coleção. 

 
Informatizar o acervo documental da 
BE. 
 
Proporcionar à comunidade escolar 
uma maior acessibilidade ao 
conhecimento do fundo documental 
existente.  
 
Bom trabalho de informatização. 
 

 

Professora 
Bibliotecária 
Glória Braga 
 

 
Ao longo 
do ano 

 

SABE 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 

Objetivos / Metas 

 

Equipa 

Coord. 

 

 

Calenda-

rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

 

Materiais 

 

Financeiros 

A
v
a
li
a
ç

ã
o

 

 
Proceder à reflexão permanente 
sobre as práticas, de forma a 
promover uma cultura de gestão 
de maior qualidade que conduza à 
melhoria contínua dos métodos e 
processos, em ordem à obtenção 
de melhor sucesso educativo 
 

 
Avaliação do trabalho 

desenvolvido pela 

Biblioteca Escolar: 

• MABE (RBE) 
 

 
Avaliar o trabalho desenvolvido 
pela BE. 
 
Boa iniciativa para avaliar a 
atuação da Biblioteca Escolar. 

 
Professora 
bibliotecária 
Glória Braga 

 
3º período 

   

 

 

 

Projetos do Agrupamento 

reas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

rr
ic

u
la

r 
e
 P

e
d

a
g

ó
g

ic
a

 

Reforçar a aproximação 
entre os diferentes níveis e 
ciclos de ensino, numa 
perspetiva de articulação e 
sequencialidade progressiva 
das aprendizagens, de forma 
a que cada um complete, 
aprofunde e dilate o ciclo 
anterior. 

 
 
Sessões semanais com 
os alunos, em sala de 
aula 

Conhecer a estrutura e 
funcionamento de um sistema 
informático 

Saber utilizar adequadamente o 
computador e periféricos 

Compreender o que são e para que 
servem os programas Informáticos 

Ser capaz de gerir a informação 
num computador 

Saber pesquisar e recolher 
informação na Internet 

Saber utilizar ferramentas digitais 
de comunicação e colaboração 

Ser capaz de utilizar aplicações 
digitais de criação de conteúdos 

Compreender os conceitos 
fundamentais das Ciências da 
Computação 

Utilizar o pensamento 
computacional para resolver 
problemas 
Boa utilização 

Literacia 
Digital no 
1ºCEB 

Ao longo 
do ano 
letivo 

Alunos do Centro 
Escolar de 
Viatodos 

Kits digitais 
da 
professora e 
dos alunos; 
Videoprojetor 

Internet; 
Robôs 

Clementoni 
e/ou outros; 
Materiais de 

papelaria 
diversos: 

fotocópias, 
papel, 

cartolinas, 
marcadores, 

etc. 

 



 

reas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 
Desenvolver o processo de 
ensino-aprendizagem para a 
aquisição de conhecimentos 
e competências. 

       

 
Conduzir o ensino numa 
perspetiva de 
autoaprendizagem relevando 
a aquisição de saberes e 
competências, as atitudes e 
os valores.   

Explorar e construir 
Jogos de tabuleiro 
Trabalhos de campo 
Trabalhos Estatísticos 
Trabalhos de Pesquisa 

Desenvolver, no âmbito das 
Aprendizagens Essenciais, 
competências de natureza cognitiva 
e metacognitiva, social e emocional, 
física e prática. 
Bom desenvolvimento 

Blogue “Por 
falar em 
Matemática 
 
Clube de 
Jogos 
Matemáticos
…” 

Ao longo 
do ano 
letivo 

Alunos da 
Escpla-sede 

Computador
dispositivo 
móvel 

 

 
Promover a integração de 
componentes curriculares 
regionais e locais no 
processo de ensino-
aprendizagem. 

 

 

    

 

 
Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

lt
u

ra
l 
 

 
 
Fomentar o desenvolvimento 
de publicações formativas e 
informativas junto da 
comunidade educativa. 

 Executar projetos pedagógicos 
inovadores com carácter curricular 
transversal. 
 

Proporcionar uma mobilidade ativa 
ciclável aos alunos, incentivando o 
uso da bicicleta na deslocação 
para a escola. 

Contribuir para a formação integral 
dos membros da comunidade 
educativa, desenvolvendo as suas 
capacidades individuais e sociais. 
Desenvolver outros saberes e 
comportamentos socializantes, 
através de atividades que possuem 
uma vertente de trabalho mais lúdica 
Boa contribuição 
 

    

 

    

 
 
 
 
 
 

  



 

Áreas de 

Ação 

 

 

Objetivos Gerais 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 
Objetivos Específicos/Metas 

Equipa 

Coord. 
Calenda-
rização 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 

 
 
Desenvolver atividades 
educativas e desportivas de 
forma a tornar a escola mais 
comunitária. 

A pedalar no S. 
Martinho  
 
A pedalar…(Carnaval) 
 
A pedalar à beira-rio  
 

Reforçar a cooperação com as 
instituições do meio, associações 
desportivas e culturais - Casa do 
Povo de Viatodos - Bia Todos 
Team; Juntas de Freguesia, 
Bombeiros Voluntários de Viatodos, 
Polícia Municipal (patrulhamento 
ciclo). 
Bom reforço 

Clube BIKE 
 

Novembro 
Fevereiro 
Junho 

 
Participantes: 
Alunos do 3º 
ciclo e 
secundário 

 
Colaboradores: 
Professores 
Educação Física 
Alunos do Curso 
técnico de 
Desporto 
 

 
Bicicleta e 

telemóvel do 
próprio 

 
Fotocópias 

 
Impressões 

Brindes 
Lanches 

saudáveis 

 

 
Desenvolver atividades 
educativas e desportivas de 
forma a tornar a escola mais 
comunitária. 

A pedalar no S. 
Martinho  
 
A pedalar…(Carnaval?) 
 
A pedalar à beira-rio  
 

Reforçar a cooperação com as 
instituições do meio, associações 
desportivas e culturais - Casa do 
Povo de Viatodos - Bia Todos 
Team; Juntas de Freguesia, 
Bombeiros Voluntários de Viatodos, 
Polícia Municipal (patrulhamento 
ciclo). 
Bom reforço 

Clube BIKE 
 

Novembro 
Fevereiro 
Junho 

 
Participantes: 
Alunos do 3º 
ciclo e 
secundário 

 
Colaboradores: 
Professores 
Educação Física 
Alunos do Curso 
técnico de 
Desporto 
 

Bicicleta e 
telemóvel do 

próprio 
 
Fotocópias 
Impressões 

Brindes 
Lanches 
saudáveis 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Educação para a Saúde 

Áreas 

de 

Ação 

 

Objetivos Gerais 

 
Atividades 

(Ações/Dinâmicas) 

 
Objetivos Específicos/Metas 

 
Equipa 

Coord. 

 
Calenda- 
rização 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

 
Materiais 

 
Financeiros 

C
u

rr
ic

u
la

r 
e
 P

e
d

a
g

ó
g

ic
a

 

 

Promover a Saúde em meio 
escolar. 

 

Através da educação para a 
saúde em meio escolar 
pretende-se que crianças e 
adolescentes: 

• Consigam confrontar-se 
positivamente consigo 
próprios; 

• Construam um projeto de 
vida; 

• Sejam capazes de fazer 
escolhas individuais, 
conscientes, responsáveis 
e adequadas 
relativamente à sua 
saúde, com base em 
conhecimentos, atitudes e 
valores; 

• Adquiram competências 
que os tornem capazes de 
relacionar 
harmoniosamente o corpo 
com o espaço, numa 
perspetiva pessoal e 
interpessoal promotora de 
saúde e da qualidade de 
vida; 

• Promovam a sua saúde, 
especificamente em 
matéria de alimentação 
saudável, atividade física 
e não consumo de 
substâncias psicoativas; 

• Adquiram 
comportamentos 
assertivos conducentes à 
não violência; 

• Adquiram competências e 
promovam 

 
 
Projeto LIGA-TE (Liga 
Portuguesa Contra o 
Cancro) 

Participação em 
atividades a propor pela 
Liga. 

Aumentar a literacia em saúde. 
Desenvolver o espírito de cidadania e 
empatia 
Conhecer os riscos de uma postura/ 
opções erradas na nossa saúde.  
Promover a valorização da Escola 
enquanto veículo e motor da educação 
nos seus diferentes domínios; 
Promover uma alimentação saudável. 
Estimular a adoção de atitudes 
promotoras da saúde e de hábitos de vida 
saudáveis 
Promover projetos e/ou ações dirigidas à 
comunidade, em geral, e aos pais e 
encarregados de educação, em particular, 
sobre temas relacionados com a escola, a 
saúde e a educação, entre outros. 
Boa promoção 

 
 

Equipa do 
Projeto de 
Educação 

para a 
Saúde do 

Agrupament
o 

 
 

Ao longo 
do ano 
letivo 

 
 

Diretores de Turma 
Docentes e Não 

docentes 
 

 

 
 

Cartolinas de 
cores variadas 

Fita-cola 
Cola 
 

 
 

10€ 

 
Sessão de esclarecimento 
“Educação Postural” 

   
  Aumentar a literacia em saúde. 
  Facultar noções básicas de adequada 
postura corporal. 
  Sensibilizar para as consequências de 
uma má postura corporal  

 
Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 
1 e 2 

outubro 

 
Diretores de Turma 
Docentes  

 

Computador e 
projetor 

 

Dia Mundial da 
Alimentação – outubro 
•Afixação de Informação 
fornecida aos alunos em 
Oferta Complementar (5º 
ao 9º ano). 
•Fornecimento de um 
lanche saudável aos alunos 
•Workshop sobre “O açúcar 
nos alimentos – Leitura de 
rótulos “– alunos do 6.º Ano 
de escolaridade – UCC 
Barcelinhos 
•Palestra online ou 
presencial sobre 
Alimentação saudável para 
os Enc. De Ed. do 

 
Promover uma alimentação saudável; 
Facultar noções básicas de prática de 
uma alimentação racional; 
Promover a mudança de hábitos 
alimentares dos alunos, e através destes, 
da comunidade escolar; 
Promover o consumo de alimentação 
saudável 

Boa promoção 

Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 
16 de 

outubro 

 
Diretores de Turma 
Docentes e Não 
docentes 
UCC Barcelinhos 

 

 
  Cartolinas de 
cores variadas 
  Fita-cola 
  Cola 
  Impressões a 
cores 
Alimentos 

 
60€ 



 

 comportamentos 
assertivos relativos à 
sexualidade. 

A partir do ano letivo 
2009/2010 foi implementada 
a Lei 60/2009 de 6 de agosto 
de 2009 que estabelece o 
regime de aplicação da 
educação sexual em meio 
escolar, apesar de já estar 
consagrada como área 
prioritária da Educação para 
a Saúde. 
Com base na mesma Lei, a 
Educação Sexual passou a 
ter as seguintes finalidades: 

• A valorização  da 
sexualidade e afetividade 
entre  as pessoas no 
desenvolvimento 
individual, respeitando o 
pluralismo das conceções 
existentes na sociedade 
portuguesa; 

• O desenvolvimento de 
competências nos jovens 
que permitam escolhas 
informadas e seguras no 
campo da sexualidade; 

• A melhoria dos 
relacionamentos afetivo – 
sexuais dos jovens; 

• A redução de 
consequências negativas 
dos comportamentos 
sexuais de risco, tais como 
a gravidez não desejada e 
as infeções sexualmente 
transmissíveis; 

• A capacidade de proteção 
face a todas as formas de 
exploração e de abuso 

 
 
Onda Rosa  
Todo o Agrupamento 
Decoração da escola 
Afixação de informação 
relevante 
Veste Rosa – 29 de outubro 
Laços Rosa/escudo EPI 
(Envolver, Partilhar e 
Informar) – Cancro da 
mama 
Informação fornecida aos 
alunos em Oferta 
Complementar (5º ao 9º 
ano) 

 

 
 
Sensibilizar para a importância da 
prevenção do cancro da mama; 
Desenvolver competências de interajuda 
e solidariedade entre todos. 
Boa sensibilização 

 
 
Equipa do 
Projeto de 
Educação para 
a Saúde do 
Agrupamento 

 
 

Mês de 
outubro 

 
 
Diretores de 
Turma 
Docentes e Não 
docentes 
Projeto LIGA-TE 
 

Materiais 
diversos para 
decoração – 

tela rosa, papel 
de seda, flores 

artificiais; 
Impressões a 

cores 
Cartolinas rosa 
Fita-cola dupla 

face 
Fita-cola 

Cola 
Malha rosa 

Fio de pesca 
Clips 

Fita rosa 
Alfinetes 

Pistola de cola 
quente 

 
 

40 euros 

 
Comportamentos aditivos 
com e sem substância / 
Semana da Saúde  
Afixação de informação 
relevante 
Palestra de sensibilização 
sobre Comportamentos 
aditivos com e sem 
substância – 8.º e 11º 
Anos.  
Informação fornecida aos 
alunos em Oferta 
Complementar ((5º ao 9º 
ano) 

Palestra sobre “Redes 
Sociais – proteção” para  
alunos do 10º ano de 
escolaridade – UCC 
Barcelinhos  

 
Sensibilizar para os malefícios do tabaco; 
Compreender as razões pelas quais o 
tabaco pode ser o causador de muitas 
doenças graves; 
Desenvolver atitudes e hábitos 
promotores de saúde; 
Promover a capacidade de 
argumentação/decisão perante opções de 
vida. 

Boa sensibilização 

Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 
Abril 

 
Diretores de 
Turma 
Docentes e Não 
docentes 
UCC Barcelinhos 

 
Cartolinas 
Impressões a 
cores 
Fita-cola dupla 
face 
Fita-cola 
Cola 

 
20 euros 

agrupamento – UCC 
Barcelinhos  
•Palestra para os alunos do 
1.º e 2.º anos de 
escolaridade sobre 
alimentação saudável e 
atividade física – UCC 
Barcelinhos 



 

sexuais; 

• O respeito pela diferença 
entre as pessoas e pelas 
diferentes orientações 
sexuais; 

A valorização de uma 
sexualidade responsável e 
informada;  

A promoção da igualdade 
entre os sexos; 

• O reconhecimento da 
importância de 
participação no processo 
educativo de 
encarregados de 
educação, alunos, 
professores e técnicos de 
saúde; 
 

 
Sessão sobre “Saúde 
Oral” para alunos do pré-
escolar – UCC Barcelinhos 
– alunos pré-escolar 

 
Sensibilizar para a importância da higiene 
corporal 
Promover hábitos de saúde.  
Boa promoção 

  
1º Período 

 
Diretores de 
Turma 
UCC Barcelinhos 

 

 
Cartolinas 
Impressões a 
cores 
Fita-cola dupla 
face 
Fita-cola 
Cola 

 

 

10 euros 

 A compreensão científica do 
funcionamento dos 
mecanismos biológicos 
reprodutivos. 

A eliminação de 
comportamentos 
baseados na 
discriminação sexual ou 
na violência em função do 
sexo ou orientação 
sexual”. 

Em 9 de Abril de 2010 foi 
regulamentada a Lei 60/2009 
pela Portaria 196-A/2010 que 
define as modalidades no 
ensino básico, no ensino 
secundário e ensino 
profissional, os conteúdos 
mínimos a ser lecionados em 
cada ciclo de ensino em 
relação à Educação Sexual. 
O Referencial de Educação 
para a Saúde (4 de julho de 
2017) identifica cinco temas 
globais: 

• Saúde Mental e 

Dia Mundial de luta contra 
a SIDA 
Afixação de informação 
relevante 
Informação fornecida aos 
alunos em Oferta 
Complementar (7º ao 9º 
ano) 

Distribuição de laços 
vermelhos 
Sessão de 
esclarecimento para o 
9.ºAno “IST” 

 
 
Promover atitudes e comportamentos 
assertivos em relação à saúde e em 
relação à sexualidade;  
Fomentar escolhas individuais, 
conscientes, responsáveis e adequadas 
relativamente à sua saúde, com base em 
conhecimentos, atitudes e valores; 

Sensibilizar para atitudes preventivas em 
relação ao VIH/SIDA. 

Boa promoção 

 
 
Equipa do 
Projeto de 
Educação para 
a Saúde do 
Agrupamento 

 

  Dezembro 

 
 
Diretores de 
Turma 

Docentes e Não 
docentes 

 
 

Cartolinas 
Impressões a 

cores 
Fita-cola dupla 

face 
Fita-cola 

Cola 
Fita vermelha 

Alfinetes 

 

 
 

10 euros 

Saúde Mental –  
•Palestra sobre “Saúde 
Mental”, com a colaboração 
do UCC de Barcelinhos 
(docentes) 
•Palestra sobre “Saúde 
Mental- Técnicas de 
relaxamento” – para os 
alunos do JI, 2.º, 11.º e 12.º 
Ano de escolaridade – UCC 
Barcelinhos 

 

 
Sensibilizar para a importância da Saúde 
Mental  
Promover hábitos de saúde.  

Boa promoção 

 
Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 

Abril 

 
Diretores de 
Turma 
Docentes e Não 
docentes 

UCC 
Barcelinhos 

 
Cartolinas 

Impressões a 
cores 

Fita-cola dupla 
face 

Fita-cola 
Cola 

 

 
10 euros 



 

Prevenção da Violência 

• Educação Alimentar 

• Atividade Física 

• Comportamentos 
Aditivos e Dependências 

Afetos e Educação para a 
Sexualidade. 

 
Higiene do Sono  
•Realização de um Diário 
do sono por parte dos 
alunos envolvidos, com a 
colaboração do UCC de 
Barcelinhos – alunos do 3.º, 
7.º e 10.º ano de 
escolaridade  

 
Sensibilizar para a importância da sono  
Promover hábitos de saúde.  
Boa promoção 

Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 
Novembro / 
Dezembro 

 
Diretores de 
Turma 
Docentes e Não 
docentes 
UCC Barcelinhos 

 
Cartolinas 
Impressões a 
cores 
Fita-cola dupla 
face 
Fita-cola 
Cola 

 

10 euros 

 
Atividade “Crescer 
Plenamente” – 9.º Ano 

 
Sensibilizar para a importância da Saúde 
Mental  
Promover hábitos de saúde 

Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 
Janeiro 

 
Diretores de 
Turma 
Docentes 

 
Computador 
projetor 

 

Semana dos Afetos  
Atividade “Capuchinho pé 
chochinho” para os 3.º e 4.º 
anos de escolaridade – 
UCC Barcelinhos 
Palestra sobre 
“Comunicação positiva – 
Prevenção do bullying”– 7.º 
de escolaridade - UCC 
Barcelinhos 
Palestra sobre “Ed. Para os 
Afetos e Sexualidade” para 
o 8.º ano de escolaridade 
Palestra sobre 
“Desenvolvimento físico-
mental na pré 
adolescência” 
para o 5.º ano de 
escolaridade 

 

 
Valorizar a sexualidade e afetividade 
entre as pessoas no desenvolvimento 
individual, respeitando o pluralismo das 
conceções existentes na sociedade 
portuguesa; 
Desenvolver competências nos jovens 
que permitam escolhas informadas e 
seguras no campo da sexualidade; 
Melhorar os relacionamentos afetivo – 
sexuais dos jovens; 
Promover atividades de escrita lúdica. 

Boa promoção 

 
Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 

Fevereiro 

 
Diretores de 
Turma 
Docentes e Não 
docentes 
UCC Barcelinhos 

 

 
Cartolinas 
Impressões a 
cores 
Fita-cola dupla 
face 
Fita-cola 
Cola 
 

 

10 euros 



 

 

   
Programa PRESSE 
Aplicação do Programa 
Presse em cada turma 
conforme definido em 
Conselho de Turma 
Atividade Presse paper – 
alunos do 6.º anos de 
escolaridade – UCC de 
Barcelinhos 
Palestra sobre 
“Contraceção” – 10.ºAno – 
UCC de Barcelinhos 

 

Valorizar a sexualidade e afetividade 
entre as pessoas; 
Desenvolver competências que permitam 
escolhas informadas e seguras no campo 
da sexualidade; 
Melhorar os relacionamentos afetivo – 
sexuais dos jovens; 
Reduzir consequências negativas dos 
comportamentos sexuais de risco, tais 
como a gravidez não desejada e as 
infeções sexualmente transmissíveis; 
Promover competências relacionadas 
com a capacidade de proteção face a 
todas as formas de exploração e de 
abuso sexuais. 
Adquirem competências e promover 
comportamentos assertivos relativos à 
sexualidade. 
Boa aquisição 

 
Equipa do 
Projeto de 

Educação para 
a Saúde do 

Agrupamento 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 
Diretores de 

Turma 
Docentes e Não 

docentes 
UCC Barcelinhos 

 

 
Cartolinas 

Impressões a 
cores 

Fita-cola dupla 
face 

Fita-cola 
Cola 

 

 
80 euros 

Semana da Saúde  
Atividades de promoção da 
Saúde, da Alimentação 
Saudável e da prática de 
Exercício Físico e de 
prevenção de 
comportamentos aditivos e 
de violência. 
Afixação de informação 
relevantes 
Palestras:         - 
“Comportamentos de risco” 
para o 12.º ano; 
“Prevenção 112” para o 4.º 
Ano 

 
Promover atitudes e comportamentos 
assertivos em relação à saúde. 
Promover hábitos de alimentação 
saudável e de atividade física. 
Conhecer os riscos de uma postura/ 
opções erradas na nossa saúde. 
Prevenir comportamentos aditivos e de 
violência. 
 Promover a valorização da Escola 
enquanto veículo e motor da educação 
nos seus diferentes domínios; 

Boa promoção 

 
Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 

Maio 

 
Diretores de 
Turma 
Docentes e Não 
docentes 
UCC Barcelinhos 

 

 
Cartolinas 
Impressões a 
cores 
Fita-cola dupla 
face 
Fita-cola 
Cola 

 

 

80 euros 

Palestra “Primeiros 
socorros” - Docentes 

Conhecer os sinais e sintomas a atender 
em situações de emergência; 
Desenvolver competências  que permitam 
atuar em situações de emergência; 

Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

Abril 
Docente e não 
docentes 

Computador 
projetor 
Fotocópias 

10 euros 



 

 

 
Atendimento aos 
Alunos no GIApA 

 
Esclarecer dúvidas relativas à saúde e 
sexualidade; 
Conhecer documentos sob vários 
formatos relativos à saúde e sexualidade, 
como panfletos, vídeos. 

Bom conhecimento 

 
Equipa do 
Projeto de 
Educação 
para a 
Saúde do 
Agrupament
o 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Docentes 
Enfermeiras da 
Equipa de Saúde 
Escolar 

 

 
Panfletos 
Cartazes 
Impressões a 
Cores  
 

 
10 euros 

 
Plano Nacional de 
Promoção de Saúde 
Oral 
- Levantamento das 
informações dos alunos 
que se enquadram no 
intervalo definido neste 
Plano; 
- Distribuição dos 
cheques-dentista aos 
alunos 

 
Promover hábitos de Saúde oral 
Identificar problemas de saúde oral 

Boa promoção 

 
Equipas do 
Projeto de 
Educação para 
a Saúde do 
Agrupamento 
e da  
Administração 
Regional de 
Saúde do Norte 

 
Ao longo 
do ano 
letivo 

 
Docentes 
Enfermeiros da 
Equipa de Saúde 
Escolar 
Diretores de turma 
Professores 
titulares de Turma 
Funcionário não 
docente  

 
Carta aos 
Encarregados 
e Educação 

 
10 euros 

 
 

 
 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

 

Atividades 

(Ações/ Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/ Metas 

Equipa 

Coorde-

nadora 

Calenda-
rização 

   Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 

C
u

rr
ic

u
la

r 

e
 

P
e

d
a

g
ó

g
ic

a
    

Valorizar as estruturas de 
gestão de topo e intermédias 
na sua orientação educativa. 

Cooperação estratégica 
através de atividades 
diversas e ações de 
formação. 
 

Afetar recursos e meios visando a 

melhor produtividade das estruturas de 

orientação educativa. 

- Boa afetação. 

Direção, 
Conselho 
Pedagógico 
(CP) e 
Conselho 
Administrati- 
vo. (CA). 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Subdiretor, 
Adjuntos, 
Coord. Dep. 
Curriculares 
(CDC) e Chefe 
dos Serviços 
Administrativos 
(CSA). 

Reprodução 
gráfica, 
equipa-
mentos e 
formação. 

 
1000 € 

 

Direção 



 

 

Reforçar a interligação entre 
os diferentes níveis e ciclos 
de ensino, numa perspetiva 
de articulação e 
sequencialidade progressiva 
das aprendizagens, para que 
cada um complete, 
aprofunde e dilate os 
saberes do ciclo anterior. 

Articulação Curricular e 
sequencialidade na 
mudança de nível e ciclo 
de ensino, através de 
reuniões de articulação, 
atividades específicas e 
ações de formação. 

Favorecer a articulação estratégica 
entre:  

- Docentes do Pré-Escolar e 1.º Ciclo; 
- Docentes do 4.º ano e 5.º ano; 
- Docentes do 6.º ano e 7.º ano; 
- Docentes do 3.º Ciclo e do Ensino  
  Secundário. 
- Bom favorecimento. 

Direção, CP, 
Coord. Dep.  
(CDC) e 
Grupos 
Disciplinares 
(GD). 

1.º, 2.º e 
3.º 
Períodos 
do corrente 
ano letivo. 

Educadores e 
professores 
(Profs) do1.º, 
2.º, 3.º ciclo e do 
Ensino 
Secundário. 

Reprodução 
gráfica, 
equipa-
mentos e 
formação. 

800 € 

Desenvolver o processo de 
ensino, aprendizagem e 
avaliação para a aquisição 
de conhecimentos e 
competências em função 
pelo Perfil dos Alunos à 
Saída da Escolaridade 
Obrigatória (PASEO). 

Apoios diversificados ao 
processo de ensino 
aprendizagem e 
formação nesse âmbito. 

Promover a utilização de recursos 
informáticos no Centro de Apoio à 
Aprendizagem, (CAA) da Sala de 
Estudo (SE), da Biblioteca (BiB), dos 
Cubes e Projetos da escola. 

 - Boa promoção. 

Direção, CP, 
CDC, GD, 
DT e DC. 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Direção, 
Profs da Equipa 
TIC e Equipa do 
Plano de Ação 
de Desenvolvi-
mento Digital da 
Escola 
(PADDE). 

Material 
informático e 
equipa-
mento 

 Digital. 

6.500 € 

Promover o desenvolvimento 
e o acompanhamento das 
atividades de complemento 
e enriquecimento curricular e 
de apoio à família. 

AEC: 
- Atividade Física e  
  Desportiva 
- Atividade Lúdico- 
 - Expressiva. 

Promover o desenvolvimento de 
aprendizagens transversais e verticais 
orientadas para a qualidade e melhoria 
dos resultados e da criança/alunos 
enquanto pessoas. 

 - Boa promoção. 

Direção, 
 CP e Coord. 
Estabele- 
Cimento 
(C.Est). 
 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 
 

Profs do 1.º 
Ciclo, Profs das 
AEC e AO´s. 

Diversos 500 € 

Componente 
socioeducativa de apoio 
à família. 

Favorecer dinâmicas de apoio 
complementar entre escola e família 
com vista a um melhor sucesso 
educativo e escolar. 

 - Bom favorecimento. 

Direção, CP 
e 
Associações 
de Pais/EE. 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Educadoras e 
Animadores 
culturais. 

Diversos 500 € 

Promover a gestão de 
apoios educativos e 
percursos diferenciados para 
os alunos referenciados pela 
EMAEI com medidas: 
adicionais, seletivas, 
universais ou outras. 

Adequação da oferta 
educativa face à 
especificidade e 
necessidade dos alunos. 

Criar condições para o sucesso escolar 
com a implementação de apoios 
individualizados, tutorias e outras 
ações de apoio. 

- Boas condições. 

Direção, CP, 
C.EMAEI, 
Coord. da 
Educação 
Especial 
(C.EdEsp) e 
SPO. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Profs. Alunos, 
Técnicos 
Especializados, 
Terapeutas 
diversos e Pais e 
E/E. 

Diversos 900 € 

Estabelecimento de 
protocolos e parcerias 
diversificados. 

Promover o sucesso, a autonomia e a 
integração do aluno 

 Promover a diversificação de percursos 
alternativos. 

- Boa promoção. 

Direção, CP, 
C.EMAEI, 
C.EdEsp, 
Empresas e 
Autarquias. 

Ao longo 
do ano 
escolar 
2024/2025. 

Profs. Alunos, 
Técnicos 
Especializados e 
pais e E/E.. 

Diversos 600 € 



 

 

Promover a gestão de 
apoios educativos para 
alunos com dificuldades de 
aprendizagem no processo 
de ensino/ aprendizagem e 
avaliação. 

Adequação da oferta 
educativa em função das 
necessidades, através de 
apoios educativos de 
compensação e 
recuperação. 

Promover e favorecer o sucesso 
escolar com a implementação de 
apoios educativos, projetos 
específicos, apoios individualizados, 
tutorias de pares, apoio tutorial 
específico e apoio psicológico. 

 - Boa promoção e favorecimento. 

Direção, CP, 
CDC, CGD, 
C.EMAEI, 
SPO, DT, 
DT/DC  
e E/E. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Conselhos de 
Turma, 
Profs, alunos e 
E/E. 

Diversos 600 € 

Valorizar e promover a 
gestão e organização 
pedagógicas, a formação e 
sequencialidade de equipas 
educativas e cargos ao 
longo do ciclo. 

Rentabilidade da ação 
educativa numa 
perspetiva de maior 
eficiência. 

Promover a gestão da ação 
pedagógica, orientada para melhoria 
da qualidade e do desempenho da 
organização escolar. 

 - Boa promoção. 

Direção, CP 
e Conselho 
Geral (CG). 

Ao longo 
do ano 
escolar 
2024/2025. 

Direção; 
CP, CG, Profs e 
alunos. 

Diversos 800 € 

 
 
Proporcionar uma maior 
justiça social no âmbito do 
apoio socioeducativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proporcionar uma maior 
justiça social no âmbito do 
apoio socioeducativo. 

Apoio socioeducativo. 

Promover a igualdade de 
oportunidades que favoreça o sucesso 
escolar. 

 - Boa promoção. 

Direção e 
CP. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Profs e alunos. Diversos. 500 € 

Academia de Música de 
Viatodos (AMV). 

Cooperar, no âmbito do ensino 
articulado, numa perspetiva de 
enriquecimento cultural, social, musical 
e artístico e de promoção do sucesso 
escolar. 

 - Boa promoção. 

Direção 
AMV e CP. 

Ao longo 
do ano 
escolar 
2024/2025 

Profs, AMV e 
alunos. 

Diversos 500 € 

Bombeiros Voluntários 
de Viatodos (BVV). 

Cooperar no âmbito de cedência de 
espaços físicos, segurança e 
transportes. 

 - Boa cooperação. 

 

Direção BVV 
e CP. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Profs, BVV e 
alunos. 

Diversos 800 € 

Câmara Municipal de 
Barcelos (CMB). 

Cooperação financeira e valorizarão do 
património no âmbito do Pré-Escolar, 
1.º Ciclo e Escola-Sede. 

 - Boa cooperação. 

Direção e 
CMB. 

Ao longo 
do ano 
2024/2025. 

Profs e alunos. Diversos 1000 € 

Associação de Pais dos 
Alunos Com 
Incapacidade (APACI). 

Avaliar e estimular os alunos através 
de terapias específicas (fala, terapia 
ocupacional e fisioterapia). 

 - Boa avaliação. 

Direção, 
C.EMAEI e 
C.EdEsp, 
CP e SPO. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Profs e Técnicos 
Especializados. 

Diversos 700 € 



 

 

Entidades, empresas, 
patronos e mecenas 
diversos que são 
parceiros educativos da 
Organização Escolar 
(OE). 

Cooperar no contexto dos estágios dos 
Cursos Profissionais e outros no 
âmbito dos alunos com medidas 
adicionais e seletivas, bem como de 
outras parcerias e intercâmbios 
realizados com universidades e outras 
escolas do país. 

 - Muito boa cooperação. 

Direção, CP, 
C.EMAEI e 
C.EdEsp, 
C.CurProf, 
DT/DC e 
CDC. 

Ao longo 
do ano 
escolar de 
2024/2025. 

Profs, Técnicos 
Especializados, 
e Associação de 
Pais (AssP). 

Diversos 900 € 

 
Promover a formação 
contínua do pessoal docente 
e não docente. 

 
Docentes: 
Ao nível dos 
departamentos 
curriculares; 

 - Monitorização e reflexão 
das práticas e dos 
resultados; 
- Implementação da  
  inovação educativa; 

- Trabalho pedagógico da 
escola e família; 
- Redes Sociais e a  
  Maximização dos seus 
benefícios. 
 

Ao nível do 
Agrupamento; 
- Avaliação das  
  Aprendizagens; 
- Tecnologias  
  educativas ao serviço 
do melhoramento das 
práticas docentes. 
 
Não Docentes: 
- Biblioteca Escolar; 
- Primeiros socorros; 
- Higiene e Segurança  
  Alimentar; 
 
 

 
Promover competências de 
cooperação e de aprendizagem que 
possam satisfazer necessidades de 
formação, orientadas para a melhoria 
da qualidade, da eficácia e da 
eficiência ao nível da organização 
educativa. 
- Boa promoção. 

 
Direção, CP, 
CFAE e 
outras 
entidades. 

 
Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

 
Formadores, 
Profs, 
Assistentes 
Operacionais 
(AO), 
Assistentes 
Técnicos (AT) e 
Técnicos 
Especializados 
(TE). 

 
Diversos 

 
1500 € 

 

 

- Relação pedagógica 
com os alunos; 
- Programas e áreas 
profissionais específicas. 

      



 

 

 
Desenvolver uma dinâmica 
de acompanhamento e 
supervisão das práticas 
letivas. 

 
Rentabilidade da ação 
pedagógica. 

Promover o desenvolvimento de 
dinâmicas de entreajuda, de 
colaboração e cooperação, numa 
perspetiva de promoção de sucesso 
escolar e educativo. 

- Boa promoção. 
- Reforçar as competências inerentes 

aos conteúdos lecionados em contexto 

de sala de aula em situações 

autónomas ou acompanhadas por um 

professor; 

 

 
Direção e 

CP. 

 
Ao longo 
do ano 
escolar 

2024/2025. 

 
CDC, CGD, 

C.Est, Profs e 
Educs. 

 
Diversos 

 
500 € 

 

Reforçar o espaço onde, de 
forma diversificada, se 
proporciona contextos de 
estudo complementar às 
aulas com vista à promoção 
do sucesso escolar, no 
âmbito do Plano Estratégico 
do Agrupamento. 

No CAA/SE, BiB, Salas 
de TIC:  
- TPC’s 
- Trabalhos 
- Estudo 
- Investigação  
- Pesquisa 
- Trabalhos de grupo 
- Explicações 
- Outras 

- Promover espaços de pesquisa,  

  reflexão, crítica e investigação; 

- Desenvolver dinâmicas que sejam um 

interface cientifico-pedagógico entre 

as aulas e o CAA/SE e que 

promovam a coadjuvação e 

cooperação entre profs. 

  - Boa aprendizagem. 

 
Coord. do 
CAA/SE, 

Profs, 
Direção e 

CP. 

 
Ao longo 
do ano 

letivo em 
curso. 

 
Profs e alunos. 

 
Diversos 

 
1000 € 

 
 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/ Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/ Metas 

 

Equipa  

Coorde- 

nadora 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 

 

 

 

 

Fomentar o desenvolvimento 

de projetos visando a 

satisfação de necessidades 

curriculares, de 

complemento curricular, de 

ocupação de tempos livres e 

de favorecimento de 

percursos pessoais. 

 
Projetos: 

- Centro de 
Aprendizagem em 
Comunicação Social; 

- Educação para a  
  Saúde; 
- Clube BIKE; 
- Blogue: “Por falar em 
Matemática”; 
- Blogue: “Nós temos 
vós”; 
- Biblioteca Escolar e 
seus projetos diversos; 
- Desporto Escolar; 
- Clube de Xadrez; 
- Clube de Viola; 
- Erasmus +; 
- Clube Europeu (EPAS + 

SELF); 

 

 

 

 

Promover uma escola mais 
comunitária, humanizada e 
socializadora que vise a satisfação 
de necessidades curriculares, de 
complemento curricular e de 
ocupação dos tempos livres dos 
alunos e a vivência de hábitos de 
vida saudáveis. 
 

 
Potenciar hábitos culturais a vários 
níveis e diversificados, promovendo 
as diferentes manifestações 

 
 
 
 
 
 
Direção, 
CP, 

Coordenador de 

Projetos 

(C.Projt) e 

Coord do Plano 

Cultural da 

Escola (C,PCE). 

 

 

 

 

 

 

Ao longo 

do ano 

letivo 

2024/2025. 

 
 
 
 
 
 
Professores, 
Alunos, AO´s, 
AT´s, Tec. 
Esp., 
Pais e E/E, 

AMV, CMB, 

BVV, e 

Entidades 

diversificadas. 

 

 

 

 

 

 

 

Diversos 

 

 

 

 

 

 

2500 € 



 

 

- Recuperação das 
Aprendizagens, 24/25; 
- Histórias aqui e acolá 
(1.º Ciclo); 
- + Cidadania (1.ºCiclo); 
- Água Segura (1.ºCiclo); 
- Plano Cultural de Escola 
(PCE); 
- Outros. 
 

culturais existentes no território 
educativo e não só.  
- Boa promoção. 

 

C
u

lt
u
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Promover a realização de 
exposições temáticas. 

 
 
Feira da Isabelinha. 

 
 
Promover a abertura da escola à 
comunidade no sentido de divulgar 
o trabalho desenvolvido pela 
organização escolar e favorecer a 
interação com instituições locais. 

- Boa promoção. 

 
 
Direção, 

Coord. 
da Exposição e 
CDC, CGD, 
C.Projt e C.PCE. 

 
 
2.º Período 
– Páscoa. 

 
 
Profs., Alunos 
e toda a 
comunidade 
educativa. 

 
 
Materiais de 
preparação 
das 
exposições e 
outras 
necessidades. 

 
 

600 € 

- Consubstanciar costumes e 
tradições;  
- Fomentar o convívio entre 
os diferentes trabalhadores 
da Organização Escolar. 

- Dia de São Martinho; 
- Dia de Reis; 
- Outros. 

Promover uma escola mais 
comunitária e socializadora, 
alicerçada na sua cultura local e 
nacional. 

- Boa promoção. 

Direção e CP. 

1.º 
Período, 
2.º Período 
e 3º 
Período de 
2024/2025. 

Profs., Alunos, 
AT´s e AO´s e 
Pais e E/E. 

Bolo-rei, 
castanhas, 
bebidas, 
pastelaria, 
outros. 

500 € 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/ Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/ Metas 

 

Equipa 

Coorde-

nadora 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 
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Promover a gestão dos 
equipamentos numa 
perspetiva de melhor 
rentabilidade educativa. 

- Biblioteca Escolar. 
- Centro de Apoio à 
Aprendizagem/Sala de 
Estudo; 
- Salas de Informática; 
- Laboratórios; 
- Salas de aulas 
- Outras. 

- Promover a dinamização da 
Biblioteca, numa perspetiva de melhor 
rentabilidade pedagógica que favoreça 
novas dinâmicas e métodos de trabalho 
que conduzam a um maior sucesso 
escolar. 
- Dinamizar o CAA/SE como espaço de 
acompanhamento diferenciado de 
alunos com dificuldades de 
aprendizagem e daqueles que 
pretendam estudar de forma apoiada 
- Fazer a manutenção das salas de 
aulas, equipando-as com projetores 
adequados para facilitar a projeção e 
melhorar as metodologias do trabalho 
dos professores de forma a alcançar 
melhor e mais sucesso escolar. 

 - Boa promoção. 

Direção, CP, 
Profs. 
Bibliotecários, 
Profs. do 

CAA/SE e 
Profs em 
geral, CMB 
e DGEstE.  

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Educs., Profs. 
e comunidade 
escolar. 

Recursos 
bibliográficos 
informáticos e 
outros 
equipamentos 
necessários. 

5.000 € 



 

 

 - Boa Dinamização. 

Investir no desenvolvimento 
e na motivação para a 
criatividade em todas as 
suas vertentes relativamente 
aos membros da 
comunidade escolar, 
rentabilizando, assim, o bom 
capital humano existente. 

Aproveitamento de 
recursos humanos e 
recursos materiais 
disponíveis. 

Rentabilizar o capital humano 
existente, de acordo com as 
habilitações profissionais e 
académicas, numa perspetiva de 
promover ações de formação, 
requalificação dos espaços escolares e 
beneficiação das instalações. 

 - Boa rentabilização. 

Direção, CP, 
Profs e 
AO´s. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Profs., alunos 
e AO´s. 

Diversos 3000 € 

Promover a ampliação, 
requalificação, conservação 
e manutenção das 
instalações e dos 
equipamentos. 

 
Intervenção ao nível da 
construção, arranjo e 
asseio das instalações 
escolares: WC Pavilhão 
B e Ginásio. 

Contribuir para uma escola mais 
eficiente, mais cuidada e mais atraente 
para quem nela trabalha, estuda e para 
quem a visita. 

 - Boa contribuição. 

Promover o gosto, o prazer e o apego 

pelo local de trabalho. 

 - Boa promoção. 

Direção, CP, 
CG, CMB e 
DGEstE. 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Profs., AO´s, 
AT´s, Alunos e 
Pais e E/E. 

Vários 20 000 € 

Produzir os documentos 
estruturantes da vida da 
Organização Escolar. 

- Projeto Educativo; 
- Plano de Atividades; 
- Regulamento Interno; 
- Planos Curriculares dos 
Departamentos; - Projeto 
Curricular do 
Agrupamento; 
- Anuários da Escola; 
- Outros. 

Favorecer o entendimento da criação 
dos diversos documentos estruturantes 
produzidos pela e para a Organização 
Escolar, numa perspetiva de património 
livresco e cultural da história do 
Agrupamento. 
- Bom favorecimento. 

Direção, CP, 
CG, Profs., 
CMB.  

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Comunidade 
Escolar. 

Diversos 3.000 € 

 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/ Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/ Metas 

 

Equipa 

Coorde

-

nadora 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

Recursos 

Materiais Financeiros 
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Contribuir para uma 
maior igualdade de 
oportunidades que 
favoreça a promoção do 
sucesso escolar. 
 
 

Apoios educativos 
(compensação e 
recuperação) e apoios 
socioeducativos. 

Promover a implementação de medidas 
estruturais de forma a contribuir para uma 
melhor igualdade de oportunidades com 
vista à obtenção do sucesso escolar e 
pessoal. 

 - Boa promoção. 
 
 

CMB, 
CG, 
Direção
, CAd, 
CP, DC 
e GD. 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Educs, Profs., 
Pais e E/E, SPO, 
EMAEI, CMB, 
AssPais, outras 
entidades 
parceiras.  

Diversos 1.000 € 

 
 
Promover uma maior 
justiça social na 
atribuição de apoios 
socioeducativos. 

 
 
Atribuição de subsídios 
ou de outros apoios 
indiretos. 

 
Promover uma cultura de maior 
consciencialização para a equidade e justiça 
social na concessão dos subsídios e apoios. 

 - Boa promoção. 

 
 
CMB, 
CG, 
Direção
, CAd, 
CP, DC 
e GD. 

 
 
Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Direção, 
Serviços 
Administrativos 
(Serv.Admin), 
Profs., DT, CMB 
e outras 
entidades. 

 
 
 
 

Diversos 

 
 
 
 

1500 € 



 

 

Promover a atribuição de 
suplementos alimentares 
capazes de suprirem 
necessidades nutricionais 
e energéticas básicas. 

Distribuição de 
suplementos alimentares. 

Identificar situações de carência visando 
colmatar necessidades básicas no contexto 
alimentar que contribuam para o sucesso 
escolar dos alunos nestas situações. 

 - Boa identificação. 

CMB, 
CG, 
Direção
, CAd, 
CP, DC 
e GD. 

Ao longo 
do ano 
escolar. 

Direção, 
CP, CG, 
autarquias e 
outras 
entidades. 

Diversos. 
Lucros do 

Bufete; 
400 € 

Promover valores 
universalizantes e 
humanistas de justiça, de 
tolerância, de 
solidariedade, 
responsabilidade e 
cooperação. 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

Formação Cívica em 
Contexto Escolar; 
Campanhas de 
solidariedade diversas. 

Promover e sensibilizar para os direitos e 
deveres das crianças/jovens. 

- Boa promoção. 

Direção
, CP, 
C.DT e 
C.DC. 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Educs, Profs. e 
Alunos. 

Diversos 900 € 

Desenvolver uma cultura 
de participação e de 
negociação com a 
comunidade visando o 
estabelecimento de 
parcerias e protocolos. 

Parcerias e protocolos 
com:  
- CMB; 
- AMV; 
- BVV; 
- Empresas; 
- Autarquias diversas; 
- Associações de Pais; 
- Outras. 
 

Promover o reforço do envolvimento 
parental e da participação dos 
Pais/Encarregados de Educação numa 
perspetiva de colaboração, de cooperação, 
de responsabilidade partilhada e de 
integração no território educativo, bem como 
o reforço de parcerias com as diversas 
associações de pais do Agrupamento. 

- Boa promoção. 

Direção
, CP, 
C.DT e 
DT. 

Ao longo 
do ano 
escolar. 
 

Profs., Alunos, 
Pais e E/E, AO´s 
AT´s, outros. 

Diversos 600 € 

Promover o reforço do 
envolvimento parental, a 
preservação de valores e 
a relação de convívio 
entre os diferentes atores 
educativos.   

Festa de Natal dos 
alunos e dos professores 
em moldes a considerar 
mais conveniente. 

Promover os valores subjacentes à quadra 
natalícia assim como os da sociabilidade e 
convívio na comunidade educativa. 

- Boa promoção. 

Direção 
e CP. 

Dezembro 
de 2024. 

Profs., AO´s, 
AT´s, DT´s e 
Alunos. 

Reprodução 
gráfica, 
materiais 
electrónicos 
e digitais. 

1.000 € 

Promover a socialização 
e integração dos alunos 
no novo meio escolar. 

Receção aos alunos. 
Promover a inserção/integração dos alunos 
no novo ciclo de estudos. 

 - Boa promoção/Inserção. 

Direção
, C.DT 
e DT. 
 

Início do 
ano letivo 
2024/2025. 

DT, Alunos e  
Pais e E/E. 

Diversos 550 € 

Promover formas de 
reconhecimento do bom 
trabalho desenvolvido 
pelos alunos. 

- Reconhecimento do  
  Mérito e Excelência 
escolar e Prémio de 
Valor e Relevância. 
- Dia do Diploma. 

Incentivar e promover o sucesso escolar 
com mérito e/ ou excelência, bem como, 
valorizar o mérito em áreas e tarefas não 
escolarizantes. 

 - Bom incentivo. 

Direção
, C.DT 
e DT. 

1º Período 
de 2024 
em data 
oportuna. 

Profs. e Alunos. 

Artigos de 
impressão e 
material de 
som e 
imagem. 

1000 € 

 
  



 

 

 
 

 

Áreas de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/ Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/ Metas 

    Equipa 

Coorde-

nadora 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 
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Desenvolver uma cultura 
de consciência cívica 
que leve os alunos e os 
profs. a participar na vida 
da escola e da 
comunidade, através de 
formas de representação 
democrática, 
diversificadas. 

- Disciplina de Cidadania 
e Desenvolvimento (CD). 
 

- Oferta Complementar-
Disciplina de Cidadania 
de Turma e de Escola 
(CTE). 
 

- Assembleias de 
Turmas. 
 

- Encontros de trabalho 
da Direção com 
Delegados e 
Subdelegados de turma. 
 

- Encontros de trabalho 
da Direção com a 
Associação de 
Estudantes. 
 

- Encontros de trabalho 
da Direção com as 
Associações de Pais e 
Encarregados de 
Educação (EE). 
- Encontros de trabalho 
da Direção com os 
Representantes de Pais 
e EE dos alunos das 
turmas. 
- Orçamento Participativo 
das Escolas (OPE). 
 

- Parlamento dos Jovens. 
- Reuniões de: Conselho 
Pedagógico (CP), 
Conselho Geral (CG), 
Departamentos 
Curriculares (DC), 
Grupos Disciplinares 
(GD). 
- Outras manifestações 
cívicas de participação 
democrática na vida da 
comunidade escolar e 
local. 

 
 
 
Promover uma maior sensibilização e 
consciencialização, no âmbito das 
atitudes e valores, que fomente a 
responsabilidade e a participação ativa 
na vida da escola e da comunidade de 
uma forma cívica e democrática. 

 - Muito boa promoção. 

 

 
 
Direção, 
Educs., 
Profs., DT, 
Delegados e 
Subdele-
gados de 
turma (DEL) 
e (SUBD)  
de turma, 
Ass. Est., 
Associação 
de Pais e 
Rep. de Pais 
e EE. 

 
 

Ao longo 
do ano 
letivo 

2024/2025. 

 
 

Alunos, 
Autarquia, 

Instituições, 
Empresas do 
meio e Outras 

entidades. 

 
 
 

Diversos 

 
 
 
 

500 € 



 

 

 
 

 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/ Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/ Metas 

 

Equipa 

Coorde-

nadora 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 
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Desenvolver práticas de 
lecionação que eduque, 
forme e escolarize, 
valorizando os 
conhecimentos e as 
competências fundamentais, 
os valores do PE, através de 
um processo de avaliação 
eminentemente formativo. 

Consistência dos 
procedimentos de 
avaliação inscritos nos 
Critérios de Avaliação do 
Agrupamento. 

Construir e promover o uso de 
instrumentos objetivos e diversificados 
de registo que conduzam a uma maior 
coerência e rigor no âmbito do 
processo de ensino, aprendizagem e 
avaliação dos alunos, para a 
classificação. 

 - Boa promoção. 
 

Equipa de 
Autoavalia-
ção 
Direção, CP, 
CG, CD., 
CGD, Profs, 
Pais e EE e 
Alunos. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Educs., Profs., 
Direção, CP, 
CG, CD., CGD, 
Pais e EE, 
Alunos, AO´s e 
AT´s e Téc.Esp. 

Diversos 500 € 

Incentivar a uma maior 
apropriação, 
responsabilização e 
confiança social na 
informação sobre o trabalho 
desenvolvido e produzido no 
Agrupamento.  

Avaliação formadora 
alicerçada na 
transparência e na 
responsabilização da 
Direção, dos Profs, dos 
AO´s e AT´s e Pais e EE 
e dos Alunos.  

Promover ações que conduzam a uma 
maior consciencialização, apropriação 
e responsabilização dos vários 
intervenientes no processo  
educativo e respetivo processo de 
avaliação formativa que lhe é 
subjacente. 
- Boa promoção. 

 

Equipa de 
Autoavaliação 
Direção, CP, 
CG, CDC, 
DT, CGD.  

 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Equipa de 
Autoavaliação 
Direção, CP, 
CG, CDC, DT, 
CGD Educs., 
Profs., Alunos e 
Pais e EE. 

 
Diversos 

 
450 € 

Trabalhar no sentido de um 
melhor desempenho dos 
docentes e não docentes 
que possa conduzir a um 
maior e melhor sucesso 
educativo, valorizando e 
premiando o mérito da ação 
desenvolvida. 

Autoavaliação do 
desempenho da 
Organização Escolar. 

Promover ações orientadas para a 
melhoria da qualidade educativa, 
satisfação dos Alunos e Pais/EE no 
âmbito das metas educacionais a 
alcançar. 

- Boa promoção. 

 

Direção, CP 
Equipa de 
Autoavaliação 
e CG. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Comunidade 
educativa em 
geral. 

Reprodução 

gráfica e 
outras 
necessi-
dades. 

400 € 

Organizar a avaliação do 
Desempenho Docente 
(ADD) e não docente 
(ADND) em conformidade 
com os documentos legais 
que a suportam, no sentido 
de promover a melhoria da 
qualidade dos trabalhadores 
da Organização Escolar. 

Avaliação formadora 
trabalhada para ser 
transparente e no intuito 
de responsabilizar as 
estruturas de gestão de 
topo, gestão intermédia e 
Profs., AT´s e AO´s 
envolvidos neste 
processo. 

Desenvolver um espírito crítico quanto 
ao processo de avaliação que permita 
a cada trabalhador refletir nos aspetos 
que possa melhorar nas atividades 
profissionais que desenvolve na escola. 

Direção, CP 
Secção de 
Avaliação do 
Desem-
penho 
Docente 
(SADD). 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Direção, CP 
(SADD), Pessoal 
docente e não 
docente. 

Reprodução 
gráfica e 
outras 
necessi-
dades. 

300 € 

 
 
 
 



 

 

 
 

 

Áreas 

de 

Ação 

 

 

 

Objetivos Gerais 

 

Atividades 

(Ações/ Dinâmicas) 

 

Objetivos Específicos/ Meta 

 

Equipa 

Coorde-

nadora 

 
 

Calenda-
rização 

 

Participação 

Colaboração 

 

Recursos 

Materiais Financeiros 
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Proporcionar aos alunos e 
trabalhadores da 
Organização Escolar umas 
instalações cuidadas, limpas 
e atrativas. 

Beneficiação e 
embelezamento das 
instalações/ 
requalificações e 
investimentos de acordo 
com as linhas 
orientadoras do CG. 

Promover hábitos de limpeza, 
embelezamento, asseio e melhoria das 
instalações com vista a proporcionar o 
gosto pelo trabalho e o bom ambiente 
na Escola. 

 - Boa promoção. 

Direção, CP 
e CG. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Profs. AO´s, 
AT´s e Alunos. 

Diversos 2.400 € 

Zelar pelo bem-estar físico e 
emocional de todos os 
trabalhadores e alunos do 
Agrupamento. 

Estabelecer 
procedimentos de 
segurança, através da 
elaboração de Planos de 
Segurança, Evacuação e 
Emergências diversos: 

- Simulacros; 
- Formação em Suporte 
Básico de Vida (SBV), 
- Outros. 

Desenvolver ações que promovam o 
bem-estar físico e emocional de todos 
os atores educativos da Organização 
Escolar. 

- Bom desenvolvimento. 

Direção, CP, 
CG e 
Câmara 
Municipal de 
Barcelos 
(CMB). 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Prof. 
responsável pela 
Higiene e 
Segurança do 
Agrupamento 
(HSA), Educs., 
Profs., Alunos, 
Pessoal não 
docente. 

Reprodução 
gráfica, 
recursos 
informáticos 
e outros 
materiais 
necessários 
nesse 
âmbito. 

1000 € 

Incentivar para o 
cumprimento das normas 
legais de segurança e 
respetiva verificação da sua 
conformidade.  

Verificação dos 
extintores nas escolas do 
agrupamento.  

Promover a utilização correta dos 
extintores, nas diferentes instalações 
escolares. 

 - Boa promoção. 
Direção, CP, 
CG e CMB. 

Ao longo 
do corrente 
ano letivo. CMB, BVV, 

Profs., C.HSA, 
alunos e Pais e 
EE, 

 
Reprodução 
gráfica, 
recursos 
informáticos, 
e materiais. 

1300 € 

Acautelar situações 
passíveis de 
perigosidade nos recintos 
escolares do 
agrupamento. 

Prevenir cenários de perigo para os 
alunos, nas instalações escolares. 
 - Boa prevenção. 

Ao longo 
do ano 
escolar em 
curso. 

1200 € 

Promover esclarecimentos 
que sensibilizem os atores 
educativos para: 
- Uma melhor segurança das 
pessoas e dos bens, no 
contexto das alterações 
climáticas; 
 

- Um maior cuidado no 
âmbito do uso das 
comunicações digitais. 

Prevenir os efeitos dos 
fenómenos climáticos 
extremos, junto da 
comunidade educativa. 
 

Promover iniciativas 
diversas no âmbito da 
segurança nas 
comunicações 
relacionadas com as 
redes sociais e o uso da 
comunicação digital 
profissional e de lazer. 
 
 

- Trabalhar formas de proteção que 
minimizem problemas ocorridos com os 
fenómenos extremos provenientes das 
alterações climáticas.  

 - Boa promoção. 
 

- Promover uma atitude mais 
responsável perante os perigos que 
decorrem do uso das redes sociais. 

 - Boa promoção. 

Direção, CP, 
CG, Escola 
Segura 
(GNR), BVV, 
e CMB. 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Profs., alunos; 
BVV, Polícia, 
GNR; Judiciária, 
CMB e outros 
parceiros.  

Reprodução 
gráfica, 
Recursos 
humanos e 
recursos 
informáticos. 

400 € 



 

 

Fomentar hábitos de 
consumo e poupança em 
função de prioridades com 
base no Referencial da 
Educação Financeira (REF).  

Ações diversas de 
sensibilização. 

Desenvolver uma cultura de 
moderação do consumo e de poupança 
preventiva.  

- Bom desenvolvimento. 

Direção, 
CG, CP, DT 
e Outras 
entidades 
parceiras. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Alunos, Profs, 
AT´s,  AO´s, 
Téc.Esp., Pais e 
EE. 

Reprodução 
gráfica e 
recursos 
humanos. 
 

250 € 
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Materiais Financeiros 

A
ç

ã
o

 A
d

m
in

is
tr

a
ti

v
a

 e
 

F
in

a
n

c
e

ir
a

 

Investir na modernização 
dos setores administrativos e 
burocráticos, visando a 
melhoria da qualidade na 
prestação de serviços 
administrativos e financeiros. 

Atendimento individual e 
personalizado. 

Promover uma melhor qualidade na 
prestação de serviços visando maior 
eficácia e eficiência no trabalho a 
realizar. 

- Muito boa promoção. 

Direção e 
Chefe dos 
Serviços 
administra-
tivos (SA). 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Entidades 
Formadoras e 
Assistentes 
Técnicos e/ou 
outros. 

Diversos 1.400 € 

Desenvolver uma cultura de 
gestão de processos com, 
rigor, qualidade, inovação e 
satisfação. 

Gestão de processos de 
trabalho, com base nos 
protocolos estabelecidos 
para o efeito. 

Promover a rentabilização dos serviços 
numa perspetiva de maior qualidade e 
rigor. 

- Muito boa promoção. 

Direção e 
SA. 

Ao longo 
do ano 
letivo em 
curso. 

Entidades 
Formadoras e 
Assistentes 
Técnicos e/ ou 
outros. 

Programas e 
licenças 
Informáticos 
Diversos. 

2.500 € 

Valorizar a transparência 
dos atos burocrático-
administrativos e de gestão 
dos processos e a 
informação permanente 
relativa à evolução financeira 
do Agrupamento. 

Afetação de verbas e 
repetiva prestação de 
contas. 
 

Promover uma cultura de gestão mais 
eficiente e mais transparente dos 
recursos financeiros pelos diferentes 
departamentos curriculares e nas obras 
de manutenção necessárias para 
manter um trabalho exequível de 
educação, escolarização e formação no 
Agrupamento.  

 - Boa promoção. 

Direção, CA, 
CG, CMB e 
DGEstE. 
 

Ao longo 
do ano 
letivo 
2024/2025. 

Entidades 
Formadoras da 
especialidade, 
CFAE, DGEstE, 
CMB e 
Assistentes 
Técnicos do 
Agrupamento. 

Programas 
Informáticos 
novos,  
Licencia-
mentos 
atualizados 
e outros 
necessários, 
Outros 
gastos 
digitais. 

2.500 € 

 


