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Área Educação 

Função/ Cargo: Serviços de Psicologia e Orientação (SPO) 

Superior Hierárquico 

Direção 

 

Descrição das tarefas/Responsabilidades 

• Atuar de forma integrada e em estreita articulação com a comunidade educativa, corpo docente e 

não docente, pais e encarregados de educação e outros agentes educativos do meio envolvente.  

• Desenvolver a sua atividade nos domínios do apoio psicopedagógico a alunos e professores, do 

desenvolvimento do sistema de relações da comunidade escolar e da orientação ao longo da vida, 

sobretudo com os alunos em fase de escolha vocacional – 3º ciclo e Ensino Secundário.  

• Fazer atendimento, direto ou indireto, sempre que receber uma solicitação de acompanhamento 

psicológico. 

Requisitos Técnicos 

• Habilitação na área; 

• Habilidade de fazer marketing pessoal, a flexibilidade, a inteligência emocional, a pró-atividade, a 

capacidade de boa comunicação escrita e falada, a tolerância, o planeamento, a gestão, a liderança… 

• Conhecimento aprofundado dos modelos da Psicologia Escolar e da Educação (aprendizagem, 

motivação, cognição, entre outros), da Psicologia e Psicopatologia do Desenvolvimento; 

• Domínio de diferentes modelos e modalidades de apoio psicopedagógico, aconselhamento, 

colaboração e comunicação aplicáveis a indivíduos, grupos e famílias; 

• Competências de produção escrita de relatórios, pareceres e outros documentos formais; 

• Conhecimento aprofundado da legislação em vigor no âmbito da educação, formação e áreas 

adjacentes bem como relativamente ao exercício das funções de psicólogo escolar. 

Perfil da Função 

• Desenvolvimento, implementação, monitorização e avaliação de programas e planos de prevenção 

de problemas educativos e de planos de promoção do sucesso educativo; 

• Desenvolvimento, implementação, monitorização e avaliação de programas; 

• Intervenção com alunos ao abrigo do D.L. 54/2018, de 6 de julho; 

• Desenvolvimento Vocacional e de Carreira; 

• Intervenção em situações de Crise e Emergência. 

 


