
 

➢ Processo de Identificação de medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão 

 

➢ Medidas de Suporte à Aprendizagem e à Inclusão 

As medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão pretendem garantir a todos os alunos a equidade 

e a igualdade de oportunidades de acesso ao currículo, de frequência e de progressão no sistema educativo, 

EMAEI 
EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO À EDUCAÇÃO INCLUSIVA  

AE VALE D’ESTE 



independentemente das modalidades e percursos de educação e formação. As medidas propostas estão 

enquadradas numa abordagem multinível consubstanciada em medidas universais, seletivas e 

adicionais.  

 

A decisão quanto à necessidade de medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão compete à 

equipa multidisciplinar. Para tal, deve proceder à análise da informação disponível, isto é, das evidências 

decorrentes da avaliação e monitorização sistemática dos progressos do aluno. No processo de definição 

das medidas a mobilizar deve presidir o princípio da personalização, sustentado no planeamento centrado 

no aluno, de acordo com as suas necessidades, potencialidades, interesses e preferências. Pretende-se 

uma avaliação para a aprendizagem, com destaque para as suas vertentes diagnóstica e formativa.  

 

 

Medidas Universais de suporte à aprendizagem e à inclusão: 

• A diferenciação pedagógica;  

• As acomodações curriculares;  

• dificuldades acentuadas e 
persistentes ao nível da 
comunicação, interação, 
cognição ou aprendizagem

Adicionais

• alunos que evidenciam 
necessidades de 
suporte à 
aprendizagem 

Seletivas

• respostas que a 
escola mobiliza 
para todos os 
alunos

Universais



• O enriquecimento curricular;  

• A promoção do comportamento pró-social;  

• A intervenção com foco académico ou comportamental em pequenos grupos.  

 

Medidas Seletivas de suporte à aprendizagem e à inclusão: 

• Os percursos curriculares diferenciados;  

• As adaptações curriculares não significativas;  

• O apoio psicopedagógico;  

• A antecipação e o reforço das aprendizagens;  

• O apoio tutorial.  

 

Medidas Adicionais de suporte à aprendizagem e à inclusão: 

• A frequência do ano de escolaridade por disciplinas;  

• As adaptações curriculares significativas;  

• O plano individual de transição;  

• O desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado;  

• O desenvolvimento de competências de autonomia pessoal e social.  


