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1 — O PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

Principios:

Base humanistica — A escola deve habilitar os jovens com saberes e valores para a
construcdo de uma sociedade mais justa, centrada na dignidade humana.

Saber — A escola deve desenvolver nos alunos um conhecimento sélido e robusto.

Aprendizagem — A escola deve desenvolver s capacidade de aprender, nomeadamente
ao longo da vida.

Inclusdo — A escola é de todos e para todos.

Coeréncia e flexibilidade — O curriculo deve ser gerido de forma flexivel e resultar do
trabalho conjunto dos professores e educadores.

Adaptabilidade e ousadia — A escola deve preparar os alunos para serem capazes de
se adaptar a novos contextos.

Sustentabilidade — A escola deve contribuir para o desenvolver a consciéncia de
sustentabilidade, que requer relagdes sinergéticas entre os sistemas social, econémico
e tecnoldgico com o sistema Terra, de cujo equilibrio depende a continuidade da

civilizagdo humana.

Estabilidade — Educar para um perfil dos alunos requer tempo e persisténcia.

Valores
Responsabilidade e integridade — Saber agir eticamente, consciente da obrigacdo de
responder pelas préprias acdes; ponderar as a¢des proprias e alheias em fun¢do do

bem comum.

Exceléncia e exigéncia — Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e a superacao; ser
perseverante face as dificuldades, tendo consciéncia de si e dos outros.

Curiosidade, reflexao e inovagao — Querer aprender mais, ser critico e criativo,
procurar novas solucdes e aplicacdes.

Cidadania e participagao — Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural;
ser interventivo, tomando a iniciativa e sendo empreendedor.

Liberdade — Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na
democracia, na livre escolha e no bem comum.

Areas de Competéncias




Linguagens e textos

Informagdo e comunicagao

Raciocinio e resolucdo de problemas
Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, saide e ambiente

Sensibilidade estética e artistica
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Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

10. Consciéncia e dominio do corpo

2 — OPERACIONALIZACAO ESPECIFICA AO NIVEL DO DEPARTAMENTO (Historia e
Geografia de Portugal, Histdria, Historia A, Geografia, Geografia A, EMRC, Filosofia,
Cidadania e Desenvolvimento, Histéria da Cultura e das Artes, Area de Integracdo,
Turismo - Informacdo e Animagdo Turistica (TIAT), Técnicas de Comunica¢do em
Acolhimento Turistico (TCAT), Operag¢oes Técnicas em Empresas Turisticas (OTET))

O Departamento Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas pretende fomentar a
coeréncia do trabalho a realizar pelos trés ciclos da educagao basica e pelo ensino
secundario, no sentido de proporcionar aos alunos a aquisicdo/desenvolvimento de
competéncias de forma gradual e integrada.

Numa perspetiva de operacionalizagdo especifica propomos atingir, por disciplina e
ciclo, as seguintes metas ou objetivos:

3.1 - HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 6 dominios:

A Peninsula Ibérica: Localizagdo e quadro natural;

A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagdo de Portugal;
Portugal do século XIIl ao século XVII;

Portugal do século XVIII ao século XIX;

Portugal do século XX;

Portugal Hoje
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Nota: As aprendizagens essenciais estdao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.2 — HISTORIA



As aprendizagens essenciais agrupam-se em 11 dominios:

Das sociedades recolectoras as primeiras civilizagoes;

A heranca do Mediterrdneo Antigo;

A formacgdo da cristandade ocidental e a expansdo isldmica;
Portugal no contexto europeu dos séculos Xl a XIV;
Expansdo e mudanga nos séculos XV e XVI;

Portugal no contexto europeu dos séculos XVIl e XVIII;
Crescimento e ruturas no mundo ocidental nos séculos XVIIl e XIX
O mundo industrializado no século XIX

A Europa e o Mundo no limiar do século XX;

10 Da Grande Depressdo a Sequnda Guerra Mundial;

11. Do segundo pds-guerra aos desafios do nosso tempo.
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Nota: As aprendizagens essenciais estdo desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.3 - HISTORIA A

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 9 dominios:

1. Raizes Mediterranicas da Civilizagdo Europeia — Cidade, Cidadania e
Império na Antiguidade Classica;

2. Dinamismo Civilizacional da Europa Ocidental nos Séculos XIll a XIV —
Espacos, Poderes e Vivéncias;

3. A Abertura Europeia ao Mundo - Mutag¢bes nos Conhecimentos,
Sensibilidades e Valores nos séculos XV e XVI;

4. A Europa nos séculos XVII e XVIII — Sociedade, Poder e Dindmicas Coloniais;

5. O Liberalismo — Ideologia e Revolu¢do, Modelos e Praticas nos séculos XVIII

e XIX;

6. A Civilizacdo Industrial — Economia e Sociedade; Nacionalismos e Choques
Imperialistas.

7. Crises, Embates Ideoldgicos e Mutacdes Culturais na Primeira Metade do
Século XX;

8. Portugal e o Mundo da 2.2 Guerra Mundial ao Inicio da década de 80 —
Opcoes Internas e Contexto Internacional;

9. Alteracdes Geoestratégicas, TensGes Politicas e transformacdes
Socioculturais no Mundo Atual.

Nota: As aprendizagens essenciais estdo desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.4 - GEOGRAFIA

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 6 dominios:

1. A Terra: Estudos e Representacgoes;
2. O Meio Natural;



Populagdo e Povoamento;
Atividades economicas;
Contrastes de Desenvolvimento;
Ambiente e Sociedade;
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Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.5 - GEOGRAFIA A

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 6 dominios:

Maddulo Inicial;

A Populagao;

Os Recursos Naturais;

Os Espagos Organizados pela Populagao;

A Populagdo, como se movimenta e como comunica;

A Integracdo Europeia: novos desafios, novas oportunidades.
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Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.6 — GEOGRAFIA (102 1 — CURSO PROFISSIONAL DE OPERAGOES TURISTICAS)

Os contetidos agrupam-se em 3 mdédulos:

1. Mdédulo B1 — O Quadro Natural de Portugal — O Relevo, o Litoral e o Mar;
2. Moddulo B2 — O Quadro Natural de Portugal — O Clima;
3. Mddulo B3 — O Quadro Natural de Portugal — A Agua.

Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.7 —E. M. R. C. (Educagao Moral e Religiosa Catolica)

Na definicdo das aprendizagens essenciais na Disciplina de E.M.R.C. foram tidos em
consideracdo, essencialmente, a cultura de valores, nomeadamente, a solidariedade, a
partilha, o sentido da vida, a responsabilidade, a tolerancia, etc.

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 28 dominios e unidades letivas:

1. Viver Juntos;

Advento e Natal;

A Familia, comunidade de Amor;
Construir a fraternidade;

Pessoa humana;

Jesus, um Homem para os outros;
A partilha do Pdo;
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8. As origens;

9. Asreligibes;

10. Rigueza e sentido dos afetos;
11. A paz universal;

12. O amor humano;

13. O ecumenismo;

14. A liberdade;

15. Ecologia e valores;

16. A dignidade da pessoa humana;
17. Deus, o grande mistério;

18. O projeto de vida;

19. Politica, ética e religido;

20. Valores e ética cristd;

21. Etica e economia;

22. A civilizagéo do Amor;

23. A religio como modo de habitar e transformar o mundo;
24. Um sentido para a vida;

25. Ciéncia e Religido;

26. A Comunidade dos crentes em Cristo;
27. A arte crista;

28. Amor e sexualidade.

Nota: As aprendizagens essenciais estdo desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.8 — FILOSOFIA

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 3 mdédulos:

1. Abordagem introdutdria a Filosofia e ao filosofar;
2. Aacgdo humana e os valores;
3. O conhecimento e a racionalidade cientifica e tecnoldgica.

Nota: As aprendizagens essenciais estdo desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.9 — OPERAGOES TECNICAS EM EMPRESAS TURISTICAS (OTET)

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 1 UC- UFCD:
UC7 - UFCD 14 - Assisténcia ao cliente, turista e/ou visitante em operacgdes turisticas,
os objetivos agrupam-se em 3 subunidades de formacao

1. Gestdo de imprevistos, alteragdes e cancelamentos em operagdes turisticas

2. Gestdo de informacdo no contexto das operagdes turisticas.
3. Assisténcia e satisfacdo do cliente em operagdes turisticas

Nota: As aprendizagens essenciais estdo desenvolvidas nas paginas seguintes

3.10 - TECNICAS DE COMUNICACAO EM ACOLHIMENTO TURISTICO (TCAT)



As aprendizagens essenciais agrupam-se em 3 UFCD:

1. UFCD 2 - A atividade profissional de técnico/a de operagdes turisticas;

2. UFCD 3 - Qualidade em turismo;

3. UFCD 4 - Técnicas de comunicagdo e relacionamento interpessoal em
turismo

Nota: As aprendizagens essenciais estdo desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.11 — TURISMO - INFORMAGAO E ANIMAGAO TURISTICA (TIAT)

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 3 UFCD:
1. UFCD 01 - O setor do turismo em Portugal
2. Na UC1 a UFCD 08 - Desenhar e atualizar programas turisticos que se divide em
2 subunidades de formagdo:
a. Andlise de necessidades e tendéncias no turismo;
b. Elaboracdo de programas turisticos
3. UFCD 07 - Normas de seguranga e saude no trabalho em turismo

Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.12 - HISTORIA DA CULTURA E DAS ARTES

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 10 modulos, em que 3 n3o estio em funcionamento:

~

A Cultura da Agora (rurma 100 1 -curso profissional Técnico de Operagdes Turisticas);

A Cultura do Senado (turma 102 1 -curso Profissional Técnico de Operagdes Turisticas);
A cultura do Mosteiro (turma 10e 1-urso Profissional Técnico de Operagées Turisticas);
A cultura da Catedral (rurma 102 1 -curso Profissional Técnico de Operagdes Turisticas);
A cultura do Paldcio (néo estd em funcionamento);

A cultura do Palco (wéo esté em funcionamento);

A cultura do SalGo (néo estd em funcionamento);

A Cultura da Gare (wrma 1291- curso Profissional Técnico de Multimédia;

A Cultura do Cinema (turma 1201- curso Profissional Técnico de Multimédia,

10 A Cultura do Espago Vital (turma 1201- curso profissional Técnico de Multimédia;
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Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.13 — AREA DE INTEGRACAO

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 6 mddulos, 2 por cada ano de
escolaridade:

1. Curso Profissional Técnico de Operacdes Turisticas (102 1)
a. Area I: A Pessoa - 1.1 — A Construcdo do Conhecimento ou o Fogo do
Prometeu.




b. Area Il: A Sociedade - 6.1 — O Trabalho, sua evolugdo e estatuto no
Ocidente.

c. Area Ill: O Mundo - 8.3 — De Alexandria & era digital: a difusdo do
conhecimento através dos seus suportes.

2. Curso Profissional Técnico de Operagdes Turisticas (102 1)
a. Area l: A Pessoa — 1.2 - Pessoa e Cultura
b. Area II: A Sociedade — 6.3 — As organizag¢ées do trabalho
c. Area lll: O Mundo - 9.2 — A formagdo da sensibilidade cultural e a
transfigurag¢do da experiéncia: a Estética.
3. Curso Profissional de Desporto e Técnico de Informdtica — Sistemas (119 1)
a. Area I: A Pessoa — 1.3 —A comunicagéo e a construgdo do individuo
b. Area Il: A Sociedade — 6.2 — O desenvolvimento de novas atitudes no
trabalho
c. Area Ill: O Mundo - 8.2 Da multiplicidade dos saberes & Ciéncia como
construgdo racional do real.
4. Curso Profissional Técnico de Desporto Técnico de Informdtica — Sistemas
(1121)
a. Areal: A Pessoa — 2.3 — A construgdo da democracia.
b. —5.1-AIntegracdo no espago europeu
c. Area lll: O Mundo — 9.1 — Os fins e os meios: que ética para a vida
humana?
5. Curso Profissional Técnico de Multimédia (1221)
a. Areal: A Pessoa — 2.2 — A construgdo do social
b. Area ll: A Sociedade — 5.2 — A cidadania europeia
c. Area lll: O Mundo — 9.3 — A experiéncia religiosa como afirmagéo do
espaco espiritual no mundo.
6. Curso Profissional Técnico de Multimédia (122 1)

a. Areal: A Pessoa — 2.1 — Estrutura familiar e dindmica social
b. Area ll: A Sociedade — 5.3 - A cooperagdio transfronteirica
c. Area lll: O Mundo — 7.3 — O papel das organizacdes internacionais.

Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.14 — CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 3 ou 4 grupos por ano de escolaridade:
52 Ano:

1. Direitos Humanos;
2. Desenvolvimento sustentdvel - Educa¢do ambiental;
3. Seguranca Rodovidria.

62 Ano:

=

Igualdade de género. Interculturalidade;
2. Literacia Financeira e educacgéo para o consumo;



3. Saude.

1. Desenvolvimento sustentdvel;
2. Educacgdo ambiental;
3. Sexualidade.

82 Ano:

1. Igualdade de género. Interculturalidade;
2. Instituigdes e participagdo democrdtica;
3. Literacia financeira e educag¢do para o consumo.

92 Ano:

Direitos Humanos;
Saude;

Media;

Risco
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Ensino Secundario:

Projetos: Curtas-metragens; Voluntariado: um projeto para a vida;
Parlamento dos Jovens; Justica para Todos; Viagem de sonho;
Empreendedorismo; Assembleia Municipal Jovem de Barcelos.

Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.15 - PSICOLOGIA — CURSO PROFISSIONAL DE DESPORTO

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 2 mdédulos:

1.

2.
3.
4

Descobrindo a Psicologia (Lecionado no ano letivo anterior);

O Desenvolvimento HUmMano (tecionado no ano letivo anterior;
Processos Cognitivos, Emocionais e Motivacionais;
Processos Relacionais e Comportamento Profissional.

Nota: As aprendizagens essenciais estdo desenvolvidas nas paginas seguintes.

3.16 — PSICOLOGIA B— CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO

As aprendizagens essenciais agrupam-se em 4 Temas

1. Processos Bioldgicos - Conceitos estruturantes:filogénese e ontogénese,
epigénese e neotenia;
2. Processos Mentais - Conceitos estruturantes: cognigdo, emogéo e mente;



3. Processos sociais - Conceitos estruturantes: socializacdo, influéncia, conflito e
resiliéncia;

4. Perspetivas do desenvolvimento humano - Conceito estruturante:
desenvolvimento humano.

Nota: As aprendizagens essenciais estao desenvolvidas nas paginas seguintes.

3 — OPERACIONALIZAGAO TRANSVERSAL

A operacionalizagao transversal dos curriculos € um importante desafio que se coloca
aos professores, as escolas e a sua pratica educativa. Tendo em atencdo que o seu
grande objetivo é a procura integrada dos saberes e a busca de aprendizagens
significativas, propomo-nos:

e Promover nos alunos a aquisicio de métodos de estudo e trabalho,
desenvolvendo a curiosidade por descobrir e conhecer diferentes realidades
culturais valorizando a sua diversidade.

e Desenvolver processos de pesquisa, organizacdo, anadlise, tratamento,
apresentacdo e comunicacdo da informacao relativa a diversas situacoes.

e Desenvolver a aptiddo para pensar (integrando num contexto espacial e
temporal os varios elementos do lugar, regido e mundo).

e Analisar os problemas concretos do mundo para refletir sobre possiveis
solugdes.

e Relativizar a importancia do lugar onde vive o individuo em relagao ao Mundo
para desenvolver a consciéncia de cidaddao do Mundo.

e Reconhecer a diferenciacdo entre os diferentes espacos como resultado de
uma interagdo entre o Homem e o Ambiente.

e No ambito da pesquisa pretende-se que os alunos desenvolvam trabalhos que
permitam: conhecer o patriménio construido; preservar o patrimonio
construido e ambiental; conhecer a histéria local; conhecer acontecimentos
importantes da histéria nacional; conhecer personalidades importantes do
meio; caracterizar a nivel socioecondmico a drea pedagdgica da escola; estudar
as alteracbes da paisagem; estudar a distribuicdo da populacdo e os
movimentos migratérios; etc.

4 - OPERACIONALIZAGAO VERTICAL

Pretendendo-se valorizar o trabalho de articulagdo curricular numa perspetiva
progressiva e sequencial entre os diferentes niveis e ciclos de ensino.

Pretendendo-se promover a pertinéncia e eficacia do trabalho realizado, propomo-
nos:

e Proporcionar a todos os docentes um conhecimento alargado das
competéncias desenvolvidas e conteldos lecionados nos diferentes ciclos.



e Promover o conhecimento integral dos conteudos das diversas disciplinas do
Departamento ao longo do ensino basico, no sentido de se proceder a sua
correta articulagao.

e Promover e participar em reunides de trabalho que envolvam docentes dos
diferentes ciclos com o objetivo de fomentar o conhecimento do trabalho
desenvolvido.

e Realizar reunides de Articulagdo Curricular tendo como objetivos a
identificacdo das lacunas de aprendizagem, ado¢do de estratégias de
desenvolvimento curricular e apresentagdo de propostas de melhoria do
projeto curricular e do sucesso escolar.

e Fomentar a partilha de experiéncias e recursos.

5 — AGOES A DESENVOLVER PELOS PROFESSORES

Para que se atinjam as aprendizagens essenciais e as metas definidas neste Plano
Curricular os professores deverao:

e Implementar atividades tendo em atencdo as necessidades e motivacdes dos
alunos.
e Investir no desenvolvimento de competéncias ao nivel da analise, sintese,
pesquisa e da comunicacdo oral e escrita.
e Utilizacdo de metodologias ativas e diversificadas:
o Valorizando os meios audiovisuais e os recursos informaticos existentes
na escola;
o Recorrendo a diversos suportes informativos: mapas, filmes, CD,
documentos escritos, etc.
o Proporcionando aos alunos a participacdo eficaz e adequada em
debates, exposicOes, sinteses... sobre diversos temas em analise.
e Incentivar a elaboracdo de mapas, frisos cronoldgicos, biografias, resumos,
esquemas e sinteses.
e Realizar exercicios de interpretacdo de diversos documentos: fontes, textos,
imagens, graficos, etc.
e Realizar trabalhos de grupo.
e Incentivar a utilizacdo de tecnologias de informacdo para a realizacdo de
trabalhos.
e Promover metodologias de observacao direta: visitas de estudo, etc.



6 — APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

22 CICLO DO ENSINO BASICO - 52 ANO

A Peninsula Ibérica - Localizacdo e quadro natural

Localizacdo e quadro natural

-ldentificar e localizar os elementos
geométricos da esfera terrestre numa rede
cartografica;

-Interpretar diferentes tipos de mapas
utilizando os elementos de um mapa: rosa-
dos-ventos, titulo, legenda e escala;
-Localizar Portugal continental e insular,
em relagdo a diferentes espagos
geograficos (Peninsula Ibérica, Europa,
Mundo), com recurso aos pontos cardeais
e colaterais e a outros elementos
geogréficos de referéncia;

-Descrever e representar em mapas as

principais caracteristicas da geografia
fisica (relevo, clima, hidrografia e
vegetagdo) em Portugal e na Peninsula
Ibérica, utilizando diferentes variaveis
visuais (cores e simbolos);

-Utilizar representagdes cartogréficas (em
suporte fisico ou digital) na localizagéo dos
elementos fisicos do territorio e na
definicdo de itinerarios;

-Descrever situacdes concretas referentes
a altera¢Bes na paisagem, decorrentes da
acao humana;

- Aplicar as TIC e as TIG para localizar e
conhecer caracteristicas fisicas do
territrio portugués e da Peninsula Ibérica;
- Mobilizar os conceitos: localizagdo, rosa-

dos-ventos, pontos cardeais e colaterais,
bussola, paisagem, esboco de paisagem,
itinerario, planta, globo terrestre, mapa,
planisfério, atlas, continente, oceano,
equador, trépicos, hemisfério, formas de
relevo (planalto, planicie, montanha, vale),
formas de relevo do litoral (praia, arriba,
cabo, duna, ilha, peninsula, arquipélago e
sistemas lagunares), erosao marinha,
cursos de agua (bacia hidrografica, rede
hidrogréfica, margem, caudal, tracado do
rio), elementos do clima (temperatura,
precipitacdo), vegetacdo natural, zona
temperada.

Promover estratégias que
envolvam aquisicdo de
conhecimento, informacéo e
outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:
- organizar de forma sistematizada a
leitura e o estudo auténomo;

- analisar factos e situacdes, selecionando
alguns elementos ou dados,
nomeadamente a localizagdo e as
caracteristicas histéricas e geogréficas;

- recolher e selecionar dados de fontes
histéricas fidedignas para anélise de
temaéticas em estudo;

- desenvolver a memorizagéo,
associando-a & compreenséo, de forma a
conseguir mobilizar o memorizado,
privilegiando a informagéo estatistica e
cartogréfica;

- estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares;

- pesquisar de forma progressivamente
auténoma;

- mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth,
Open Street Map e BIG Data, como por
exemplo, a Pordata) para representar
informac&o historica e geografica (por
exemplo: patriménio natural e cultural);

- valorizar o patriménio histérico e
geogréfico.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

- mobilizar conhecimento adquirido
aprendendo a aplica-lo em situagdes
historicas e geograficas especificas,
sensibilizando desta forma os alunos para
as nogdes de permanéncia e de mudanca
- formular algumas hipéteses sustentadas
em evidéncias, face a um acontecimento
ou processo histérico e/ou geografico;

-propor alternativas de interpretacdo a
uma forma tradicional de abordar uma
situagdo- problema em Geografia;

-criar objetos, mapas e esquemas
conceptuais, textos ou solucdes face a
desafios;

-analisar textos ou suportes graficos com
diferentes perspetivas de um mesmo
problema, aprendendo a conceber e
sustentar um ponto de vista préprio;

-usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens (por exemplo,
imagens, mapas e graficos);

-promover a multiperspetiva em Histéria e
em Geografia, num quadro de
desenvolvimento pessoal e autbnomo;
-criar solugdes estéticas progressivamente
Criativas e pessoais.

Conhecedor/sabed
or/culto/informado

A - Linguagens e
textos

B — Informacéo e
comunicagéo

G — Bem-estar,
salde e ambiente
| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Criativo

A — Linguagens e
textos

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
J — Consciéncia e
dominio do corpo




de Portugal

Dos primeiros povos a formacao

Peninsula Ibérica

Primeiros Povos na Peninsula

- Distinguir o modo de vida das
comunidades recoletoras do das
comunidades agropastoris, nomeadamente
das castrejas;

- Compreender que o processo de
sedentarizagdo implicou uma maior
cooperacdo interpessoal, criando as bases
da vida em sociedade;

- Identificar os povos que se instalaram na
Peninsula Ibérica, relacionando esse
fenébmeno com a atragdo exercida pelos
recursos naturais;

- Aplicar o conceito de fonte histérica,
partindo da identificacdo de vestigios
materiais; Identificar/aplicar os conceitos:
utensilio, recolecéo, némada, sedentario.

- Identificar a¢cBes de resisténcia a

- 8 presenc¢a dos romanos;
C = | - Identificar aspetos da heranca romana na
8 g Peninsula Ibérica;
c — | - Aplicar o método de datagdo a. Ce d. C;
g c_;s - Identificar/aplicar os conceitos:
o g cristianismo, era crista, romanizagao;
5 5
o o
- Analisar o processo mugulmano de
g @ | ocupacdo da Peninsula Ibérica,
»n .2 | reconhecendo a existéncia de interacGes
8 @ | de conflito e de paz;
@ =2 | -Identificar aspetos da heranga
§ © mugculmana na Peninsula Ibérica; -
3« a Identificar/aplicar os conceitos: arabe,
S £ | mugulmano, mouro , reconquista
E c
o &
O
Contextualizar a autonomia do Condado
Portucalense e a formagédo do Reino de
& Portugal no movimento de conquista crista,
go] ressaltando episddios de alargamento do
o territério e da luta de D. Afonso Henriques
GE) pela independéncia;
“ g | - Referir os momentos-chave de
.8 g) autonomizacéo e reconhecimento da
o + | independéncia de Portugal,
"& DC_> nomeadamente o Tratado de Zamora e 0
@© reconhecimento papal da nova poténcia;
E - Identificar/aplicar os conceitos: condado,
.9 fronteira, independéncia, reino, monarquia.
<

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo
em:

-mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma tomada de
posicdo, pensar e apresentar argumentos
e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos) de forma progressiva e
orientada;

-organizar debates orientados que
regueiram sustentacao de afirmacdes,
elaboracéo de opinides ou andlises de
factos ou dados;

-organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatorios da
Histéria e da Geografia, numa perspetiva
multiescalar;

-organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos metodolégicos da

Histéria, nomeadamente fontes;

-discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar
incluindo conhecimento disciplinar
especifico da Histéria e da Geografia;
-analisar fontes escritas histéricas com
diferentes pontos de vista,
problematizando-os;

-problematizar situagoes;

-analisar factos, teorias, situagoes,
padrdes de distribuicéo e proje¢des,
nomeadamente face a desafios
demogréficos e de sustentabilidade do
territ6rio, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que induzam
ao respeito pela diferenca e
diversidade:

-aceitar e/ou argumentar diversos pontos
de vista;

-saber interagir com os outros no respeito
pela diferenca e pela diversidade;
-confrontar ideias e perspetivas
geogréficas e historicas distintas,
respeitando as diferencas;

- .analisar factos, teorias, situacoes,
padrdes de distribuicéo e projecdes,
nomeadamente face a desafios
demograficos e de sustentabilidade do
territério, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- realizar tarefas de pesquisa histérica e
geografica sustentada por critérios, com
autonomia progressiva;

- executar tarefas de sintese através de
mapas de conceitos, de textos e de
cartografia,;

-executar tarefas de planificacdo, de
revisdo e de monitorizagao;

- aprender a registar seletivamente os
dados histéricos e geograficos obtidos

Critico/analitico

A - Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagéo

C — Raciocinio e
resolugédo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
G — Bem-estar,
salde e ambiente

Respeitador da
diferenca/

do outro

A — Linguagens e
textos

B — Informacao e
comunicagéo

E — Relacionamento
interpessoal

F-—
Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H — Sensibilidade
estética e artistica

Sistematizador/
organizador

A - Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagéo

C — Raciocinio e
resolugéo de
problemas

| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo




Portugal do século Xlll ao século XVII

Portugal no século Xl

- Caracterizar os modos de vida dos
diversos grupos sociais (clero, nobreza e
povo);

- Sublinhar a importancia das comunidades
judaica e mugulmana na sociedade
medieval portuguesa;

- Relacionar a organizacao do espaco
portugués do século XIll com os recursos
naturais e humanos e com a distribuigao
das atividades econémicas;

- Reconhecer a importancia assumida pela
expansao de feiras e de mercados no
crescimento econémico do século XIII; -
Analisar a fixacéo das fronteiras e do
territério nacional levada a cabo ao longo
do século XllI e reconhecida pelo Tratado
de Alcanizes em 1297,

- Identificar monumentos representativos
do periodo;

- Identificar/aplicar os conceitos:
documento; territorio, produgdo artesanal,
comércio, nobreza, clero, concelho, carta
de foral, ordem religiosa, mosteiro, tratado.

1383-85 — Um tempo de revolucao

- Referir as causas politicas e sociais que
desencadearam a crise de 1383-85;

- Identificar a crise de 1383-85 como um
momento de rutura e a primeira grande
crise portuguesa;

- Referir os aspetos mais importantes da
acéo do Mestre de Avis, de Nuno Alvares
Pereira, de Alvaro Pais e de Jodo das
Regras;

- Destacar a importancia das Cortes de
Coimbra na legitimag&o do novo rei, dando
inicio a uma nova dinastia;

- Evidenciar o caracter decisivo da batalha
de Aljubarrota;

- Identificar/aplicar os conceitos: revolugéo,
dinastia, Cortes, crise, burgués.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
- saber colocar questdes-chave;

- questionar 0s seus conhecimentos
prévios.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
-comunicar uni, bi e multidirecionalmente;
-responder, apresentar, mostrar iniciativa;
-questionar de forma organizada.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:
-autoavaliar as aprendizagens adquiridas,
0s seus comportamentos e atitudes; -
aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva, no
sentido de melhorar o seu desempenho.

Questionador

A — Linguagens e
textos

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar,
saude e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e
dominio do corpo

Comunicador

A - Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagao

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

H — Sensibilidade
estética e artistica

Autoavaliador
(transversal as
areas)




Portugal nos séculos XV e XVI

- Identificar as principais etapas do
processo de exploracéo da costa ocidental
africana;

- Referir a importancia do conhecimento
dos ventos e das correntes maritimas para
a progressdao pela costa ocidental africana;
- Identificar os principais navios e
instrumentos nauticos utilizados pelos
portugueses na expansao maritima,; -
Destacar a a¢do do Infante D. Henrique e
de D. Joédo II;

- Localizar territérios do império portugués
quinhentista;

- Referir o contributo das grandes viagens
para o conhecimento de novas terras,
povos e culturas, nomeadamente as de
Vasco da Gama, de Pedro Alvares Cabral
e de Ferndo de Magalhaes;

- Sublinhar a importancia dos movimentos
migratérios no contexto da expansao
portuguesa, ressaltando alteragdes
provocadas pela expanséo,
nomeadamente uma maior miscigenagao
étnica, a troca de ideias e de produtos, a
submisséo violenta de diversos povos e o
trafico de seres humanos;

- Reconhecer o papel da missionagdo
catdlica na expansao portuguesa;

- Valorizar a diversidade cultural e o direito
a diferenca;

- Enumerar caracteristicas do estilo
Manuelino, sublinhando a sua relagdo com
a expansao maritima;

- Identificar/aplicar os conceitos: expansao
maritima, rota, colonizacao, escravo, etnia
e migragao.

érica a

7

Da Uniao Ib

Restauracéao

- Analisar as consequéncias politicas da
morte de D. Sebastido em Alcacer-Quibir,
evidenciando 1578-80 como o segundo
grande momento de crise politica e social
de Portugal; Apontar as causas de
descontentamento com o dominio filipino
que desembocaram na revolta do 1.° de
Dezembro de 1640; Identificar/aplicar o
conceito: Restauragao

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:
-colaborar com os pares e professores,
no sentido de melhorar ou aprofundar as
suas acdes;

-apoiar o trabalho colaborativo;

- saber intervir de forma solidaria;

- ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou ha sua organizagao; -
estar disponivel para se autoaperfeigoar.

Promover estratégias e modos de
organizacdo das tarefas que

impliquem por parte do aluno:
-assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

-assumir e cumprir COmpromissos;
-apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

-dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e de fungdes que assumiu

Participativo/
colaborador

B — Informacéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugédo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Responsavel/
autébnomo

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar,
salide e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e
dominio do corpo




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

22 CICLO DO ENSINO BASICO - 62 ANO

Portugal do século XVIIl ao século XIX

- Evidenciar a importancia do Brasil para a
economia portuguesa neste periodo,
nomeadamente enquanto centro de
exploracéo de ouro e de outros recursos
naturais e recetaculo de produtos
manufaturados portugueses e europeus;

- Relacionar os movimentos migratdrios
livres e forgados (comércio de escravos)
com a cultura do agucar e com a exploracéo
mineira;

; - Evidenciar a importancia da introducao de
novas culturas como a batata e o milho para

S a melhoria da dieta e para o aumento

3 populacional em Portugal;

‘O - Compreender a organizagéo da sociedade

@ de ordens, sabendo identificar os diferentes

8 grupos sociais;

= - Reconhecer em D. Jodo V um rei absoluto,

o ressaltando manifestacdes do seu poder

3 (fausto da Corte, cerimonias publicas e

S constru¢gdes monumentais);

o - Demonstrar a importancia do legado
africano nas sociedades portuguesa e
brasileira;

- Caracterizar a agao centralizadora do
Marqués de Pombal e o caracter inovador de
algumas das suas politicas, nomeadamente
na organizagéo do espago urbano em
diversas regides do reino;

- Identificar/aplicar os conceitos: cristao
novo, monarquia absoluta, mudanca.

- ldentificar e localizar as trés invasdes
napolednicas, realcando a resisténcia das
populacdes, o carater destrutivo da guerra e
0 impacto da participacao inglesa no conflito;
- Analisar a ligagdo entre a revolugdo de
1820, o descontentamento face a tutela
inglesa e a permanéncia da Corte no Brasil;

- Compreender que a Constituicdo de 1822

o significou uma rutura relativamente ao

= absolutismo, ao estabelecer os principios

2 fundamentais do liberalismo;

© - Relacionar a guerra civil com a diviséo do

(<) pais entre defensores do absolutismo e

g defensores do liberalismo.

o - Identificar/aplicar os conceitos: guerra civil,

© monarquia liberal; mudanga, rutura.

E

c

=

S

|_

O

Promover estratégias que envolvam
aquisicao de conhecimento,
informacéo e outros saberes,
relativos aos contetdos das AE, que
impliquem:

- organizar de forma sistematizada a
leitura e o estudo auténomo;

- analisar factos e situacoes,
selecionando alguns elementos ou
dados, nomeadamente a

localizag&o e as caracteristicas
histéricas e geogréficas;

- recolher e selecionar dados de fontes
histéricas fidedignas para andlise de
tematicas em estudo; reconhecer que
0s processos historicos sdo compostos
por etapas;

- desenvolver a memorizagéo,
associando-a & compreenséo, de forma
a conseguir mobilizar o memorizado,
privilegiando a

informac&o estatistica e cartogréfica;

- estabelecer relagcdes intra e
interdisciplinares;

- pesquisar de forma progressivamente
auténoma;

- mobilizar as TIC e as TIG (Google
Earth e BIG Data, como por exemplo, a
Pordata) para representar informacgéo
histérica e geogréfica;

Promover estratégias que envolvam
acriatividade dos alunos:

- mobilizar conhecimento adquirido
aprendendo a aplica-lo em situagtes
histéricas e geogréficas especificas,
sensibilizando desta forma os alunos
para as nogdes de permanéncia e de
mudanca;

- formular algumas hipéteses
sustentadas em evidéncias, face a um
acontecimento ou processo historico
e/ou geografico;

-propor alternativas de interpretagdo a
uma forma tradicional de abordar uma
situagdo- problema em Geografia;

-criar objetos, mapas e esquemas
conceptuais, textos ou solucdes face a
desafios;

-analisar textos ou suportes graficos
com diferentes perspetivas de um
mesmo  problema, aprendendo a
conceber e sustentar um ponto de vista
proprio;

-usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens  (por
exemplo, imagens, mapas e graficos);
-promover a multiperspetiva em
Histéria e em Geografia, num quadro de
desenvolvimento pessoal e autbnomo;
-criar solugGes estéticas
progressivamente criativas e pessoais.

Conhecedor/sabedo
r/culto/informado

A — Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagao

G — Bem-estar,
salide e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e
dominio do corpo

Criativo

A — Linguagens e
textos

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

J — Consciéncia e
dominio do corpo




Portugal na segunda metade do

lo XIX

sécu

Relacionar o desenvolvimento da
producéo industrial nas zonas de
Lisboa/Setlbal e Porto/Guimardes com as
inovacdes tecnoldgicas ocorridas,
nomeadamente a introducéo da energia a
vapor e a expansao do caminho de

ferro;

- Explicar as migracdes oitocentistas (para
outros continentes e dos campos para as
cidades), relacionando-as com o
crescimento populacional e com o
processo de Industrializagéo;

- Referir o aparecimento de um novo
grupo social (operariado), a progressiva
perda de privilégios da nobreza e a
ascensdo da burguesia;

- Analisar o processo que desembocou na
abolicdo da escravatura e da pena de
morte;

- Identificar/aplicar os conceitos: indUstria,
operariado.

Portugal do século XX

A Revolucao Republicana

- Explicar como o desgaste da monarquia
constitucional conduziu a revolucao
republicana;

- Analisar principios da Constituicdo de
1911 caracteristicos de um regime
republicano;

- Identificar medidas governativas da 1.2
Republica relacionadas com a educacéo e
com os direitos dos trabalhadores;

- Identificar/aplicar os conceitos:
revolugdo, rutura, republica, alfabetizagéo,
greve.

Os Anos da Ditadura

- Sintetizar as principais caracteristicas do
Estado Novo, nomeadamente a auséncia
de liberdade individual, a

existéncia da censura e de policia politica,
a repressédo do movimento sindical e a
existéncia de um partido Unico;

- Relacionar a guerra colonial com a
nogdo de império no contexto do Estado
Novo;

- Identificar/aplicar os conceitos: ditadura,
censura, guerra colonial, oposicao,
liberdade de expressao.

O 25 de abril e a

construgao da

democracia até a

- Reconhecer os motivos que conduziram
a revolucdo do 25 de abril, bem como
algumas das mudancas operadas;

- Caracterizar o essencial do processo de
democratizagdo entre 1975 e 1982;
Identificar/aplicar os conceitos:
democracia, descolonizagao, direito de
voto, cAmara municipal, junta de
freguesia, UE, ONU, PALOP, sociedade
multicultural.

Promover estratégias que
desenvolvam

0 pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo;

- expressar uma tomada de posicéo,
pensar e apresentar argumentos e
contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos, de forma progressiva e
orientada;

- organizar debates orientados que
requeiram sustentacéo de afirmacoes,
elaboragéo de opinides ou andlises de
factos ou dados;

-organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatorios da
Histéria e da Geografia e a conceitos
metodoldgicos da Historia;

-discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar
incluindo conhecimento disciplinar
especifico da Geografia e da Historia;
-analisar fontes escritas historicas com
diferentes pontos de vista,
problematizando-os;

-problematizar situacdes;

-analisar factos, teorias, situacgoes,
padrdes de distribuicdo e projecdes,
nomeadamente, face a

desafios demograficos e de
sustentabilidade do

territorio, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que induzam
ao respeito pela diferenca e
diversidade:

- aceitar e/ou argumentar diversos
pontos de vista;

-saber interagir com os outros no
respeito pela diferenca e pela
diversidade;

-confrontar ideias e perspetivas
histéricas e geograficas distintas,
respeitando as diferengas;

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

-Realizar tarefas de pesquisa histérica e
geografica sustentada por critérios, com
autonomia progressiva;

- executar tarefas de sintese através de
mapas de conceitos, de textos e de
cartografia;

-executar tarefas de planificacéo, de
revisdo e de monitorizagao;

-aprender a registar seletivamente os
dados historicos e geograficos obtidos.

Critico/analitico

A - Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

G — Bem-estar, saude
e ambiente

Respeitador da
diferenca/

do outro

A — Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagao

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H — Sensibilidade
estética e artistica

Sistematizador/
organizador

A — Linguagens e
textos

B — Informacgéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e
dominio do corpo




Populacado portuguesa

- Analisar a distribuicdo de diferentes
fendmenos relacionados com a populagéo
e utilizando diferentes formas de
representacgdo cartografica ( em suporte
fisico ou digital)

- Comparar a distribuicdo demogréficos /
indicadores demograficos a escala
nacional, estabelecendo relagfes de
causalidade e ou de interdependéncia.;

- Explicar a acao de fatores naturais e
humanos na distribuicdo da populacéo e
do povoamento no territério nacional (
areas atrativas e areas repulsivas) ;

- Aplicar as TIC e as TIG para localizar e
conhecer as carateristicas e a distribuicéo
dos fendmenos demogréficos.

- Identificar/ aplicar os conceitos: censos,
NUT, distrito, populagdo absoluta,
crescimento natural, saldo migratdrio,
esperanga vida a nascenca, mortalidade
infantil, envelhecimento da populagéo,
densidade populacional,

area atrativa, area repulsiva.

O Mundo mais perto de nés

- Comparar as vantagens e as
desvantagens da utilizagdo dos
diferentes modos de transporte
(rodoviario, ferroviario, maritimo, aéreo e
fluvial);

- Relacionar a distribuicdo das redes de
transporte com a distribui¢do da
populacéo e atividades econémicas;
-Discutir a importancia do
desenvolvimento das telecomunicacdes
nas atividades humanas e qualidade de
vida, dando exemplos concretos
referentes a situagdo em Portugal;

- Aplicar as TIC e as TIG para localizar e
conhecer as carateristicas e a distribuicdo
das redes de transporte;

- Identificar/aplicar os conceitos: distancia-
tempo, distancia-custo, acessibilidade,
redes e modos transporte;
telecomunicacdes, globalizacéo.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- Comunicar uni, bi e
multidirecionalmente;

-responder, apresentar; mostrar
iniciativa;

-questionar de forma organizada.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

-Autoavaliar as aprendizagens
adquiridas, os seus comportamentos e
atitudes;

-aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva, no
sentido  de melhorar 0  seu
desempenho.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

- Colaborar com os pares e
professores, no sentido

de melhorar ou aprofundar as suas
acoes;

-apoiar o trabalho colaborativo;

-saber intervir de forma solidaria;

ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;
- estar disponivel para se
autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de
organizagao das tarefas que
impliquem

por parte do aluno:

- Assumir responsabilidades nas
tarefas, atitudes e comportamentos;
- assumir e cumprir COmpromissos;
- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliag¢éo;

- dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungbes que assumiu.

Comunicador

A - Linguagens e
textos

B — Informacéo e
comunicagao

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

H — Sensibilidade
estética e artistica

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador

B — Informacgéo e
comunicagdo

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Responsavel/
auténomo

C — Raciocinio e
resolugéo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salude
e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnologico
J — Consciéncia e
dominio do corpo




Os Lugares onde vivemos

- Analisar a distribuicdo de diferentes
fenémenos relacionados com as areas de
fixagdo humana usando terminologia
geogréfica apropriada;

- Mobilizar as TIC e as TIG para localizar
e conhecer as carateristicas e a
distribuicdo da populagao urbana e rural;
- Comparar o espaco rural com o espago
urbano, em Portugal, enunciando
diferencas ao nivel das atividades
econdmicas, ocupacgado dos tempos livres,
tipo de constru¢des e modos de vida;

- Elaborar pesquisas documentais sobre
problemas da vida quotidiana (por
exemplo: pobreza, envelhecimento,
despovoamento, etc.) das areas rurais e
urbanas, em Portugal, a escala local e
nacional;

- Identificar fatores responsaveis pela
ocorréncia de problemas sociais que
afetam as areas rurais e areas urbanas;
- Identificar agBes a empreender de
formas a solucionar ou mitigar alguns
problemas sociais;

- Descrever as relagdes de
complementaridade e interdependéncia
entre diferentes lugares e regides do
territério a escala local e nacional;

- Reconhecer algumas caracteristicas
ambientais, sociais, culturais e
paisagisticas que conferem identidade a
Portugal e a populacéo portuguesa.

- Identificar/ aplicar os conceitos:
povoamento rural, povoamento urbano,
povoamento urbano, éxodo rural, taxa de
urbanizagao, equipamento coletivo,
saneamento basico, litoralizacéo.

As atividades econémicas

gue desenvolvemos

Caracterizar os principais setores de
atividades econdmicas e a evolucédo da
distribuicdo da populacao por setores de
atividade, a escala local e nacional,
usando graficos e mapas;

- Utilizar diferentes formas de
representacdo cartografica (em suporte
fisico ou digital) na analise da distribuicdo
das diferentes atividades econémicas no
pais, a escala local e nacional;

- Mobilizar as TIC e as TIG para localizar
e conhecer as caracteristicas e a
distribuicéo das atividades econémicas.
- ldentificar/aplicar os conceitos:
populacéo ativa, sectores de atividade;

Como ocupamos 0s tempos

livres

- Exemplificar a importéncia do lazer e das
diferentes formas de turismo em Portugal;
- Localizar em diferentes representacdes
cartograficas as principais areas de
protecdo ambiental em Portugal;

- Identificar fatores responsaveis por
problemas ambientais que afetam o
territério nacional;

- Exemplificar a¢cdes a empreender, no
sentido de solucionar ou mitigar
problemas ambientais que afetam o
territério nacional, relacionando-os com os
OoDS;

- Identificar/aplicar os conceitos: lazer,
turismo, Parque Nacional e Reserva
Natural, paisagem, patriménio (natural,
cultural), ambiente.

Promover estratégias e modos de
organizagao das tarefas que
impliquem

por parte do aluno:

- Assumir responsabilidades nas
tarefas, atitudes e comportamentos;

- assumir e cumprir COmpromissos;

- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagéo;

- dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungbes que assumiu.

Responsavel/
auténomo

C — Raciocinio e
resolugéo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salude
e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e
dominio do corpo
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Das sociedades recolectoras as primeiras civilizacdes

Das sociedades recolectoras as

primeiras sociedades produtoras

- Relembrar que o conhecimento historico
se constroi com informagao fornecida por
diversos tipos de fontes: materiais,
escritas e orais;

- Reconhecer no fabrico de instrumentos e
no dominio sobre a natureza momentos
cruciais para o desenvolvimento da
Humanidade;

- Compreender a existéncia de diferentes
sentidos de evolugdo nas sociedades
recoletoras/cacadoras e agropastoris,
estabelecendo comparagfes com as
sociedades atuais;

- Relacionar ritos méagicos/funerarios com
manifestagfes artisticas;

- Compreender como se deu a passagem
de um modo de vida recoletor para um
modo de vida produtor;

- Identificar/aplicar os conceitos: modo de
vida recoletor; modo de vida produtor;
nomadismo; sedentarizacao; megalitismo;
arqgueologia; Paleolitico; Neolitico; arte
rupestre; ritos magicos; milénio; fonte
historica; periodizacéo.

Contributos das primeiras civilizacdes

(a partir de exemplos de uma civilizagdo dos Grandes Rios)

- Relacionar a organizagéo
socioecondmica e politica institucional
das primeiras civilizagbes urbanas
COM 0S recursos existentes nos
espagos em que se implantaram;

- Destacar contributos dessas
civilizagdes para a civiliza¢do
ocidental, identificando a
permanéncia de alguns deles na
atualidade;

- Diferenciar formas de escrita e
suportes utilizados para gravar
mensagens escritas, no passado e na
atualidade;

- Identificar/aplicar os conceitos:
nucleo urbano; acumulacao de
excedentes; sociedade estratificada;
poder sacralizado; politeismo;
monoteismo; escravatura; escrita
figurativa; escrita alfabética.

Promover estratégias que envolvam
aquisicdo de conhecimento,
informacé&o e outros saberes,
relativos aos contetdos das AE, que
impliquem:

- desenvolver a memorizagéo,
associando-a a compreenséo, de forma
a conseguir mobilizar o memorizado;

- mobilizar o conhecimento adquirido
aplicando-o em diferentes contextos
histéricos, de forma supervisionada mas
progressivamente autbnoma;

- estabelecer relag@es intra e
interdisciplinares;

- formular algumas hipéteses
sustentadas em evidéncias, face a um
acontecimento ou processo historico, de
forma supervisionada mas
progressivamente auténoma;

- utilizar os conceitos operatérios da
Historia para a compreenséo dos
diferentes contextos;

- utilizar a metodologia especifica da
Histdria para a andlise de
acontecimentos e processos;

- valorizar o patriménio histérico da
regido em que habita.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- propor alternativas de interpretagdo a
um acontecimento, evento ou processo,
de forma supervisionada mas
progressivamente auténoma;

- promover a multiperspetiva em Historia,
de forma supervisionada mas
progressivamente auténoma;

- usar meios diversos para expressar as
aprendizagens;

- criar solugdes estéticas
progressivamente criativas e pessoais.

Conhecedor/sabedo
r/culto/informado

A — Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagéo

G — Bem-estar, saude
e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e
dominio do corpo

Criativo

A — Linguagens e
textos

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

J — Consciéncia e
dominio do corpo




A heranca do Mediterraneo Antigo

Os gregos no séc. Va. C.: exemplo de

Atenas

- Analisar a experiéncia democratica
de Atenas do século V a.C.,
nomeadamente a importancia do
principio da igualdade dos cidadaos
perante a lei, identificando as suas
limitacdes;

- Identificar manifestacdes artisticas
do periodo classico grego,
ressaltando os seus aspetos estéticos
e humanistas;

- Reconhecer os contributos da
civilizagdo helénica para o mundo
contemporaneo;

- Identificar/aplicar os conceitos:
cidade-estado; democracia; cidadéo;
meteco; escravo; economia comercial
e monetéria; arte classica; método
comparativo.

O Mundo romano no apogeu do império

- Referir o espaco imperial romano
nos séculos Il e lll e a sua diversidade
de recursos, povos e culturas;

- Caracterizar a economia romana
como urbana, comercial, monetaria e
esclavagista;

- Compreender que a lingua, o Direito
e a administracdo foram elementos
unificadores do império;

- Caracterizar o poder imperial
acentuando o seu estatuto sagrado e
o controlo exercido sobre as
instituicdes politicas;

- Caracterizar a arquitetura romana;
Reconhecer os contributos da
civilizacéo romana para o mundo
contemporaneo;

- Identificar/aplicar os conceitos:
império; magistrado; administragdo;
urbanismo; Direito; romanizagéo.

Origem e difuséo do

cristianismo

- Contextualizar o aparecimento do
cristianismo na Palestina ocupada
pelo império romano;

- Relacionar a difuséo do cristianismo
com a utilizagdo das infraestruturas
imperiais romanas e com as
condicdes culturais;

- Identificar/aplicar os conceitos:
cristianismo; cristdo; Antigo
Testamento; Novo Testamento;
continuidade; mudanca.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

-analisar factos e situagoes,
aprendendo a selecionar elementos ou
dados historicos relevantes para o
assunto em estudo;

-mobilizar o discurso argumentativo, de
forma orientada mas progressivamente
auténoma;

-organizar debates orientados que
requeiram sustentacéo de afirmagoes,
elaboragéo de opinides ou andlises de
factos ou dados historicos;

-discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar
histérico, de forma orientada mas
progressivamente auténoma;

-analisar fontes historicas escritas com
diferentes pontos de vista,
problematizando-os, sob orientagdo

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

- selecionar fontes histéricas fidedignas
e de diversos tipos, de forma
progressivamente autbnoma,;

- recolher e selecionar dados de fontes
histdricas relevantes para a analise de
assuntos em estudo, aprendendo a
pesquisar, de forma progressivamente
autébnoma;

- problematizar, progressivamente e
com orientacdo, os conhecimentos
adquiridos.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

- aceitar e/ou argumentar diversos
pontos de vista;

- saber interagir com 0s outros no
respeito pela diferenca e pela
diversidade;

- confrontar ideias e perspetivas
historicas distintas, respeitando as
diferencas de opinido.

Critico/analitico

A - Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
G — Bem-estar,
saude e ambiente

Indagador/
Investigador

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

H — Sensibilidade
estética e artistica
| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

Respeitador da
diferenca/do outro

A — Linguagens e
textos

B — Informacéo e
comunicagdo

E — Relacionamento
interpessoal

F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

H — Sensibilidade
estética e artistica




A formacao da cristandade ocidental e a expansao islamica

A Europa do século VI ao IX

- Explicar que a passagem da
realidade imperial romana para a
fragmentada realidade medieval se
deveu ao clima de inseguranga
originado pelas invasdes, pelos
conflitos constantes e pela regressao
econdmica;

- Reconhecer a importancia da Igreja
enquanto fator de unidade numa
realidade fragmentada;

- Identificar/aplicar os conceitos: Idade
Média; barbaros; economia de
subsisténcia; reino; monarquia; Igreja
Catolica; ordem religiosa,; rutura.

O mundo mucgulmano

~

em expansao

- Identificar acontecimentos
relacionados com as origens da
religido islamica e a sua expansao;

- Reconhecer a lingua e a religido
como fatores de unidade do mundo
islamico;

- Caracterizar o caracter cosmopolita,
comercial e urbano do mundo islamico
medieval;

- Identificar/aplicar os conceitos:
islamismo; islao; mugulmano; Coréo.

A sociedade europeia

los IX A XI

7z

NosS secu

- Reconhecer a importancia da
aristocracia guerreira e do clero
cristdo na regulacdo da sociedade,
dada a fragilidade do poder régio;

- Analisar as dindmicas econémicas e
sociais existentes entre senhores e
camponeses;

- Compreender como se processavam
as relacfes de vassalidade;

- Identificar/aplicar os conceitos:
aristocracia; feudo; clero; nobreza;
povo; servo; vassalo.

los IX a XllI

7

érica nos sécu

7

A Peninsula b

- Reconhecer na Peninsula Ibérica a
existéncia de diferentes formas de
relacionamento entre cristaos,
mugcgulmanos e judeus;

- Descrever a formacéo do Reino de
Portugal, nomeadamente a luta de D.
Afonso Henriques pela
independéncia;

- Relacionar a formacéo do Reino de
Portugal com as dindmicas de
interacdo entre as unidades politicas
cristds e com a reconquista;

- Referir os momentos-chave da
autonomizacédo e reconhecimento da
independéncia de Portugal;

- Identificar/aplicar os conceitos:
condado; independéncia politica;
judeu.

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

-planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
-registar seletivamente, de forma
supervisionada mas progressivamente
auténoma, a informacgéao recolhida em
fontes historicas;

-organizar, com superviséo, mas de
forma progressivamente sistematizada e
autéonoma, a informagao recolhida em
fontes historicas de diversos tipos;
-elaborar pequenas sinteses com base
em dados recolhidos em fontes histéricas
analisadas;

-elaborar relatérios obedecendo a
critérios e objetivos especificos;
-elaborar planos especificos e
esquemas;

-sistematizar, de forma supervisionada
mas progressivamente autonoma e
seguindo tipologias especificas,
acontecimentos e/ou processos
histéricos;

-organizar de forma sistematizada, com
superviséo, o estudo auténomo.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- colocar questdes-chave cuja resposta
abranja um acontecimento ou processo
histérico especifico;

- questionar os seus conhecimentos
prévios, verificando que a aprendizagem
€ um processo em constante
remodelacao.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatorios da
Historia;

- organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos metodolégicos da
Historia;

- comunicar uni, bi e
multidirecionalmente;

- responder, apresentar
dados/informagé&o, mostrar iniciativa;

- usar meios diversos para expressar as
aprendizagens.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por si e
pelos outros;

- autoavaliar as aprendizagens
adquiridas, os seus comportamentos e
atitudes;

- avaliar de forma construtiva as
aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos outros;
- aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva, no

sentido de melhorar o seu desempenho.

Sistematizador/
organizador

A — Linguagens e
textos

B — Informacgéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas

| — Saber
cientifico, técnico
e tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Questionador

A — Linguagens e
textos

F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G — Bem-estar,
salide e ambiente
| — Saber
cientifico, técnico
e tecnolégico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Comunicador

A — Linguagens e
textos

B — Informacgéo e
comunicagao

D — Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E -
Relacionamento
interpessoal

H — Sensibilidade
estética e artistica

Autoavaliador
(transversal as
areas)




Desenvolvimento econdmico, relagdes sociais e

poder politico nos séculos Xll a XIV

- Compreender o processo de
passagem de uma economia de
subsisténcia para uma economia
monetaria e urbana na Europa
medieval;

- Relacionar inovagdes técnicas e
desenvolvimento demografico com o
dinamismo econdémico do periodo
histoérico estudado;

- Interpretar o aparecimento da
burguesia;

- Explicar a divisdo do pais em
senhorios laicos e eclesiasticos e em
concelhos;

- Analisar o processo de
fortalecimento do poder régio;

- Relacionar o crescimento de Lisboa
com o dinamismo comercial maritimo
e urbano da Europa nos séculos Xlll e
XIV;

- Identificar/aplicar os conceitos:
senhorio; concelho; foral; mercado;
feira; burgués; Cortes.

A cultura portuguesa face

aos modelos europeus

- Compreender o papel exercido pelas
instituicBes mondasticas e pelas cortes
régias e senhoriais na producgéo e
disseminacéo de cultura;

- Caracterizar os estilos romanico e
gotico, destacando especificidades
regionais;

- Identificar/aplicar os conceitos:
universidade; cultura popular;
romanico; gético.

lo XIV

80 no sécu

~

Crises e revolug

- Analisar a crise econémica, social e
politica do século XIV em Portugal,
integrando as guerras fernandinas no
contexto da Guerra dos Cem Anos;

- Integrar a revolucéo de 1383-1385
num contexto de crise e rutura,
realgando os seus aspetos dinasticos
e os confrontos militares, assim como
as suas consequéncias politicas,
sociais e econémicas;

- Identificar/aplicar os conceitos: crise
econdmica; quebra demogréfica;
peste; revolucao.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

- colaborar com os pares e professores,
no sentido de melhorar ou aprofundar as
suas agoes;

- apoiar o trabalho colaborativo;

- saber intervir de forma solidaria;

- ser solidério nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- estar disponivel para se
autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de
organizacao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

- assumir e cumprir COmpromissos;

- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagéo;

- dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fun¢des que assumiu.

Promover estratégias que induzam:
- valorizar a sensibilidade estética e a
consciéncia ética, por forma a
estabelecer consigo proprio e com os
outros uma relacéo harmoniosa e
salutar.

Participativo/
colaborador

B — Informacgéo e
comunicagdo

C — Raciocinio e
resolugédo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E -
Relacionamento
interpessoal

F -
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Responsavel/
autbnomo

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E -
Relacionamento
interpessoal

F-—
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G — Bem-estar,
salde e ambiente
| — Saber
cientifico, técnico e
tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Cuidador de si e
do
outro

B — Informacéo e
comunicagéo

E -
Relacionamento
interpessoal

F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G - Bem-estar,
salde e ambiente
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Expanséo e mudanca nos séculos XV e XVI

Abertura ao mundo

- Referir as principais condicdes e
motivacBes da expansdo portuguesa; -
- Demonstrar a importancia que o
poder régio e os diversos grupos
sociais tiveram no arranque da
expansao portuguesa;

- Reconhecer rumos e etapas
principais da expanséo henriquina; - -
-- Relacionar a politica expansionista
de D. Jod&o Il e a assinatura do
Tratado de Tordesilhas com a
estratégia ibérica de partilha de
espacgos coloniais;

- Identificar as principais
caracteristicas da conquista e da
ocupacédo espanholas na América
Central e do Sul;

- Caracterizar sumariamente as
principais civilizagdes de Africa,
América e Asia a chegada dos
europeus;

- Distinguir formas de ocupacéo e de
exploragdo econdémicas
implementadas por Portugal em
Africa, india e Brasil, considerando as
especificidades de cada uma dessas
regides;

- Reconhecer a submisséo violenta de
diversos povos e o trafico de seres
humanos como uma realidade da
expansao;

- Identificar as rotas intercontinentais,
destacando os principais centros
distribuidores de produtos
ultramarinos;

- Compreender que as novas rotas de
comeércio intercontinental constituiram
a base do poder global naval
portugués, promovendo a circulagdo
de pessoas e produtos e influenciando
os hébitos culturais;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Navegacao astronémica; Colonizagéo;
Capitdo-donatario; Império colonial;
Mare clausum; Monopoélio comercial;
Feitoria; Trafico de escravos;
Aculturacao/encontro de culturas;
Missionacéo; Globalizacao.

Promover estratégias que envolvam
aquisicdo de conhecimento,
informacé&o e outros saberes, relativos
aos contetdos das AE, que impliquem:
- desenvolver a memorizagao,
associando-a a compreensdo, de forma a
conseguir mobilizar o memorizado;

- mobilizar o conhecimento adquirido
aplicando-o em diferentes contextos
histéricos, de forma auténoma;

- estabelecer relacdes intra e
interdisciplinares;

- formular algumas hipéteses sustentadas
em evidéncias, face a um acontecimento
ou processo historico, de forma
supervisionada mas progressivamente
auténoma;

- utilizar os conceitos operatérios da
Histéria para a compreensao dos
diferentes contextos;

- utilizar a metodologia especifica da
Histéria para a anéalise de acontecimentos
€ processos;

- valorizar o patriménio histérico material e
imaterial, regional e nacional;

- valorizar o patriménio histérico material e
imaterial europeu, numa perspetiva de
desenvolvi-me to da cidadania europeia.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- propor alternativas de interpretagdo a um
acontecimento, evento ou processo de
forma progressivamente autbnoma;

- promover a multiperspetiva em Historia,
de forma supervisionada mas
progressivamente auténoma;

- usar meios diversos para expressar as
aprendizagens;

- criar solug@es estéticas
progressivamente criativas e pessoais.

Conhecedor/sabed
or/culto/informado

A - Linguagens e
textos

B — Informacéo e
comunicagéo

G — Bem-estar,
salde e ambiente
| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Criativo

A — Linguagens e
textos

C — Raciocinio e
resolugédo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
J — Consciéncia e
dominio do corpo




Renascimento e Reforma

- Relacionar a renovacéao cultural dos
séculos XV e XVI com o apoio
mecenatico;

- Compreender o desenvolvimento de
novos valores e atitudes e o papel da
imprensa na sua disseminacao;

- Compreender a inspiracao classica
da arte renascentista e as
especificidades do manuelino;

- Compreender em que condi¢cdes se
desenvolveu, na Cristandade
ocidental, um movimento de
insatisfagdo e de critica que culminou
numa rutura religiosa;

- Conhecer alguns dos principios
ideoldgicos que separam o
protestantismo do catolicismo;

- Reconhecer que tanto a reforma
protestante como a catolica foram
acompanhadas de manifestacdes de
intolerancia, destacando o caso da
Peninsula Ibérica;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Humanismo; Renascimento;
Mecenato;
Geocentrismo/Heliocentrismo;
Teocentrismo/Antropocentrismo; Arte
renascentista; Manuelino;
Naturalismo; Reforma Protestante/
Contrarreforma; Dogma,;
Individualismo; Cristdo-novo.

Promover estratégias que desenvolvam
0 pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:

-analisar factos e situagdes, aprendendo a
selecionar elementos ou dados histéricos
relevantes para o assunto em estudo;
-mobilizar o discurso argumentativo, de
forma progressivamente auténoma;
-organizar debates orientados que
requeiram sustentacéo de afirmacdes,
elaboragéo de opinides ou andlises de
factos ou dados historicos;

-discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar
histérico, de forma progressivamente
auténoma;

-analisar fontes histéricas escritas com
diferentes pontos de vista,
problematizando-os.

Critico/analitico

A — Linguagens e
textos

B — Informacéo e
comunicagdo

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
G — Bem-estar,
salde e ambiente




Portugal no contexto europeu dos séculos XVIlI e XVIlI

és e aconcorréncia

internacional

O império portugu

- Identificar fatores e manifestacfes de
crise no império portugués a partir de
meados do século XVI, destacando a
ascensao de outros impérios coloniais
(Holanda, Franca, Inglaterra);

- Concluir que a Uniao Ibérica resultou
da confluéncia de interesses dos
grupos dominantes nos dois estados;
- Compreender que a Restauracéo
resultou da divergéncia de interesses
de uma parte significativa da
sociedade portuguesa relativamente
as politicas imperiais espanholas;

- Identificar/aplicar os conceitos: Mare
Liberum; Capitalismo comercial; Bolsa
de Valores; Companhia de comércio;
Comeérecio triangular; Restauracao.

O Antigo Regime no século XVII

- Relacionar o absolutismo com a
manutenc¢do da sociedade de ordens
e com as opg¢des mercantilistas;

- Diferenciar os ritmos de evolugéo da
agricultura dos ritmos do dinamismo
comercial no quadro de uma
economia pré-industrial;

- Referir elementos de mudancas
politicas, sociais e econdémicas no
projeto pombalino;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Antigo Regime; Sociedade de Ordens;
Absolutismo; Mercantilismo;
Manufatura.

Cultura em Portugal no contexto europeu

- Caracterizar a arte e a mentalidade
barrocas;

- Concluir que os avancos verificados
na ciéncia e na técnica se
relacionaram com o desenvolvimento
do método cientifico;

- Enquadrar as novas propostas
sociais e politicas na filosofia das
Luzes;

- Destacar a afirmacao do poder
absoluto no urbanismo pombalino;

- Compreender a a¢do dos
estrangeirados e do Marqués de
Pombal no contexto do pensamento
iluminista;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Barroco; Revolugédo cientifica;
Racionalismo; lluminismo;
Estrangeirado; Separacéo de poderes;
Soberania popular; Direitos Humanos.

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

- selecionar fontes historicas fidedignas e
de diversos tipos, de forma autonoma;

- recolher e selecionar dados de fontes
histdricas relevantes para a analise de
assuntos em estudo, aprendendo a
pesquisar de forma autbnoma;

- problematizar, progressivamente 0s
conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do aluno:
- aceitar e/ou argumentar diversos pontos
de vista;

- saber interagir com os outros no respeito
pela diferenca e pela diversidade;

- confrontar ideias e perspetivas historicas
distintas, respeitando as diferencas de
opinido.

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

-planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
-registar seletivamente a informacéo
recolhida em fontes historicas;

-organizar a informacéao recolhida em
fontes histéricas de diversos tipos;
-elaborar pequenas sinteses com base
em dados recolhidos em fontes histéricas
analisadas;

-elaborar relatérios obedecendo a critérios
e objetivos especificos;

-elaborar planos especificos e esquemas;
-sistematizar, de forma progressivamente
autébnoma e seguindo tipologias
especificas, acontecimentos e/ou
processos histéricos;

-organizar de forma sistematizada o
estudo auténomo.

Indagador/
Investigador

C - Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento
criativo

F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

H — Sensibilidade
estética e artistica
| — Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Respeitador da
diferenca/do outro

A — Linguagens e
textos

B — Informacgéo e
comunicagao

E -
Relacionamento
interpessoal

F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

H — Sensibilidade
estética e artistica

Sistematizador/
organizador

A — Linguagens e
textos

B — Informacgéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugéo de
problemas

| — Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

J — Consciéncia e
dominio do corpo







Crescimento e ruturas no mundo ocidental nos séculos XVIIl e XIX
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- Sublinhar a ligacdo existente entre as

técnicas;

- Analisar as condicdes que
favoreceram o arranque da Revolucao
industrial e as alteracdes verificadas
no regime de producéo;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Revolugédo agricola; Enclosure;
Explos&o demogréfica; Exodo rural;
Revolugéo industrial; Maquinofatura.

O triunfo das revolucdes liberais

- Compreender as razbes que
justificaram o primeiro processo de
independéncia por parte de um
territério colonial europeu (EUA);

- Destacar no processo revolucionario
francés a abolicdo dos direitos e
privilégios feudais e o estabelecimento
do conceito de cidadania moderno,
estabelecendo-se, teoricamente, o
principio da igualdade perante a lei;

- Compreender a importancia das
conquistas da revolucao francesa para
o liberalismo, estabelecendo ligagdes
com o caso portugués;

- Interpretar a revolugéo liberal
portuguesa, identificando causas e as
diversas propostas politicas expressas
na Constituicdo de 1822, na Carta
Constitucional de 1826 e na
resisténcia absolutista;

- Contextualizar a independéncia do
Brasil no processo revolucionario
liberal portugués;

- Reconhecer que o fim do Antigo
Regime e o estabelecimento de uma
nova ordem liberal e burguesa em
Portugal resultou numa guerra civil;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Liberalismo; Constituicdo; Cidadania;
Carta Constitucional; Sufragio
censitario / sufragio universal;
Monarquia constitucional/Estado
federal/Republica.

Promover estratégias gue impliguem

histérico especifico;
- questionar os seus conhecimentos
prévios, verificando que a aprendizagem &
um processo em constante remodelacao.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatorios da
Historia;

- organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos metodologicos da
Historia;

- comunicar uni, bi e multidirecionalmente;
- responder, apresentar dados/informacéo,
mostrar iniciativa;

- usar meios diversos para expressar as
aprendizagens.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por si e
pelos outros;

- autoavaliar as aprendizagens adquiridas,
0S seus comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as
aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos outros;

- aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva, no
sentido de melhorar o seu desempenho.

F-
Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar,
salde e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Comunicador

A - Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagéo

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
E — Relacionamento
interpessoal

H — Sensibilidade
estética e artistica

Autoavaliador
(transversal as
areas)




, sociais e culturais

7z

0es econdmicas

Transformag

- Identificar as principais poténcias
industrializadas no século XIX,
ressaltando a importancia da
revolucdo dos transportes para a
mundializacdo da economia;

- Selecionar as altera¢gdes que se
operaram a nivel econémico, social e
demografico devido ao
desenvolvimento dos meios de
producéo;

- Relacionar as condic¢des de vida e
trabalho do operariado com o
aparecimento dos movimentos
reivindicativos e da ideologia
socialista;

- Relacionar o aparecimento das novas

correntes culturais e artisticas com as
transformag®es da revolucao industrial
e a confianga no conhecimento
cientifico;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Capitalismo industrial e financeiro;
Liberalismo econémico; Mercado
nacional; Classes médias;
Proletariado; Marxismo; Socialismo;
Comunismo; Sindicalismo;
Romantismo; Realismo;
Impressionismo.

O caso portugués

- Analisar a politica econ6mica
regeneradora, nomeadamente o
investimento efetuado nas
infraestruturas de transporte, que
moldaram o desenvolvimento da
agricultura e a industrializacéo;

- Relacionar a emigracao com as
dificuldades sentidas pelos pequenos
produtores rurais na segunda metade
do século XIX;

- Integrar a emigracéo portuguesa da
segunda metade do século XIX no
contexto das migracfes europeias do
periodo.

- Justificar o aparecimento e
desenvolvimento do operariado
portugués;

- Identificar/aplicar o conceito:
Regeneracéo.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

- colaborar com os pares e professores,
no sentido de melhorar ou aprofundar as
suas agoes;

- apoiar o trabalho colaborativo;

- saber intervir de forma solidaria;

- ser solidério nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- estar disponivel para se autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de
organizacao das tarefas que impliguem
por parte do aluno:

- assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

- assumir e cumprir COmpromissos;

- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagéo;

- dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fun¢des que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- valorizar a sensibilidade estética e a
consciéncia ética, por forma a estabelecer
consigo préprio e com 0s outros uma
relacdo harmoniosa e salutar.

Participativo/
colaborador

B — Informagéo e
comunicagdo

C — Raciocinio e
resolucédo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F -
Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Responsavel/
autbnomo

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F-—
Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar,
saude e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Cuidador de si e do
outro

B — Informacéo e
comunicagdo

E — Relacionamento
interpessoal

F -
Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar,
salde e ambiente

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA
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A Europa e o Mundo no Limiar do Século XX

Hegemonia e declinio da
influéncia europeia

- Relacionar o ultimato inglés com o
processo de expanséao colonial europeu;

- Interpretar o primeiro conflito mundial & luz
da rivalidade econdmica e do exacerbar dos
nacionalismos;

- Analisar as alteracdes politicas, sociais,
econdémicas e geoestratégicas decorrentes
da rutura que constituiu a | Guerra Mundial;
- Identificar/aplicar os conceitos:
Imperialismo; Nacionalismo; Colonialismo;
Racismo; Ultimato; Paz precaria; Fordismo;
Taylorismo; Estandardizacéo; Monopdlio;

Inflag&o.

A revolucao
soviética

- Compreender que o modelo ideolégico
socialista, saido da revolugédo de outubro de
1917, resultou de antagonismos sociais e
politicos;

- Distinguir processos historicos dai
resultantes;

- Identificar/aplicar os conceitos: Soviete;
Nacionalizac&o; Ditadura do proletariado

Portugal: da | Republica a ditadura militar

- Conhecer os aspetos fundamentais da
doutrina republicana;

- Compreender a conjuntura econémica,
social e politica que esteve na origem da
implantac¢éo da | Republica;

- Identificar as principais medidas
governativas da | Republica;

- Demonstrar que a participacao de Portugal
na | Guerra Mundial se relacionou com a
questao colonial e com a necessidade de
reconhecimento do regime republicano;

- Avaliar as consequéncias politicas,
econdmicas e financeiras da participacéo de
Portugal na | Guerra Mundial;

- Compreender que a instabilidade politica e
as dificuldades econdmicas e sociais
concorreram para intervengao militar em 28
de maio de 1926;

- Identificar/aplicar os conceitos:

Republicanismo; Ditadura; Partido politico

Promover estratégias que envolvam
aquisicdo de conhecimento,
informacéo e outros saberes, relativos
aos conteudos das AE, que impliqguem:
- desenvolver a memorizagéo,
associando-a a compreenséo, de forma a
conseguir mobilizar o memorizado;

- mobilizar o conhecimento adquirido
aplicando-o em diferentes contextos
histéricos, de forma auténoma;

- estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares;

- formular algumas hipéteses sustentadas
em evidéncias, face a um acontecimento
ou processo histérico, de forma
supervisionada mas progressivamente
auténoma;

- utilizar os conceitos operatérios da
Historia para a compreenséo dos
diferentes contextos;

- utilizar a metodologia especifica da
Histéria para a andlise de acontecimentos
€ processos;

- valorizar o patriménio histérico material e
imaterial, regional e nacional;

- valorizar o patriménio histérico material e
imaterial europeu, numa perspetiva de
desenvolvi-me to da cidadania europeia.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- propor alternativas de interpretagdo a um
acontecimento, evento ou processo de
forma progressivamente autbnoma;

- promover a multiperspetiva em Historia,
de forma supervisionada mas
progressivamente autbnoma,;

- usar meios diversos para expressar as
aprendizagens;

- criar solug@es estéticas
progressivamente criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam
0 pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:

-analisar factos e situagdes, aprendendo a
selecionar elementos ou dados histéricos
relevantes para o assunto em estudo;
-mobilizar o discurso argumentativo, de
forma progressivamente autbnoma;
-organizar debates orientados que
requeiram sustentacdo de afirmacdes,
elaboracéo de opinides ou andlises de
factos ou dados histéricos;

-discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar,

Conhecedor/sabed
or/culto/informado

(A, B, G, 1,9)

Criativo

(A,C,D,J)

Critico/analitico

(A,B,C,D,G)




Sociedade e cultura num

mundo em mudanca

Relacionar a | Guerra Mundial com a
aceleracao das transformacgfes operadas
nos comportamentos, na cultura, nas
ciéncias, nas artes e na literatura;

- Identificar/aplicar os conceitos: Feminismo;
Cultura de massas; Mass Media; Ciéncias
Sociais; Futurismo; Abstracionismo;

Modernismo.

Da Grande Depressao a Segunda Guerra Mundial

As dificuldades econdmicas dos anos 30 Entre a ditadura e a

democracia

- Relacionar a ascensédo ao poder de
partidos totalitarios com as dificuldades
econdémicas e sociais e com o receio da
expansao do socialismo, realgando o papel
da propaganda;

- Descrever as principais caracteristicas dos
regimes totalitarios;

- Explicar o processo de implementacéo do
Estado Novo em Portugal, destacando o
papel de Salazar;

- Comparar o Estado Novo com os principais
regimes ditatoriais, estabelecendo
semelhancas e diferencas;

- Identificar consequéncias da aplicagéo do
modelo econémico estalinista;

- Identificar formas democréticas de resposta
a crise;

- Problematizar a guerra civil espanhola,
inserindo-a no contexto ideolégico da época;
- Identificar/aplicar os conceitos: Fascismo;
Corporativismo; Nazismo; Totalitarismo;
Antissemitismo; Estado Novo; Economia
planificada; Coletivizagdo; Culto da

personalidade; Frente Popular; New Deal.

A 2.2 Guerra Mundial

- Relacionar a Il Guerra Mundial com o
expansionismo das ditaduras,
caracterizando sumariamente as principais
etapas do conflito;

- Indicar as principais alterages ocorridas
no mapa politico mundial do apos Il Guerra;
- Analisar o papel da ONU;

- Identificar/aplicar os conceitos: Genocidio;
Resisténcia; Holocausto.

incluindo conhecimento disciplinar
histérico, de forma progressivamente
auténoma;

-analisar fontes historicas escritas com
diferentes pontos de vista,
problematizando-os.

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

- selecionar fontes historicas fidedignas e
de diversos tipos, de forma autbnoma;

- recolher e selecionar dados de fontes
histdricas relevantes para a analise de
assuntos em estudo, aprendendo a
pesquisar de forma auténoma;

- problematizar, progressivamente os
conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do aluno:
- aceitar e/ou argumentar diversos pontos
de vista;

- saber interagir com 0s outros no respeito
pela diferenca e pela diversidade;

- confrontar ideias e perspetivas histéricas
distintas, respeitando as diferencas de
opinido.

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

-planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
-registar seletivamente a informacéo
recolhida em fontes histoéricas;

-organizar a informagao recolhida em
fontes histéricas de diversos tipos;
-elaborar pequenas sinteses com base em
dados recolhidos em fontes histéricas
analisadas;

-elaborar relatérios obedecendo a critérios
e objetivos especificos;

-elaborar planos especificos e esquemas;
-sistematizar, de forma progressivamente
autéonoma e seguindo tipologias
especificas, acontecimentos e/ou
processos historicos;

-organizar de forma sistematizada o
estudo autébnomo.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- colocar questBes-chave cuja resposta
abranja um acontecimento ou processo
histérico especifico;

- questionar os seus conhecimentos
prévios, verificando que a aprendizagem é
um processo em constante remodelagéo.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

Indagador/
Investigador

(C,D,F, H, I

Respeitador da
diferenca/do outro

(A,B,E,F, H)

Sistematizador/
organizador

(A,B,C, 1,9)

Questionador

(A F,. G, 1,9)

Comunicador




Do segundo pés-guerra aos desafios do nosso tempo

Da Il Guerra a queda do muro de Berlim

- Relacionar a afirmacéo dos EUA, enquanto
poténcia hegeménica, com o auxilio
econdémico prestado a Europa no apos Il
Guerra e com o receio do avanc¢o da
influéncia comunista;

- Compreender a Guerra Fria como resultado
das tendéncias hegemonicas dos EUA e da
URSS, dando origem a formagao de blocos
militares e a confrontos;

- Destacar a luta de emancipacao dos povos
colonizados, nomeadamente o pioneirismo
dos povos asiaticos, e o caso indiano,
enquanto paradigma da n&o-violéncia;

- Explicar o desenvolvimento econémico e
tecnolégico dos EUA e a sua hegemonia no
mundo capitalista;

- Analisar as transformacdes sociais e
culturais verificadas na sociedade ocidental;
- Integrar a formagé&o da CEE no periodo do
apos Il Guerra;

- Identificar/aplicar os conceitos: Guerra Fria;
Movimentos de libertagdo; Descolonizacao;
Neocolonialismo; Terceiro Mundo,
Multinacional; Sociedade de consumo;
Sociedade de abundancia; Segregacao
racial; Democracia Popular; Maoismo.

Portugal: do autoritarismo a democracia

- Relacionar a manutencéo do regime
autoritario em Portugal com a Guerra Fria;

- Distinguir periodos de estagnacao e de
desenvolvimento econémico da Il Guerra até
1974 (atraso do mundo rural e movimento
migratério, medidas de fomento industrial e
abertura a capitais estrangeiros);

- Explicar a oposicao interna ao regime;

- Analisar a guerra colonial do ponto de vista
dos custos humanos e econémicos, quer
para Portugal quer para os territorios
coloniais, relacionando-a com a recusa em
descolonizar;

- Contextualizar a mudancga de regime que
ocorreu em 25 Abril de 1974 com a
crescente oposi¢ao popular a guerra colonial
e a falta de liberdade individual e coletiva;

- Realgar a importancia do 25 de Novembro
para a estabilizagdo do processo
democratico;

- Analisar o processo de descolonizagéo;

- Compreender a complexidade do processo

de democratizagdo, do PREC a progressiva

- organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatérios da
Historia;

- organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos metodolégicos da
Historia;

- comunicar uni, bi e multidirecionalmente;
- responder, apresentar dados/informacgao,
mostrar iniciativa;

- usar meios diversos para expressar as
aprendizagens.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por si e
pelos outros;

- autoavaliar as aprendizagens adquiridas,
0s seus comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as
aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos outros;

- aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva, no
sentido de melhorar o seu desempenho.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

- colaborar com os pares e professores,
no sentido de melhorar ou aprofundar as
suas acgoes;

- apoiar o trabalho colaborativo;

- saber intervir de forma solidaria;

- ser solidéario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- estar disponivel para se autoaperfeigoar.

Promover estratégias e modos de
organizacdo das tarefas que impliguem
por parte do aluno:

- assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

- assumir e cumprir COmpromissos;

- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

- dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungdes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- valorizar a sensibilidade estética e a
consciéncia ética, por forma a estabelecer
consigo préprio e com 0s outros uma
relacdo harmoniosa e salutar.

(A, B,D,E,H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador

(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo

(CDEFGIJ)

Cuidador de si e do
outro

(B,E F, G)
B
Legenda:
A — Linguagens e
textos
B — Informagéo e

comunicagéo
C — Raciocinio e




instalacéo e consolidacdo das estruturas
democréticas;

- Compreender a importancia da entrada de
Portugal na CEE para a consolidag&o do
processo de democratizagdo e para a
modernizagao do pais;

- Identificar/aplicar os conceitos: Processo
revolucionario; Poder autarquico;
Descentralizacao.

As transformacfes do mundo

A

contemporaneo

- Compreender as altera¢des ocorridas no
mundo apés a queda do muro de Berlim e o
desmoronamento da URSS;

- Analisar a dependéncia econémica dos
paises em vias de desenvolvimento;

- Indicar as principais poténcias emergentes,
(ex.: 0 caso chinés);

- Caracterizar as relagdes de cooperagéo
com os espagos lusofonos;

- Analisar as dimensdes da globalizacdo
(ex.: tecnologias de informacéo,
comunicagao e transportes, migragdes);

- Identificar/aplicar os conceitos: Qualidade
de vida; Multiculturalismo/Interculturalismo,
Cidadania.

resolucédo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento criativo
E — Relacionamento
interpessoal

F-
Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar,
salde e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

H — Sensibilidade
estética e artistica




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA A

ENSINO SECUNDARIO — 102 ANO

Raizes Mediterranicas da Civilizacéo

Europeia — Cidade, Cidadania e

Império na Antiguidade Classica

O modelo

ateniense

- Demonstrar que a polis ateniense se
constituiu como um centro politicamente
auténomo onde se desenvolveram formas
restritas de participagdo democratica

O modelo romano

- Justificar a extens&o do direito de cidadania
romana enguanto processo de integragéo;

- Distinguir formas de organizacao do espaco
nas cidades do Império tendo em conta as
suas fungdes civicas, politicas e culturais;

- Analisar a relevancia do legado politico e
cultural classico para a civilizagéo ocidental,
nomeadamente ao nivel da administragéo, da
lingua, do direito, do urbanismo, da arte e da
literatura;

- Distinguir os instrumentos de aculturagédo
usados no processo de romanizagao da
Peninsula Ibérica;

- Identificar/aplicar os conceitos: urbe; império;
cidadao; Direito; urbanismo; romanizagéo;
civilizagdo; época classica.

Dinamismo Civilizacional da Europa Ocidental nos Séculos Xlll a

XIV — Espacos, Poderes e Vivéncias

O espaco portugués

- Reconhecer o cristianismo como matriz
identitéria europeia;

- Analisar a extensao da rutura verificada na
passagem da realidade imperial romana para
a fragmentada realidade medieval, mais
circunscrita ao local e ao regional;

- Compreender que o senhorio constituia a
realidade organizadora da vida econémica e
social do mundo rural, caracterizando as
formas de dominacao que espoletava;

- Contextualizar a autonomizacgéo e
independéncia de Portugal no movimento de
expansdo demografica, econdémica, social e
religiosa europeia;

- Demonstrar a especificidade da sociedade
portuguesa concelhia, distinguindo a
diversidade de estatutos sociais e as
modalidades de relacionamento com o poder
régio e os poderes senhoriais;

- Enquadrar os privilégios e as imunidades no
exercicio do poder senhorial;

- Interpretar a afirmacao do poder régio em
Portugal como elemento estruturante da
coesdo interna e de independéncia do pais;

- Identificar/aplicar os conceitos: concelho;
senhorio; vassalidade; imunidade; monarquia
feudal; Cortes/parlamento; época medieval.

Promover estratégias que envolvam
aquisicdo de conhecimento, informagéo
e outros saberes, relativos aos
conteddos das AE, que impliquem:

- Selecionar fontes histoéricas fidedignas e
de diversos tipos;

- Recolher e selecionar dados de fontes
histéricas para a analise de assuntos e
tematicas em estudo;

- Organizar, de forma sistematizada e
auténoma, a informacéo recolhida em
fontes histéricas;

- Estudar de forma auténoma e
sistematizada;

- Analisar factos, teorias e situacgoes,
selecionando elementos ou dados
histéricos relevantes para o assunto em
estudo;

- Saber problematizar os conhecimentos
adquiridos, de forma escrita e oral; Utilizar
a capacidade de memorizagao,
associando-a a compreensao;

- Estabelecer relacgdes intra e
interdisciplinares;

- Valorizar o patrimoénio histérico e natural,
local, regional e europeu, este Gltimo numa
perspetiva de construcéo da cidadania

europeia.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- Formular hipéteses sustentadas em
evidéncias, face a um acontecimento ou
processo historico;

- Mobilizar o conhecimento adquirido
aplicando-o em situagdes histéricas
especificas, simples e complexas;

- Propor alternativas de interpretacdo a um
acontecimento, evento ou processo,
problematizando-as;

- Promover a multiperspetiva em Historia,
num quadro de desenvolvimento pessoal e
auténomo;

- Usar meios diversos para expressar as
aprendizagens, sabendo justificar a
escolha desses meios;

- Criar solucdes estéticas criativas e
pessoais

Promover estratégias que desenvolvam
0 pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:

- Mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo de forma sistematica e
auténoma;

- Organizar debates que requeiram
sustentacéo de afirmagdes, elaboracéo de
opiniées ou andlises de factos ou dados
histéricos;

- Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatoérios da
Histéria;

- Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos metodoldgicos da
Histéria;

. Discutir conceitos, factos e processos
histéricos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar histérico;

- Analisar diversos tipos de fontes
histéricas com diferentes pontos de vista,

Indagador/Investiga
dorConhecedor/sab
edor/culto/informad
o/Auténomo

(A,B,C,D,H, )

Criativo

(A,B,C,D,F, 1)

Critico/analitico

(A,B,C,D,F, 1, H)




A Abertura Europeia ao Mundo — Mutacdes nos Conhecimentos, Sensibilidades e Valores nos Séculos XV e

XVI

O alargamento do conhecimento do mundo

- Reconhecer o papel dos portugueses na
abertura europeia ao mundo e a sua
contribuicdo para a sintese renascentista;

- Demonstrar que o império portugués foi o
primeiro poder global naval;

- Reconhecer que o contributo portugués se
baseou na inovagéo técnica e na observagéo
e descri¢do da natureza, abrindo caminho ao
desenvolvimento da ciéncia moderna;

- Demonstrar que as novas rotas de comércio
intercontinental promoveram a circulagéo de
pessoas e produtos, influenciando os habitos
culturais a escala global;

- Reconhecer que a prosperidade das
poténcias imperiais se ficou também a dever
ao trafico de seres humanos, principalmente
de Africa para as plantacdes das Américas;

- Identificar/aplicar os conceitos: navegagéo
astrondmica; cartografia; experiencialismo;
globalizacéo

A reinvencdo das formas artisticas

- Identificar na producgao cultural renascentista
europeia e portuguesa as herangas da
Antiguidade Classica assim como as
continuidades e ruturas com o periodo
medieval;

- Reconhecer a retoma renascentista da
concecao antropocéntrica e da perspetiva
matematica no urbanismo, na arquitetura e na
pintura;

- Analisar a expressao naturalista na pintura e
na escultura;

- Problematizar a producéo artistica em
Portugal: do gético-manuelino & afirmacéo das
novas tendéncias renascentistas;

- Desenvolver a sensibilidade estética, através
da identificacéo e da apreciacéo de
manifestagées artisticas e/ou literarias do
periodo renascentista;

- Identificar/aplicar os conceitos:
Renascimento; humanista; antropocentrismo;
classicismo; naturalismo; perspetiva;
Manuelino.

problematizando-os

Promover estratégias que induzam ao
respeito pela diferenca e diversidade;
-Aceitar e/ou argumentar diversos pontos
de vista;

-Saber interagir com 0s outros no respeito
pela diferenca e pela diversidade;

- Confrontar ideias e perspetivas histéricas
distintas, respeitando as diferencas de
opinido.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

- Planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
- Registar seletivamente informagéo
recolhida em fontes histéricas de diversos
tipos;

- Construir sinteses com base em dados
recolhidos em fontes histéricas analisadas;
- Elaborar relatérios, obedecendo a
critérios e objetivos especificos;

- Elaborar planos especificos e gerais,
assim como esquemas simples e
complexos, estabelecendo cruzamento de
informacéo;

- Sistematizar, seguindo tipologias
especificas acontecimentos e/ou
processos histéricos

Promover estratégias que impliguem
por parte do aluno:

- Colocar questfes-chave cuja resposta
abranja acontecimentos ou processos
histéricos;

- Questionar os seus conhecimentos
prévios.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- Comunicar uni, bi e multidirecionalmente;
- Responder, apresentar;

- Mostrar iniciativa., mostrar iniciativa;

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- Questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por si e
pelos outros;

- Autoavaliar as aprendizagens adquiridas,
0S seus comportamentos e atitudes;

- Avaliar de forma construtiva as
aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos outros;

- Aceitar as criticas dos pares e dos
professores, de forma construtiva, no
sentido de melhorar o seu desempenho.

Promover estratégias que induzam o
aluno a:

- Colaborar com os pares e professores no
sentido de melhorar ou aprofundar as suas
acoes;

- Apoiar o trabalho colaborativo; Intervir de

Respeitador da
diferenga/do outro

(A,B,C,D,F, 1)

Sistematizador/
organizador

(A,B,C,D,F)

Questionador

(A,B,C,D,E F1)

Comunicador

(A,B,C,D,EF 1)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
Colaborador/Cuidad
or de si e do outro
(transversal as
areas)




A renovacdo espiritual e religiosa

- Interpretar a reforma protestante como

movimento de humanizacao e individualiza¢éo

das crencas e a contrarreforma catélica
enquanto resposta aquela;

- Caracterizar as principais igrejas reformadas;

- Avaliar o impacto da reforma catélica na
sociedade portuguesa;
- Identificar/aplicar os conceitos: Reforma;

contrarreforma; heresia; dogma; sacramento;

inquisicdo; época moderna; identidade.

forma solidaria;
- Ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- Estar disponivel para se autoaperfeigoar..

Promover estratégias e modos de
organizagao das tarefas que impliquem
por parte do aluno:

- Assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

- Assumir e cumprir COmpromissos;

- Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagé&o;

- Dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungdes que assumiu.

Responsavel/
auténomo

(A,B,C,D,E,F,H,I

Legenda:

A - Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolucéo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA A

ENSINO SECUNDARIO — 112 ANO

A Europa dos Estados absolutos

e a Europa dos parlamentos

- Compreender os fundamentos da
organizagdo politica e social do Antigo Regime
e as expressdes que a mesma assumiu;

- Demonstrar a existéncia de diversos estratos
sociais, de comportamentos e de valores;

- Analisar as razdes do sucesso do
absolutismo joanino, relacionando-as com a
criacdo e desenvolvimento de um aparelho
burocratico a partir do século XVII;

- Compreender a recusa do absolutismo na
sociedade inglesa a luz da fundamentagéao do
parlamentarismo na obra de Locke;

- Identificar/aplicar os conceitos: Antigo
Regime; monarquia absoluta; ordem/estado;
estratificagdo social; parlamento.

Triunfo dos Estados e dinamicas

los XVII e XVIII

7

7

econdmicas nos sécu

- Relacionar o equilibrio politico internacional
com o dominio de espagos coloniais
reconhecendo, nas praticas mercantilistas,
modos de afirmagéo das economias
nacionais;

- Enquadrar o arranque industrial ocorrido em
Inglaterra na transformacgé&o das estruturas
econémicas;

- Interpretar as politicas econémicas
portuguesas no contexto do espago euro-
atlantico;

- Enquadrar a politica econémica e social
pombalina na prosperidade comercial de finais
do século XVIII;

- Identificar/aplicar os conceitos: capitalismo
comercial; protecionismo; mercantilismo;
balanca comercial; exclusivo colonial;
companhia monopolista; comércio triangular;
trafico negreiro; manufatura; bolsa de valores;
mercado nacional; revolugéo industrial.

Construcéo da

modernidade europeia

- Valorizar o contributo dos progressos do
conhecimento e da afirmacéo da filosofia das
Luzes para a construgdo da modernidade
europeia;

- Identificar/aplicar o conceito: iluminismo;
soberania popular; divisdo de poderes.

Promover estratégias que envolvam
aquisicdo de conhecimento, informagao
e outros saberes, relativos aos
contetidos das AE, que impliquem:

- Selecionar fontes histéricas fidedignas e
de diversos tipos;

- Recolher e selecionar dados de fontes
histéricas para a andlise de assuntos e
teméaticas em estudo;

- Organizar, de forma sistematizada e
auténoma, a informagéao recolhida em
fontes histéricas;

- Estudar de forma auténoma e
sistematizada;

- Analisar factos, teorias e situagoes,
selecionando elementos ou dados
histéricos relevantes para o assunto em
estudo;

- Saber problematizar os conhecimentos
adquiridos, de forma escrita e oral; Utilizar
a capacidade de memorizacao,
associando-a a compreensao;

- Estabelecer relacdes intra e
interdisciplinares;

- Valorizar o patrimoénio histérico e natural,
local, regional e europeu, este Ultimo numa
perspetiva de construgéo da cidadania

europeia.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- Formular hip6teses sustentadas em
evidéncias, face a um acontecimento ou
processo historico;

- Mobilizar o conhecimento adquirido
aplicando-o em situagdes histéricas
especificas, simples e complexas;

- Propor alternativas de interpretagdo a um
acontecimento, evento ou processo,
problematizando-as;

- Promover a multiperspetiva em Histéria,
num quadro de desenvolvimento pessoal e
auténomo;

- Usar meios diversos para expressar as
aprendizagens, sabendo justificar a
escolha desses meios;

- Criar solucdes estéticas criativas e
pessoais

Promover estratégias que desenvolvam
0 pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:

- Mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo de forma sistematica e
auténoma;

- Organizar debates que requeiram
sustentacéo de afirmacdes, elaboracédo de
opinides ou andlises de factos ou dados
histéricos;

- Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatérios da
Histéria;

Indagador/Investigador
Conhecedor/sabedor/c

ulto/informado/Auténo

mo

(A,B,C,D,H, 1)

Criativo

(A,B,C,D,F, 1)

Critico/analitico

(A,B,C,D,F, I, H)




O Liberalismo - Ideologia e Revolucéo, Modelos e Préaticas nos Séculos XVl

e XIX

A implantacéo do liberalismo em Portugal

- Reconhecer na revolugdo americana e na
revolucgdo francesa o paradigma das
revolugdes liberais e burguesas;

- Analisar o processo revoluciondrio portugués
no contexto das invasdes napoleonicas, da
saida da corte para o Brasil e da
desarticulacao do sistema econémico-
financeiro luso-brasileiro;

- Problematizar a revolugdo de 1820 e as
dificuldades de implantacdo da ordem liberal
(1820-1834);

- Interpretar os principios fundamentais
estabelecidos na Constituicdo de 1822 e na
Carta Constitucional de 1826;

- Reconhecer a importancia da legislagéo de
Mouzinho da Silveira e dos projetos
setembrista e cabralista no novo ordenamento
politico e socioeconémico (1834-1851);

- Problematizar a evolugéo do conceito de
cidadania a partir da implantacéo dos regimes
liberais;

- Identificar/aplicar os conceitos: carta
constitucional; vintismo; cartismo;
setembrismo; cabralismo

O legado do liberalismo na primeira

metade do século XIX

- Compreender que os principios da igualdade
de direitos e de soberania nacional se
contrapdem a legitimidade dinastica;

- Analisar alteracdes de mentalidade e de
comportamentos que acompanharam as
revolugdes liberais: o cidaddo ator politico, o
direito a propriedade e a livre iniciativa;

- Problematizar a aboligao da escravatura, na
Europa e em Portugal;

- Avaliar o contributo das revolucdes liberais
para os regimes democraticos
contemporaneos;

- Identificar/aplicar os conceitos: revolu¢do
liberal; constituicdo; sistema representativo;
soberania nacional; estado laico; sufragio
censitario, liberalismo econémico; época
contemporanea.

A Civilizagao Industrial —

Economia e Sociedade;

Nacionalismos e Choques

Imperialistas

As transformac

0es econdmicas na

Europa e no Mundo

- Interpretar os desfasamentos cronoldgicos
da industrializagao, quer em espagos
nacionais quer internacionalmente, a luz das
relacdes de dominio ou de dependéncia;

- Caracterizar as crises do capitalismo liberal;
- Compreender que a divisao internacional do
trabalho na nova ordem econdémica foi uma
consequéncia do capitalismo liberal;

- Identificar/aplicar os conceitos: capitalismo
industrial; livre-cambismo; crise ciclica.

. Discutir conceitos, factos e processos
histéricos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar historico;

- Analisar diversos tipos de fontes
histéricas com diferentes pontos de vista,
problematizando-os

Promover estratégias que induzam ao
respeito pela diferenca e diversidade;
-Aceitar e/ou argumentar diversos pontos
de vista;

-Saber interagir com 0s outros no respeito
pela diferenga e pela diversidade;

- Confrontar ideias e perspetivas histéricas
distintas, respeitando as diferengas de
opiniéo.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

- Planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
- Registar seletivamente informagao
recolhida em fontes histéricas de diversos
tipos;

- Construir sinteses com base em dados
recolhidos em fontes histéricas analisadas;
- Elaborar relatérios, obedecendo a
critérios e objetivos especificos;

- Elaborar planos especificos e gerais,
assim como esquemas simples e
complexos, estabelecendo cruzamento de
informagé&o;

- Sistematizar, seguindo tipologias
especificas acontecimentos e/ou
processos historicos

Promover estratégias que impliqguem
por parte do aluno:

- Colocar questdes-chave cuja resposta
abranja acontecimentos ou processos
histéricos;

- Questionar os seus conhecimentos
prévios.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- Comunicar uni, bi e multidirecionalmente;
- Responder, apresentar;

- Mostrar iniciativa., mostrar iniciativa;

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- Questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por si e
pelos outros;

- Autoavaliar as aprendizagens adquiridas,
0s seus comportamentos e atitudes;

- Avaliar de forma construtiva as
aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos outros;

- Aceitar as criticas dos pares e dos
professores, de forma construtiva, no
sentido de melhorar o seu desempenho.

Respeitador da
diferenga/do outro

(A,B,C,D,F, 1)

Sistematizador/
organizador

(A,B,C,D,F)

Questionador

(A,B,C,D,E,F1

Comunicador

(A,B,C,D,E F1J)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/




A sociedade industrial e urbana

- Relacionar as mudancas provocadas pela
expanséo da industria, comércio e banca com
a posicéo dominante da burguesia e com a
formagao das classes médias;

- Comparar valores e comportamentos das
classes burguesas com valores e
comportamentos da nobreza do Antigo
Regime;

- Interpretar os problemas sociais surgidos
com o capitalismo industrial no contexto do
movimento operario, das propostas socialistas
revolucionérias e da transformacgédo da
sociedade;

- Identificar/aplicar os conceitos: explosao
demogréfica; sociedade de classes;
proletariado; movimento operario; socialismo;
marxismo; sindicalismo; sufragio universal;
demoliberalismo.

Portugal, uma sociedade

capitalista periférica

- Integrar o processo de industrializagao
portuguesa no contexto europeu, identificando
os seus limites e desfasamentos cronolégicos;
- Analisar a importancia da Regeneracao
(1850-1880) para o desenvolvimento de
infraestruturas e para a dinamizagao

da atividade produtiva, identificando as causas
que limitaram o crescimento econoémico;

- Analisar a dicotomia depresséo/expanséo
entre 1880 e 1914: a crise financeira de 1880-
90 e o surto industrial de final do século XIX;

- Identificar os fatores que contribuiram para o
esgotamento da monarquia constitucional e
para o fortalecimento do projeto republicano;

- Identificar/aplicar os conceitos: imperialismo;
colonialismo; nacionalismo; Regeneragao.

Os caminhos da cultura

- Caracterizar o movimento de renovagao no
pensamento e nas artes de finais do século
XIX;

- Explicar o dinamismo cultural portugués do
Gltimo tergo do século XIX;

- Identificar/aplicar os conceitos: positivismo;
impressionismo; realismo; Arte Nova

Promover estratégias que induzam o
aluno a:

- Colaborar com os pares e professores no
sentido de melhorar ou aprofundar as suas
acoes;

- Apoiar o trabalho colaborativo; Intervir de
forma solidaria;

- Ser solidéario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- Estar disponivel para se autoaperfeigoar..

Promover estratégias e modos de
organizacdo das tarefas que impliquem
por parte do aluno:

- Assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

- Assumir e cumprir COmpromissos;

- Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagéo;

- Dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungbes que assumiu.

Colaborador/Cuidador
de si e do outro
(transversal as areas)

Responsével/
auténomo

(A,B,C,D,E,F, H,I

Legenda:

A — Linguagens e textos
B — Informacéo e
comunicacéo

C — Raciocinio e
resolucéo de problemas
D — Pensamento critico
e pensamento criativo
E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA A

ENSINO SECUNDARIO - 122 ANO

éculo XX

Metade do s

imeira

Crises, Embates ideoldgicos e Mutacfes Culturais na Pr

As transformacdes das
primeiras décadas do século XX

- Compreender as mudangas geopoliticas
resultantes da rutura que constituiu a | Guerra
Mundial,

- Analisar a construgédo do modelo ideol6gico
socialista partindo dos antagonismos sociais e
politicos que levaram a revolucéo de outubro
de 1917;

- Relacionar a mudanca que se operou na
mentalidade da sociedade burguesa de inicio
do século XX com a | Guerra Mundial, com a
evolugdo técnica e com o corte com 0s
canones classicos da arte europeia;

- Identificar/aplicar os conceitos: comunismo;
marxismo-leninismo; ditadura do proletariado;
feminismo; modernismo; vanguarda cultural

7

Portugal no
primeiro poés-guerra

- Identificar os condicionalismos que
conduziram a faléncia da 1a Republica e a
implantagédo de um regime autoritario;

- Contextualizar as tendéncias culturais
existentes no Portugal do ap6s | Guerra —
naturalismo versus vanguardas

O agudizar das tensdes politicas e
sociais a partir dos anos 30

- Interpretar a expanséo de novas ideologias e
o intervencionismo dos Estados democraticos
a luz das crises do capitalismo liberal,
nomeadamente da crise de 1929;

- Caracterizar os regimes fascista, nazi e
estalinista, distinguindo os seus
particularismos e real¢cando o papel exercido
pela propaganda em todos eles;

- Analisar as perseguicdes efetuadas a
judeus, ciganos, eslavos, homossexuais,
opositores politicos e outros grupos, no
quadro do totalitarismo nazi, caraterizado pela
tentativa de um completo controlo racial,
politico, social e cultural dos individuos;

- Identificar/aplicar os conceitos: craque
bolsista; deflagao; inflagao; totalitarismo;
fascismo; nazismo; antissemitismo;
holocausto; genocidio

Portugal: o Estado Novo

- Explicar o triunfo das forgas conservadoras e
a aproximagédo do regime portugués ao
modelo fascista italiano;

- Compreender que as politicas econémicas
obedeceram a imperativos ideoldgico-politicos
como a estabilidade financeira, a defesa da
ruralidade, as obras publicas, o
condicionamento industrial, a corporativizagdo
dos sindicatos;

- Caraterizar a politica cultural do regime;

- Reconhecer que o Estado Novo foi um
regime autoritario que adotou mecanismos
repressivos das liberdades individuais e
coletivas;

- Identificar/aplicar os conceitos:
corporativismo; autoritarismo

Promover estratégias que envolvam
aquisicdo de conhecimento, informagéao
e outros saberes, relativos aos
contetdos das AE, que impliquem:

- Selecionar fontes histoéricas fidedignas e
de diversos tipos;

- Recolher e selecionar dados de fontes
histéricas para a analise de assuntos e
tematicas em estudo;

- Organizar, de forma sistematizada e
auténoma, a informacéo recolhida em
fontes histéricas;

- Estudar de forma auténoma e
sistematizada;

- Analisar factos, teorias e situacoes,
selecionando elementos ou dados
histéricos relevantes para o assunto em
estudo;

- Saber problematizar os conhecimentos
adquiridos, de forma escrita e oral; Utilizar
a capacidade de memorizacéo,
associando-a a compreensao;

- Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares;

- Valorizar o patrimoénio histérico e natural,
local, regional e europeu, este Ultimo numa
perspetiva de construgao da cidadania

europeia.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- Formular hipéteses sustentadas em
evidéncias, face a um acontecimento ou
processo historico;

- Mobilizar o conhecimento adquirido
aplicando-o em situacdes historicas
especificas, simples e complexas;

- Propor alternativas de interpretagdo a um
acontecimento, evento ou processo,
problematizando-as;

- Promover a multiperspetiva em Historia,
num quadro de desenvolvimento pessoal e
autébnomo;

- Usar meios diversos para expressar as
aprendizagens, sabendo justificar a
escolha desses meios;

- Criar solugdes estéticas criativas e
pessoais

Promover estratégias que desenvolvam
0 pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:

- Mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo de forma sistematica e
auténoma;

- Organizar debates que requeiram
sustentacéo de afirmagdes, elaboracéo de
opiniées ou andlises de factos ou dados
histéricos;

- Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatorios da
Historia;

. Discutir conceitos, factos e processos
histéricos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar historico;

- Analisar diversos tipos de fontes
histéricas com diferentes pontos de vista,
problematizando-os

Indagador/Investigador
Conhecedor/sabedor/c

ulto/informado/Auténo

mo

(A,B,C,D,H, 1)

Criativo

(A,B,C,D,F, 1)

Critico/analitico

(A,B,C,D,F, 1, H)




Portugal e o Mundo, da Segunda Guerra Mundial ao Inicio da Década de 80:Opcdes Internas e contexto Internacional

A degradacdo do Ambiente internacional
Nascimento e afirmacdo de um novo quadro geopolitico

- Reconhecer na guerra civil espanhola a
antecamara da Il Guerra Mundial.

- Compreender que a partir de 1942/43, com a
derrota eminente do eixo nazi-fascista, se
evidencia uma nova realidade geopolitica,
opondo o mundo comunista ao mundo
capitalista.

- Reconhecer que a realidade do apos Il
Guerra Mundial foi a de um mundo bipolar,
marcado pelo confronto entre duas
superpoténcias com ideologias e modelos
politicos antagoénicos;

- Compreender a ecloséo dos primeiros
movimentos independentistas;

- Caracterizar as politicas econémicas e
sociais das democracias ocidentais no ap6s I
Guerra, nomeadamente o desenvolvimento da
sociedade de consumo e a afirmagédo do
estado-providéncia;

- Comparar o modelo econémico capitalista
com o modelo de diregdo central soviético;

- Descrever a escalada armamentista e o
inicio da corrida espacial no contexto da
Guerra-Fria;

- Identificar/aplicar os conceitos: Guerra-fria;
descoloniza¢éo; Sociedade de consumo;
estado-providéncia; democracia popular;
neocolonialismo.

Portugal, do autoritarismo a democracia

- Relacionar a manutencao do regime do Estado
Novo nos anos do apés-guerra com a Guerra-
Fria;

- Compreender que a realidade portuguesa do
apos guerra a 1974 foi marcada pelo imobilismo
politico e pelo crescimento econémico;

- Interpretar o surto industrial e urbano, a
estagnagao do mundo rural e os consequentes
movimentos migratérios;

- Descrever as diversas correntes oposicionistas
ao Estado Novo, destacando os acontecimentos
de 1958;

- Interpretar o fomento econémico das colonias a
luz da retérica imperial e do progressivo
isolamento internacional;

- Analisar as fragilidades do marcelismo,
nomeadamente o inconsequente reformismo
politico e o desgaste que a Guerra Colonial
provocou no regime, interna e externamente;

- Compreender que a modernizacédo da
sociedade portuguesa nas décadas de 60 e 70,
na demografia e nos comportamentos, constituiu-
se como fator fundamental para a desagregagao
do regime;

- Descrever a eclosdo da Revolugédo de 25 de
Abril de 1974, o papel exercido pelo MFA e o
processo de desmantelamento das estruturas de
suporte do Estado Novo;

- Problematizar o processo de democratizagao,
do PREC a progressiva instalagéo e
consolidacéo das estruturas democraticas, o
processo de descolonizag&o, a politica
econdémica antimonopolista e a intervengdo do
Estado

nos dominios econémico e financeiro;

- Avaliar o papel da reviséo constitucional de
1982 e da entrada de Portugal nas Comunidades
Europeias para a consolida¢&o do processo de
democratizacéo e para a

modernizacdo do pais;

- Avaliar o sucesso da Revolucéo de 74 e do
consequente processo de democratizagéo do
pais;

- Identificar/aplicar os conceitos: oposi¢ao
democratica; poder popular; nacionalizagdo;
reforma agréria; democratizacéo.

Promover estratégias que induzam ao
respeito pela diferenca e diversidade;
-Aceitar e/ou argumentar diversos pontos
de vista;

-Saber interagir com os outros no respeito
pela diferenca e pela diversidade;

- Confrontar ideias e perspetivas histéricas
distintas, respeitando as diferengas de
opinido.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

- Planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
- Registar seletivamente informacéo
recolhida em fontes histéricas de diversos
tipos;

- Construir sinteses com base em dados
recolhidos em fontes histéricas analisadas;
- Elaborar relatérios, obedecendo a
critérios e objetivos especificos;

- Elaborar planos especificos e gerais,
assim como esquemas simples e
complexos, estabelecendo cruzamento de
informacéo;

- Sistematizar, seguindo tipologias
especificas acontecimentos e/ou
processos histéricos

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- Colocar questfes-chave cuja resposta
abranja acontecimentos ou processos
histéricos;

- Questionar os seus conhecimentos
prévios.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- Comunicar uni, bi e multidirecionalmente;
- Responder, apresentar;

- Mostrar iniciativa., mostrar iniciativa;

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- Questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por si e
pelos outros;

- Autoavaliar as aprendizagens adquiridas,
0s seus comportamentos e atitudes;

- Avaliar de forma construtiva as
aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos outros;

- Aceitar as criticas dos pares e dos
professores, de forma construtiva, no
sentido de melhorar o seu desempenho.

Promover estratégias que induzam o
aluno a:

- Colaborar com os pares e professores no
sentido de melhorar ou aprofundar as suas
acoes;

- Apoiar o trabalho colaborativo; Intervir de
forma solidaria;

- Ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- Estar disponivel para se autoaperfeigoar..

Promover estratégias e modos de
organizagao das tarefas que impliquem
por parte do aluno:

- Assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

- Assumir e cumprir COmpromissos;

- Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

Respeitador da
diferenga/do outro

(A,B,C,D,F, 1)

Sistematizador/
organizador

(A,B,C,D,F)

Questionador

(A,B,C,D,E F1)

Comunicador

(A,B,C,D,E,F1J)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
Colaborador/Cuidador
de si e do outro
(transversal as areas)

Responséavel/
autébnomo

(A,B,C,D,E,F,H,I

Legenda:

A — Linguagens e textos
B - Informagéo e
comunicacao

C — Raciocinio e




O fim do sistema internacional da Guerra-

Fria e a persisténcia da dicotomia Norte-Sul

- Analisar o impacto que a desagregacéo do
bloco soviético e da ideologia que lhe estava
associada teve na evolucéo geopolitica
internacional e na evolucéo politica,
econdmica e social dos paises que
integravam esse bloco;

- Compreender que a Guerra-Fria e o seu
desfecho tiveram um papel primordial na
persisténcia de tensdes pluriétnicas,
nacionalistas e religiosas;

- Justificar a hegemonia dos EUA com base
na prosperidade econémica, na supremacia
militar e no dinamismo cientifico e tecnolégico;
- Analisar o desenvolvimento de uma
cidadania europeia no quadro de
aprofundamento da UE, realgando a
importancia desta no sistema mundial;

- Demonstrar que a modernizacéo e abertura
da China & economia de mercado resultou de
um processo que incluiu a integragéo de Hong
Kong e de Macau;

- Identificar/aplicar os conceitos: geopolitica;
Perestroika.

A viragem para uma outra era

- Analisar elementos definidores do tempo
presente: massificacéo; cultura urbana;
hegemonia do mundo virtual; ideologia dos
direitos humanos; respeito pelos direitos dos
animais; consciéncia ecolégica; globalizagéo:
economia, migragdes, seguranca e ambiente.
- Identificar/aplicar os conceitos:
multiculturalidade; interculturalidade;
ambientalismo; globalizacéo; neoliberalismo;
cidadania digital

AlteracOes Geoestratégicas, Tensdes Politicas e Transformagfes Socioculturais no Mundo Atual
Portugal no novo

quadro internacional

- Avaliar o impacto da integracéo europeia
para Portugal a nivel interno e externo,
nomeadamente o crescente protagonismo que
0 pais obteve em instituicdes internacionais.

- Analisar as relagcbes estabelecidas entre
Portugal, os paises lus6fonos e a area ibero-
americana desde a Revolugédo de 25 de Abiril
de 1974;

- Identificar/aplicar o conceito: PALOP

- Dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungdes que assumiu.

resolucéo de problemas
D — Pensamento critico
e pensamento criativo
E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE GEOGRAFIA
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Descricéo da paisagem

Mapas como forma de representar a superficie terrestre e Localizacao dos diferentes elementos da superficie

terrestre

Localizar e
compreender 0s
lugares e as
regides

- Elaborar esbogcos da paisagem
descrevendo o0s seus elementos
essenciais. P, M, H, CN, EV, TIC

- Situar exemplos de paisagens no
respetivo territério a diferentes escalas
geogréficas: local, regional, nacional e
continental, ilustrando com diversos
tipos de imagens.

- Descrever a localizagdo relativa de
um lugar, em diferentes formas de
representacdo da superficie terrestre,
utilizando a rosa-dos-ventos. P

- Descrever a localizacdo absoluta de
um lugar, usando o sistema de
coordenadas  geograficas  (latitude,
longitude), em mapas de pequena
escala com um sistema de projegao
cilindrica.

- Distinguir mapas de grande escala de
mapas de pequena escala, quanto a
dimensédo e ao pormenor da éarea
representada.

- Calcular a distancia real entre dois
lugares, em itinerarios definidos,
utilizando a escala de um mapa. M

- Aplicar Tecnologias de Informagdo
Geografica — Web SIG, Google Earth,
GPS, Big Data, para Ilocalizar,
descrever e compreender os lugares e
fendmenos geograficos. TIC

Problematizar e
debater as inter-
relacdes entre
fenbmenos e
espacos
geogréficos

- Reconhecer diferentes formas de
representacdo do mundo de acordo
com a posicao geografica dos
continentes e com os espagos de
vivéncia dos povos, utilizando diversas
projegdes cartograficas (em suporte
fisico ou digital).

- Inferir a relatividade da representacéo
do territério, desenhando mapas
mentais, a diversas escalas. EV

- Reconhecer as caracteristicas que
conferem identidade a um lugar (o
bairro, a regido e o pais onde vive),
comparando diferentes formas de
representacéo desses lugares. H, TIC

- Inferir sobre a distor¢do do territério
cartografado em mapas com diferentes
sistemas de projecéo.

- Discutir os aspetos mais significativos
da insercdo de Portugal na Unido
Europeia

Comunicar e
participar

- Selecionar as formas de
representacao da superficie terrestre,
tendo em conta a heterogeneidade de
situagBes e acontecimentos
observaveis a partir de diferentes
territorios. TIC

Promover estratégias
gue envolvam a
aquisicéo de
conhecimento,
Informacg&o e outros
saberes, Relativos aos
contetdos das AE, que
impliquem:

- Ler e interpretar mapas
de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso
consistente do
conhecimento geogréfico;

- Selecionar de informagao
geogréfica pertinente;

- Organizar de forma
sistematizada leitura e
estudo autébnomo;

- Analisar factos e
situagdes, identificando os
seus elementos ou dados;
- Realizar tarefas de
memorizagao, verificagéo e
consolidagdo, associadas
a compreensdo e uso de
saber bem como a
mobilizagao do
memorizado privilegiando
a informacgéo estatistica e

cartografica;
- Mobilizar  diferentes
fontes de informagdo

geogréfica na construgdo
de respostas para 0s
problemas investigados,
incluindo mapas,
diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por
exemplo Google Earth,
Google maps, GPS, SIG).

- Organizar o trabalho de
campo, para recolha e
sistematizacéo de
informacé&o sobre
fenémenos geograficos;

- Estabelecer relacdes intra
e interdisciplinares.

- Representar grafica e
cartografica e
estatisticamente a
informacé&o geografica,
proveniente de trabalho de
campo e de diferentes
fontes documentais;

A—
Linguagens e
textos

B -
Informacéo e
comunicagdo
C-
Raciocinio e
resolugdo de
problemas
D-
Pensamento
critico e
pensamento
criativo

F-
Desenvolvim
ento pessoal
e autonomia

G - Bem-
estar, saude
e ambiente

| — Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldgico




O meio natural

Clima e formacdes vegetais
Relevo

Localizar e
compreender 0s
lugares e as
regibes

Distinguir clima e estado de tempo,
utilizando a observacdo direta e
diferentes recursos digitais (sitio do
IPMA, por exemplo).

Reconhecer a zonalidade dos climas e
biomas, utilizando  representacdes
cartograficas (em suporte fisico ou
digital). CN

Relacionar a localizagdo de formas de
relevo com a rede hidrogréfica,
utilizando representagdes cartograficas
a diferentes escalas.

Demonstrar a agdo erosiva dos cursos
de agua e do mar, utilizando esquemas
e imagens.

Identificar fatores responsaveis por
situagbes de conflito na gestdo dos
recursos naturais (bacias hidrogréficas,
litoral), utilizando terminologia
especifica, a escala local e nacional.

Problematizar e
debater as inter-
relagbes entre
fenébmenos e
espacos
geograficos

Relacionar as caracteristicas do meio
com a possibilidade de ocorréncia de
riscos naturais.

Descrever exemplos de impactes da
acdo humana no territério, apoiados em
fontes fidedignas. P, EV

Reconhecer a  necessidade da
cooperagdo internacional na gestdo de
recursos naturais, exemplificando com
casos concretos, a diferentes escalas.

- Comunicar e
participar

Sensibilizar a comunidade para a
necessidade de uma gestédo sustentavel
do territério, aplicando questionéarios de
monitorizagdo dos riscos, no meio local.
P, M, CN, EV, TIC

Reportar  situagdes concretas de
complementaridade e interdependéncia
entre regibes, paises ou lugares na
gestdo de recursos hidricos

e na resposta a catastrofes naturais. P,
TIC

Promover estratégias
gue envolvam:
-Formular hip6teses de
representacdo cartografica
face a um fenémeno ou
evento;

- Criar um objeto, mapa,
esquema concetual, texto
ou solugdo, face a um
desafio geografico.

- Organizar um Atlas com

diferentes  formas de
representar a superficie
terrestre, apresentando

argumentos a favor face as
diferentes representacdes
da Terra escolhidas;

- Interrogar-se sobre a
relagdo entre territorios e
fenédmenos geograficos por
comparagdo de mapas a
diferentes escalas;

- Analisar diferentes
cenérios de evolugdo de
caracteristicas  inerentes
ao meio natural;

- Usar modalidades
diversas para expressar as
aprendizagens em relagao
a diferentes territorios (por
exemplo, imagens,
infografias, mapas de
diferentes escalas);

- Criar solugbes estéticas
criativas e pessoais para
representar  factos e
fenédmenos geograficos.

- Participar em debates e
simulagbes que requeiram
sustentacdo de
afirmag6es, elaboracéo de
opinides ou andlises de
factos ou dados;
- Investigar
ambientais e
utilizando
trabalho e
geograficamente
relevantes (o qué?, onde?,
como?, Como de distribui?
Porqué? e Para qué);.

- Pesquisar exemplos
concretos de solidariedade
territorial e sentido de
pertenga face ao
ordenamento do territorio;

- Aplicar trabalho de
equipa em trabalho de
campo;

- Colaborar com outros,
auxiliar terceiros em
tarefas.

- Participar em campanhas
de sensibilizagdo para um
ambiente sustentavel,
ordenamento do territério
sustentaveis;

Fornecer feedback dos
resultados dos estudos
efetuados para melhoria
ou aprofundamento de
acoes

problemas
sociais,
guides de
questdes

C-
Raciocinio e
resolugdo de
problemas
D-

Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E -
Relacioname
nto
Interpessoal
F-
Desenvolvim
ento pessoal
e autonomia

G - Bem-
estar, saude
e ambiente
H-
Sensibilidade
estética e
artistica

| — Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldgico




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE GEOGRAFIA
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-

- Populacédo; Mobilidade; Diversidade Cultural; Areas de Fixacdo Humana

Localizar e
compreender 0s
lugares e as
regides

-Interpretar mapas tematicos, relativos a
fenémenos demogréficos e culturais,
usando o titulo e a legenda.
-Representar, em mapas a diferentes
escalas, variaveis relativas a fenémenos
demograficos, usando o titulo e a
legenda.

-Comparar 0 comportamento de
diferentes indicadores demogréficos, no
tempo e no espacgo, enunciando fatores
que explicam os comportamentos
observados.

-Identificar padrbes na distribuicdo da
populacdo e do povoamento, a
diferentes escalas, enunciando fatores
responsaveis por essa distribuigdo.
-Identificar padrées na distribuicdo dos
fluxos migratorios, a diferentes escalas,
enunciando fatores responsaveis por
essa distribui¢&o.
-Localizar cidades,
diferentes escalas.
-Enunciar fatores responsaveis pelos
padrdes da organizagdo das &reas
funcionais da cidade, interpretando
plantas funcionais.

-Aplicar as TIC para localizar, descrever
e compreender os fenémenos
sociodemograficos.

em mapas de

Problematizar e
debater as inter-
relacdes entre
fenébmenos e
espagos
geograficos

-Relacionar as éareas de atracdo e de
repulsdo demogréficas com fatores
fisicos e humanos, utilizando mapas a
diferentes escalas.

-Reconhecer aspetos que conferem
singularidade a cada regido,
comparando carateristicas culturais, do
povoamento e das atividades
econdmicas.

-Descrever situagbes de equilibrio ou
rutura entre a populagdo e os recursos
naturais, em diferentes contextos
geogréficos e econémicos, explicando a
acao de fatores naturais e humanos.
-Explicar causas e consequéncias dos
fluxos migratoérios, a diferentes escalas.
-ldentificar ~ problemas das areas
urbanas que afetam a qualidade de vida,
aplicando questionarios.

Comunicar e
participar

-Apresentar exemplos de solugdes para
a gestdo pacifica e sustentavel dos
conflitos entre recursos naturais e a
populacao.

-Participar de forma ativa em
campanhas de sensibilizacdo para
minimizar os impactes ambientais,
socioeconémicos e  culturais da
distribuicdo e evolu¢do da populacédo e
do povoamento, a diferentes escalas.
-Enunciar medidas para fomentar a
cooperagdo entre povos e culturas, que
coexistem no mesmo territorio.

-Relatar medidas para melhorar a
qualidade de vida e o bem-estar das
populagdes urbanas, rurais e migrantes.
-Explicar a importancia do didlogo e da
cooperagéo internacional na
preservacao da diversidade cultural.

-Ler e interpretar mapas
de diferentes escalas.

-Articular com rigor o uso
consistente do
conhecimento geogréfico.
-Mobilizar diferentes fontes
de informagdo geogréafica
na construgao de
respostas para 0s
problemas investigados,
incluindo mapas,
diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG
(como por exemplo
Google Earth, Google
Maps, Open Street Map,
GPS, SIG, Big Data ,etc.).

-Representar gréafica,
cartogréafica e
estatisticamente a
informacgéo geogréfica,

proveniente de trabalho de
campo (observacao direta)
e de diferentes fontes
documentais (observagéo
indireta) e sua mobilizacao
na elaboracéo de
respostas para 0s
problemas estudados.

-Organizar o trabalho de

campo (observacéo
direta), para recolha e
sistematizagao de

informacdo dos territorios
e fenémenos geogréficos.
-Analisar factos, teorias,
situagOes, identificando os
seus elementos ou dados.
-Realizar tarefas de
memorizacdo, verificag&o
e consolidacéo,
associadas a
compreensdo e uso de
saber, bem como a
mobilizacdo do
memorizado, privilegiando
a informagdo estatistica e

cartogréfica (analdgica
e/ou digital).
-Selecionar informagéo

geogréfica pertinente.
-Organizar de  forma
sistematizada leitura e
estudo auténomo  (por
exemplo, construgéo de
sumarios, ou registos de
observacdes, ou relatérios
de visitas segundo
critérios e objetivos).
-Estabelecer relagdes intra
e interdisciplinares.

A -
Linguagens e
textos

B -
Informacéo e
comunicagdo

C-
Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D-
Pensamento
critico e
pensamento
criativo

F-
Desenvolvim
ento pessoal
e autonomia

G - Bem-
estar, saude
e ambiente

| - Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldgico




Atividades Econdmicas

-Atividades Econ6micas; Redes e Meios de Transporte e Telecomunicag¢éo

Localizar e
compreender 0s
lugares e as
regides

-Distinguir clima e estado do tempo,
utilizando a observagdo direta e
diferentes recursos digitais (sitio do
IPMA, por exemplo).

-Reconhecer a zonalidade dos climas e

biomas, utilizando  representacdes
cartograficas (em suporte papel ou
digital).

-ldentificar ~as  grandes  cadeias
montanhosas e os principais rios do
Mundo, utilizando mapas de diferentes
escalas (em suporte papel ou digital).
-Relacionar a localizagdo de formas de
relevo com a rede hidrogréfica,
utilizando perfis topograficos.
-Demonstrar a agdo erosiva dos cursos
de agua e do mar, utilizando esquemas
e imagens.

-Identificar fatores responsaveis por
situagBes de conflito na gestdo dos
recursos naturais (bacias hidrogréaficas,
litoral), utilizando terminologia
especifica, a escala local e nacional
-Aplicar as Tecnologias de Informacao
Geografica — Web SIG, Google Earth,
GPS, Big Data, para localizar, descrever
e compreender e os fenémenos
geograficos.

Problematizar e
debater as inter-
relagfes entre
fendbmenos e
espacos
geograficos

-Descrever impactes da acdo humana
na alteracdo e ou degradagdo de
ambientes biogeograficos, a partir de
exemplos concretos e apoiados em
fontes fidedignas.

-Identificar exemplos de impactes da
acdo humana no territério, apoiados em
fontes fidedignas.

-Reconhecer a necessidade da
cooperagéo internacional na gestéo de
recursos naturais, exemplificando com
casos concretos, a diferentes escalas.

- Comunicar e
participar

-Sensibilizar a comunidade para a
necessidade de uma gestdo sustentavel
do territério, aplicando questionérios de
monitorizagdo dos riscos no meio local,
como por exemplo, os dos cursos de
agua e das areas do litoral.

-Relatar  situagBes concretas de
complementaridade e interdependéncia
entre regides, paises ou lugares na
gestdo de recursos hidricos.

-Formular hipéteses para a
representacdo cartografica
a utilizar face a um
fenémeno ou evento.
-Criar um objeto, mapa,
esquema conceptual, texto
ou solugdo, face a um
desafio geografico.
-Organizar um Atlas com
diferentes  formas de
representar a superficie
terrestre, apresentando
argumentos a favor face
as diferentes
representagbes da Terra
escolhidas.

-Interrogar-se  sobre a
relagdo entre territorios e
fenémenos geogréficos
por comparacéo de mapas
com diferentes escalas.
-Analisar diferentes
cenérios de evolugdo de
carateristicas

inerentes ao meio natural.
-Usar modalidades
diversas para expressar as
aprendizagens em relagédo
a diferentes territérios (por
exemplo, imagens,
infografias, mapas em
diferentes escalas).

-Criar solucdes estéticas
criativas e pessoais para
representar  factos e
fenédmenos geograficos.
-Participar em
debates/simulagbes  que
requeiram sustentacéo de
afirmagoes, elaboragdo de
opinibes ou analise de
factos ou dados.
-Investigar problemas
ambientais e  sociais,
utilizando guides de
trabalho e guestdes
geograficamente
relevantes (e) qué?,
Onde?, Como?, Como se
distribui?, Porqué? e Para
qué?).

-Pesquisar exemplos
concretos de solidariedade
territorial e sentido de
pertenca face ao
ordenamento do territorio.
-Aplicar trabalho de equipa
em trabalho de campo.
-Participar em campanhas
de sensibilizacdo para um
ambiente e ordenamento
do territério sustentaveis.
-Colaborar com outros,
auxiliar ~ terceiros  em
tarefas.

-Fornecer feedback dos
resultados dos estudos
efetuados para melhoria
ou aprofundamento de

acoes.

A -
Linguagens e
textos

B -
Informacéo e
comunicagéo

C-
Raciocinio e
resolugédo de
problemas

D -
Pensamento
critico e
pensamento
criativo

F-
Desenvolvim
ento pessoal
e autonomia

G - Bem-
estar, saude
e ambiente

| - Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldgico
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- Paises Desenvolvidos versus Paises em desenvolvimento; Interdependéncia entre
espacos com diferentes niveis de Desenvolvimento

Localizar e
compreender 0s
lugares e as
regibes

- Distinguir crescimento econémico
de desenvolvimento.

- Interpretar mapas temaéticos (com
duas ou mais variaveis), relativos ao
grau de desenvolvimento dos
paises, usando o titulo e a legenda.
- Comparar exemplos de evolugéo
espécio-temporal do grau de
desenvolvimento dos paises,
interpretando gréaficos dinamicos.

- Distinguir formas de medir os
niveis de desenvolvimento,
evidenciando vantagens e
constrangimentos dos indices
compostos (IDH, IDG, IPM).

- Comparar informagéo de Portugal
com a de outros paises para
evidenciar situagdes de
desigualdade demogréfica,
econodmica e social.

- Relacionar os niveis de
desenvolvimento com os fatores
internos e externos que os
condicionam.

- Aplicar as Tecnologias de

Informacéo Geogréafica, para
localizar, descrever e compreender
contrastes no desenvolvimento
humano.

Problematizar e
debater as inter-
relacdes entre
fenémenos e
espagos
geograficos

- Discutir as vantagens e os
constrangimentos da utilizag&o dos
indices compostos a diferentes
escalas.

- Apresentar situagfes concretas de
desigualdades de desenvolvimento
e possiveis formas de as superar.

- Discutir sucessos e insucessos da
ajuda ao desenvolvimento, tendo em
consideracéo as responsabilidades
dos paises doadores e as dos
paises recetores.

- Enumerar solucdes para atenuar
os contrastes de desenvolvimento.

Comunicar e
participar

- Relatar medidas que promovam a
cooperagéo entre povos e culturas
no ambito dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel.

- Participar e/ou desenvolver
campanhas de solidariedade, tendo
em vista transformar os cidadéos
em participantes ativos na protecao
dos valores dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel.

Promover estratégias que
envolvam a aquisicdo de
conhecimento, informagéo e
outros saberes, relativos aos
contetdos das AE, que
impliquem:

- Ler e interpretar mapas de
diferentes escalas.

- Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geogréfico.

- Mobilizar diferentes fontes de
informacé&o geografica na
construgao de respostas para 0s
problemas investigados, incluindo
mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (como por
exemplo Google Earth, Google
Maps, Open Street Map, GPS, SIG,
Big Data ,etc.).

- Representar gréfica, cartogréafica e
estatisticamente a informagédo
geogréfica, proveniente de trabalho
de campo (observacéo direta) e de
diferentes fontes documentais
(observagao indireta) e sua
mobilizagdo na elaboragao de
respostas para os problemas
estudados.

- Organizar o trabalho de campo,
para recolha e sistematizacédo da
observacéao direta dos territérios e
fenémenos geograficos.

- Analisar factos e situacgoes,
identificando os seus elementos ou
dados.

- Realizar tarefas de memorizacao,
verifica¢&o e consolidag&o,
associadas a compreenséo e uso de
saber, bem como a mobilizagéo do
memorizado, privilegiando a
informacéo estatistica e cartografica
(analégica e/ou digital).

- Selecionar informagéo geografica
pertinente.

- Organizar de forma sistematizada
a leitura e estudo auténomo.
-Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.




Ambiente e Sociedade

Clima; Riscos e Catastrofes Naturais; Alteragcbes ao ambiente natural

Localizar e
compreender 0s
lugares e as
regibes

- Elaborar gréficos
termopluviométricos, descrevendo o
comportamento dos elementos do
clima, de estacdes meteoroldgicas
de diferentes paises do Mundo.

- Compreender as caracteristicas
dos diferentes climas da superficie
terrestre enumerando os elementos
e os fatores climaticos que os
distinguem.

- Identificar os fatores de risco de
ocorréncia de catastrofes naturais,
numa determinada regiéo.

- Aplicar as Tecnologias de
Informacéo Geogréafica, para
localizar, descrever e compreender
0s riscos e as catéstrofes naturais.
- Identificar a interferéncia do
Homem no sistema Terra-Ar-Agua
(poluicéo atmosférica, smog, chuvas
acidas, efeito de estufa, rarefacédo
da camada do ozono,
desflorestagao, poluicdo da
hidrosfera, degradacéo do solo,
desertificacao).

- Identificar solucdes técnico-
cientificas que contribuam para
reduzir o impacte ambiental das
atividades humanas (ex.:
rearborizacéo, utilizacéo de
produtos biodegradaveis, energias
renovaveis; 3Rs, etc.)

- Aplicar as Tecnologias de
Informacéo Geogréafica, para
localizar, descrever e compreender
contrastes no desenvolvimento
sustentavel.

Problematizar e
debater as inter-
relagbes entre
fendbmenos e
espacos
geograficos

- Relacionar as condig6es
meteorolégicas extremas com 0s
riscos e a ocorréncia de catastrofes
naturais.

- Relacionar caracteristicas do meio
com a possibilidade de ocorréncia
de riscos naturais.

- Investigar problemas ambientais
concretos a nivel local, nacional e
internacional.

- Identificar situa¢des concretas de
complementaridade e
interdependéncia entre lugares,
regides ou paises na resolucao de
problemas ambientais.

- Apresentar solug8es para conciliar
0 crescimento econémico, 0
desenvolvimento humano e o
equilibrio ambiental.

- Consciencializar-se para a
necessidade de adotar medidas
coletivas e individuais, no sentido de
preservar o patriménio natural,
incrementar a resiliéncia e fomentar
o desenvolvimento sustentavel.

- Comunicar e
participar

- Relatar situag8es concretas de
complementaridade e
interdependéncia entre regioes,
paises ou lugares na gestéo de
recursos hidricos e na resposta a
catastrofes naturais.

- Participar de forma ativa em
campanhas de sensibiliza¢do da
comunidade para as medidas de
prevencgéo e mitigacéo relacionadas
com 0s riscos naturais.

- Participar e/ou desenvolver
campanhas de sensibilizacdo
ambiental tendo em vista
transformar os cidadaos em
participantes ativos na protecdo dos
valores da paisagem, do patriménio
e do ambiente.

Promover estratégias que
envolvam:

- Formular hipéteses de
representacao cartogréafica face a
um fenémeno ou evento;

- Propor abordagens diferentes, se
possivel inovadoras, de uma
situagdo-problema;

- Conceber situa¢des em que
determinado conhecimento possa
ser cartografado;

- Criar um objeto, mapa, esquema
conceptual, texto ou solucéo, face a
um desafio geogréfico;

- Analisar textos ou suportes
gréaficos com diferentes perspetivas
de um mesmo problema,
concebendo e sustentando um
ponto de vista proprio;

- Interrogar-se sobre a relagéo entre
territérios e fendmenos geograficos
por comparag&o de mapas com
diferentes escalas;

- Utilizar exemplos concretos,
relacionados com problemas
ambientais, riscos e catastrofes
resultantes da interacdo meio e
sociedade, na atualidade e a
diferentes escalas - desde o meio
local ao mundial, tais como cartas
de risco municipal, SIG do IPMA, da
NASA, etc.

- Fazer proje¢Bes, nomeadamente
face aos desafios sociais,
economicos, demogréficos e de
sustentabilidade do territério
portugués;

- Usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens em
relacdo a diferentes territérios (por
exemplo, imagens, mapas em
diferentes escalas);

- Criar solugdes estéticas criativas e
pessoais para representar factos e
fenémenos geogréaficos;

- Participar em debates/simulacdes
gue requeiram sustentacdo de
afirmacdes, elaboragéo de opinibes
ou analises de factos ou dados
geograficamente cartografaveis;

- Investigar problemas ambientais,
demograficos e sociais, utilizando
guibes de trabalho e questdes
geograficamente relevantes (O qué,
Onde?, Como? Como se distribui?,
Porqué?, Para qué?);

- Pesquisar exemplos concretos de
solidariedade territorial e sentido de
pertenca face ao ordenamento do
territério, riscos e catastrofes;

- Aplicar trabalho de equipa em
trabalho de campo; - participar em
campanhas de sensibilizacéo para
um ambiente e ordenamento do
territério sustentaveis;

- Analisar textos com diferentes
pontos de vista; - confrontar
argumentos para encontrar
semelhancas, diferencas,
consisténcia interna;

- Analisar factos, teorias, situacdes,
identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar;

- Colaborar com outros, auxiliar
terceiros em tarefas; - Fornecer
feedback dos resultados dos
estudos efetuados para melhoria ou
aprofundamento de agdes.

TO
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Legenda:

A -
Linguagens e
textos

B -
Informagéo e
comunicagao

C - Raciocinio
e resolucéo de
problemas

D-
Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E-
Relacionamen
to Interpessoal

F-
Desenvolvime
nto pessoal e
autonomia

G - Bem-estar,
saude e
ambiente

H-
Sensibilidade
estética e
artistica

| - Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldgico
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Modulo

Inicial

Analisar questdes
geograficamente
relevantes do
espago portugués

- Reconhecer a importancia
da localizagéo na explicagéo
geogréfica, analisando
informagé&o representada em
mapas com diferentes
escalas e sistemas de
projecao.

A populacéo: evolucgao e diferencas regionais; A distribuicdo da populagcao

Analisar questfes
geograficamente
relevantes do
espaco portugués

- Comparar a evolucéo do
comportamento de
diferentes variaveis
demogréficas, recolhendo e
selecionando informagéo
estatistica e apresentando
conclusdes.

- Identificar padrées de
distribuicdo de variaveis
demogréficas e suas causas
proximas, utilizando mapas
a diferentes escalas.

- Explicar as assimetrias
regionais na distribuicao da
populagédo portuguesa,
evidenciando os fatores
naturais e humanos que as
condicionam.

- Aplicar as Tecnologias de
Informacéo Geogréfica, para
localizar, descrever e
compreender 0S processos
demogréficos.

Problematizar e
debater as inter-
relacdes no
territdrio portugués
€ com outros

- Equacionar medidas
concretas para minimizar o
envelhecimento da
populagédo portuguesa.

- Reportar as assimetrias na
distribuicdo da populacéo,
aplicando o conceito de
capacidade de carga
humana a nivel local e
regional.

espagos
- Selecionar medidas que
. possam ter efeito nas
Comunicar e estruturas/comporta mentos
participar demograficos e na

distribuicdo da populacéo no
territério portugués.

Promover estratégias que
desenvolvam a aquisicdo de
conhecimento, informagao e outros
saberes, relativos aos contetdos das
AE, que impliqguem:

- ler e interpretar mapas de diferentes
escalas;

- rigor, articulagéo e uso consistente de
conhecimentos e do vocabulario
geograéfico;

- selecionar informagéo geogréfica
pertinente;

- analisar factos, teorias e/ou situacdes,
identificando os seus elementos ou
dados, nomeadamente a localizagéo e
as caracteristicas geograficas;

- mobilizar diferentes fontes de
informacgé&o geogréfica na construgdo de
respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas,
diagramas, globos, fotografia aérea e
TIG (por exemplo Google Earth, Google
Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, Big
Data,etc.);

- representar grafica, cartogréafica e
estatisticamente a informagao
geogréfica, proveniente de trabalho de
campo (observacao direta) e diferentes
fontes documentais (observagéo
indireta) e sua mobilizacéo na
elaboracéo de respostas para 0s
problemas estudados;

- organizar informagao, resultante da
leitura e do estudo auténomo, de forma
sistematizada;

- estabelecer relag@es intra e
interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam:
- formular hipéteses face a um
fenémeno ou evento;

- conceber situagdes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado,
nomeadamente através da exploragéo
do conhecimento do territério local, para
aplicacéo de estudos de caso;

- propor abordagens diferentes, se
possivel inovadoras para situagées
concretas;

- criar um objeto, mapa, esquema
conceptual, texto ou solucgao, face a um
desafio, desenvolvendo um estudo de
caso, a escala local/regional;

- analisar textos, suportes gréaficos e
cartogréaficos (analégicos e/ou digitais)
com diferentes perspetivas de um

mesmo problema, concebendo e
sustentando um ponto de vista proprio;
- fazer projecdes, nomeadamente face
aos desafios demograficos e de
sustentabilidade do territério portugués e
tendo como horizonte os ODS;

- usar modalidades diversas para




usos, limites e potencialidades

Os Recursos Naturais de que a populagcéo dispbe

Os Recursos do Subsolo; A Radiacédo Solar; Os Recursos Hidricos; Os Recursos Maritimos

Analisar questdes
geograficamente
relevantes do
espaco portugués

O aluno deve ser capaz de:
- Relacionar a distribuicéo
dos principais recursos do
subsolo com as unidades
geomorfologicas.

- Comparar a distribuicao
dos principais recursos
energéticos e das redes de
distribuicdo e consumo de
energia com a hidrografia, a
radiagcdo solar e os recursos
do subsolo.

- Descrever a distribuicéo
geogréfica e a variagao
anual da temperatura e da
precipitacao e relaciona-las
com a circulagdo geral da
atmosfera.

- Identificar as principais
bacias hidrogréficas e a sua
relagdo com as
disponibilidades hidricas.

- Relacionar as
especificidades climéticas,
as disponibilidades hidricas
e os regimes dos cursos de
agua de diferentes regides
portuguesas, apresentando
um quadro sintese para
cada regiéo.

- Relacionar a posicéo
geogréfica dos principais
portos nacionais com a
direcéo dos ventos, das
correntes maritimas, as
caracteristicas da costa e do
relevo do fundo marinho.

- Distinguir os principais
tipos de pesca.

- Relacionar a pressao
sobre o litoral com a
necessidade do
desenvolvimento sustentado
das atividades de lazer e de
exploracdo da natureza,
apresentando casos
concretos reportados em
fontes diversas.

- Aplicar as Tecnologias de
Informag&o Geogréfica,
descrever e compreender a
exploracao dos recursos
naturais.

Problematizar e
debater as inter-
relacdes no
territério portugués
€ com outros
espagos

- Equacionar as
potencialidades e limitagbes
de exploracéo dos recursos
do subsolo.

- Inferir o potencial de
valorizagdo econémica da
radiagao solar,
apresentando exemplos
dessas possibilidades.

- Relacionar as
disponibilidades hidricas
com a producgéo de energia,
0 uso agricola, o
abastecimento de agua a
populagdo ou outros usos.

- Discutir a situacéo atual da
atividade piscatoria.

- Equacionar a importancia
da Zona Econdémica
Exclusiva, identificando
recursos e medidas no
ambito da sua gestao e
controlo.

expressar as aprendizagens (por
exemplo, imagens, mapas, infografias);
- criar solugdes estéticas criativas e
pessoais, que englobem a manipulagéo
de diversos tipos de suporte gréafico e
cartografico;

- identificar-se com o seu espaco de
pertenca, valorizando a diversidade de
relagBes que as diferentes comunidades
e culturas estabelecem com os seus
territorios, a varias escalas;

- mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma tomada
de posicéo, pensar e apresentar
argumentos a favor e contra-
argumentos, rebater os
contraargumentos) sobre diferentes
aspetos da realidade socioeconémica e
de sustentabilidade do pais; - participar
em debates/simulagfes que requeiram
sustentacgdo de afirmacdes, elaboracao
de opinies ou analises de factos ou
dados geograficamente cartografaveis;
- analisar textos com diferentes pontos
de vista;

- confrontar argumentos para encontrar
semelhancas, diferencas, consisténcia
interna;

- analisar factos, teorias e/ou situagdes,
identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- problematizar Portugal na sua
multidimensionalidade e
multiterritorialidade, na construcéo da
identidade do eu e dos outros, utilizando
exemplos concretos, resultantes da
interagdo meio e sociedade, na
atualidade e a diferentes escalas;

- investigar problemas ambientais e
sociais, ancorado em guides de trabalho
e questdes geograficamente relevantes
(o qué, onde, como, porqué e para qué);
- incentivar a procura e aprofundamento
de informacao;

- recolher dados e opinides para andlise
de tematicas em estudo;

- aceitar ou argumentar pontos de vista
diferentes.

Promover estratégias que induzam
respeito por diferengas de
caracteristicas, crencas ou opinifes:
- confrontar ideias e perspetivas
distintas sobre abordagem de um dado
problema e/ou maneira de o resolver,
tendo em conta, por exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de
incidéncia local, nacional ou global;

- pesquisar exemplos concretos de
solidariedade territorial e sentido de
pertenca face ao ordenamento do
territorio;

- participar em trabalho de campo, para
recolha e sistematizacé@o da observagéo
direta dos territrios e fenébmenos
geogréficos;

- saber gquestionar uma situagéo;

- interrogar-se sobre a relacéo entre
territérios e fendbmenos geograficos por
comparacgéo de mapas a diferentes
escalas;

- comunicar os resultados da
investigacéo, usando a linguagem
verbal, iconica, estatistica e cartografica,
usando diferentes suportes técnicos,

Legenda:
A - Linguagens e
textos

B - Informagéo e
comunicagao

C - Raciocinio e
resolucéo de
problemas

D - Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E -Relacionamento
Interpessoal

F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G - Bem-estar,




- Comunicar e
participar

- Construir um quadro de
possibilidades sobre a
exploracéo sustentavel dos
recursos naturais de
Portugal - minerais,
energéticos, hidricos e
maritimos, evidenciando
reflexdo critica e
argumentagéo
fundamentada.

incluindo as TIC e as TIG;

- aplicar o trabalho de campo e outras
metodologias geogréaficas (como o
estudo de caso), em trabalho de equipa;
- participar em campanhas de
sensibilizacdo para um ambiente e
ordenamento do territorio sustentaveis.

salde e ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE GEOGRAFIA A

ENSINO SECUNDARIO - 112 ANO

Os espacgos organizados pela populacao

Os espacos rurais em mudanca; As areas urbanas: dinamicas internas; A rede urbana e as

relacdes campo-cidade

Analisar questdes
geograficamente
relevantes do espaco
portugués

- Descrever a distribuicéo de
diferentes variaveis que
caracterizam as regifes
agrarias, relacionando-as
com fatores fisicos e
humanos.

- Analisar os principais
constrangimentos ao
desenvolvimento da
agricultura portuguesa no
dominio da produgéo, da
transformacéo e da
comercializagéo dos
produtos, relatando
exemplos concretos de
deficiéncias estruturais do
setor.

- Equacionar os desafios
que a concorréncia
internacional e a PAC
colocam a modernizagéo do
setor.

- Analisar padrfes de
distribuicéo espacial das
diferentes areas funcionais,
realcando as
heterogeneidades no interior
das cidades de diferente
dimensé&o e em contexto
metropolitano e ndo
metropolitano, em resultado
da expanséo urbana
recente, sugerindo
hipéteses explicativas.

- Analisar as principais
relagdes entre espagos
urbano e rural, assim como
os processos de relacédo
hierarquica entre cidades e
os de complementaridade
e cooperacao.

- Caracterizar a
hierarquizag&o da rede
urbana portuguesa, tendo
em conta a diversidade e a
importancia das

funcdes dos aglomerados
urbanos.

- Analisar os

principais atributos da rede
urbana nacional,
comparando-a com a de
outros paises da Unido
Europeia.

- Aplicar as Tecnologias de
Informacéo Geografica,para
analisar as alteragGes no
espagco rural e nos
processos de expansao
urbana.

Promover estratégias que
desenvolvam a aquisi¢ao de
conhecimento, informagé&o e outros
saberes, relativos aos contetidos das
AE, que impliquem:

- ler e interpretar mapas de diferentes
escalas;

- rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos e do vocabulario
geogréfico;

- selecionar informacao geografica
pertinente;

- analisar factos, teorias e/ou situacdes,
identificando os seus elementos ou
dados, nomeadamente a localizacéo e
as caracteristicas geogréficas;

- mobilizar diferentes fontes de
informacédo geogréafica na construcéo de
respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas,
diagramas, globos, fotografia aérea e
TIG (por exemplo Google Earth, Google
Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, Big
Data,etc.);

- representar gréafica, cartogréafica e
estatisticamente a informacao
geogréfica, proveniente de trabalho de
campo (observacéo direta) e diferentes
fontes documentais (observacéo
indireta) e sua mobilizagao na
elaboragéo de respostas para os
problemas estudados;

- organizar informagao, resultante da
leitura e do estudo autébnomo, de forma
sistematizada;

- estabelecer relagfes intra e
interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam:
- formular hipéteses face a um
fenébmeno ou evento;

- conceber situagBes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado,
nomeadamente através da exploracéo
do conhecimento do territério local, para
aplicacéo de estudos de caso;

- propor abordagens diferentes, se
possivel inovadoras para situagdes
concretas;

- criar um objeto, mapa, esquema
conceptual, texto ou solucao, face a um
desafio, desenvolvendo um estudo de
caso, a escala local/regional;

- analisar textos, suportes graficos e
cartograficos (analdgicos e/ou digitais)
com diferentes perspetivas de um
mesmo problema, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio;
- fazer projecdes, nomeadamente face
aos desafios demogréficos e de

C.,D,E,F, G H,
|




Problematizar e
debater as inter-
relacdes no territério
portugués e com
outros espacgos

- Equacionar oportunidades
de desenvolvimento rural,
relacionando as
potencialidades de
aproveitamento de recursos
endbgenos com a criagédo
de polos de atragao e sua
sustentabilidade.

- Relacionar a evolugéo da
organizagéo interna da
cidade com o
desenvolvimento das
acessibilidades e das
alteracGes dos usos e valor
do solo, analisando
informacgé&o de casos
concretos a diferentes
escalas.

- Investigar as principais
componentes da paisagem
urbana, nomeadamente as
ambientais e sociais, que
condicionam o bem-estar e
a qualidade de vida nas
cidades portuguesas.

- Apresentar diferentes
hipéteses de articulagédo da
rede urbana portuguesa,
consultando instrumentos de
ordenamento do territdrio.

Comunicar e
participar

- Divulgar exemplos
concretos de agdes que
permitam a resolugéo de
problemas ambientais e de
sustentabilidade - no espago
rural ou urbano, préximo do
aluno, revelando capacidade
de argumentagéo e
pensamento critico.

- Analisar casos de
Reconfiguracao territorial a
partir de parcerias territoriais
e/ou do aparecimento de
novos agentes territoriais.

A Populacdo: como se movimenta e como

comunica
A diIversidade de modos de transporte e a desigualdade

espacial das redes; A revolucéo das telecomunicacdes e 0

nas relacdes interterritoriais

Analisar questdes
geograficamente
relevantes do espaco
portugués

- Avaliar a competitividade
dos diferentes modos de
transporte, de acordo com a
finalidade, e o papel das
redes de transportes e
telecomunicagdes no
desenvolvimento, a
diferentes escalas de
analise.

- Relacionar a organizacao
espacial das principais
redes de transporte com a
distribuicéo da populagéo e
do tecido empresarial.

- Interpretar o padréo de
distribuicéo das redes de
telecomunicagdes através
da analise de mapas (em
formato analégico e/ou
digital).

- Aplicar as Tecnologias de
Informacéo Geogréafica, para
analisar as redes de
transportes e
telecomunicacbes.

seu impact

Problematizar e
debater as inter-
relagBes no territério
portugués e com
outros espagos

- Evidenciar a importancia
da insercao das redes de
transporte nacionais nas
redes europeias e
transcontinentais, refletindo
sobre a posigéo de Portugal
no espago europeu e
atlantico.

- Equacionar oportunidades
criadas pelas TIC na
organizagao espacial das
atividades econdmicas e no
incremento das relagbes
Interterritoriais.

sustentabilidade do territério portugués e
tendo como horizonte os ODS;

- usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens (por
exemplo, imagens, mapas, infografias);
- criar solucgdes estéticas criativas e
pessoais, que englobem a manipulagédo
de diversos tipos de suporte gréfico e
cartografico;

- identificar-se com o seu espago de
pertenca, valorizando a diversidade de
relagbes que as diferentes comunidades
e culturas estabelecem com os seus
territérios, a varias escalas;

- mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma tomada
de posicdo, pensar e apresentar
argumentos a favor e contra-
argumentos, rebater os
contraargumentos) sobre diferentes
aspetos da realidade socioeconémica e
de sustentabilidade do pais; - participar
em debates/simulagdes que requeiram
sustentacéo de afirmacdes, elaboracao
de opinibes ou analises de factos ou
dados geograficamente cartografaveis;
- analisar textos com diferentes pontos
de vista;

- confrontar argumentos para encontrar
semelhancas, diferengas, consisténcia
interna,;

- analisar factos, teorias e/ou situagdes,
identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- problematizar Portugal na sua
multidimensionalidade e
multiterritorialidade, na construcéo da
identidade do eu e dos outros, utilizando
exemplos concretos, resultantes da
interagdo meio e sociedade, na
atualidade e a diferentes escalas;

- investigar problemas ambientais e
sociais, ancorado em guides de trabalho
e questdes geograficamente relevantes
(o qué, onde, como, porqué e para qué);
- incentivar a procura e aprofundamento
de informacao;

- recolher dados e opiniGes para andlise
de tematicas em estudo;

- aceitar ou argumentar pontos de vista
diferentes.

Promover estratégias que induzam
respeito por diferencas de
caracteristicas, crencas ou opinides:
- confrontar ideias e perspetivas
distintas sobre abordagem de um dado
problema e/ou maneira de o resolver,
tendo em conta, por exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de
incidéncia local, nacional ou global;

- pesquisar exemplos concretos de
solidariedade territorial e sentido de
pertencga face ao ordenamento do
territério;

- participar em trabalho de campo, para
recolha e sistematizagéo da observagéo
direta dos territorios e fenémenos
geograficos;

- saber questionar uma situacgao;

- interrogar-se sobre a relagéo entre
territérios e fendmenos geograficos por
comparagéo de mapas a diferentes
escalas;

- comunicar os resultados da
investigacao, usando a linguagem
verbal, icnica, estatistica e cartografica,
usando diferentes suportes técnicos,
incluindo as TIC e as TIG;

- aplicar o trabalho de campo e outras
metodologias geograficas (como o
estudo de caso), em trabalho de equipa;
- participar em campanhas de

Legenda:
A - Linguagens e
textos

B - Informacéo e
comunicagao

C - Raciocinio e
resolucéo de
problemas

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

E -Relacionamento
Interpessoal

F-
Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde
e ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico




- Comunicar e
participar

- Emitir opini6es sobre
casos concretos da
importancia dos transportes
e telecomunicagdes

para a sustentabilidade da
qualidade de vida das
populagoes.

- Propor acdes de
sensibilizacao relativas ao
uso ético das
telecomunicacgdes.

A Integracao de Portugal na Unido Europeia: novos desafios

novas oportunidades

regides por

tuguesas no contexto das politicas; A valorizagcdo ambiental

em Portugal e a politica ambiental comunitaria

Analisar questdes
geograficamente
relevantes do espaco
portugués

- Reconhecer as principais
etapas da construcéo da
Unido Europeia, analisando
fontes diversas.

- Analisar a evolugéo

das politicas nacionais e as
acbes da Unido Europeia,
entre outras entidades n&o
europeias, em matéria
ambiental.

- Identificar as

principais areas protegidas
em Portugal, interpretando
mapas (em formato
analdgico e/ou digital).

- Apontar as

Principais disparidades
regionais de
desenvolvimento em
Portugal e na Unido
Europeia

Problematizar e
debater as inter-
relagBes no territorio
portugués e com
outros espagos

- Refletir sobre os desafios e
as oportunidades que se
colocam a Portugal e a
Unido Europeia perante os
Ultimos alargamentos e a
Previsivel integracéo de
novos paises.

- Debater as prioridades da
politica ambiental da Unido
Europeia.

- Relacionar a localizagéo
dos principais espagos

de protecdo ambiental e o
seu contributo para o
equilibrio sustentavel de
ordenamento do territério.

- Comunicar e
participar

- Emitir opinido sobre
atuagdes concretas que
potenciem a posicao relativa
de Portugal na Europa e no
Mundo em resultado das
dindmicas politicas e
economicas da Unido
Europeia e do processo de
desenvolvimento da
globalizacédo

sensibilizag@o para um ambiente e
ordenamento do territdrio sustentaveis.




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE EMRC

22 CICLO DO ENSINO BASICO - 52 ANO

VIVER JUNTOS

Compreender a mudanga, como uma
constante na vida e como fator de
crescimento; (CN;CD)

Valorizar a diversidade dos membros em
todos os grupos como fator de
enriquecimento; (CN; CD)

Saber que os cristdos aprendem com Deus
a comprometer-se

numa vida com os outros, tal como
estabelecido na Alianca; (Port)
Reconhecer a pertinéncia das regras no
funcionamento da vida em sociedade;
(Port; EV; ET; CD)

Assumir valores essenciais para uma
convivéncia pacifica e facilitadora da
relacéo interpessoal. (EV; ET; CD)

ADVENTO E
NATAL

Compreender as manifestacdes culturais e
artisticas das comunidades cristas
relativas ao Advento e Natal; (EV; ET;CD)
Reconhecer o Advento como tempo de
preparacgéo para o Natal; (EV)

Identificar as figuras do Advento e Natal;
(Port; EV; EM)

Conhecer a situagédo historica do
nascimento de Jesus; (Port)

Saber que o Natal é a celebragéo do
Nascimento de Jesus e a realizagéo da
esperanca cristd; (Port; EV; EM)

Assumir a constru¢éo de uma sociedade
mais justa, humana e responsavel de
acordo com a mensagem de Jesus. (HGP;
Port; EV; ET; EM)

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimentos, informacéo e outros saberes relativos
aos contetidos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor e uso

consistente de conhecimentos;

- selecé@o de informagéo pertinente;

- andlise de factos identificando os seus elementos;

- estabelecer rela¢des intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hip6teses face a um acontecimento;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situagdo-problema;

- criar solugdes estéticas criativas e pessoais;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, nomeadamente em:

- discutir conceitos ou factos numa perspectiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

- analisar textos/factos com diferentes pontos de vista;

- analisar situag6es, factos, identificando os seus elementos,
em particular numa perspectiva disciplinar e interdisciplinar;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva,;
- incentivo a procura e aprofundamento de informacéo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por exemplo,
diferentes perspetivas culturais;

Promover estratégias que envolvam:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo e de reviséo;

- organizagéo do registo de observacéo;
- elaboracao de esquemas;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Criativo
(A, C, D, H)

Critico/
Analitico
(A,B,C,D)

Indagador/
Investigador
(C,D,F D

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A,B,D, E,F,
H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C, 1)




A FAMILIA,
COMUNIDADE DE AMOR

Identificar as funcdes da familia; (Port; CD)
Reconhecer a familia como projeto de
vida; (CD)

Interpretar o projeto cristdo para a familia;
(Port; CD)

Assumir valores e gestos do amor na vida
familiar. (Port; ET; CD)

CONSTRUIR A FRATERNIDADE

Descrever o que é a fraternidade e o seu
alcance social e religioso; (Port; CD)
Identificar fragilidades e ameacas a
fraternidade; (Port; CN; CD)

Reconhecer nas primeiras comunidades
cristds um modelo de fraternidade; (Port)
Reconhecer a Regra de ouro do
Cristianismo e de outras tradi¢bes
religiosas; (Port; CD)

Promover o valor do perdao nas relacdes
interpessoais; (Port; CD)
Comprometer-se na construcéo de um
mundo fraterno que promove o bem
comum e o cuidado do outro. (Port; CN;
ET; EV; CD)

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar um facto/acontecimento;

- organizar questfes para terceiros sobre contetidos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento prévio;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa;
- acdes de questionamento organizado;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- autoanalisar-se;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;
- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
acOes dos seus colegas;

- apoiar situages Uteis para outros (trabalhos de grupo);

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliqguem por parte do aluno:

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for
solicitado;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

Questionador
(A, F 1)

Comunicador
(A, B, D, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(A, B,C,D,E,
F, H 1)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E, F, 1)




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE EMRC
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A PESSOA HUMANA

Conhecer o conceito de pessoa e a sua
etimologia (Port, CD)

Distinguir as diferentes dimensdes da
pessoa: fisica intelectual, moral,
emocional, social e religiosa (Port, CN,
CD)

Identificar como elemento fulcral da
mensagem cristd o carater pessoal da
relagdo de Deus com cada ser humano
(Port)

Interpretar o conceito de dignidade
humana (Port, CD)

Descobrir as organizacdes que
trabalham pela promog¢é&o da dignidade
humana (Port, CD, EV)

Assumir os direitos fundamentais da
pessoa e da crianca (Port, EV, ET, CD)

JESUS, UM HOMEM PARA OS OUTROS

Identificar Jesus Cristo como um marco
na historia (Port)

Identificar como elemento fulcral da
mensagem crista o Deus
misericordioso (Port)

Interpretar, a partir das narrativas
biblicas, os dados histérico-sociais da
morte e ressurreicdo de Jesus (Port,
EV)

Assumir o valor da vida em situacdes
do quotidiano (CD, EV)

Promover estratégias que envolvam aquisicao de
conhecimentos, informacéo e outros saberes relativos aos
conteGdos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor e uso consistente de conhecimentos;

- seleccéo de informacéo pertinente;

- andlise de factos identificando os seus elementos;

- estabelecer relag¢des intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hipoteses face a um acontecimento;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar uma
situagao-problema;

- criar solugdes estéticas criativas e pessoais;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, nomeadamente em:

- discutir conceitos ou factos numa perspectiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar especifico;

- analisar textos/factos com diferentes pontos de vista;

- analisar situagdes, factos, identificando os seus elementos, em
particular numa perspectiva disciplinar e interdisciplinar;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva,;
- incentivo & procura e aprofundamento de informacéo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- confrontar ideias e perspectivas distintas sobre determinados
factos tendo em conta, por exemplo, diferentes perspectivas
culturais;

Promover estratégias que envolvam:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo e de reviséo;

- organizagéo do registo de observacéo;
- elaboracao de esquemas;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar um facto/acontecimento;

- organizar questdes para terceiros sobre conteidos estudados
ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Criativo
(A, C,D, H)

Critico/
Analitico
(A, B, C, D)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A,B,D,E, F,
H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C, 1)

Questionador
(AR

Comunicador




A PARTILHA DO PAO

Identificar situagfes de fragilidade e
ameaca a justa distribuicdo de bens
(CN, Port, ET, CD)

Compreender a dimensao simbolica da
refeicdo (CN, Port, CD)

Explicar o significado dos relatos da
Ultima Ceia (Port, EV)

Caraterizar instituicdes nacionais e
internacionais vocacionadas para a
eliminacéo da fome (Port, CD, Ing)
Descobrir que a partilha dos bens
supbe a partilha de si (Port, CD)
Assumir a atitude do voluntariado e o

valor da solidariedade (Port, CD, EV,
ET)

- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa;
- acdes de questionamento organizado;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base
em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagéo de feedback do professor, reorientar o
seu trabalho, individualmente ou em grupo;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
accdes dos seus colegas;

- apoiar situages Uteis para outros (trabalhos de grupo);

Promover estratégias e modos de organizacao das tarefas
que impliguem por parte do aluno:

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for
solicitado;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e funcdes que
assumiu;

Promover estratégias que induzam:

acOes solidarias com outros nas tarefas de aprendizagem ou na
sua organizagdo e actividades de entreajuda;

- a incluséo da opinido dos pares para melhoria e
aprofundamento de saberes;

- a promocdao da entreajuda;

(A, B, D, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(A, B, C, D, E,
F,H 1)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E, F, 1)

Cuidador de si
e

do outro
(B,E, F,G)
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AS ORIGENS

- Identificar as teorias do Big-Bang e
evolucéo das espécies sobre a origem do
Universo e do ser humano; (CFQ, CN, TIC,
Hist)

- Discutir os dados da ciéncia, sobre a
origem do universo, do ser humano e do
sentido da vida e da humanidade, com as
diferentes experiéncias religiosas; (P, CD,
Hist, CFQ)

- Conhecer a mensagem biblica e de
outras tradigbes religiosas sobre a Criagéo;
(Hist, EV, P, TIC)

- Reconhecer, na mensagem biblica a
excecionalidade da pessoa humana
perante toda a Criacao; (Hist)

- Assumir comportamentos de
responsabilizacao social em relagdo a
natureza e ao Homem. (CFQ, CN, Geog,
EF, TIC, CD)

AS RELIGIOES

- Identificar manifesta¢bes do fendmeno
religioso e da experiéncia religiosa; (Hist)
- Perceber a fungéo da religido na vida
pessoal e coletiva; (Hist)

- Distinguir Monoteismo de Politeismo;
(Hist, TIC)

- Identificar exemplos relevantes do
patrimdnio artistico criados com base nas
religides; (Geo, Hist, TIC, CD)

- Identificar as tradigfes religiosas
orientais;

- Compreender o nucleo central
constitutivo da identidade das religides
abraémicas; (Hist, EV, P, TIC, CD)

- Verificar que os principios éticos comuns
das vérias religibes promovem a paz e o
bem comum; (Hist)

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimento, informagao e outros saberes, relativos
aos conteltidos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor;

- selegd@o de informagé&o pertinente;

- organizacao sistematizada de leitura e estudo auténomo;
- andlise de conceitos, factos, teorias, situacdes,
identificando os seus elementos;

- estabelecer relagfes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hipoteses face a um fenémeno ou acontecimento
abordado na unidade letiva;

- conceber situagBes onde determinado conhecimento
possa ser aplicado;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
colocado pelos assuntos debatidos levando o tema a
comunidade escolar;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- organizar debates que requeiram sustentagéo de
afirmagoes, elaboragao de opinides ou analises de factos ou
dados;

- discutir conceitos ou factos essenciais, nhuma perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- analisar textos com diferentes pontos de vista;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- incentivo a procura e aprofundamento de informacéo;

- recolha de dados e opiniGes para andlise de tematicas em
estudo, quer em pesquisas bibliograficas, quer por
entrevistas na comunidade do aluno;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por diferengas
de caracteristicas, crengas ou opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo em
trabalhos de pesquisa individual ou em grupo;

- registo seletivo;

- organizacéo (por exemplo, registo de dados segundo
critérios e objetivos);

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- saber questionar uma situagao;

- interrogar-se sobre 0 seu proprio conhecimento prévio;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Criativo
(A, C,DJ)

Critico/
Analitico
(A, B, C,D)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A,B,E, F)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C, 1)

Questionador
(A, F, G, 1)




RIQUEZA E SENTIDO DOS AFETOS

- Identificar os aspetos essenciais que
caracterizam a Adolescéncia; (ESP, Hist)

- Discutir a relevancia da adolescéncia na
formacgé&o da personalidade e no
desenvolvimento pessoal; (CN, Hist, TIC,
CD)

- Valorizar a familia, os outros e a
sociedade na construcdo da personalidade
da pessoa; (EF, ESP, FR, ING, TIC)

- Relacionar as mudancgas na adolescéncia
com o aumento da responsabilidade
pessoal, no Ser e no agir; (CN, EF, CD,
ESP, TIC)

- Valorizar a mensagem crista para a
vivéncia do amor humano; (P, TIC)

- Assumir atitudes responsaveis na procura

da felicidade pessoal e dos outros. (CN)

A PAZ UNIVERSAL

Identificar a Paz como condigao essencial
para a convivéncia humana; (CD)

- Discutir situacdes reais de faléncia da
paz; (Geo, Hist, P, TIC)

- Identificar atitudes e instituicdes para a
promocéao da paz ho mundo; (TIC, CD)

- Mobilizar os principios do didlogo inter-
religioso como suporte para a construgao
da paz e colaboracgéo entre os povos;
(Hist, CD)

- Valorizar a Paz como elemento essencial
da identidade crist;

- Assumir atitudes responsaveis pela
construcéo da paz; (Geog, TIC)

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- acdes de questionamento organizado;

- a¢Oes de intervengdo na comunicagao que desenvolvam a
tolerancia e o respeito;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;
- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;
-respeitar o ritmo de aprendizagem e capacidade de
intervencéo de outros;

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliguem por parte do aluno:

- a assuncdo de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- a apresentacao de trabalhos com auto e heteroavaliagéo;

Promover estratégias que induzam:

- acOes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagGes dilematicas de ajuda a
outros e de protegéo de si.

Comunicador
(A,B,D,E)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E, F, 1)

Cuidador de si
e do outro
(B,E,F, G)




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE EMRC

32 CICLO DO ENSINO BASICO - 82 ANO

- Identificar sinais que manifestem Amor;
(CN)

- Reconhecer a a familia como espago de
amor e de abertura aos outros;

- Compreender que a fecundidade sexual é
um bem pessoal e social; (CN, GEO)

- Identificar os métodos anticoncecionais:
suas vantagens e desvantagens e
implicacdes éticas; (CN, CD)

- Perceber a Maternidade e paternidade
responsavel; (CN)

- Reconhecer na mensagem crista a
importancia do amor e da fecundidade e
suas implicagfes numa opcao de vida;
(GEO)

- Valorizar atitudes de fidelidade e doagéo
no amor e na sexualidade. (CN, CD)

- Perceber o contributo do Cristianismo na
construcao da civilizagao ocidental;

- Identificar factos histéricos e raz8es
sobre a separacdo entre as Igrejas cristas;
(HIST, CD)

- Conhecer as carateristicas da identidade
da Igreja Latina e da Igreja Ortodoxa;

- Apontar o nicleo central constitutivo das
Igrejas saidas da Reforma; (HIST)

- Valorizar atitudes e movimentos
ecumeénicos com base no apelo de Jesus
para que “todos sejam um”. (P, HIST)

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimento, informagao e outros saberes, relativos
aos contetidos das AE, que impliquem:

- selegd@o de informagé&o pertinente;

- organizagao sistematizada de leitura e estudo auténomo;
- tarefas de memorizacéo, verificacdo e consolidagao,
associadas a compreensao e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hipoteses face a um fenémeno ou acontecimento
abordado na unidade letiva;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
colocado pelos assuntos debatidos que seja apresentado a
comunidade escolar;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos
de vista, concebendo e sustentando um ponto de vista
préprio.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- discutir conceitos essenciais numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa sustentada por critérios definidos, com
autonomia progressiva,;

- incentivo a procura e aprofundamento de informacéo.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:
- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo em
trabalhos de pesquisa individual ou em grupo;

- registo seletivo

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar uma situacao;
- organizar questfes para terceiros, sobre contelidos
estudados ou a estudar;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Criativo
(A,C,D,J)

Critico/Analitic
o (A B,C,D)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A,B,E, F)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C )

Questionador
(AF, G, 1)




A LIBERDADE

- Identificar a realidade humana enquanto
espaco onde a pessoa exerce a sua
liberdade; (CN, ESP, EV, HIST, CD)

- Reconhecer a Pessoa enquanto Ser
voltado para o bem; (CD)

- Apontar situa¢des de manipulacdo da
consciéncia humana e suas implica¢des no
impedimento ao exercicio da liberdade;
(HIST, CN, EV, CD)

- Reconhecer na mensagem crista a
bondade de Deus e o apelo a vivéncia da
liberdade na realizag&o pessoal; (CD)

- Assumir atitudes responsaveis

promotoras de Liberdade. (EV, CD)

ECOLOGIA E VALORES

Discutir o conceito de Ecologia como ponto
de partida para um mundo habitavel e
sustentavel; (CN, GEO, EV, CD)

- Questionar razdes e situacdes que
conduzem a comportamentos destrutivos
para com a natureza; (CN, CFQ, EF, HIST,
GEO, CD)

- Caracterizar algumas instituicdes de
defesa da natureza;

- Identificar na mensagem e tradigdo crista
a natureza como dédiva de Deus para a
felicidade do ser humano; (CN, EV, GEO,
CD)

- Participar em iniciativas que promovam a
prote¢do do mundo como casa comum.
(CN, EV, HIST, GEO, CD)

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- acdes de comunicagao unibidirecional;
- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;
- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagé@o de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
acoes.

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliqguem por parte do aluno:

- a assuncdao de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;

- a apresentacgao de trabalhos com auto e heteroavaliagéo.

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagéo /atividades de
entreajuda

Comunicador
(A, B, D, E)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador (B,
C,D,E F)

Responsavel/
auténomo (C,
D,E,F, 1)

Cuidador de si
e do outro (B,
E,F,G)
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A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

- Identificar a vida como dédiva de Deus e
um direito primordial; (CN, HIST, CD)

- Reconhecer a vida humana como um
bem inviolavel; (HIST, CD)

- Perceber criticamente factos sociais
sobre a situagdo de grupos minoritarios e
em desvantagem social onde a dignidade
da vida humana se encontra ameacada;
(CN, HIST, GEO, CD)

- Reconhecer a dignidade da vida humana
desde a sua concepcao até a morte
natural; (CN, CD)

- Compreender o nucleo central do
cristianismo que assume o humano como
Imagem e Semelhanca de Deus;
(CN,HIST, GEO, CD)

- Participar em a¢6es promotoras da
dignidade da vida humana e de
proximidade.

DEUS, O GRANDE MISTERIO

- Identificar a problematica da existéncia
de Deus no didlogo crenca vs razéo;
(HIST)

- Discutir vérias formas de recusa de Deus:
ateismo, agnosticismo e relativismo;
(HIST)

- Apontar varios elementos constitutivos do
fendmeno religioso;

- Reconhecer, na mensagem biblica, a
bondade e a grandeza de Deus como um
apelo a construcao de um mundo solidario.
- Compreender que a fé cristd é uma
experiéncia de encontro e da bondade de
Deus;

- Descobrir em factos sociais e
acontecimentos histéricos, transformacgdes
provocadas pela vivéncia da fé; (HIST,
GEO)

- Elaborar propostas de atua¢do no mundo
alicercadas na cosmovisao crista.

Promover estratégias que envolvam aquisicao de
conhecimento, informagao e outros saberes, relativos
aos conteltdos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor, articulagé@o e uso consistente de
conhecimentos em apresentagdo oral em contexto sala de
aula;

- selecé@o de informacéo pertinente;

- andlise de conceitos, factos, teorias, situacdes,
identificando os seus elementos;

- tarefas de memorizagéo, verificagéo e consolidacao,
associadas a compreensao e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

- estabelecer relagfes intra e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hipoteses face a um fenémeno ou acontecimento
abordado na unidade letiva;

- conceber situacdes onde determinado conhecimento
possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situacé@o-problema;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
colocado pelos assuntos debatidos que seja apresentado a
comunidade escolar.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- organizar debates que requeiram sustentagdo de
afirmag6es, elaboragdo de opinides ou analises de factos ou
dados;

- discutir conceitos essenciais em cada unidade letiva ou
factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar especifico.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa sustentada por critérios definidos, com
autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de informacéo.

- recolha de dados e opiniGes para andlise de tematicas em
estudo, quer em pesquisas bibliogréaficas, quer por
entrevistas na comunidade do aluno.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.

- promover estratégias que induzam respeito por diferengas
de caracteristicas, crengas ou opinides;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem
de um dado problema e ou maneira de o resolver, tendo em
conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais,
religiosas, sociais ou politicas.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, de revisdo e de monitorizagdo em
trabalhos de pesquisa individual ou em grupo;

- elaboracéo de planos gerais, esquemas sobre os assuntos

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/
Analitico
(A,B,C,D)

Indagador/
Investigador
(C,D,F D

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B,E, F)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1)




O PROJETO DE VIDA

- Identificar a necessidade e a importancia
dos projetos na vida pessoal; (CD)

- Relacionar Vocacéo e Profissdo na
construcéo de projeto de vida; (ESP, FR,
CD)

- Mobilizar valores para a concretizagdo de
um projeto de vida humana para a sua
realizacdo pessoal e no servi¢co aos outros;
(CD, ING, FR)

- Reconhecer nos valores evangélicos
fundamentos para um verdadeiro projeto
de vida;

- Valorizar a esperanga, a alegria e a
confianga na realizagao prépria e dos
outros. (CD)

abordados;

- promocéo do estudo auténomo com o apoio do professor a
sua concretizacao, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- saber questionar uma situacao;

- organizar questfes para terceiros, sobre contetidos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- agdes de comunicagao uni e bidirecional;

- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa.

- acbes de gquestionamento organizado;

- acdes de intervengdo na comunicagao que desenvolvam a
tolerancia e o respeito.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;
- descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um problema

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- apoiar atuagOes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- respeitar o ritmo de aprendizagem e capacidade de
intervencao de outros.

Promover estratégias e modos de organizacao das
tarefas que impliqguem por parte do aluno:

- a assuncéo de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;

- a apresentacao de trabalhos com auto e heteroavaliagdo.
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e funcdes
gue assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagéo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situacdes dilematicas de ajuda a
outros e de protecao de si; - disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.

Questionador
(A,F, G, I)

Comunicador
(A,B,D,E)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F 1)

Cuidador de si
e do outro
(B, E, F, G)




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE EMRC

ENSINO SECUNDARIO — 102 ANO

UL 6 - UM SENTIDO PARA A VIDA

- Compreender o desejo do ser humano na
procura da felicidade e na busca de
sentido para a existéncia; (Fil.)

- Reconhecer o ser humano como “um ser
em situagdo” e “um ser em relagéo”; (Fil.)

- Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a
vocagdo e o sentido da vida como dadiva
para os outros através de escolhas em
liberdade;

- Compreender que as opgdes
fundamentais requerem discernimento e se
baseiam em critérios de coeréncia e de
responsabilidade;

- Referir os valores evangélicos que déo
sentido a vida e que afirmam que toda a
vida tem sentido;

- Assumir atitudes de gratuidade e dom de
si, como construtoras de sentido. (Psicol.)

UL 7 - CIENCIA E RELIGIAO

- Reconhecer que, nas sociedades atuais,
a ciéncia e a tecnologia interferem com
partes essenciais da vida das pessoas;
(Geog., TIC, FQ, BG)

- Levantar questdes sobre a manipula¢do
da ciéncia para com a realidade quando a
reduz a mero objeto de estudo para
interesses particulares; (Fil.)

- Reconhecer os limites que se colocam a
investigagao cientifica com base em
critérios ético-morais assentes no principio
da dignidade de cada ser humano desde a
sua concec¢do a morte natural;

- Enunciar interrogacdes proprias do ser
humano as quais a ciéncia ndo responde;
(Fil.)

- Compreender o religioso como como
resposta a procura de sentido da
existéncia humana; (Fil.)

- Diferenciar os &mbitos da ciéncia e da
religido enquanto atividades que o ser
humano desenvolve ao responder a
diferentes necessidades; (Sociol., Hist.)

- Entender os relatos biblicos da criagao
como resposta a constante interrogagao
humana sobre a origem do universo,
observando ja neles uma certa coeréncia
entre a fé religiosa das origens e o
conhecimento dos desenvolvimentos
evolucionistas; (Fil., Hist.)

- Articular ciéncia e teologia como
dominios do saber autbnomos, mas
cooperantes e complementares;

- Articular o pensamento cristdo sobre a
pessoa humana, enquanto ser unico, livre,
racional e espiritual, e o conhecimento

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimento, informagao e outros saberes, relativos
aos conteltidos das AE, que impliquem:

- Uso consistente de conhecimentos especificos da
disciplina;

- selecé@o de informag&o pertinente, privilegiando as fontes
biblicas, do Magistério e da reflexdo teologica;

- Organizacao de estudo autébnomo;

- andlise de conceitos, teorias e situacoes, relacionados com
as probleméticas abordadas, identificando os seus
elementos;

- tarefas de verifica¢&@o e consolidacéo, associadas a
compreensao e uso de saber;

- estabelecer relag@es intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- conceber situacdes, dentro e fora a da sala de aula, onde
determinado conhecimento possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situacé@o-problema;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
colocado pelos assuntos debatidos;

- conceber iniciativas e pontos de vista proprios;

- usar modalidades diversas para expressar conhecimentos
e valores;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posigéo, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos) fundamentado em critérios ético-morais;

- organizar debates que requeiram sustentagéo de
afirmagoes, elaboragdo de opinides ou analises de factos ou
dados;

- discutir conceitos ou factos huma perspetiva disciplinar e
interdisciplinar;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia,

- incentivo a procura e aprofundamento de informacéo;

- recolha de dados e opinifes para analise de tematicas em
estudo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- promover estratégias que induzam conhecimento, respeito
e cooperacao perante a diferenga;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre um dado
problema e ou maneira de o resolver, tendo em conta
diferentes perspetivas culturais, sociais e/ou religiosas;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagéo, de reviséo e de monitorizag&o em
trabalhos de pesquisa individual ou em grupo;

- elaboracdo de planos gerais, esquemas sobre os assuntos
abordados;

- promocéao do estudo autdnomo com o apoio do professor a
sua concretizacao, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- saber guestionar uma situacao;

- organizar questfes para terceiros, sobre contetdos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- acbes de comunicagao uni e bidirecional;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Critico/
Analitico
(A,B,C, D, G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A,B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C,1,J)

Questionador
(A,F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)




oferecido pelas ciéncias; (Fil.)

- Mobilizar conhecimentos de indole
religiosa para o debate sobre questdes
suscitadas pelos saberes de outras
disciplinas;

- Distinguir, na aplicacdo das descobertas
cientificas, entre o que é tecnicamente
possivel e o eticamente aceitavel. (Geog.,
TIC, FQ, BG,, Fil.)

UL 2 - VALORES E ETICA CRISTA

- Apresentar uma definicdo dos conceitos
de «ética» e de «moral»; (Fil.)

- Explicitar o que s&o valores morais e as
suas principais caracteristicas; (Fil.)

- Organizar uma hierarquia de valores;
(Fil.)

- Identificar as principais tipologias da
ética; (Fil.)

- Compreender diversos modos de
aquisicao de valores na pessoa humana;
(Port., Fil., Psicol.)

- Estabelecer um dialogo entre cultura e fé,
identificando os principios do cristianismo;
(Port.)

- Entender o ser humano enquanto
imagem e semelhanca de Deus como
categoria fundante da dignidade humana e
da ética; (Fil.)

- Reconhecer a mensagem

biblica como fundamento e inspiracéo para
0 agir cristéo;

- Mobilizar critérios éticos para a tomada
de decisdes em ordem a uma vida com

sentido.(Fil., Sociol.)

- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa,;
- acdes de questionamento organizado;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;
- descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;
- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com os seus pares de modo a participar
ativamente na resolucéo de problemas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
acoes;

- apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- colaborar com os outros promovendo interajuda;

Promover estratégias e modos de organizagao das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- a assuncgéo de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e funcdes
que assumiu;

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagdes dilematicas de ajuda a
outros e de protecéo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento;

- a autoestima e ao respeito pelos outros.

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F G|,
J)

Cuidador de si
e do outro
(B,E,F, G)




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE EMRC

ENSINO SECUNDARIO — 112 ANO

UL 1 - POLITICA , ETICA E RELIGIAO

- Explicitar o conceito de politica,
relacionando-o com a ética e a religiao e
apresentando o seu papel na construgcdo
da comunidade; (Hist., Fil., C. Polit.)

- Mobilizar critérios éticos para apreciar,
com sentido critico, diferentes sistemas do
exercicio do poder; (Hist., Fil., C. Polit.)

- Diferenciar as configuragfes de
sociedade enquanto massa e enquanto
povo; (Sociol.)

- Apresentar os critérios biblicos da
autoridade politica e a experiéncia das
primeiras comunidades cristas;

- Participar na vida da comunidade,
segundo os valores evangélicos da
verdade, da justica, da liberdade e da paz;
(CD)

- Identificar os principios essenciais da
Doutrina Social da Igreja e o seu contributo
para o desenvolvimento de uma sociedade
justa, capaz de promover a dignidade de
cada ser humano, no diadlogo com as
vérias instituicdes do mundo
contemporaneo;

- Estabelecer uma relag¢é@o de primazia da
comunidade civil perante a comunidade
politica; (C. Polit.)

- Reconhecer o sentido da participagéo
dos cristdos na politica como uma
responsabilidade no servico a comunidade,
a pessoa e a verdade;

- Construir, a partir da viséo crista,
argumentos sobre uma ética da
gratuidade, assumindo responsabilidades
e gestos de solidariedade na promogéo
humana. (CD, Fil.)

UL 3 - ETICA E ECONOMIA

- Perceber a definicdo de economia e a
finalidade da atividade econémica; (Econ.)
- Identificar a relagdo entre a ética e a
economia; (Econ., Fil.)

- Compreender a ética do comportamento
humano e os principios morais reguladores
da atividade econdmica; (Fil.)

- Reconhecer que a ética crista defende a
dignidade humana e a justi¢ca social;

- Perceber o valor do trabalho; (Hist.)

- Analisar as causas e as consequéncias
dos atentados a dignidade do trabalho;
(Hist., Fil., Geog.)

- Conhecer o Pensamento Social da Igreja
sobre as questdes econdémico-sociais;
(Hist.

- Identificar causas da pobreza e das
desigualdades sociais; (Geog., Fil.)

- Promover uma atitude de denuincia e de
luta contra a pobreza e a injusti¢ca; (Geog.,
Fil.)

- Valorizar a necessidade de globalizacao
da solidariedade; (Fil.)

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimento, informagao e outros saberes, relativos
aos conteltidos das AE, que impliquem:

- Uso consistente de conhecimentos especificos da
disciplina;

- selecé@o de informag&o pertinente, privilegiando as fontes
biblicas, do Magistério e da reflexdo teologica;

- Organizacao de estudo autébnomo;

- andlise de conceitos, teorias e situacoes, relacionados com
as probleméticas abordadas, identificando os seus
elementos;

- tarefas de verifica¢&@o e consolidacéo, associadas a
compreensao e uso de saber;

- estabelecer relag@es intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- conceber situacdes, dentro e fora a da sala de aula, onde
determinado conhecimento possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situacé@o-problema;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
colocado pelos assuntos debatidos;

- conceber iniciativas e pontos de vista proprios;

- usar modalidades diversas para expressar conhecimentos
e valores;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posigéo, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos) fundamentado em critérios ético-morais;

- organizar debates que requeiram sustentagéo de
afirmag6es, elaboragao de opinides ou analises de factos ou
dados;

- discutir conceitos ou factos huma perspetiva disciplinar e
interdisciplinar;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia,

- incentivo a procura e aprofundamento de informacao;

- recolha de dados e opinifes para analise de tematicas em
estudo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- promover estratégias que induzam conhecimento, respeito
e cooperacao perante a diferenga;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre um dado
problema e ou maneira de o resolver, tendo em conta
diferentes perspetivas culturais, sociais e/ou religiosas;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagéo, de reviséo e de monitorizag&o em
trabalhos de pesquisa individual ou em grupo;

- elaboracdo de planos gerais, esquemas sobre os assuntos
abordados;

- promocéo do estudo autdnomo com o apoio do professor a
sua concretizacao, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- saber guestionar uma situacao;

- organizar questfes para terceiros, sobre contetidos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- acbes de comunicagao uni e bidirecional;

- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Critico/
Analitico
(A,B,C, D, G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A,B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C,1,J)

Questionador
(A,F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)




- Mobilizar critérios éticos perante a
atividade publicitaria; (Econ., Fil., Geog.)
- Apresentar a visao cristd da economia e
da sociedade na opc¢éo pelos pobres e no
cuidado da natureza; (Econ., Fil., Geog.)
- Assumir compromissos em ordem a
construcéo de uma economia mais justa.

(Fil.)

UL 10 - AMOR E SEXUALIDADE

- Reconhecer que a sexualidade humana
envolve todas as dimenses da pessoa e
se distingue pelo afeto, o amor e a
comunhaéo; (Psicol.)

- Articular uma compreensao da fidelidade
e da abstinéncia sexual com a construcao
de um projeto de vida assente em
decisdes livres e responsaveis;

- Identificar formas de entender a
sexualidade que a empobrecem e que
atentam contra a dignidade da pessoa, na
sociedade atual; (CD)

- Apresentar fundamentos éticos para a
vivéncia do amor humano, a partir da
mensagem cristé;

- Identificar e denunciar comportamentos e
situacdes de desrespeito, exploragéo e
degradacéo da pessoa pela via sexual;
(CD)

- Mobilizar critérios éticos, a partir de uma
perspetiva que tem em conta a
dignificacdo da pessoa, para assumir em
liberdade e responsabilidade as suas
escolhas sexuais;

- Articular um entendimento do namoro, do
matriménio e do celibato, com o
chamamento de cada ser humano a uma
vida de amor fecundo;

- Sustentar, a partir da mensagem crista,
gue o exercicio da paternidade e
maternidade responsaveis comporta o
reconhecimento do valor da vida humana
desde 0 momento sua concegdo, recusa o
aborto e valoriza os métodos naturais na
regulacdo dos nascimentos.

- acdes de questionamento organizado;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;
- descrever processos de pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;
- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagéo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com os seus pares de modo a participar
ativamente na resolucao de problemas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
acoes;

- apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- colaborar com os outros promovendo interajuda;

Promover estratégias e modos de organizacdo das
tarefas que impliqguem por parte do aluno:

- a assuncéo de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fun¢des
que assumiu;

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagéo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situacdes dilematicas de ajuda a
outros e de protecao de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento;

- a autoestima e ao respeito pelos outros.

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F G|,
J)

Cuidador de si
e do outro
(B, E, F, G)




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE EMRC

ENSINO SECUNDARIO — 122 ANO

UL 9 — A ARTE CRISTA

- Reconhecer a arte modo de interpretagcéo do
mundo, de compreensédo da condi¢do humana
e de expressao da espiritualidade;

- Mencionar fungdes e caracteristicas
especificas da arte crista; (Hist.)

- Identificar exemplos relevantes do patriménio
artistico criados com um fundamento religioso;
(Hist.)

- Verificar, no patriménio artistico portugués,
tracos distintivos da arte crista na arquitetura,
na pintura e na escultura; (Hist.)

- Identificar formas de arte e modalidades da
producdo artistica orientadas para o
quotidiano da pratica religiosa; (Hist.)

- Evidenciar a relevancia do patriménio
artistico da Igreja na cultura; (Hist. Filos.)

- Reconhecer a memoria cristd na génese da
cria¢cdo musical do Ocidente;

- Explicitar, sucintamente, o papel da musica
na experiéncia crista ao longo ao longo do
tempo; (Ed. Musical)

- Apresentar o significado da expressao
“literatura cristd”; (Port.)

- Distinguir os géneros e as grandes tematicas
da literatura cristd ao logo do tempo. (Hist.)

UL 4 — A CIVILIZACAO DO AMOR

- Explicitar o conceito de civilizagdo como
cosmovisdo e como cultura;( Hist., Fil.)

- Apresentar uma perspetiva sobre os
principios, valores e finalidades das grandes
civilizag@es, a partir dos critérios de uma
“civilizagdo do amor” apresentados pelo
pensamento cristdo; (Hist., Fil.)

- Descrever, sucintamente, o percurso de
elaboragéo da categoria “civilizagdo do amor”;
- Articular uma concecao do que € ser pessoa,
segundo o personalismo cristdo, com o que se
entende ser a constru¢do da civilizagéo do
amor;

- Apresentar a mensagem biblica acerca do
amor como elemento constitutivo da proposta
cristd para a civilizagdo do amor;

- Mobilizar conhecimentos sobre as tradi¢gbes
religiosas para constatar que a “regra de ouro”
se encontra presente nas varias religioes;

- Valorizar o amor ao préximo, como principio
das relagdes interpessoais e como critério de
acdo das instituicdes prestadoras de cuidados
a pessoa; (CD)

- Argumentar sobre a importancia do dialogo
como suporte para a construgcao da paz,
mobilizando conhecimentos sobre o contributo
dos cristdos na promogéo do didlogo a escala
global;

- Assumir-se promotor dos valores de uma
civilizagdo do amor, como sejam a verdade, a
bondade, a justica, a liberdade e a paz. (CD)

ARELCTGIA
O COMO
MODO DE

HABITAR E
TRANSFO

- Explicitar o significado de crenca e de fé
religiosa como atitude de confianca ligada ao
transcendente; (Fil.)

- Indicar manifestagfes da dimenséo simbdlica

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimento, informagao e outros saberes,
relativos aos contetidos das AE, que impliquem:

- Uso consistente de conhecimentos especificos da
disciplina;

- selec@o de informag&o pertinente, privilegiando as
fontes biblicas, do Magistério e da reflex&o teolégica;

- Organizacao de estudo autbnomo;

- andlise de conceitos, teorias e situacoes, relacionados
com as probleméaticas abordadas, identificando os seus
elementos;

- tarefas de verifica¢&@o e consolidacéo, associadas a
compreensao e uso de saber;

- estabelecer relag@es intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

- conceber situagdes, dentro e fora a da sala de aula,
onde determinado conhecimento possa ser aplicado;
- imaginar alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situagéo-problema;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
colocado pelos assuntos debatidos;

- conceber iniciativas e pontos de vista proprios;

- usar modalidades diversas para expressar
conhecimentos e valores;

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo
em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢&o, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos) fundamentado em critérios ético-morais;

- organizar debates que requeiram sustentagdo de
afirmacdes, elaboracéo de opinides ou analises de
factos ou dados;

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar
e interdisciplinar;

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia;

- incentivo a procura e aprofundamento de informacéo;
- recolha de dados e opiniGes para andlise de tematicas
em estudo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

- promover estratégias que induzam conhecimento,
respeito e cooperagédo perante a diferencga;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre um dado
problema e ou maneira de o resolver, tendo em conta
diferentes perspetivas culturais, sociais e/ou religiosas;

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificag&o, de revisdo e de monitorizagéo
em trabalhos de pesquisa individual ou em grupo;

- elaboracao de planos gerais, esquemas sobre 0s
assuntos abordados;

- promocéao do estudo autébnomo com o apoio do
professor a sua concretizagado, identificando quais os
obstaculos e formas de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- saber gquestionar uma situacao;

- organizar questdes para terceiros, sobre conteidos
estudados ou a estudar;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Critico/
Analitico
(A,B,C, D, G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C,1,J)

Questionador
(A, F, G, 1,J)




na atividade humana e no discurso religioso;
(Fil., Port.)

- Identificar manifesta¢fes do sagrado na
organizagéo do tempo e do espaco social;
(Sociol.)

- Articular uma perspetiva sobre a dimensao
do sagrado a partir da compreensao do Deus
da biblia como Aquele que atende e se faz
préximo dos mais frageis;

- Identificar fun¢Bes desempenhadas pelo
simbadlico e pelo religioso na construgéo do
tecido social e cultural das sociedades desde
os primérdios da humanidade; (Sociol., Hist.,
Fil.)

- Caracterizar o processo de constituicdo e o
patrimoénio espiritual das principais tradi¢cdes
religiosas; (Hist.)

- Apresentar a novidade do cristianismo no
contexto da “viragem axial” e da diversidade
religiosa do mundo helenizado e romanizado;
(Hist., Fil.)

- Evidenciar tracos da memoria crista na
construcao das culturas europeias; (Hist.)

- Interpretar a secularizacéo, a
desinstitucionalizagdo e a individualizagéo nas
religibes; (Sociol.)

- Assinalar novas geografias e novas formas
de religido nas sociedades pds-industriais;
(Geog., Hist.)

- Estabelecer implicagbes entre religido,
cidadania e interculturalidade, explicitando o
contributo das sabedorias e das civilidades
religiosas para construcéo das sociedades;
(Sociol., Hist., CD)

- Apresentar o papel do cristianismo numa
ética partilhada face aos dinamismos da
globalizacéo, designadamente na defesa da
dignidade da pessoa, ha promog¢ao da paz, e
na procura do bem comum;

- Participar de forma esclarecida no dialogo
ecumeénico e inter-religioso e cooperar na
promocao dos valores universais da verdade,
da liberdade, da justica e da paz; (CD)

- Apresentar razfes para as suas opgdes em
matéria religiosa. (Fil.)

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- acdes de comunicagao uni e bidirecional;

- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa;

- acdes de questionamento organizado;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagéo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo;

Promover estratégias que criem oportunidades para
o aluno:

- colaborar com os seus pares de modo a participar
ativamente na resolucao de problemas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de acoes;

- apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);
- colaborar com os outros promovendo interajuda;

Promover estratégias e modos de organizacao das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- a assuncdao de responsabilidades adequadas ao que
Ihe for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar
tarefas;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
funcbes que assumiu;

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagéo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagdes dilematicas de ajuda a
outros e de protecao de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento;

- & autoestima e ao respeito pelos outros.

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
B,C,D,E,F)

Responsavel/
autbnomo
(C,D,E, F, G|,
J)

Cuidador de si
e do outro
(B, E, F, G)




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE FILOSOFIA

ENSINO SECUNDARIO — 102 ANO

Abordagem introdutéria a Filosofia e ao Filosofar

Racionalidade argumentativa da Filosofia e a dimenséo discursiva do trabalho filosofico

O que é afilosofia?
- Caracterizar a filosofia como uma atividade
conceptual critica.

As questdes da filosofia

- Clarificar a natureza dos problemas
filosoficos.

Tese, argumento, validade, verdade e
solidez.

Quadrado da oposicédo

- Explicitar os conceitos de tese, argumento,
validade, verdade e solidez.

- Operacionalizar os conceitos de tese,
argumento, validade, verdade e solidez,
usando-0s como instrumentos criticos da
filosofia.

- Aplicar o quadrado da oposicao a negacao
de teses.

Formas de inferéncia valida

- Explicitar em que consistem as conectivas
proposicionais de conjuncéao, disjuncéo
(inclusiva e exclusiva), condicional,
bicondicional e negagéo.

- Aplicar tabelas de verdade na validagéo de
formas argumentativas. Aplicar as regras de
inferéncia do Modus Ponens, do Modus
Tollens, do silogismo hipotético, das Leis de
De Morgan, da negagao dupla, da
contraposicao e do silogismo disjuntivo para
validar argumentos.

Principais falacias formais

- ldentificar e justificar as falacias formais da
afirmacgéo do consequente e da negacéo do
antecedente.

O discurso argumentativo e principais
tipos de argumentos e falacias informais
- Clarificar as nogdes de argumento nao-
dedutivo, por indugéo, por analogia e por
autoridade.

- Construir argumentos por inducéo, por
analogia e por autoridade.

- Identificar, justificando, as falacias informais
da generalizagdo precipitada, amostra ndo
representativa, falsa analogia, apelo a
autoridade, peticdo de principio, falso dilema,
falsa relacdo causal, ad hominem, ad
populum, apelo a ignorancia, boneco de palha
e derrapagem.

- Utilizar conscientemente diferentes tipos de
argumentos formais e ndo formais na andlise
critica do pensamento filoséfico e na
expressao do seu proprio pensamento. -
Aplicar o conhecimento de diferentes falacias
formais e ndo formais na verificacéo da
estrutura e qualidade argumentativas de
diferentes formas de comunicacéo.

- Elaboracéo, pelos alunos e ao longo do
ano, de um dicionério de termos filosdficos,
em formato analégico ou com recurso a
meios digitais (por exemplo, na plataforma
Moodle).

- Operacionalizagdo dos conceitos
estudados na andlise de textos
argumentativos (por exemplo, textos de
opinido em publica¢des periddicas) com
relevancia no quotidiano social e politico do
momento.

- Enunciagéo, pelos alunos, de problemas
filoséficos por oposicéo a problemas nédo
filosoficos.

- Identificac&o, pelos alunos, em textos
argumentativos sobre assuntos comuns do
quotidiano de conceitos com relevancia na
reflexdo filoséfica.

- Formulagao pelos alunos de possiveis
problemas filoséficos a partir desses
conceitos.

Formulagé&o pelos alunos, individualmente
ou em cooperacdo, de teses expressas em
proposic¢des quantificadas, condicionais,
conjuntivas e disjuntivas e respetiva
negagao, quando possivel, em
comunicacéo oral direta ou através de
meios digitais.

Elaboragdo, em pares ou grupos de texto
argumentativo sélido sobre temas
relevantes no quotidiano, usando as formas
proposicionais e as formas validas de
argumentos formais estudados
(eventualmente em articulagdo com a
disciplina de Matemaética e/ou a area de
Cidadania e Desenvolvimento).

- Competi¢do em torneio entre grupos, na
turma ou inter turma, na construcdo de
argumentos com as formas argumentativas
vélidas estudadas.

- Identificac&o, a pares ou pequenos
grupos, de argumentos ndo formais e
falacias formais e nédo formais em artigos
de opinido de publicagdes periédicas
digitais e respetivas caixas de comentarios
(diretamente na publicagio ou nos meios
de difusdo através de redes sociais) ou em
qualquer suporte de informagao.

Sistematizador/organi
zador

A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Analitico

A — Linguagens e textos

| — Saber cientifico, técnico
e tecnolégico

Criativo

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

Conhecedor / Criativo
/ Comunicativo

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

Conhecedor / Criativo
/ Comunicativo /
Colaborativo

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Conhecedor / Criativo
/ Comunicativo /
Colaborativo

A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico




A Acdo Humana e os Valores

A acdo humana

— andlise e

Determinismo e liberdade na agdo humana
[Metafisica]

- Formular o problema do livre-arbitrio,
justificando a sua pertinéncia filosofica.

- Enunciar as teses do determinismo radical,
determinismo moderado e libertismo enquanto
respostas ao problema do livre-arbitrio.

- Discutir criticamente as posi¢des do
determinismo radical, do determinismo
moderado e do libertismo e respetivos
argumentos.

| (Etica

éncia convivenciona

A

tico-politica — anélise e compreensao da experi

ao é

A dimens

A dimensdao pessoal e social da ética

- Enunciar o problema da natureza dos juizos
morais, justificando a sua relevancia filosoéfica.
- Caracterizar o conceito de juizo moral
enquanto juizo de valor.

- Clarificar as teses e os argumentos do
subjetivismo, do relativismo e do objetivismo
enquanto posicoes filosoficas sobre a natureza
dos juizos morais.

- Discutir criticamente estas posicdes e
respetivos argumentos.

- Aplicar estas posic¢des na discussédo de
problemas inerentes as sociedades
multiculturais.

A necessidade de fundamentag&o da moral -
anéalise comparativa de duas perspetivas
filosoficas

O problema do critério ético da moralidade
de uma agéo:

e a ética deontoldgica de Kant: O dever e a lei
moral; A boa vontade; Maxima, imperativo
hipotético e imperativo categorico;
Heteronomia e autonomia da vontade; Agir em
conformidade com o dever e agir por dever;
Criticas a ética de Kant.

e a ética utilitarista de Mill: A intencéo e
consequéncias; o principio da utilidade; A
felicidade; prazeres inferiores e prazeres
superiores; A inexisténcia de regras morais
absolutas; Criticas a ética de Mill.

- Clarificar a necessidade de uma
fundamentagédo da agao moral.

- Enunciar o problema ético da moralidade de
uma acao.

- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e 0s
argumentos das éticas de Kant e Mill.

- Discutir criticamente as éticas de Kant e Mill.
- Mobilizar os conhecimentos adquiridos para
analisar criticamente ou propor solu¢des para
problemas éticos que possam surgir a partir da
realidade, cruzando a perspetiva ética com
outras areas do saber.

Formulag&o, apds a introdugéo da nogéo de
livre-arbitrio, individualmente ou em trabalho
colaborativo, do problema do livre-arbitrio.

Apresentagao, individualmente ou em
trabalho colaborativo, de teses em
respostas ao problema do livre-arbitrio, sob
a forma das proposic¢des estudadas.

Formulag&o, individualmente ou em trabalho
colaborativo, de teses e argumentos sobre o
problema do livre-arbitrio a partir da leitura
de textos selecionados (em suporte fisico e
digital) e apresentacéo oral ou através de
sistemas digitais.

Elaboragé&o colaborativa de um esquema
sintese com as teses e argumentos de
resposta ao problema do livre-arbitrio com
eventual publicagdo num ambiente digital
(por exemplo, a Plataforma Moodle).

- Confrontagdo de teses e argumentos entre
alunos relativamente a sua posicéo sobre o
problema do livre-arbitrio.

- Discusséo num ensaio de uma tese e
respetivos argumentos, ou das teses e seus
argumentos, de resposta ao problema do
livre-arbitrio.

- Formulagao pelos alunos, a partir da
clarificagdo dos conceitos de juizo de facto,
de juizo de valor e de juizo moral, do
problema da natureza dos juizos morais e
sua justificacéo filoséfica.

- Caracterizag&o pelos alunos, com base
em textos pré-selecionados pelo professor,
das teses e dos argumentos de cada uma
das posi¢des relativas a natureza dos juizos
morais.

- Elaboracéo pelos alunos, em suporte
analégico ou digital, de mapas de
argumentos (com eventual redugdo dos
argumentos as formas de inferéncia vélida
estudadas).

Identificacdo justificada, individual ou
colaborativamente, em textos de opinido
sobre controvérsias relevantes no momento,
de posi¢des que sejam exemplo de cada
uma das teses.

- Confrontacéo oral de teses e argumentos
entre alunos relativamente a sua posi¢édo
sobre o problema da natureza dos juizos
morais ou discuss@o em ensaio.

- Assungao pelos alunos do papel de
decisores politicos e, face a um problema
global ou local, tomar uma deciséo tendo
por base uma das posi¢des relativas ao
problema da natureza dos juizos morais.

- Colocagao dos alunos perante um dos
problemas das sociedades multiculturais e
solicitar-lhes que o resolvam assumindo
uma das posigdes.

- Identificag&o pelos alunos, a partir de uma
situagéo quotidiana ou em relevo no
momento, de razdes morais de aceitagdo ou
repudio de uma agéo.

Conhecedor /
Sistematizador
/Colaborativo

A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugao
de problemas

E —Relacionamento
interpessoal

Criativo / Sabedor

C — Raciocinio e resolugao
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Conhecedor /
investigador /
analitico / organizador
/ comunicador

A — Linguagens e textos

B - Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Conhecedor /
organizador /
comunicador
A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

E —Relacionamento
interpessoal

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Conhecedor /
comunicador /
respeitador da
diferenca e do outro
A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Questionador
D — Pensamento critico e
pensamento criativo

Critico/ Analitico

A — Linguagens e textos
B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

G — Bem-estar, salde e
ambiente

Critico/ Informado
/Culto

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Criativo, autbnomo e
participativo

B - Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia




A Acdo Humana e os Valores

liberdade e justica social;

Etica, direito e politica

igualdade e diferencas; justica e equidade [Filosofia

Politica]

O problema da organizag&o de uma sociedade
justa
¢ ateoria da justica de John Rawls
- A posicéo original e o véu de ignorancia;
- A justica como equidade;
- Os principios da justica;
- A regra maximin; o contratualismo e a
rejeicdo do utilitarismo;
- As criticas comunitarista (Michael Sandel)
e libertarista (Robert Nozick) a Rawls.

- Formular o problema da organizac¢éo de uma
sociedade justa, justificando a sua importancia
filosdfica.

- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e 0s
argumentos da teoria da justica de Rawils.

- Confrontar a teoria da justica de Rawls com as

criticas que Ihe séo dirigidas pelo comunitarismo
(Michael Sandel) e libertarismo (Robert Nozick).
- Aplicar os conhecimentos adquiridos para
discutir problemas politicos das sociedades
atuais e apresentar solugdes, cruzando

Temas / problemas do mundo contemporaneo

Desenvolvimento de um dos seguintes
temas:

1. Erradicacgdo da pobreza

2. Estatuto moral dos animais

3. Responsabilidade ambiental

4. Problemas éticos na interrupgdo da vida
humana

5. Fundamento ético e politico de direitos
humanos universais

6. Guerra e paz

7. Igualdade e discriminagao

8. Cidadania e participagao politica

9. Os limites entre o publico e privado 10. Outros
(desde que inseridos nas areas filoséficas das
Aprendizagens Essenciais propostas para o 10.°
ano)

- O desenvolvimento do tema deve ter por
horizonte a elaboracao de um ensaio filosofico,
sendo que a sua extensdo e o grau de
aprofundamento deverdo ter em consideracao a
maturidade dos alunos (possivel area de

trabalho transversal com outras disciplinas).

- Apresentacédo aos alunos de situagdes reais /
relevantes no momento, eticamente
probleméticas, pedir-lhes para decidirem uma
acao e inferirem um principio ético universal a
partir da acéo decidida.

- Redugéo, pelos alunos, da argumentacéo dos
autores a formas de inferéncia valida e analisar
a sua validade e solidez.

- Elaboragéo, pelos alunos, de um quadro
comparativo entre as duas éticas, pedindo-se
que, em trabalho colaborativo, estabelecam
primeiro os critérios de comparagao.

- Solicitagdo aos alunos da resolugédo de
problemas éticos reais resultantes da aplicagéo
de conhecimentos de &reas cientificas
(Biologia, Economia, Fisica...) a partir de um
ponto de vista da ética de Mill ou da ética de
Kant, com discussao critica dos resultados
obtidos, por meios analégicos ou digitais.

- Identificagéo, pelos alunos, a nivel global ou
local (com recurso aos media digitais e
eventual garantia da fiabilidade e qualidade
das fontes) de situag6es que configuram uma
organizagao social injusta, com possivel
clarificacdo das razdes subjacentes
(distribuicéo da riqueza, acesso a educacéo, a
cuidados basicos de salde...).

- Colocagéo dos alunos a partir da posigdo
original para enunciagdo dos principios de
justica, com discusséo oral para confronto
entre os principios enunciados, as
consequéncias da sua aplicagdo

e as condi¢des estabelecidas por Rawls
relativas a posi¢éo original e ao véu de
ignorancia.

- Confrontagéo oral (e/ou discussdo em ensaio)
de teses e argumentos entre alunos
relativamente a sua posicéo sobre o problema
da organizacé@o de uma sociedade justa.

- Assuncéo pelos alunos do papel de decisores
politicos e, face a um problema global ou local,
tomar uma decisédo tendo por base uma das
posices relativas ao problema da organizagdo
de uma sociedade justa.

- Discusséo critica, pelos alunos, de teorias
(por exemplo, estudadas em Histéria A ou
Economia) a luz das teses e argumentos
estudados.

- Delimitag&o rigorosa de um problema
filoséfico dentro de uma area tematica.
-Formulagéo do problema filoséfico em
discusséo.

-Fundamentagéo do problema filoséfico e dos
conceitos que o sustentam.

Enunciacéo clara da(s) tese(s) e das teoria(s)
em discusséo.

-Enunciagédo de posi¢des com clareza e rigor,
com possivel apresentacdo de posi¢des
proprias.

- Mobilizag&o com rigor de conceitos filoséficos
na formulagéo de teses, argumentos e contra-
argumentos.

- Confrontag&o critica de teses e de
argumentos.

- Determinagéo das implicagdes praticas das
teses e teorias em discusséo.

Aplicacéo adequada dos conhecimentos
filoséficos para pensar problemas que se
colocam as sociedades contemporaneas.

- Apresentacédo de solugdes relevantes para
esses problemas, articulando, quando
possivel, com outras areas do saber numa
vis&o integradora que leve os alunos a
mobilizar conhecimentos adquiridos
anteriormente na disciplina de Filosofia e em
outras disciplinas do seu percurso escolar.

- Utilizag&o rigorosa de fontes , com validagéo
de fontes digitais (autoria, atualidade,
pertinéncia, profundidade, enviesamento, etc.)
e respeito pelos direitos de autor

Criativo, autbnomo

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

Conhecedor
C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

Analitico, colaborativo
A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolugao
de problemas

Conhecedor,
participativo,
auténomo,
comunicador

A — Linguagens e textos
B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugado
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Criativo, colaborador,
responsavel,
auténomo

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Critico, questionador,
sabedor,
comunicativo

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

Criativo, colaborador,
responsavel,
auténomo

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Conhecedor,
questionador critico,
colaborador,
responsavel,
auténomo

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Questionador,
conhecedor, informado,
criativo, comunicativo,
participativo,
colaborador, responsavel,
auténomo, cuidador de si
e do outro

A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e
ambiente

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio
do corpo




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE FILOSOFIA

ENSINO SECUNDARIO — 112 ANO

O conhecimento e aracionalidade cientifica e tecnoldgica

Descricéo e interpretacao da atividade cognoscitiva [Filosofia do Conhecimento]

Anédlise comparativa de duas teorias

explicativas do conhecimento

Anédlise comparativa de duas teorias

explicativas do conhecimento
O problema da possibilidade do
conhecimento: o desafio cético.
Descartes, a resposta racionalista. a ddvida
metddica; o cogito (a priori); aclarezae a
distingdo das ideias como critério de
verdade; o papel da existéncia de Deus
Hume, a resposta empirista. impressdes e
ideias (a posteriori); questdes de facto e
relacGes de ideias; a relagdo causa-efeito;
conjungéo constante, conexao necessaria e
habito; o problema da indugao

- Formular o problema da justificagdo do
conhecimento, fundamentando a sua
pertinéncia filosoéfica.

- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e
0s argumentos das teorias racionalista
(Descartes) e empirista (Hume) enquanto
respostas aos problemas da possibilidade e da
origem o conhecimento.

- Discutir criticamente estas posicdes e
respetivos argumentos.

- Mobilizar os conhecimentos adquiridos para
analisar criticamente ou propor solu¢des para
problemas relativos ao conhecimento que
possam surgir a partir da realidade ou das
areas disciplinares em estudo, cruzando a
perspetiva gnosioldgica com a fundamentagéo
do conhecimento em outras areas do saber.

Elaboragéo, pelos alunos e ao longo do
ano, de um dicionério de termos filoséficos,
em formato analégico ou com recurso a
meios digitais (exemplo, plataforma
Moodle).

Formulagé&o pelos alunos, a partir da
percecdo de um objeto, de uma paisagem,
etc., do problema da possibilidade do
conhecimento.

Formulagéo, individualmente ou em
trabalho colaborativo, de teses e
argumentos sobre o problema da
possibilidade do conhecimento a partir da
leitura de textos selecionados (em suporte
fisico e digital) e apresentacéo oral ou
através de sistemas digitais.

Reducéo, pelos alunos, dos argumentos as
formas de inferéncia valida estudadas no
ano letivo anterior e andlise da sua validade
e solidez.

Elaboragéo, pelos alunos, de mapas de
argumentos em suporte analégico ou com
recurso a aplicagdo digitais.

Elaboragéo colaborativa de um quadro
sintese com as teses e argumentos de
resposta ao problema em estudo, com
identificagdo prévia dos critérios de
comparagao e eventual publicagdo num
ambiente digital (por exemplo, a Plataforma
Moodle).

Confrontagéo de teses e argumentos entre
alunos relativamente a sua posicédo sobre o
problema da origem e da possibilidade do
conhecimento.

Discussdo num ensaio de uma tese, e
respetivos argumentos, ou das teses e seus
argumentos, de resposta ao problema em
estudo.

Problematizagéo, pelos alunos, da
sustentabilidade gnosiolégica de teorias
estudadas (por exemplo, teorias bioldgicas,
economicas, geograficas...) face aos
problemas identificados no estudo das
teorias de Descartes e Hume.

Enunciacdo, pelos alunos, dos problemas
da demarcagéo e da verificagdo das
hipéteses cientificas a partir da leitura de
textos selecionados.

Sistematizador/organi
zador

A — Linguagens e textos

B — Informacéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Analitico, criativo,
questionador

C — Raciocinio e resolugédo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

Conhecedor

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

Conhecedor/
Organizador/
Comunicador

A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

E —Relacionamento
interpessoal

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Critico, analitico,
conhecedor,
autébnomo,
comunicador

A — Linguagens e textos
D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Questionador, critico,
analitico

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico




O estatuto do conhecimento cientifico [Filosofia da Ciéncia]

Ciéncia e construcdo — validade e
verificabilidade das hip6teses
O problema da demarcagéo do
conhecimento cientifico.
Disting&o entre teorias cientificas e n&o
cientificas.
O problema da verificagdo das hip6teses
cientificas.
O papel daindugédo no método cientifico.
O papel da observacédo e da
experimentacdo; verificagéo e
verificabilidade; a confirmacao de teorias.
Popper e o problema da justificagdo da
inducgao.
O falsificacionismo e o método de
conjeturas e refutacdes.
Posicéo perante o problema da indugéao;
falsificacéo e falsificabilidade; conjeturas
e refutacdes; a corroboracao de teorias.

- Formular o problema da demarcagéo do
conhecimento cientifico, fundamentado a sua
pertinéncia filosofica.

- Enunciar os critérios que permitem
diferenciar uma teoria cientifica de uma teoria
ndo cientifica.

- Formular o problema da verificagdo das
hipéteses cientificas, fundamentado a sua
pertinéncia filosoéfica.

- Expor criticamente o papel da inducdo no
método cientifico.

- Clarificar os conceitos nucleares, a tese e os
argumentos da teoria de Popper em resposta
ao problema da verificagdo das hipéteses
cientificas.

- Discutir criticamente a teoria de Popper.

- Analisar criticamente os fundamentos
epistemologicos das ciéncias que estuda e
respetiva fundamentacéo metodolégica.

A racionalidade cientifica e a questdo da
objetividade
O problema da evolucédo da ciéncia e da
objetividade do conhecimento: as
perspetivas de Popper e Kuhn.
A perspetiva de Popper — eliminagao do
erro e sele¢cdo das teorias mais aptas;
progresso do conhecimento e
aproximacao a verdade;
A perspetiva de Kuhn — ciéncia normal e
ciéncia extraordinaria; revolucéo
cientifica; a tese daincomensurabilidade
dos paradigmas; a escolha de teorias.

- Formular os problemas da evolucéo e da
objetividade do conhecimento cientifico,
fundamentando a sua pertinéncia filoséfica.

- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e
0s argumentos das teorias de Popper e Kuhn
enquanto respostas aos problemas da
evolucéo e da objetividade do conhecimento
cientifico.

- Discutir criticamente as posicdes de Popper
e de Kuhn.

Enunciagao, pelos alunos, dos problemas
da demarcagéo e da verificagdo das
hipéteses cientificas a partir do confronto
de teorias cientificas e pseudocientificas
com possivel recurso a textos jornalisticos
de divulgagao cientifica e a textos
pseudocientificos divulgados em blogues
e redes sociais.

Justificagéo, pelos alunos, da pertinéncia
filoséfica do problema da verificagdo das
hipéteses cientificas, a partir da
perspetiva de Hume e do problema da
inducéo, aplicando conhecimentos ja
adquiridos.

Antecipacgéo, pelos alunos, de possiveis
resolugdes do problema da verificacéo
das hipéteses cientificas.

Colocagao, pelos alunos, de questdes (a
partir da leitura de textos filoséficos ou de
visionamento de pequenos videos sobre
os temas em estudo) sobre os problemas
e teorias em analise, com organizagao
dos contetdos a partir das respostas as
questdes colocadas pelos alunos.

Discussao num ensaio da posigcéo de
Popper e respetivos argumentos.

Apresentagao oral de sintese, por um ou
mais alunos, com auto e heteroavaliada
com critérios pré-definidos (pelo professor
ou em conjunto com o0s alunos).

Aplicacéo, pelos alunos, das concecdes
epistemoldgicas de Popper a anélise dos
principios metodolégicos de disciplinas
das suas areas cientificas (Biologia e
Geologia, Histéria, Fisica e Quimica,
Economia e Geografia).

Elaboracgéo, pelos alunos, de protocolos
de investigagdo em Biologia e Geologia
ou de Fisica e Quimica que assumam
uma perspetiva indutivista ou
falsificacionista.

Formulagé&o pelos alunos, com base no
conceito de objetividade, dos problemas
da evolucdo e da objetividade do
conhecimento cientifico.

Identificacéo, pelos alunos, nas suas
areas de estudo, ou nos seus
conhecimentos prévios, de teorias que
possam ser consideradas um avango
cientifico em relacéo as suas
antecedentes e identificacé@o dos critérios
de andlise que permitem essa
comparagéao.

Formulagéo pelos alunos de objegdes as
teorias estudadas e teste dessas
objegdes em confronto oral com colegas
que assumam as posi¢des de Popper e
Kuhn.

Questionador,
conhecedor

A — Linguagens e textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugédo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

Conhecedor,
questionador,
analitico, criativo,
comunicador

C — Raciocinio e resolugédo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Questionador,
conhecedor

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

Analitico, criativo

C — Raciocinio e resolugédo
de problemas

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Questionador,
critico, analitico,
autobnomo

A — Linguagens e textos
D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Colaborativo,
responsavel,
autobnomo

A — Linguagens e textos
F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Conhecedor, criativo,
questionador, critico,
analitico

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Questionador,
conhecedor

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

Conhecedor, criativo,
questionador, critico,
analitico

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

| — Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico




analise e

A

A dimensao estética

7

tética

éncia es

da experi
[Filosofia da Arte]

~

compreensao

A criagdo artistica e a obra de arte
O problema da definicao de arte.
Teorias essencialistas: a arte como
representacao, a arte como expressao e a
arte como forma.
Teorias ndo essencialistas: a teoria
institucional e a teoria historica.
- Formular o problema da defini¢do de arte,
justificando a sua importancia filoséfica.
- Avaliar a ideia de que a arte é definivel e as
propostas de definigcdo apresentadas.
- ldentificar e classificar como essencialistas
ou ndo essencialistas diferentes posi¢des
sobre a definicdo de arte.
- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e
0s argumentos das teorias da arte como
representacao, arte como expressao, arte
como forma, teoria institucional e teoria
historica.
- Analisar criticamente cada uma destas
propostas de definigdo de arte.

analise e

A

A dimensao religiosa

da experiéncia religiosa

~

compreensao

[Filosofia da Religiao]

Religido, razéo e fé
O problema da existéncia de Deus.
O conceito teista de Deus.
Argumentos sobre a existéncia de Deus:
cosmoldgico e teleoldgico (Tomas de
Aquino); argumento ontolégico
(Anselmo). O fideismo de Pascal.
O argumento do mal para a discusséo da
existéncia de Deus (Leibniz).
- Formular o problema da existéncia de Deus,
justificando a sua importancia filosoéfica.
- Explicitar o conceito teista de Deus.
- Enunciar os argumentos cosmoldgico e
teleoldgico (Tomas de Aquino) e ontoldgico
(Anselmo) sobre a existéncia de Deus.
- Discultir criticamente estes argumentos sobre a
existéncia de Deus.
- Caracterizar a posi¢ao fideista de Pascal.
- Analisar criticamente a posicgdo fideista de
Pascal.
- Clarificar o argumento do mal de Leibniz.
- Analisar criticamente o argumento do mal de
Leibniz.

Temas/ problemas da cultura cientifico-

tecnoldgica, de arte e de religido

Desenvolvimento de um dos seguintes temas
1. A redefinicdo do humano pela tecnociéncia. 2.
Problemas éticos na criacio da inteligéncia
artificial.

3. Problemas éticos e politicos do impacto da
sociedade da informagéo no quotidiano.

4. Problemas éticos e politicos do impacto da
tecnociéncia no mundo do trabalho.

5. Problemas éticos na manipulagdo do genoma
humano.

6. Questdes éticas da reproducao assistida.

7. Cuidados de saude e prolongamento da vida.
8. A legitimidade da experimentacéo animal. 9. A
ciéncia e cuidado pelo ambiente.

10. Organismos geneticamente modificados e o
impacto ambiental e na saude humana.

11. Arte, sociedade e politica.

12. O ateismo e os argumentos contemporaneos
sobre a existéncia de Deus. 13. Outros (desde que
inseridos nas areas filoséficas das Aprendizagens
Essenciais propostas para o 11.° ano).

Selegao justificada, pelos alunos, de
obras de arte (de qualquer forma de
manifestacdo artistica), exemplificativas e
contra exemplificativas de cada uma das
posigdes.

Elaboragéo, pelos alunos, de mapas de
argumentos, ou de conceitos, em suporte
analdgico ou com recurso a aplicagéo
digitais.

Elaboragéo colaborativa de um quadro
sintese com as teses e argumentos de
resposta ao problema em estudo, com
identificagdo prévia dos critérios de
comparagao e eventual publicagdo num
ambiente digital (por exemplo, a
Plataforma Moodle).

Discussdo num ensaio de uma tese, e
respetivos argumentos, ou das teses e
seus argumentos, de resposta ao
problema em estudo.

Apresentacgéo, pelos alunos, de
contraexemplos ao conceito teista de
Deus.

Formulag&o pelos alunos, com base no
conceito teista de Deus, de argumentos a
favor da sua existéncia e confronto dos
argumentos apresentados com o0s
argumentos tradicionais em estudo.

Reducéo dos argumentos a formas de
inferéncia vélida estudadas e analise da
sua validade e solidez.

Apresentacao pelos alunos,
individualmente ou em trabalho
colaborativo de um ou dos argumentos
sobre a existéncia de Deus.

Discussédo num ensaio de um dos
argumentos de resposta ao problema em
estudo.

Exploracéo pelos alunos, em fontes
controladas, de formas contemporaneas
dos argumentos classicos estudados.

Delimitacao rigorosa de um problema
filoséfico dentro de uma area tematica.
Formulagéo do problema filoséfico em
discusséo.

Fundamentac&o do problema filoséfico e
dos conceitos que o sustentam.
Enunciacao clara da(s) tese(s) e das
teoria(s) em discussao.

Enunciagdo de posigées com clareza e
rigor, com possivel apresentacdo de
posigGes proprias.

Mobilizag&o com rigor conceitos filoséficos
na formulacéo de teses, argumentos e
contraargumentos, nomeadamente os
adquiridos no ano letivo anterior (Kant,
Miil e Rawls).

Confrontacéo critica de teses e de
argumentos.

Determinagao das implicagdes praticas
das teses e teorias em discussao.
Aplicacdo adequada dos conhecimentos
filoséficos para pensar problemas que se
colocam as sociedades contemporaneas.
Apresentacéo de solugGes relevantes
para esses problemas, articulando,
quando possivel, com outras areas do
saber, numa viséo integradora que leve os
alunos a mobilizar conhecimentos
adquiridos anteriormente na disciplina de
Filosofia e em outras disciplinas do seu
percurso escolar.

Utilizag&o rigorosa de fontes, com
validacéo de fontes digitais (autoria,
atualidade, pertinéncia, profundidade,
enviesamento,etc.) e respeito pelos
direitos de autor.

Conhecedor /
organizador /
comunicador

A — Linguagens e textos
B — Informacéo e
comunicacao

C — Raciocinio e resolugéo
de problemas

E —Relacionamento
interpessoal

H — Sensibilidade estética
e artistica

Critico, analitico,
conhecedor,
autéonomo,
comunicador

A — Linguagens e textos
D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Questionador,

critico, analitico,
criativo, sabedor

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Conhecedor

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

Critico, analitico,
conhecedor,
autébnomo,
comunicador

A — Linguagens e textos
D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

Questionador,
conhecedor,
informado, criativo,
comunicativo,
participativo,
colaborador,
responsavel,
auténomo, cuidador
de si e do outro

A — Linguagens e textos
B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e resolugdo
de problemas

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E —Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
,pessoal e autonomia

G — Bem-estar, salde e
ambiente




CURSO TECNICO DE OPERACOES TURISTICAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA DA CULTURA E DAS ARTES — 102 ANO

Médulo Inicial

Criatividade e

ruturas

- Compreender a existéncia de grandes ruturas
culturais e estéticas do século XX e XXI, como ponto
de partida para a prépria abordagem da disciplina.

- Reconhecer casos praticos como produtos e
agentes do processo historico-cultural em que se
enquadram.

Modulo 1

A CULTURA DA AGORA - O homem da democracia de Atenas

- Avaliar o contributo de Péricles para a consolidagéo
da democracia no século V a. C.;

- Identificar a Grécia como berco do urbanismo
ocidental relacionando diversos espagos publicos de
Atenas, nomeadamente a Agora e a Acropole com a
vida da pdlis, o didlogo, o comércio, a politica, a
razao.

- Compreender a construcao identitaria da sociedade
grega classica - os deuses e o Olimpo, os herdis,
enquanto homens com poderes de deuses; a
importancia dos mitos, dos sentimentos, das virtudes
e da razao.

- Compreender, a partir do Parthenon, sintese da
arquitetura grega e do templo de Athena Niké, as
ordens arquiteténicas como sistema racional de
construcéo. - - Demonstrar o caracter civico, sagrado
e de formagdo moral do teatro grego.

- Interpretar a evolugdo dos principais aspetos
técnicos, formais e estéticos dos diversos periodos
da escultura da cerdmica e da pintura gregas.

- Reconhecer casos praticos como produtos e
agentes do processo histérico-cultural em que se
enquadram.

Promover estratégias que envolvam aquisigédo
de conhecimento, informac&o e outros saberes,
relativos aos conteddos das AE, que
impliquem:

- realizar tarefas de memorizagéo, associadas a
compreensao e uso de saber;

- estabelecer relag6es intra e interdisciplinares;

- valorizar o patrimonio histérico, artistico, cultural,
natural, local, regional e europeu, numa perspetiva
de construcao da cidadania europeia;

- reconhecer casos praticos como produtos e
agentes do processo histérico-cultural em que se
enquadram.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos e que lhes permitam:

- mobilizar o conhecimento adquirido, aplicando-o
de forma criativa em situacdes especificas,
simples e complexas (organizando, por exemplo,
de forma original e pessoal, quadros comparativos
entre processos de criagdo artistica e cultural do
passado e do presente);

- valorizar formas criativas de intervengéo
democratica no contexto dos ambientes de
aprendizagens e na vida coletiva da escola; -
utilizar meios diversos para expressar as
aprendizagens, sabendo justificar a escolha
desses meios e criando solugdes criativas,
originais e pessoais, no desenvolvimento e
apresentacdo dos trabalhos.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

- mobilizar o discurso oral, escrito e visual de
forma argumentativa, tendo em conta a
necessidade de estruturarem o pensamento para
poderem expressar tomadas de posi¢ao,
apresentarem argumentos e contra-argumentos e
rebaterem os contra-argumentos de modo
sistematico e autbnomo;

- organizar e/ou participar em debates que
requeiram sustentacdo de afirmagdes e a
elaboracéo de opinides com base em factos
histéricos e conhecimentos da histéria da cultura e
das artes;

- discutir conceitos, factos e processos histéricos,
artisticos e culturais, numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar;

- analisar diversos tipos de fontes histéricas,
artisticas e culturais com diferentes pontos de
vista, problematizando-os de forma auténoma

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- recolher e selecionar informages de fontes
fidedignas para a andlise das teméticas em
estudo;

- organizar de forma sistematizada e autonoma a
informagao recolhida;

- saber estudar com autonomia e método;

- analisar factos histéricos e obras artisticas,
selecionando informagéo relevante para o tema
em estudo;

Conhecedor/sabedor/
culto/informado

(A,B,C,D,F, 1)

Criativo

(A,B,C,D,F,H, 1)

Critico e Analitico

(A,B,C,D,E,F, H,I

Indagador e
Investigador

(A,B,C,D,F, 1)




Médulo 2
A CULTURA DO SENADO - A lei e a ordem no Império

- Interpretar as principais realizagdes de Otavio.

- Explicar a relevancia do Direito Romano e do Latim
na construcdo e manutengdo do Império Romano.

- Explicar a importancia do modelo urbano nas
cidades do Império: ruas, pracas, templos, casas,
banhos, o Coliseu.

- Relacionar a monumentalidade da arquitetura e do
urbanismo romanos com a expansao imperial,
identificando tipologias dos edificios publicos.

- Compreender as caracteristicas essenciais da
arquitetura romana: utilidade, grandiosidade e
avancos tecnoldgicos, percebendo de que modo o
urbanismo era uma materializag&do do Imperium.

- Compreender, a partir de edificios publicos e
privados, que tipo de cultura do 6cio foi desenvolvida
pelos romanos.

- Analisar as caracteristicas formais e estéticas da
escultura romana e as suas dimensdes de
individualismo, realismo e idealizacéo.

- Compreender as carateristicas essenciais da
pintura romana a partir da analise de exemplos dos
frescos de Pompeia.

- Referir as caracteristicas da arte do mosaico.

- Reconhecer casos praticos como produtos e
agentes do processo historico-cultural em que se
enquadram.

Médulo 3
A CULTURA DO MOSTEIRO - Os espagos do Cristianismo

- Compreender a relevancia das fronteiras dos reinos
cristdos e da geografia monastica da Europa.

- Conhecer aspetos da vida e feitos de Carlos
Magno, enquanto modelo de imperador cristéo.

- Reconhecer o mosteiro roméanico expoente da
arquitetura monastica, como espaco de
autossuficiéncia e como centro de conhecimento e
de cultura.

- Reconhecer a iluminura como uma nova expressao
de arte e outra forma de escrita.

- Comparar formas de vida: no castelo e no mosteiro.
- Reconhecer no Canto Gregoriano uma
manifestagéo artistica da devocao religiosa.

- Compreender a evolugdo da arquitetura crista.

- Compreender a unidade e a diversidade do
romanico, através das caracteristicas arquitetonicas
principais e localizando os seus principais centros
difusores.

- Especificar algumas caracteristicas do romanico
em Portugal.

- Identificar aspetos tematicos e formais da escultura
romanica reconhecendo a sua dependéncia da
arquitetura.

- Identificar manifestagfes da arte dos reinos
mugulmanos na Peninsula Ibérica, como expoente
da civilizac&o islamica.

- Indicar elementos caracteristicos constituintes do
edificio religioso mugulmano em territério peninsular.
- Referir caracteristicas gerais da arte mocgarabe.

- Reconhecer casos praticos como produtos e
agentes do processo histérico-cultural em que se
enquadram.

- saber problematizar os conhecimentos adquiridos
de forma escrita, oral, visual e audiovisual.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:

- aceitar argumentos e contra-argumentar, tendo
em conta diversos pontos de vista;

- saber interagir com o0s outros no respeito pela
diferenca de opinides e pela diversidade de pontos
de vista;

- valorizar o mundo natural e a dignidade animal,
através do respeito pela preservagdo da natureza
e pelos direitos dos animais.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- planificar, sintetizar, rever e monitorizar o
trabalho, no contexto das suas aprendizagens;

- registar seletivamente a informacé&o recolhida em
fontes fidedignas de diversos tipos;

- organizar as informac@es de modo consolidar os
conhecimentos adquiridos, através, por exemplo,
da construcao de sinteses com base em
informagdes recolhidas em fontes fidedignas ou
elaborar relatdrios de visitas de estudo ou aulas de
campo, obedecendo a critérios e objetivos
especificos;

- elaborar planos especificos e gerais, assim como
esquemas simples e complexos, estabelecendo
cruzamentos de informag&o escrita e visual;

- organizar e sistematizar, seguindo tipologias
diversas, acontecimentos histéricos interligando-os
com os contextos artisticos e culturais de cada
época.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- saber colocar questdes-chave cuja resposta
abranja acontecimentos ou processos historicos,
assim como o legado artistico e cultural;

- saber colocar questdes a terceiros;

- questionar os seus conhecimentos prévios.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- saber comunicar uni, bi e multidirecionalmente;

- responder, apresentar, mostrar iniciativa;

- comunicar resultados de aprendizagens através
de trabalhos e/ou projetos de diversa natureza:
textos, imagens, desenhos, posters, maquetes,
portefélios, debates, exposicdes, videos,
apresentacdes digitais, blogues e/ou outros
produtos multimédia, dramatizagGes, entre outros,
elaborados individualmente ou em grupo,
realizados no contexto da disciplina e/ou de forma
interdisciplinar

Promover estratégias envolvendo tarefas em
gue, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- questionar de forma organizada e sustentada o
trabalho efetuado por si e pelos outros;

- autoavaliar as aprendizagens adquiridas, assim
como os seus comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as aprendizagens, os
comportamentos e as atitudes dos outros;

- aceitar as criticas dos pares e dos/das docentes
de forma positiva e construtiva, no sentido de
melhorar o seu desempenho.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar com os pares e docentes, no sentido
de melhorar ou aprofundar as suas agoes;

- apoiar o trabalho colaborativo;

- saber intervir de forma solidaria;

- ser solidario nas tarefas de aprendizagem ou na
sua organizagéo.

Promover estratégias e modos de organizagao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:
- assumir responsabilidades nas tarefas e perante

Respeitador da
diferenga/ do outro

(A,B,C,D,E,F, G, 1)

Sistematizador r
Organizador

(A,B,C,D,F, 1)

Questionador

(A,B,C,D,E,F, I

Comunicador
(A,B,C,D,E,F 1)

Autoavaliador e
Heteroavaliador

(Transversal as areas)

Participativo e
Colaborador

(B,C,D,E, F)

Responséavel e
Auténomo




Modulo 4
A CULTURA DA CATEDRAL - As cidades e deus

- Identificar as grandes cidades da Europa.

- Analisar a organiza¢do da cidade medieval.

- Distinguir o papel dos letrados na cidade, a partir
da biografia de Dante.

- Compreender a evolugéo ocorrida na arte de
construir na passagem do roméanico para o gotico.

- Reconhecer a catedral como expoente da
arquitetura gética, simbolo da afirmagao dos
espacos urbanos e espaco catequético, onde o vitral
tem um papel relevante.

- Referir caracteristicas principais da arquitetura
gotica.

- Analisar a evolugado do gotico em Portugal
identificando monumentos goéticos portugueses.

- Justificar a crescente autonomia da escultura em
relacdo a arquitetura.

- Explicar como o0 medo da Peste Negra foi utilizado
do ponto de vista social, politico e religioso.

- Contextualizar o manuelino, um estilo entre a Idade
Média e o tempo novo.

- Referir as caracteristicas principais da arquitetura
manuelina.

- Relacionar a revolugéo pictdrica flamenga com as
novas técnicas e o particularismo nérdico.

- Reconhecer casos praticos como produtos e
agentes do processo histérico-cultural em que se
enquadram.

atitudes e comportamentos manifestados;

- assumir e cumprir COmpromissos;

- apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagéo;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
funcdes que assumiu.

Promover estratégias que induzam o aluno a:

- estar disponivel para se autoaperfeigoar;

- preservar os espagos, 0s materiais e 0s
equipamentos individuais e coletivos;

- estar atento as necessidades dos seus pares e
da comunidade, podendo exercitar formas de
participacéo;

- valorizar os saberes do outro, compreendendo as
suas intencdes e ajudando-o a expressar e
argumentar as suas ideias.

(C,D,E,F,G, )

Cuidador de si e do
outro

(B,E, F,G,J)

Legenda:

A — Linguagens e
textos

B — Informacéo e
comunicacao

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento critico
e pensamento criativo
E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde
e ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e
dominio do corpo




CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE MULTIMEDIA

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE HISTORIA DA CULTURA E DAS ARTES -122 Ano

Médulo 8 —
A CULTURA DA GARE

- Analisar o contributo do ferro e do progresso técnico e
tecnoldgico para as transformagdes sociais e culturais,
associando-0 a Revolugao Industrial e a Revolucéo dos
Transportes.

- Compreender a importancia da a¢&o individual na
revolugdo técnica, e nos movimentos utdpicos,
nacionalistas e sociais.

- Compreender a obra do engenheiro Gustave Eiffel
(1832-1923) e o seu significado na transformacéo da
arquitetura deste periodo.

- Explicar a Gare como local simbodlico da cidade
oitocentista, dinamizador do espago urbano e ponto de
confluéncia de gentes e ideias.

- Analisar o recuo dos saberes tradicionais neste contexto
de progresso técnico, explicando a apologia da maquina e
o desenvolvimento das industrias.

- Explicar, nesta conjuntura de rutura, a seducao que o
passado mitificado da Idade Média, e a Natureza e o
campo, enquanto espago igualmente mitificado, exerceram
sobre os romanticos, conduzindo ao aparecimento de
movimentos revivalistas e nacionalistas.

- Contextualizar o Realismo e o Impressionismo,
relacionando-os com uma recusa do Romantismo e com
novas formas de apropriagdo do real, influenciadas, entre
outras realidades, pelo advento da fotografia.

- Compreender a rutura com o passado provocada pela
arquitetura do ferro e pela Arte Nova, ressaltando as
principais caracteristicas de ambas e reconhecendo a
importancia dessas expressoes artisticas em Portugal.

- Reconhecer o estatuto intelectual do engenheiro, do
musico e do tedrico de dancga.

Promover estratégias que envolvam, por parte do
aluno:

- recolher, individualmente ou em grupo, informagdes de
fontes fidedignas para a andlise de factos historicos e
obras artisticas em estudo, como a Ponte Ferroviaria
Maria Pia, no Porto, selecionando as mais relevantes
para o tema;

- organizar de forma sistematizada e autonoma a
informac&o recolhida;

- saber problematizar os conhecimentos adquiridos em
outras disciplinas, designadamente em Portugués, Area
de Integracdo ou com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento, produzindo uma apresentagéo sobre
condigdes e resultados de rutura social e cultural neste
periodo, de forma escrita, oral, visual ou audiovisual;

- colaborar na organizagéo e planificagdo de uma visita
de estudo a um monumento romantico ou a um museu
com obras roméanticas, como documento do seu tempo,
identificando carateristicas gerais;

- comunicar resultados de aprendizagens através de
trabalhos e/ou projetos de diversa natureza: textos,
imagens, desenhos, posters, maquetes, portefélios/
cadernos virtuais/diarios de aprendizagem, debates,
exposi¢des, videos, apresentagOes digitais, blogues e/ou
outros produtos multimédia, dramatizagcGes, entre outros,
elaborados em grupo, realizados no contexto da disciplina
e/ou de forma interdisciplinar.

Promover estratégias que requeiram/induzam, por
parte do aluno:

- participar num debate, exercitando a interagdo com os
outros, aceitando argumentos e contra argumentando, no
respeito pela diferenca de opinides e pela diversidade de
pontos de vista;

- valorizar o mundo natural e a dignidade animal, através
do respeito pela preservacéo da natureza e pelos direitos
dos animais;

- descrever/ilustrar a transversalidade de problemas
ligados ao patriménio artistico e ambiental comum a
diferentes culturas.

Promover estratégias que impliquem, por parte do
aluno:

- produzir um relatério onde coloque questdes-chave cuja
resposta abranja acontecimentos ou processos histéricos,
assim como o legado artistico e cultural;

- participar em debates/simulagées/jogos de papéis

que requeiram sustentagao de afirmagoes, iniciativa,
elaboracéo de opinides, sabendo comunicar bi e
multidirecionalmente;

- comunicar resultados de aprendizagens através de
trabalhos e/ou projetos de diversa natureza: textos,
imagens, desenhos, posters, maquetes, portefélios/
cadernos digitais/diarios de aprendizagem, debates,
exposi¢des, videos, apresentacdes digitais, blogues e/ou
outros produtos multimédia, dramatizag6es, entre outros,
elaborados individualmente ou em grupo, realizados no
contexto da disciplina e/ou de forma interdisciplinar.

Indagador
Investigador
Sistematizador
Organizador
(A,B,C,D, F, 1)

Respeitador do
outro e da
diferenca
(A,B,C,D, E,
G, 1)

Questionador
Comunicador
(A,B,C,D,F, |,
J




Médulo 9
A CULTURA DO CINEMA

- Avaliar os impactos das influéncias mutuas entre a Europa
e a América do Norte, reconhecendo os primeiros anos do
Séc. XX como tempos de grandes ruturas politicas,
econdmicas, sociais, culturais e artisticas.

- Explicar o significado do aparecimento do cinema como
uma nova linguagem artistica.

- Reconhecer na agéo de Charles Spencer Chaplin (1889-
1977) (Charlot, 1917-1934) a afirmagéo da mimica sobre a
palavra e a criagdo de um icone do cinema: o vagabundo, a
felicidade e a critica social.

-Compreender o contributo de Sigmund Freud (1856-1939)
e da arte na procura do “Eu”.

- Reconhecer o Fauvismo, o Expressionismo e o Dadaismo
como movimentos de criagdo artistica e de provocagéao.

- Identificar caminhos da abstrag&o formal: Cubismo,
Futurismo e movimentos subsequentes, explicando de que
modo a arte abstrata pode ser democratica.

- Analisar o periodo entre guerras: da “arte degenerada” a
arte oficial dos regimes totalitarios.

Médulo 10:
A CULTURA DO RESPACO VITAL

- Compreender a relevancia das fronteiras dos reinos
cristdos e da geografia monastica da Europa.

- Conhecer aspetos da vida e feitos de Carlos
Magno, enquanto modelo de imperador cristao.

- Reconhecer o mosteiro roméanico expoente da
arquitetura monastica, como espago de
autossuficiéncia e como centro de conhecimento e
de cultura.

- Reconhecer a iluminura como uma nova expressao
de arte e outra forma de escrita.

- Comparar formas de vida: no castelo e no mosteiro.
- Reconhecer no Canto Gregoriano uma
manifestacéo artistica da devocao religiosa.

- Compreender a evolucado da arquitetura crista.

- Compreender a unidade e a diversidade do
romanico, através das caracteristicas arquitetonicas
principais e localizando os seus principais centros
difusores.

- Especificar algumas caracteristicas do roméanico
em Portugal.

- Identificar aspetos tematicos e formais da escultura
romanica reconhecendo a sua dependéncia da
arquitetura.

- Identificar manifestaces da arte dos reinos
mugculmanos na Peninsula Ibérica, como expoente
da civilizacéo islamica.

- Indicar elementos caracteristicos constituintes do
edificio religioso mugulmano em territério peninsular.
- Referir caracteristicas gerais da arte mocarabe.

- Reconhecer casos praticos como produtos e
agentes do processo historico-cultural em que se
enquadram.

Promover estratégias que requeiram/induzam, por
parte do aluno:

- aceitar argumentos e contra-argumentar, exercitando a
interacdo com os outros, no respeito pela diferenca de
opinides e pela diversidade de pontos de vista;
-valorizar a arte e o patrimoénio artistico e cultural,
entendendo a sua defesa como um ato de cidadania.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- autoavaliar as aprendizagens adquiridas, assim como
0s seus comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as aprendizagens, os
comportamentos e as atitudes dos outros;

- aceitar as criticas dos pares e dos docentes de forma
positiva e construtiva, no sentido de melhorar o seu
desempenho;

- organizar e realizar uma visita a uma oficina de artista,
possibilitando o contacto com o processo de criagéo de
uma obra de arte;

- questionar de forma organizada e sustentada o trabalho
efetuado por si e pelos outros.

Promover estratégias e modos de organizacgdo das
tarefas que impliquem, por parte do aluno:

- apresentar trabalhos de investigagdo — tendo em vista
a mobilizagao de conhecimentos com a sua autonomia
progressiva — sobre um documento, testemunho do
tempo histérico ou tema tratado;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e funges
gue assumiu, procedendo igualmente a avaliagédo dos
pares.

Promover estratégias que induzam o aluno a:

- estar disponivel para se auto aperfeigoar, através de
uma reflexdo autobiografica;

- estar atento as necessidades dos seus pares e da
comunidade, participando na preservagéo dos espagos,
materiais e equipamentos individuais e coletivos, através
de projetos de sensibilizag&o desenvolvidos
interdisciplinarmente;

- valorizar os saberes do outro, compreendendo as suas
intengdes e ajudando-o a expressar e argumentar as
suas ideias;

- procurar os campos pelos quais nutre maior interesse,
com o auxilio do professor na busca e selegdo de
informacéo credivel.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno e que lhe permitam:

- mobilizar o conhecimento adquirido, aplicando-o

de forma criativa em situagdes especificas, simples e
complexas, organizando, de forma original e pessoal,
quadros comparativos entre processos de criagdo
artistica e cultural do passado e do presente, entre
outros;

- valorizar formas criativas de intervengdo democratica
no contexto dos ambientes de aprendizagem e na vida
coletiva da escola;

- utilizar meios diversos para expressar as
aprendizagens, sabendo justificar a escolha desses
meios e descobrindo solugées criativas, originais e
pessoais, no desenvolvimento e apresentacéo dos
trabalhos;

- propor alternativas a forma tradicional de abordar e
apresentar uma temética ou problemaética;

- elaborar exercicios criativos (textos, imagens, desenhos,
posters, maquetes, portefélios/cadernos virtuais/diarios
de aprendizagem, debates, exposigdes, videos,
apresentacdes digitais, blogues e/ou outros produtos
multimédia, dramatizacdes, entre outros), elaborados
individualmente, no contexto da disciplina e/ou de forma
interdisciplinar, por forma a aprofundar e patentear
conhecimento adquirido;

- fazer a sua autobiografia ou a sua pagina web.

Respeitador do
outro e da
diferenca
(B,D, E,F, G,
H)

Analitico
Colaborador
Critico
Reflexivo
(A,B,D,E,F, H,
|

Colaborador
Comunicador]|
Avaliador
Auténomo
(AVE, F)

Reflexivo
Colaborador
Responsavel
Informado
(A,B,E)

Criativo
Interventivo
Conhecedor
Sistematizador
Analitico
Pesquisador
(A,B,D,F,H,I,
J)

Legenda:

A —Linguagens e
textos

B — Informagéo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugéo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E-
Relacionamento
interpessoal
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G — Bem-estar,
salde e ambiente
H — Sensibilidade
estética e artistica
| — Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

J — Consciéncia e
dominio do corpo




CURSO TECNICO DE OPERAGCOES TURISTICAS

Moédulo 1-
QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — O RELEVO, O LITORAL E O MAR

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE GEOGRAFIA — 102 ANO

AS
CARACTERISTI
CAS
MORFOLOGICA
S

DO TERRITORIO
NACIONAL

Portugal
continental
Arquipélagos
dos

Acores e da
Madeira

O RELEVO DE
PORTUGAL

Portugal
continental

no conjunto da
Peninsula
Ibérica

O relevo dos
arquipélagos
dos

Acores e da
Madeira

e atectonicade
placas

As unidades
morfoestruturai
s eos
recursos do
subsolo

OLITORALEO
MAR

O litoral
O mar e as suas
potencialidades

Identificar as grandes cadeias montanhosas e
0s principais

rios de Portugal, da Peninsula Ibérica e da
Europa em mapas hipsométricos de diferentes
escalas, em ambientes analdgicos

ou digitais.

Descrever a orientagédo, altitude e dimenséao
das principais formas de

relevo a partir de perfis topogréficos, imagens
e/ou esquemas.

Relacionar as caracteristicas da morfologia de
algumas serras com a respetiva litologia, a
partir da observacédo direta ou indireta

de paisagens.

Relacionar a morfologia dos arquipélagos dos
Acores e da Madeira com a sua origem
vulcanica, a partir de mapas hipsométricos e
perfis topograficos.

Integrar os conjuntos do relevo de Portugal
continental nas grandes unidades
geomorfolégicas da Peninsula Ibérica (meseta
ibérica e sistema central), a partir de mapas
hipsométricos.

Relacionar a atividade vulcanica e as formas
de relevo vulcanico com a posigdo dos
arquipélagos face ao rifte em mapas de
diferentes escalas, em ambientes analdgicos
ou digitais.

Relacionar as potencialidades do
aproveitamento e da exploragao

da energia geotérmica com a sustentabilidade
energética das lhas dos Agores, apresentando
casos concretos reportados em

diferentes fontes.

Relacionar a distribui¢éo dos recursos do
subsolo com as

caracteristicas das principais unidades
geomorfolégicas de Portugal continental,
utilizando mapas tematicos e outras fontes
documentais.

Equacionar as potencialidades e limitacdes da
exploragdo dos recursos do subsolo, as
escalas local, regional e nacional,
pesquisando fontes de informacé&o diversas

Distinguir as caracteristicas da linha de costa e
do litoral de Portugal continental e insular em
mapas e imagens.

Explicar a ag&o erosiva do mar sobre a linha de
costa, utilizando vocabulario geogréafico e
terminologia adequada.

Relacionar a posi¢édo geografica dos principais
portos nacionais com a dire¢do dos ventos, das
correntes maritimas e as

caracteristicas da costa.

- Desenhar mapas mentais com as grandes unidades
de relevo a diferentes escalas, de acordo com as
orientacdes do professor.

Ler e interpretar mapas hipsométricos de diferentes
escalas, de forma a que o aluno reconhega as
unidades de relevo.

Construir e interpretar perfis topograficos,
representativos de diferentes formas de relevo, de
forma auténoma ou orientados pelo professor, em
ambientes anal6gicos ou digitais.

Realizar exercicios de observagéo direta e indireta
de paisagens com suporte a uma grelha de
verificagdo dos elementos, previamente elaborada
pelo professor, em trabalho de campo ou visita de
estudo.

Construir croquis simples e esbogos de paisagens
geoldgicas e morfoldgicas, respeitando as regras de
representacao cartografica.

Analisar factos, teorias e/ou situacdes, identificando
0s seus elementos ou dados, sobre a localizagéo e
as caracteristicas geograficas, manifestando rigor,
articulag&@o e uso consistente de conhecimentos e do
vocabulério geogréfico relativo ao relevo e as
unidades geomorfol6gicas de Portugal continental.

Utilizar aplicag@es digitais simples (quiz, entre
outras), relativas ao quadro geomorfolégico nacional,
de forma auténoma, que permita retirar conclusdes
sobre unidades geomorfolégicas de Portugal
continental.

Mobilizar diferentes fontes de informacéo geografica
na construcéo de respostas para os problemas de
gestdo dos recursos do subsolo e/ou do espago
maritimo, incluindo mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (como Google Earth, Google
Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, Big Data, entre
outras), verificando a credibilidade das diferentes
fontes documentais.

Mobilizar o discurso argumentativo (oral e escrito)
sobre o sentido de pertenca do territério e/ou
diferentes aspetos da realidade socioeconémica e da
necessidade de uma gestéo ustentavel do territério,
respeitando a diversidade de relag6es que as
diferentes comunidades e culturas estabelecem com
a paisagem, promovendo estratégias que permitam
aos alunos exprimir uma tomada de posigao, refletir
e apresentar argumentos a favor e contra-
argumentos, bem como rebater os
contra-argumentos.

Participar em debates e/ou simulagdes sobre as
potencialidades, do Projeto de Extenséo da
Plataforma Continental, onde os alunos, em trabalho
auténomo, devem agendar a sesséo, selecionar o
local, escolher e contactar alguns membros da
comunidade local para entrevistar e preparar o guiéo
de questdes a colocar, desenvolvendo um exercicio
de cidadania territorial, livre e democratico.

Realizar estudos de caso, investigando e analisando
factos, teorias e/ou situacgdes, relativas ao impacto
da agdo humana nos recursos naturais e a
necessidade de uma gestéo sustentavel

do territério e/ou a gestdo do espago maritimo, em
particular numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

Analitico
Conhecedor
Critico, Culto
Informado
Questionador
Sabedor
(A,B,C,D,I)

Analitico, Critico
Indagador
Investigador
(A,B,C,D,E,I)

Analitico
Organizador
Sistematizador
(A,C,D,E,F,H, I

Analitico
Comunicador
Criativo, Culto
Indagador
Responsavel
(A/B,C,D,E, F, G,
H, 1, J)

Auténomo
Comunicador
Conhecedor
Criativo
Sistematizador
(A, B,D, F,1,J)

Analitico
Comunicador
Informado
Questionador
Respeitador do
outro e da diferenga
(B,C,D,E,F,G,H,
1,J)

Colaborador
Critico|
Participativo
Reflexivo|
Responsavel
(C,D,E, F)

Auténomo
Criativo, Critico
Responsavel
(C,D,E,F, G, H,I

Auténomo
Comunicador
Informado
Questionador
Respeitador do
outro e da diferenga
(A,B,C,D,EFG,

N




Médulo 2 —
O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL - O CLIMA

O CLIMA DE
PORTUGAL

O CLIMA DE
PORTUGAL NO
CONTEXTO DOS
GRANDES
CONJUNTOS
CLIMATICOS

A
VULNERABILIDAD
E INTER E
INTRAANUAL DO
CLIMA E OS
RISCOS AELE
ASSOCIADOS

-Descrever o comportamento dos elementos do
clima de estagGes meteorolégicas de diferentes
localidades de Portugal, utilizando gréaficos
termopluviométricos e/ou outras fontes
documentais.

Relacionar os estados de tempo com as
situagBes que lhe estdo na origem, analisando
dados meteoroldgicos concretos.

Compreender o papel dos fatores do clima na
diferenciacéo da distribuicdo da temperatura e
da precipitagao, utilizando suportes
diversificados.

Reconhecer a importancia da diferenciacéo
local do clima em atividades como a
agricultura, a producéo energética e o turismo,
tendo em conta a necessidade de gestdo e de
ordenamento

territério.

Relacionar a distribuigdo da insolagéo no
territério nacional e os fatores que a
influenciam com as vantagens e desvantagens
do aproveitamento da energia solar, utilizando
terminologia

adequada.

Analisar os impactes ambientais e econémicos
da instalacdo de centrais edlicas e
fotovoltaicas, a diferentes escalas e niveis,
evidenciando reflexdo critica e argumentagéo
fundamentada

Identificar as caracteristicas do clima de
Portugal continental e insular, a partir de
graficos termopluviométricos representativos
dos diferentes tipos de clima.

Identificar as potencialidades do clima de
Portugal como fator de atragcéo de imigrantes e
turistas oriundos de paises com climas mais
adversos, a partir da recolha de informacgéo em
fontesdiversas

Investigar situacdes meteorologicas anémalas
a nivel local, nacional e internacional,
mobilizando as tecnologias de informagéo
geografica.

Relacionar a percecéo da populacéo face aos
riscos meteoroldgicos com as medidas de
ordenamento local, através da aplicagdo de
questionarios e/ou outros

Participar de forma ativa em campanhas de
sensibilizagdo da comunidade para as medidas
de prevencéao e protecao face aos riscos
meteorolégicos e as alteracdes climaticas

- Utilizar rigor, articulag&o e uso consistente e
proficiente de conhecimentos e do vocabulario
geografico na andlise da tematica do clima em
Portugal.

Realizar exercicios de observagéo direta e indireta
de fendmenos associados ao estado de tempo/clima,
registando e/ou sistematizando informag&o.

Recolher dados relativos aos elementos do clima de
estagdes meteoroldgicas de diferentes localidades
de Portugal, representando-os gréafica e
cartograficamente, através da construgdo de gréaficos
termopluviométricos, em ambientes analdgicos ou
digitais.

Criar mapas de conceitos, esquemas conceptuais ou
mapas cognitivos, para sistematizar a variagédo dos
elementos face aos fatores do clima, a partir da
leitura e interpretacéo de graficos e mapas.

Usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (imagens, mapas, infografias) na
construcao de portefélios, criando solugdes estéticas
criativas e pessoais associadas a importancia da
diferenciacéo regional do clima em diversas
atividades econémicas.

Realizar um estudo de caso sobre a instalacédo de
centrais edlicas e fotovoltaicas e os seus impactes
ambientais e econémicos, bem como respetivas
respostas de mitigacéo, a partir de observagéo
direta, com trabalho de campo, ou de observagao
indireta através de diversas fontes documentais.

Mobilizar diferentes fontes de informacéo geogréafica
na construcéo de respostas e em estudos
comparativos, incluindo mapas, graficos, diagramas,
globos, fotografia aérea e TIG (como Google Earth,
Google Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, Big
Data, entre outras), verificando a credibilidade das
diferentes fontes documentais.

Investigar problemas ambientais e socioeconémicos
decorrentes da ocorréncia de situagdes
meteorolégicas anémalas, ancorado em guibes de
trabalho e questdes geograficamente relevantes (o
qué, onde, como, porqué e para qué), previamente
elaborados pelo professor e estabelecendo relacdes
intra e interdisciplinares.

Criar grupos de discussdo temética e/ou um
blogue/site de intervengéo espacial, promovendo
campanhas de sensibilizacdo sobre as alteracdes
climaticas, num exercicio de cidadania territorial, livre
e democratica.

Conhecedor
Culto, Informado
Sabedor

(A, B, 1)

Auténomo

Criativo
Respeitador do
outro e da diferenga
Responsavel
(C,D,E,F, G, H, 1)

Auténomo, Critico
Indagador
Investigador
(A,B,D, E,I,1J)

Analitico, Criativo,
Critico

Inovador
Organizador
Sistematizador
(A,B,C,D,E, F,H,
)]

Critico
Informado
Questionador
(C,D,H, 1)

Colaborador
Comunicador
Participativo
(A,B,C,D,E, F, G,
H, 1,J)

Colaborador
Comunicador
Participativo
(A,B,C,D,E,F,G,
H, 1,J)

Indagador
Investigador
(B,D,E 1,J)

Auténomo

Criativo
Respeitador do
outro e da diferenca
Responsavel
(C,D,E,F, G, H1J)




Médulo 3 -
O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL - A AGUA

A REDE E AS
PRINCIPAIS
BACIAS
HIDROGRAFICA
S

AS AGUAS
SUBTERRANEA
s

OS RECURSOS
HIDRICOS E A
SUA GESTAO

- Localizar as principais bacias hidrograficas,
em Portugal, utilizando mapas de diferentes
escalas. Caracterizar as redes hidrogréaficas
existentes no territério nacional, tendo em
conta a diversidade litolégica, morfol6gica e
climéatica existente, utilizando os
correspondentes mapas tematicos.

Analisar as caracteristicas das redes e das
bacias hidrogréficas para identificar situacdes
de risco de cheias.

Questionar e propor solug@es para situagdes
de risco resultantes da possibilidade de cheias
e de secas prolongadas afetarem pessoas e
atividades em diferentes areas do territério
nacional.

Conhecer a distribuicdo das aguas
subterraneas e dos principais aquiferos,
reconhecendo a sua importancia no contexto
dos recursos hidricos nacionais e regionais.

Reconhecer a importancia econémica, social e
ambiental das principais fontes termais em
exploragéo (com destaque para o turismo
termal), utilizando fontes documentais
diferenciadas.

Relacionar as disponibilidades hidricas
nacionais com os diferentes usos e
ocupacdes do solo (como a producéo de
energia, 0 uso agricola e o
abastecimento de agua a populagéo),
utilizando fontes documentais
diferenciadas.

Debater as possibilidades sobre a
exploragdo sustentavel dos recursos
hidricos superficiais e subterraneos,
evidenciando reflexdo critica e
argumentacdo fundamentada.

Simular situagdes em que o perigo do
aumento da frequéncia de fenémenos
climaticos extremos permitam avaliar a
potencialidade de riscos de cheias ou
secas prolongadas em areas especificas
do territério nacional, tendo por base os
dados das normais climatoldgicas.

Reconhecer a importancia da correta
gestdo e protecdo das aguas
subterréneas e dos aquiferos no contexto
dos recursos hidricos nacionais e locais.

Avaliar a importancia estratégica dos
recursos hidricos para o desenvolvimento
e sustentabilidade do nosso futuro
comum, tendo por base documentos de
importancia nacional e internacional.

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas, de
forma a que o aluno identifique os principais cursos
de agua e bacias hidrogréficas, utilizando rigor,
articulag&o e uso consistente de conhecimentos e do
vocabulario geogréafico na andlise da tematica a agua
em Portugal.

Representar gréfica, cartogréfica e estatisticamente
a informacao geografica sobre a distribuicéo intra e
interanual da temperatura, precipitagéo e
evapotranspiragdo nas areas das principais bacias
hidrogréaficas em Portugal, sob orientacdo do
professor, de acordo com critérios de representagéo
grafica e cartografica.

Utilizar aplicagGes digitais simples (quiz, entre
outras), de forma auténoma, que permitam retirar
conclusdes sobre as disponibilidades hidricas, a
importancia e os constrangimentos ao
armazenamento de agua em barragens.

Selecionar informacéo geogréafica pertinente e utilizar
a observacédo direta para estudar as consequéncias
de fendmenos extremos, em locais onde os perigos
de ocorréncia originam riscos, como sejam as cheias
rapidas ou a falta de 4gua para o consumo
doméstico da populagéo, sob verificagdo do
professor das diferentes fontes documentais e da
sua credibilidade.

Realizar estudos de caso sobre os calcérios do
Macigo Calcério Estremenho, as aguas fésseis ou os
engarrafamentos em plastico

e procurar respostas para minimizar os problemas, a
partir de observacéo direta, com trabalho de campo,
ou de observacéo indireta, através de diversas fontes
documentais.

Construir um portefélio sobre as principais fontes
termais da regiéo e/ou do pais, dando a conhecer ao
publico a sua mportancia para a saide e bem-estar
das populagdes e para a coesao territorial.

Criar mapas de conceitos, esquemas conceptuais ou
mapas cognitivos como sintese da importancia dos
recursos hidricos e da sua adequada gestao, tendo
por base as diretivas da 4gua, os ODS, e os
principios de solidariedade territorial, respeitado as
regras de constru¢do dos mapas.

Descrever e compreender a exploragédo dos recursos
hidricos do ponto de vista energético, aplicando as
TIG, de forma auténoma ou orientados pelo
professor.

Realizar visitas a locais que permitam a
compreenséo, em contexto, das praticas e politicas
de gestdo dos recursos hidricos, com itinerarios
definidos e orientados por guides de trabalho de
campo previamente elaborados em trabalho
cooperativo pelos alunos e/ou pelo professor.

Participar em agdes de informagéo (exposigoes,
concursos, coléquios, entre outras) e de exercicio de
cidadania territorial, que promovam a adocéo de
comportamentos e praticas responsaveis, visando a
gestdo adequada dos recursos hidricos..

Analitico, Critico
Organizador
Participativo
Sistematizador
(A,C,D,E,F,H, 1)

Analitico, Criativo
Critico|

Indagador
Investigador
(A,B,C,D,E, H, 1)

Auténomo
Comunicador
Conhecedor
Criativo, Culto
Informado
Participativo
Respeitador do
outro e da diferenga
Responsavel
Sabedor
(A,B,C,D,E F, G,
H, 1)

Analitico
Informado

Gestor do seu
trabalho
Questionador
Responsavel
(A,C,D,E,F,G,I)

Auténomo,
Gestor do seu
Trabalho
Indagador
Investigador
Participativo
Sabedor
(B,C,D,H, 1)

Auténomo
Colaborador
Participativo
Respeitador do
outro e dadiferenga
Responsavel
(B,C,D,E,F,G,J)




CURSO PROFISSIONAL “TECNICO DE OPERAGOES TURISTICAS”

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE OTET - Operagdes Técnicas em Empresas Turisticas 10 ANO

te, turista e/ou visitante em operagoes turisticas

lien

encila ao C

~

UC7 UFCD 14 - Assist

SUBUNIDADE DE
FORMACAO 1
Gestao de
imprevistos,
alteragdes e
cancelamentos
em operagoes
turisticas

- Interpretar e aplicar os
procedimentos, as normas e a
legislagcdo respeitantes a
imprevistos e contingéncias.

- Interpretar e aplicar os
procedimentos, as normas e a
legislacdo respeitantes a alteragdes
e cancelamentos.

- Identificar as entidades
reguladoras e promotoras de

Deverdo ser conjugadas as
aprendizagens baseadas em
situagOes-problema, permitindo
assim uma maior proximidade com a
realidade dos/as participantes, a
partilha de experiéncias e vivéncias,
tornando a formagdo mais
enriquecedora.

Sugere-se a utilizagdo de técnicas
ativas, nomeadamente, a técnica de
debate ou discussdo orientada pelo/a

Analitico
Conhecedor
Critico, Culto
Informado
Organizador
Questionador
Responsavel
Sabedor
Sistematizado
r

turismo e entidades oficiais com formador/a através da colocagdo de (A, B,C,D,1J)
responsabilidades atribuidas na perguntas, de modo a promover a
assisténcia a turistas. partilha de experiéncias e
- Aci i0s d A . conhecimento entre os participantes.
?lonar OS. melos de assnstena? a As questdes terio como foco os
turistas, articulando com parcerias e procedimentos, as normas e a
entidades em rede. legislagdo respeitantes a alteragdes e
- Mobilizar os recursos necessarios cancelamentos e aos imprevistos e
para operar alteracgGes, contingéncias.
cancelamentos, resolugdo de
imprevistos e contingéncias.
- Interpretar e aplicar Sugere-se a utilizagdo de técnicas
procedimentos, normas e legislacio ativas, nqmeacjamente, .a simulagdo Ar!all'.tico,
SUBUNIDADE DE | de resolucio de queixas e de uma 5|~tuagao de queixa ou i Crl’a.tlvo,
FORMACAO 2 reclamacdes. reclame'xgao no contexto da prelst.agao Critico
Gestio de i de servigo de um operador turistico, Inovador
= - Interpretar e aplicar de modo a estimular a utilizagao de Organizador
reclamagdes em rocedimentos de tratamento de Aeni 5 ; ; ;
operacdes p N técnicas de gestdo de conflitos e a Sistematizado
turisticas sugestoes. aplicar os procedimentos e mobilizar | r
- Aplicar técnicas de negociagdo e 0S recursos necessarios a assisténcia (A,B,C,D,E,
de gestdo de conflitos. ao cliente nestas situagdes. F, H,1)
Este tipo de abordagem
complementa a abordagem
expositiva dos conceitos e técnicas
de suporte a unidade de formacgao.
- Aplicar técnicas de acolhimento e | Sugere-se a utilizagdo de técnicas
boas-vindas do cliente no local. ativas, nomeadamente, a realizagdo Auténomo
- Interpretar os dados de reserva, a de um trébalho individulal de Comunicador
SUBUNIDADE DE | documentaciio e os registos elab.oraNgao de um relatorlo c'Ie anhecedor
FORMAGAO 3 associados. avalla(;a.o de satisfagdo. Partindo de Criativo, Culto
um conjunto de elementos de Informado

Assisténcia e
satisfacdo do
cliente em
operacgoes
turisticas

- Interpretar e aplicar o programa e
os procedimentos de assisténcia no
local (aeroportos, unidades
turisticas, entre outros) e em
ligacdes (transfer de chegada e
partida).

- Aplicar procedimentos e métodos
de avaliagdo da satisfagcdo dos
clientes.

- Redigir relatdrios de satisfagdo dos

clientes.

informagdo sobre a satisfagdo dos
clientes (por ex.: respostas ao
inquérito de satisfagao,
reclamagdes/elogios), o/a
formando/a deverd elaborar uma
andlise e produzir conclusdes sobre a
satisfacdo do cliente, identificando os
aspetos a melhorar e sinalizando
sugestdes de melhoria..

Participativo
Respeitador
do outro e da
diferenga
Responsavel
Sabedor
(A,B,C,D,E,
F,G,H,I)




CURSO PROFISSIONAL “TECNICO DE OPERAGOES TURISTICAS”

| APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE TCAT - Técnicas de Comunicagdo em Acolhimento Turistico 10 ANO |

A atividade
profissional de
técnico/a de
operagoes
turisticas

- Identificar a estrutura organizativa
e as relagGes de autoridade e
dependéncia funcional.

- Distinguir os principios
fundamentais da regulamentagao
do trabalho.

- Identificar os direitos e deveres

Sugere-se a utilizagdo de técnicas ativas,
nomeadamente, o trabalho de projeto
conjugado com a pesquisa individual ou de
grupo e ainda o debate ou discussdo
orientada, promovendo uma aprendizagem
baseada na descoberta e na experiéncia,
incentivando atividades que permitam um
contacto com a realidade do servigo de

Analitico
Conhecedor
Critico, Culto
Informado
Organizador
Questionador
Responsavel
Sabedor

UFCD 3 - Qualidade em turismo

turismo.

- Identificar as normas e
procedimentos de qualidade
aplicaveis aos produtos e servigos
prestados nos estabelecimentos de
turismo.

formandos/as apreenderem os conceitos e
principios acerca da qualidade
genericamente, e especificamente no setor
do turismo. Caso se trate de formagao inicial,
poder-se-a realizar uma sessado de
“tempestade de ideias” ou até jogo
pedagdgico para recolha das diferentes
percecBes acerca do que é a Qualidade,
seguido de um trabalho de sistematizagdo
das ideias pelo/a formando/a.

Caso se trate de formagdo para ativos,
sugere-se 0 recurso a uma técnica promotora
de partilha de conhecimentos e experiéncias,
seguida de alguma pesquisa individual ou de
grupo acerca dos conceitos e principios da
Qualidade e do Sistema Portugués de
Qualidade.

()]
]
(]
S~
(]
=
c
(%)
‘O
e
w .
3 8 fundamentais dos trabalhadores em | operacbes turisticas em diversas tipologias Sistematizador
g E termos contratuais. de estabelecimentos (agéncias de viagem,
o %’ - Contrato coletivo para a operadores, entre outras). Esta abordagem (A, B,C,D,1))
a 2 restauracio. sera mais relevante no caso da formagdo
A= ) o I e a
o 3 - Reconhecer a importancia da '”'C'a]lde qu:illflcagag o )
s 28- imagem e postura profissional do Para formagdo de ativos, a gstrategla poc.iera
U © e o - passar pelo trabalho de projeto, desta feita
T = Técnico/a de Operagdes Turisticas. ) N "
©c @ orientado para a construgdo de um portfélio
:g g' individual em que o/a participante seja
E= chamado a elencar as suas funcdes e
© responsabilidades, bem como direitos e
<.t deveres. A pesquisa individual ou de grupo,
o~ conjugada com a técnica da discussdo
8 orientada, deverdo ser privilegiadas como
e forma de estimular o sentido critico e a
2 adogdo de posturas profissionais pro-

ativas.

Sugere-se a utilizagdo de técnicas ativas,

- Identificar os conceitos e principios | homeadamente, o trabalho de pesquisa Analiti
Qualidade em basicos da qualidade e dos sistemas individual ou de grupo, conjugada com a ) C:i:tli\llzo,critico
e . andlise de casos, por forma a permitir aos/as ’
turismo de certificacdo de qualidade em Inovador

Organizador
Sistematizador
(A,B,C,D,E,F,
H, 1)




ionamento

lac

icacdo ere

interpessoal em turismo

UFCD 4 - Técnicas de comun

Técnicas de
comunicagao e
relacionament
o interpessoal
em turismo

- Identificar os conceitos e principios
fundamentais da comunicac¢do e do
relacionamento interpessoal.

- Reconhecer as especificidades da
comunicagdo em contexto turistico.
- Identificar e aplicar técnicas de
facilitagdo do relacionamento
interpessoal.

- Identificar os fatores psicossociais
com impacto no processo
comunicacional.

Sugere-se a utilizagdo de técnicas ativas,
nomeadamente, estudo de caso, jogos
pedagdgicos e outras técnicas baseadas na
aprendizagem experiencial, orientadas para
a mudanga de atitudes. No caso da formagao
inicial, poder-se-a conjugar com um trabalho
de pesquisa de grupo acerca dos varios
fatores facilitadores e dificultadores da
comunicagdo, através de recolha de
depoimentos, imagens ou gravagdes em
video. A construgdo de pratica de uma grelha
de analise com parametros desejaveis na
comunicagdo e relacionamento interpessoal
entre profissionais e clientes podera ser
aplicada e posteriormente apresentada,
seguida de debate.

Na formagdo de ativos, sugere-se o recurso a
analise de casos, apresentados pelo/a
formador/a ou sugeridos pelos/as
formandos/as, de situagdes consideras como
Boas Préticas e Praticas a Evitar. Estes
mesmos casos poderdo ser alvo de
dramatizagao, filmada ou ndo (técnica da
autoscopia), para posterior andlise,
identificacdo dos comportamentos
desejdveis e a corrigir.

Auténomo
Comunicador
Conhecedor
Criativo, Culto
Informado
Participativo
Respeitador do
outro e da
diferenga
Responsavel
Sabedor
(A,B,C,D,E,F,
G,H,I)




CURSO PROFISSIONAL “TECNICO DE OPERAGOES TURISTICAS”

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE TIAT - Turismo — Informagao e Animagao Turistica - 10 ANO

UC1 UFCD 8- Desenhar e atualizar programas turisticos

necessidades e
tendéncias no

em cada destino turistico.
- Identificar e caraterizar o tipo de

técnicas e processuais de elaboragdo de um
diagnéstico no mercado nacional ou num

- Reconhecer o fendmeno turistico Sugere-se a utilizagao de técnicas ativas, Analitico
nacional e internacional e a sua nomeadamente, o trabalho de projeto Conhecedor
O sector do incidéncia sobre a atividade conjugado com a pesquisa individual ou de Critico, Culto
Turismo em economica nacional e regional. grupo e ainda o debate ou discussao Informado
Portugal - Identificar as principais linhas de orientada, promovendo uma aprendizagem Organizador
© enguadramento socioeconémico do baseada na descoberta e na experiéncia, Questionador
= setor do turismo. incentivando atividades que permitam um Responsavel
‘g - Reconhecer as principais linhas de | contacto com a estrutura organizacional do Sabedor
o tendéncia de evolucao do turismo setor do turismo e dos subsetores de hotelaria | Sistematizador
I em Portugal. e restauragdo, reconhecimento da sua
o -Distinguir a estrutura organizativa relevancia econémica e social para o (A,B,C,D, 1)
g e diviséo funcional dos desenvolvimento do turismo em Portugal e
® estabelecimentos de hotelaria e ainda as novas tendéncias de evolugao da
= restauracéo e turismo e lazer. prestacao de servigo.
*5' -ldentificar a legislacéo
S fundamental reguladora da atividade | Poderdo ser realizadas visitas de estudo a
5 turistica. estabelecimentos de diferentes tipologias para
b5 distinguir as areas funcionais, a forma de
@) articulacéo entre servigos e ainda os aspetos
(? diferenciadores da prestagao
- de servigo.
o
8 Na formagéo de ativos, a estratégia podera
) passar por solicitar aos/as formandos/as para
realizarem um
trabalho de projeto em que contextualizem as
suas experiéncias profissionais, enquadrando-
as em termos de tipologia de entidade,
estrutura organizacional e areas funcionais.
- Pesquisar, interpretar e Sugere-se a utilizagdo de técnicas ativas,
sistematizar informacé&o sobre nomeadamente, a realizacdo de um trabalho
destinos turisticos. de grupo de diagnostico do potencial turistico Analitico,
SUB.U1 - Analisar e comparar 0s recursos, de um destino turistico, de modo a Criativo, Critico
Andlise de equipamentos e servigos turisticos proporcionar a apropriagao das dimensdes Inovador

Organizador
Sistematizador

turismo interesses, motivacdes e condi¢des mercado internacional. (A,B,C,D,E,
dos clientes. F, H 1)
- Interpretar tendéncias da procura Podera ser dado um caso hipotético de uma
turistica e as preferéncias e empresa e da sua estratégia de mercado para
necessidades especiais dos que o formando selecione o destino turistico
clientes. para o qual ira realizar o diagnéstico.
promogao da oferta turistica local. Este tipo de abordagem complementa a
abordagem expositiva dos conceitos e
técnicas de suporte a unidade
de formacéo.
- Interpretar resultados de Sugere-se a utilizagdo de técnicas ativas,
diagnésticos de potencial turistico. nomeadamente, a realizagcao de um trabalho Auténomo
- Aplicar os procedimentos de individual de concecdo de um programa Comunicador
elaboracéo de um programa turistico @ medida das necessidades de um Conhecedor
turistico. grupo de individuos sugerido, tendo como Criativo, Culto
SUB.U2 - Selecionar componentes da oferta | ponto de partida um dado diagnéstico do seu Informado
Elaboragéo de turistica de modo a compor um potencial. Este tipo de abordagem Participativo
programas programa turistico. complementa a abordagem expositiva dos Respeitador do
turisticos - Aplicar métodos de analise conceitos e técnicas de suporte a unidade de outro e da
comparada de diferentes condigbes | formag&o. diferenca
técnicas de programas. Responsavel
- Pesquisar e consultar condi¢bes Sabedor
de contratacdo de fornecedores. (A,B,C, D, E,
- Calcular e estimar custos e tarifas F,G,HI

associados ao programa.




UFCD 7- Normas de seguranca

e saude no trabalho em

turismo

Normas de
seguranca e
saude no
trabalho em
turismo

- Identificar os conceitos e principios
gerais sobre seguranca e saude no
trabalho.

- Identificar as normas e
procedimentos de seguranga e
saude no trabalho, em contexto de
turismo

Sugere-se a utilizagao de técnicas ativas,
nomeadamente, o trabalho de grupo e o
estudo de casos, por forma a permitir aos/as
formandos/as apreender os conceitos e
principios acerca da seguranga e saude no
trabalho e contextualizar face a realidade do
setor do turismo. Poder&o ser analisados em
grupo, alguns excertos de exemplos de planos
de emergéncia, solicitando aos/as
formandos/as que fagam uma analise das
medidas preventivas preconizadas. Poderao
também ser organizados grupos de trabalho
para pesquisar informagao relativamente aos
tipos de acidentes de trabalho e suas medidas
preventivas principais, para posterior
apresentacao e discussdo em grupo.

Auténomo
Comunicador
Conhecedor
Criativo, Culto
Informado
Participativo
Respeitador do
outro e da
diferenca
Responsavel
Sabedor

(A, B, C,D,E,
F,G,H,I)




CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE OPERAGOES TURISTICAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE AREA DE INTEGRAGAO (Al) — 102 ANO

Mdédulo AE: Conhecimentos, capacidades | AE: A¢des estratégicas de ensino orientadas para | Descritores
Area - Unidade e atitudes o perfil dos alunos do perfil
Tematica 0 aluno deve ser capaz de: dos alunos
1.1: - Discutir oralmente o mito de Prometeu a partir da anélise de texto, video, ‘C\"E“‘ic_"'?"lhecedm'
H ~ ~ ’ . omunicador
- Manifestar compreens3o, a partir da imagem ou outra forma de expressdo, com produgdo de sintese escrita. Participativo|
Reflexivo
narrativa mitica sobre Prometeu, da - Aplicar as ideias trabalhadas através da dramatizac3o (performance ou (A/D.F, 1Y)
importancia do conhecimento para a outra forma de expressdo dramatica) do mito de Prometeu. Conhecedor |Organizador
;. | Criativo | Comunicador |
espécie humana. Participativo
(A.B,C,D, H,1,J)
- Elaborar um mapa mental (em suporte analdgico ou digital) que estabeleca gﬁ:::ziz’d'm
- Compreender que o conhecimento arelagdo entre as areas corticais e as fungdes cognitivas. Comunicador | Criativo
. (A.B,C,D, H,1,J)
humano resulta da relagdo complexa - L
o - Identificar, em exemplos de comportamentos juvenis, as influéncias Analitico| Reflexivo|
entre o herdado (as estruturas corticais culturais, e promover o debate oral para discuss3o dos itens identificados. Comunicador
do sistema nervoso) e o adquirido w08
(cultura). - Identificar, em exemplos de comportamentos sociais comuns Conhecedor | Critico|
(alimentagdo, entre outros), as componentes inatas e adquiridas e re;'ex';°|f°"‘u”i°3d°f|
promover o debate oral para discussdo dos exemplos e itens identificados, STStZ?EZ;dD,‘
com formulagdo e discussdo de argumentos e contra-argumentos numa Participativo
- Aplicar a re|a(;50 hereditario- perspetiva disciplinar e interdisciplinar. (A B,CD,EF1)
adquirido na analise da perce¢do N - Discutir oralmente a partir de perce¢des vivenciadas em aula (audi¢do de ‘C‘"E”‘i?"'EO'abOmd""
humana enquanto uma das expressdes | som, visualizagio de imagens, prova de sabores, entre outras), a (:T;”E'C,a,,‘"
MODULO 3: e

Area I: A Pessoa

1.1

A construgdo do
conhecimento
ou o fogo de
Prometeu

Areall: A
Sociedade

6.1

O trabalho, a sua
evolugdo e
estatuto no
Ocidente

Arealll: O
Mundo

8.3

De Alexandria a
era digital: a
difusdo do
conhecimento
através dos seus
suportes

de conhecimento.

- Relacionar a complexidade da
inteligéncia humana com a producdo
de conhecimento sobre o mundo e a
sua mobilizagdo para a agao.

- Identificar os desafios que a
inteligéncia artificial coloca atualmente
na produgdo e aplicagdo de
conhecimento.

componente percetiva e a interpretagdo com base no adquirido.

- Construir, por escrito, o conceito de inteligéncia humana a partir da analise
de um texto ou chuva de ideias com aplicagdo de regras de defini¢do de
conceitos.

- Investigar (em pegas jornalisticas, videos online selecionados, entre outros)
o impacto da inteligéncia artificial e eventual apresentagdo com recurso a
ferramentas digitais de organizagdo concetual.

- Representar, em mapas mentais, analdgicos ou digitais, os problemas que
atualmente se colocam as sociedades em consequéncia do desenvolvimento
da inteligéncia artificial.

Conhecedor|Critico|
Reflexivo
(A,B,C,D,1)

Informado | Analitico|
Critico| Sistematizador |
Indagador | Investigador
(A,B,C,D,1)

Analitico | Reflexivo |
Responsavel
Auténomo| Informado
(C,D, F,G)

6.1:

- Distinguir a dimensdo econémica do
trabalho (fator produtivo) da sua
dimensdo social.

- Identificar diferentes formas de
trabalho.

- Explicitar a evolugdo das relagdes de
trabalho e a sua interagdo com a
organizagdo social.

- Reconhecer as propostas classicas
(Séc. XX) sobre organizagdo do
trabalho: Taylorismo e Fordismo.

- Identificar diferentes estruturas
organizacionais.

- Identificar aspetos que evidenciam o
aparecimento de novas formas de
organizagao do trabalho.

- Identificar na legislagdo portuguesa
(Constitui¢do da Republica
Portuguesa e Cédigo do Trabalho)
direitos e deveres fundamentais

dos trabalhadores.

- Apresentar situagBes hipotéticas ou reais através de noticias de jornais,
estimulando a participagdo do aluno, por forma a distinguir as formas de
trabalho e a sua dimensdo social.

- Debater as propostas classicas de organizagdo do trabalho apds o
visionamento de filmes (como os “Tempos modernos”).

- Realizar um pequeno trabalho escrito individual de comparagdo da
organizagdo do trabalho em duas empresas com estruturas organizacionais
e processos de produgdo diferentes, o que implica escolher,
nomeadamente, uma pequena empresa que fabrica um produto artesanal e
uma grande empresa que produz automdveis. Analisar as informagdes
recolhidas e redigir o trabalho. Este trabalho pode ser realizado em
articulagdo com a componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio
“Mundo do trabalho”.

- Consultar a Constituicéo da Republica Portuguesa e o Cédigo
de Trabalho com vista a identificagdo de direitos e de deveres
dos trabalhadores.

Analitico | Conhecedor |
Critico|Reflexivo
(A, B,C1)

Analitico| Conhecedor|
Critico|

Reflexivo

(A,B,C1)

Analitico| Auténomo
Colaborador|
Comunicador
Conhecedor | Reflexivo |
Respeitador do outro e
da diferenca

(A, B,C,D,F1)

Conhecedor|Auténomo|
Colaborador|
Sistematizador |
Analitico|Reflexivo
(A,B,C,D,F,1)




8.3:

- Compreender a importancia do
registo escrito na fixagdo e divulgagdo
do conhecimento.

- Relacionar as etapas de evolugdo da
escrita com os processos de

disseminagdo que lhe estdo associados.

- Reconhecer a importancia do papel
da imprensa como meio de
multiplicagdo e difusdo do Livro: o
inicio da Galaxia de

Gutenberg.

- Relacionar os meios cientificos
tecnoldgicos dos Séc. XIX e XX com a
maior difusdo da informagdo e do
conhecimento.

- Caracterizar a sociedade
contemporanea enquanto sociedade
da informagédo e do conhecimento,
problematizando a forma como gere a
informagdo/desinformagdo.

- Compreender a importancia da
escrita e da escolarizagdo para a
difusdo do conhecimento.

- Analisar as assimetrias sociais e
geograficas no acesso a informagdo e
aos meios de informagao.

- Analisar diversos suportes de escrita, dos primeiros registos existentes, em
placas de argila a realidade digital da atualidade, para produgédo e
aprofundamento de conhecimento.

- Comparar a forma como a informagdo era/é veiculada e o impacto que
teve/tem na sociedade, com visitas a espacos museoldgicos de informagdo
(radio, televisdo, entre outros) que possibilitem o acesso a fontes
epigréficas, paleogréficas, digitais, entre outras, reconhecendo a
facilidade/dificuldade na divulgag¢do da informac&o.

- Selecionar e organizar informagdo sobre Gutenberg, preferencialmente a
partir de suportes digitais.

- Organizar, de forma sistematizada e auténoma, informagdo recolhida
sobre a difusdo do livro impresso em Portugal e na Europa a partir do Séc.
XVI.

- Selecionar e analisar publicagdes em suportes diversos, comparando
publicos-alvo e objetivos.

-Promover debates sobre a sociedade da informagéo, os desafios e os
perigos associados a mesma. Articular com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Media”.

- Pesquisar nas redes sociais digitais fake news, analisando e criticando os
conteldos veiculados, através de debate organizado, com sustentagdo de
afirmagdes, opinibes e analise de factos. Articular com Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Media”.

- Debater a importancia da disponibilizagdo livre e gratuita de acervos
documentais online para a construgdo de conhecimento sélido baseado em
cruzamento de fontes.

- Confrontar perspetivas distintas, sobre os temas em andlise, respeitando
as diferencgas de opinido (acesso a sites, documentarios, artigos de carater
cientifico e outros, que evidenciam diferentes opiniGes). Articular com a
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Direitos
Humanos” e “Media”.

Indagador | Investigador |
Conhecedor |Sabedor |
Culto|Informado|
Auténomo

(A,B,C,D, H,1)

Indagador | Investigador |
Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Culto|Critico|
Informado| Auténomo
(A, B,C,D,F,H,11J)

Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Sistematizador |
Organizador|Culto|
Informado | Auténomo
(A,B,C,D,F,1)

Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Sistematizador |
Organizador | Culto|Infor
mado|Auténomo
(A,B,C,D,F,1)

Indagador | Investigador |
Conhecedor |Sistematizad
or|Analitico|

Informado| Auténomo
(A, B,D,F,1)

Indagador | Investigador |
Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Culto|Critico |
Analitico|Informadol|
Auténomo|

Respeitador do outro e
da diferenca

(A, B,C,D,EF1))

Comunicador |Sabedor|C
ulto| Critico|Sabedor | Inf
ormado]|

Auténomo
(A,B,CD,E]I)

Indagador | Investigador |
Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Culto|Critico|
Analitico|Informado|
Auténomol|

Respeitador do

outro e da

diferenca| Auténomo
(A,B,C,D,EF,1,J)

Conhecedor |Culto|
Critico|

Analitico| Comunicador |
Informado|Respeitador

MODULO 4:
Area I: A Pessoa

1.2
Pessoa e cultura

Areall: A
Sociedade

6.3
As organizagbes
do trabalho

Arealll: 0
Mundo

9.2

A formagdo da
sensibilidade
cultural e a
transfiguragcdo
da experiéncia: a
Estética

1.2

- Explorar a nogao de personalidade no
cruzamento entre o hereditdrio
(bioldgico) e o adquirido (cultural).

- Relacionar a integragdo social dos
individuos com os processos de
socializagdo realizados através de
agentes sociais como a familia, a
escola, os pares e os meios de
comunicagdo social.

- Refletir sobre o papel dos padrdes de
cultura e da aculturagdo como
indutores de comportamentos grupais.

- Inferir de que forma a opinido do
outro condiciona e controla os
comportamentos individuais.

- Dramatizar (role playing), com recurso a mascaras, para construgdo de
registo escrito, das nogdes de pessoa e de personalidade.

- Identificar, oralmente ou por escrito, a partir de analise de imagens
estereotipadas (como os emojis) os tragos de personalidade.

- Selecionar os tragos de personalidade herdados ou adquiridos, a partir de
exemplos (dramatizados, em imagem, video, texto, entre outros).

- Construir um mapa mental de relagdo entre integragdo social, socializagdo
e agentes de socializagdo.

- Identificar na sua vivéncia pessoal, através de uma reflexdo escrita, modos
de pensar e agir resultantes da agdo dos agentes de socializagdo.

- Construir personagens (performance, registo escrito ou outros) cujo
comportamento possa ser conflituante em fungdo de processos e agentes
de socializagdo diferentes (possivel articulagdo com a componente de
Cidadania e Desenvolvimento — dominio “Interculturalidade”).

- Discutir oralmente (com recurso a imagem, video, entre outros) sobre
situagBes sociais de comportamentos grupais (como os adeptos
desportivos) com inferéncia dos respetivos padrdes de cultura.

- Explorar, com recurso a apresentagdo oral e reflexdo escrita, situagdes
sociais (comportamento nas redes sociais, influéncia dos youtubers, idolos
desportivos e artisticos, comentadores dos meios de comunicagao social,
entre outros) de condicionamento e controlo de comportamentos
individuais, com possivel articulagdo com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Media”.

Comunicador|Criativo |
Analitico
(A, B,D,EF,1,))

Conhecedor|
Sistematizador |
Analitico

(A, B,D,1)

Analitico|Critico
(A,B,D,1)

Conhecedor |Analitico|
Sistematizador | Criativo
(A,B,C,D,FH,I)

Analitico|Critico |
Conhecedor
(A, B,C,D,1)

Analitico| Criativo |
Conhecedor | Participativo
| Comunicador
(A,B,C,D,H,1,J)

Analitico|Critico |
Conhecedor|
Reflexivo | Comunicador
(A, B,D,F,1,J))

Informado | Analitico|
Critico|
Comunicador|
Participativo
(A,B,C,D,1,J)




6.3

-Reconhecer direitos e deveres
fundamentais dos trabalhadores
estabelecidos na legislagdo portuguesa
(Constitui¢do da Republica

Portuguesa e Cédigo do Trabalho).

- Identificar diferentes tipos de
organizagdes do trabalho de atuagdo
em diferentes escalas (nacional,
europeia e mundial).

- Reconhecer o papel das organizagGes
do trabalho ndo apenas como
produtoras de normas e regras, mas
também enquanto vetores de
mediagdo necessarios a agdo coletiva
dos seus membros.

- Analisar organizagdes do trabalho no
setor de atividade relacionada com a
area de educagdo e formagao do Curso
Profissional frequentado.

- Reconhecer aspetos concretos
relativos a higiene e seguranga no
trabalho.

- Recolher elementos da legislagdo portuguesa sobre trabalho (Constituigéo
da Republica Portuguesa, Codigo de Trabalho e convengdes), por forma a
identificar direitos e deveres fundamentais dos trabalhadores, promovendo,
assim, estratégias que envolvam a aquisigdo de conhecimento, o
desenvolvimento do pensamento analitico dos alunos e a capacidade de
pesquisa, organizagdo e de sintese.

- Recolher elementos sobre a Organizagdo Internacional do Trabalho e sobre
o Comité Econdmico e Social Europeu (CESE) nas suas paginas eletronicas,
no sentido de reconhecer quais os seus membros e os seus objetivos.

- Realizar uma pesquisa, em grupo ou individualmente, sobre uma
organizagdo de trabalho relacionada com o setor de atividade da drea de
educagdo e formag&o do Curso Profissional frequentado — associagdes
sindicais, associagdes de empregadores ou comissGes de trabalhadores —,
analisando o seu papel e os seus objetivos.

- Realizar um trabalho de investigagdo sobre um dos seguintes temas: a
importancia da organizagdo de servigos de seguranga, higiene e satide no
trabalho nas empresas (consulta de diferentes fontes de informagéo, tais
como, o sitio eletronico da Diregdo-Geral de Saude); a negociagdo coletiva
em Portugal, modalidades e procedimento negocial (consulta de diferentes
fontes de informag&o, como o sitio eletronico da Diregao-Geral do Emprego
e das Relagdes de Trabalho);

- Tratar os dados recolhidos e apresentar as conclusdes na turma.
- Estes trabalhos poderdo ser realizados em articulagdo com a componente

de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com o tema escolhido, nos
dominios “Satde” e “Mundo do trabalho”.

Conhecedor | Auténomo |
Analitico|
Sistematizador | Reflexivo
(A, B,CF,1)

Conhecedor | Auténomo |
Sistematizador | Analitico |
Reflexivo

(A, B,CF,1)

Conhecedor | Colaborador
|Sistematizador | Analitico
|Reflexivo|

Respeitador do outro e
da

diferenca
(A,B,C,D,EF,I)

Conhecedor | Investigador
| Criativo | Questionador |
Sistematizador |
Auténomol|
Analitico|Reflexivo |
Participativo|
Respeitador do outro e
da

diferenca
(A,B,C,D,EF,1,J)

9.2
- Clarificar a nogdo de experiéncia
estética.

- Problematizar questdes no dominio
da estética: o belo e o feio; o perene e
o efémero; a obra Unica e a obra em
série; conflitualidade entre a tradi¢do e
a inovagao.

Localizar algumas obras artisticas nos
periodos significativos da estética
ocidental contemporanea.

- Consolidar uma sensibilidade estética,
agindo no quotidiano, tendo em conta
a necessidade de uma fruigdo estética
dos espagos.

- Construir um esquema concetual, em suporte digital ou analégico, com as
diferentes dimensdes da experiéncia estética, dando exemplos e/ou criando
situagBes de experiéncia estética.

- Criar um objeto e analisa-lo, oralmente ou por escrito, a luz da nogdo de
experiéncia estética.

- Descrever, oralmente ou por escrito, situagdes do quotidiano onde ha a
expressdo da experiéncia estética.

- Aplicar as categorias na andlise contrastiva de exemplos de obras de arte.

- Elaborar, em suporte analdgico ou digital, frisos cronolégicos com as
principais correntes artisticas e exemplos de obras de arte.

- Criar obras plasticas representativas das principais caracteristicas de
correntes artisticas, mobilizando conhecimentos anteriormente adquiridos
sobre técnicas de expressdo plastica.

- Apresentar a comunidade (e eventual implementagdo) solugdes para uma
organizagdo estética dos espagos comuns (com dimens&o escrita e/ou em
magqueta).

Analitico| Criativo |
Conhecedor
(A,B,D,H,1)

Conhecedor|Criativo |
Questionador |
Participativo

(A, B,D,H, 1)

Conhecedor | Analitico|
Reflexivo
(A, B,D,F,1,J)

Conhecedor |Analitico |
Critico
(A,B,C,D,H,1)

Conhecedor|
Sistematizador |
Reflexivo|Criativo
(A,B,D,H,1,J)

Analitico| Criativo|
Conhecedor|
Comunicador

(A,B,C,D,H,1,J)
Conhecedor |Organizador
| Criativo|Responsavel |
Comunicativo
(A,B,D,E,F,H,11J)




CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE DESPORTO E TECNICO DE INFORMATICA E SISTEMAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE AREA DE INTEGRAGAO (Al) — 112 ANO

Mdédulo AE: Conhecimentos, capacidades | AE: A¢des estratégicas de ensino orientadas para | Descritores
Area - Unidade e atitudes o perfil dos alunos do perfil
Tematica 0 aluno deve ser capaz de: dos alunos
1.3: - Construir, em sistema analdgico ou digital, um mapa concetual sobre o ‘C\”E'h"‘iml'f”a“"ﬂ
- Explicar a comunicagdo como um proce'sso de comunica?éo, com mobilizagdo dos conhecimentos (:'nBleéeDlo;’ H,1)
Y anteriormente aprendidos.
processo ndo linear que envolve
emissor, recetor, codigo e mensagem, - Simular situagdes de comunicagdo, em suporte analégico ou digital, Analitico|Reflexivo|
" . . ificati 3 5 icacs Comunicad
permltlndo um sistema circular de exemplificativas de a¢des/rea¢des na comunicagao. P:r';‘i‘c*i’::fivzf'
acbes e reagdes, estimulos e respostas. (ADE LY
- Analisar mensagens, com relato oral ou escrito, para inferéncia das Eﬁzz’;‘rgsgﬁ:'ﬁ';‘g?'
- Inferir que as regras sociais intengdes do emissor (com possivel articulagdo com a componente de (A,B,CE 1)
.. Cidadania e Desenvolvimento — dominio “Media”).
condicionam as formas de
. ~ . Conhecedor|
comunicagao, de acordo com o meio - Criar situagOes de comunicagdo, em suporte analdgico ou digital, com Criativo|
envolvente em que se inscrevem. utilizagdo de cdigos n3o-verbais (utilizagio de emojis). (C:"éug'c;df)’r
- Dramatizar situagdes de comunicacio ‘C"fi{'mlﬁd°|A"3"‘i°°|
(médico/paciente,chefe/colaborador, funcionario/utente, o ador
funcionario/cliente, entre outras) socialmente condicionadas e que (A,B,C,D,F,1,J)
permitem o desenvolvimento de competéncias de andlise critica e
argumentativas.
MODULO 3: Analitico| Critico

Area |: A Pessoa

1.3

A comunicagdo e
a construgdo do
individuo

Areall: A
Sociedade

6.2

(o}
desenvolvimento
de novas
atitudes no
trabalho e no
emprego: o
empreendedoris
mo

Arealll: 0
Mundo

8.3

De Alexandria a
era digital: a
difusdo do
conhecimento
através dos seus
suportes

- Interagir tendo em conta a dimensdo
argumentativa (tese, argumento,
orador e auditério) e persuasora do ato
comunicativo.

- Identificar em textos argumentativos de blogues, redes sociais e textos
opinativos da comunicagdo social (com possivel articulagdo com a
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio “Media”) os
elementos que constituem a dimens&o argumentativa do ato comunicativo.

- Identificar, na sua experiéncia pessoal, situagdes argumentativas.

- Dramatizar situagdes de comunicagdo argumentativa, tendo em conta o
Perfil Profissional de cada curso.

Informado
(A, B,D,1)

Analitico | Reflexivo
(B,C, F)

Conhecedor | Analitico|
Criativo|
Comunicador

(A,B,D,E,F,11J)
. . .. .. Analitico|
- Construir redes argumentativas, em suporte analdgico ou digital, tendo em | conhecedor|
conta uma situagdo social (convencer um decisor local a melhorar as Comunicador |
P : . : Criativo
condigBes de vida dos habitantes locais) (A BDH, I
6.2: - Realizar uma visita de estudo a uma empresa de referéncia ao nivel ?”E:‘iCOL |
. . . tecnoldgico, para observar o grau de complexidade do trabalho, as ey
- Analisar efeitos das novas tecnologias OBIco, p 'ar o gr mp ! Sistematizador
, necessidades de formagdo inicial e continua, as formas de emprego, as (A,B,C,D,1,J)
na natureza e contetdo do trabalho, relages de trabalho, a estrutura organizacional e a cultura de empresa,
nomeadamente ao nivel das formas de | com o preenchimento do respetivo guido de observagao.
emprego' . . . ~ . . N Auténomo|
- Pesquisar e analisar a informagéo disponivel em obras de referéncia e Conhecedor]|
paginas eletrdnicas sobre os conceitos de trabalho, formagdo, emprego e Colaborador| Critico| Inve
desemprego, tendo em vista a compreens3o das preocupacdes e tendéncias Z‘i'izfnft'izador
- Reconhecer a importancia da contemporaneas sobre essas temdticas. (A,B,C,D,EF,1I)
formaga lon Vi Analiti
0 agfo ao fongo d.a dae da - Analisar o curriculo do curso, em funcdo dos parametros de adaptabilidade CZ:;EEZLorl
formagdo para a sociedade da ao Perfil Profissional ou Referencial de Competéncias e a empregabilidade, Reflexivo|
informagao. debatendo-se as informagdes recolhidas. Caso na escola existam varios fftgmca‘gal‘;""
Cursos Profissionais, poder-se-a fazer um debate alargado. T
- Relacionar os diferentes tipos de Auténomol

desemprego com a falta de
qualificagdo dos trabalhadores,
reconhecendo a importancia do capital
humano no desenvolvimento do pais.

- Conhecer algumas determinantes do
funcionamento do mercado de
trabalho setorial/local, em especial
relativamente a parametros
inovadores.

- Analisar os elementos fundamentais
para ser empreendedor.

- Reconhecer a importancia, na
atualidade, do empreendedorismo
social enquanto resposta a desafios
sociais. Identificar as medidas de apoio
ao empreendedorismo e a criagdo do
préprio emprego - PAECPE

- Organizar uma sessdo com um representante da autarquia local e/ou um
empregador da area onde se insere a escola, para avaliar as necessidades de
emprego e o funcionamento do mercado de trabalho local.

- Pesquisar informac&o sobre as caracteristicas de um empreendedor (na
pagina eletrdnica do IAPMEI), com o objetivo de tragar o perfil de um
profissional.

- Realizar, individualmente ou em grupo, um pequeno projeto para
langamento de um negdcio relacionado com a area de educagdo e formagdo
do Curso Profissional frequentado, devendo: consultar o portal dos
incentivos ou a pagina eletrdnica do Instituto de Emprego e Formagdo
Profissional para conhecer o Programa de Apoio ao Empreendedorismo e a
Criagdo do Proprio Emprego; fazer um levantamento das atividades
econdmicas/institui¢des da drea onde se localiza a escola para identificar as
possibilidades de criagdo de um pequeno empreendimento relacionado com
as atividades associadas ao curso frequentado; explicitar como faria o
projeto para esse empreendimento.

- Organizar uma mesa redonda sobre empreendedorismo, com a
participagdo de um psicdlogo, de um jovem empresario e de um
representante de uma organizagdo empresarial do meio local ou da regido.

- As duas ultimas atividades propostas podem ser desenvolvidas em
articulagdo com a componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios
“Empreendedorismo” e “Mundo do trabalho”.

Organizador |
Colaborador|
Questionador |
Reflexivo|Critico|C
omunicador |
Respeitador do outro e
da

diferenga
(A,B,C,D,EF,1,))

Auténomo| Organizador |
Questionador | Reflexivo|
Critico

(A, B,C,D,E,F 1)
Conhecedor|
Investigador|

Criativo | Questionador |
Sistematizador |
Auténomo|

Analitico | Reflexivo |
Participativo |
Respeitador do outro e
dadiferenca

(A, B,C,D,EFIJ)

Conhecedor|
Investigador |

Criativo | Questionador |
Sistematizador | Auténom
o] Analitico | Reflexivo | Par
ticipativo|

Respeitador do outro e
da diferenca
(A,B,C,D,EF,1))




8.3:

- Compreender a importancia do
registo escrito na fixagdo e divulgagdo
do conhecimento.

- Relacionar as etapas de evolugdo da
escrita com os processos de

disseminagdo que lhe estdo associados.

- Reconhecer a importancia do papel
da imprensa como meio de
multiplicagdo e difusdo do Livro: o
inicio da Galaxia de

Gutenberg.

- Relacionar os meios cientificos
tecnoldgicos dos Séc. XIX e XX com a
maior difusdo da informagdo e do
conhecimento.

- Caracterizar a sociedade
contemporanea enquanto sociedade
da informagdo e do conhecimento,
problematizando a forma como gere a
informagdo/desinformagdo.

- Compreender a importancia da
escrita e da escolarizagdo para a
difusdo do conhecimento.

- Analisar as assimetrias sociais e
geograficas no acesso a informagdo e
aos meios de informagao.

- Analisar diversos suportes de escrita, dos primeiros registos existentes, em
placas de argila a realidade digital da atualidade, para produgédo e
aprofundamento de conhecimento.

- Comparar a forma como a informagdo era/é veiculada e o impacto que
teve/tem na sociedade, com visitas a espacos museoldgicos de informagdo
(radio, televisdo, entre outros) que possibilitem o acesso a fontes
epigréficas, paleogréficas, digitais, entre outras, reconhecendo a
facilidade/dificuldade na divulgag¢do da informac&o.

- Selecionar e organizar informagdo sobre Gutenberg, preferencialmente a
partir de suportes digitais.

- Organizar, de forma sistematizada e auténoma, informag&o recolhida
sobre a difusdo do livro impresso em Portugal e na Europa a partir do Séc.
XVI.

- Selecionar e analisar publicagdes em suportes diversos, comparando
publicos-alvo e objetivos.

-Promover debates sobre a sociedade da informagdo, os desafios e os
perigos associados a mesma. Articular com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Media”.

- Pesquisar nas redes sociais digitais fake news, analisando e criticando os
conteldos veiculados, através de debate organizado, com sustentagdo de
afirmagdes, opinides e analise de factos. Articular com Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Media”.

- Debater a importancia da disponibilizagdo livre e gratuita de acervos
documentais online para a construgdo de conhecimento sélido baseado em
cruzamento de fontes.

- Confrontar perspetivas distintas, sobre os temas em andlise, respeitando
as diferencgas de opinido (acesso a sites, documentarios, artigos de carater
cientifico e outros, que evidenciam diferentes opiniGes). Articular com a
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Direitos
Humanos” e “Media”.

Indagador | Investigador |
Conhecedor |Sabedor |
Culto|Informado|
Auténomo

(A,B,C,D, H,1)

Indagador | Investigador |
Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Culto|Critico|
Informado| Auténomo
(A, B,C,D,F,H,11J)

Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Sistematizador |
Organizador|Culto|
Informado | Auténomo
(A,B,C,D,F,1)

Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Sistematizador |
Organizador | Culto|Infor
mado|Auténomo
(A,B,C,D,F,1)

Indagador | Investigador |
Conhecedor |Sistematizad
or|Analitico|

Informado| Auténomo
(A, B,D,F,1)

Indagador | Investigador |
Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Culto|Critico |
Analitico|Informadol|
Auténomo|

Respeitador do outro e
da diferenca

(A, B,C,D,EF1))

Comunicador |Sabedor|C
ulto| Critico|Sabedor | Inf
ormado]|

Auténomo
(A,B,CD,E]I)

Indagador | Investigador |
Conhecedor|
Comunicador|

Sabedor | Culto|Critico|
Analitico|Informado|
Auténomol|

Respeitador do

outro e da

diferenga| Auténomo
(A,B,C,D,EF,1,J)

Conhecedor |Culto|
Critico|

Analitico | Comunicador|
Informado|Respeitador

MODULO 4:
Area I: A Pessoa

23
A Construgdo da
Democracia

Areall: A
Sociedade

5.1
A Integragdo no
espago europeu

Arealll: 0
Mundo

9.1

Os fins e os
meios: que ética
para a vida
humana

2.3

- Compreender que as sociedades
humanas sao constituidas por grupos e
modelos politicamente organizados.

- Problematizar o conceito de
democracia, relacionando-o com o
contexto histérico em analise.

- Relacionar os modelos politicos
implementados em Portugal e as suas
repercussdes, no contexto da
construgdo da democracia nas
sociedades ocidentais desde a Primeira
Republica Portuguesa até a Revolugdo
de 25 de abril de 1974 e a
descolonizagdo.

Reconhecer a importancia dos valores
de democracia e cidadania para a
formagdo de uma consciéncia civica e
participagdo responsavel na sociedade
democrética.

- Comparar, a partir de fontes, fidedignas e de diversos tipos, diferentes
modelos politicos como, cl3, tribo, gens, cidade-estado, feudalismo e tutela
senhorial, centralizagdo do poder politico na modernidade, nagdo e estado,
associagdes plurinacionais relacionando-os com conceitos-chave,
construindo quadros de andlise comparativa.

- Discutir o conceito de democracia em diferentes contextos histéricos: o
modelo ateniense; os ideais iluministas enquanto valores estruturantes do
pensamento ocidental; as revolugdes americana e francesa enquanto
momentos de aplicagdo dos ideais iluministas; os utopistas romanticos e o
movimento

Politico sindical no Séc. XIX; o liberalismo enquanto etapa para a construgdo
dos regimes democraticos; a crise dos regimes demoliberais; os regimes nazi
e fascista. Articular com a componente de Cidadania e Desenvolvimento —
dominio “Direitos Humanos”.

- Pesquisar e selecionar informacdo a partir de fontes, problematizando-a
em apresentagdes intergrupais para melhoria e aprofundamento dos
conhecimentos, acerca de vérias tematicas, relacionadas com o tema em
estudo (o impacto dos ideais iluministas nas coldnias inglesas da América do
Norte e as suas repercussdes nos regimes europeus: a Carta Constitucional
de 1826, a Constituigto da Republica de 1911, a Constitui¢do de 1933 e a
Constituigdo de 1976).

- Mobilizar o conhecimento, elaborando relatérios ou promovendo debates,
a partir da recolha documental em bibliotecas ou sites, de entrevistas, de
depoimentos a nivel local e regional, sobre a | Guerra Mundial, o Estado
Novo, a guerra colonial, os movimentos de oposi¢do ao regime e de
independéncia nas coldnias anterior ao 25 de abril; as organizagdes
partidarias e civicas po6s 25 de abril, as questdes de género e a liberdade
religiosa.

- Problematizar os conhecimentos adquiridos, de forma escrita e oral,
criando instrumentos de avaliagdo como quadros de analise comparativa,
entre outros, com os alunos e pelos alunos, que possibilitem a analise critica
e reflexiva acerca da progressdo dos conhecimentos adquiridos.

- Organizar, de forma sistematizada e autdbnoma, a

Conhecedor|Informado|
Critico|
Criativo|Respeitador do
outro

e da diferenga|
Participativo |
Auténomo
(A,B,C,D,EF,I)

Sabedor|Culto|
Informado|
Sistematizador |
Organizador |
Investigador | Auténomo
(A,B,C,D,EF,I)

Conhecedor|
Sistematizador |
Informado | Critico|
Respeitador do outro e
da diferenga|
Organizador|
Participativo |
Auténomo
(A,B,C,D,F,1,H,J)

Conhecedor|Critico|
Analitico|
Sistematizador |
Organizador|
Criativo|Responsavel |
Auténomo

(A, B,C,D,E,F 1)

Conhecedor|Critico|
Informado|

Analitico|
Sistematizador |
Organizador | Auténomo|
Respeitador do outro e
da diferenca
(A,B,C,D,EF,I)




Promover o respeito pela
multiculturalidade, o reconhecimento
e valorizacdo da diversidade étnica,
ideoldgica e cultural.

informagdo recolhida em fontes acerca da construgdo da democracia, tendo
como documento base para analise a Declaragdo Universal dosDireitos
Humanos. Articular com a componente de Cidadania e Desenvolvimento —
dominio “Direitos Humanos”.

- Elaborar relatérios acerca do tema em estudo (nomeadamente analise de
conceitos-chave, quadros de andlise comparativa de conceitos
contextualizando-os com os modelos politicos em estudo, entre outros),
obedecendo a critérios e objetivos definidos previamente pelos alunos,
alunos/professores e professores.

- Construir grelhas de registo que evidenciem relagdes de multi ou
interculturalidade; realizar entrevistas, inquéritos, ou outros, a minorias e
grupos discriminados, identificando situa¢des de desigualdade e/ou
discriminagdo social em sociedades democraticas, a partir de critérios pré-
definidos pelos alunos, alunos /professores e professores. Articular com a
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Igualdade de
Género” e “Interculturalidade”.

Conhecedor |Informado|
Analitico|
Sistematizador |
Organizador | Auténomo |
Respeitador do outro e
da diferenca

(A, B,D,F,1)

Conhecedor | Informado|
Analitico|
Sistematizador |
Organizador|
Auténomo

(A,B,CD,I)

Conhecedor|Informado|
Analitico|
Sistematizador |
Organizador | Auténomo|
Respeitador do outro e
da diferenca

(A, B,C,D,EF1))

5.1
-Localizar num mapa da Europa os
paises da UE e suas capitais.

-Analisar a diversidade dos paises da
UE relativamente a aspetos naturais e
humanos.

- Identificar aspetos da presenca da UE
no quotidiano dos portugueses.

- Identificar programas da UE
direcionados para a juventude, para a
formagdo e para o setor onde se
enquadra o curso frequentado.

-Referir oportunidades e desafios da
integracdo europeia para

Portugal e/ou para a regido onde a
escola esta inserida.

- Utilizar mapas e/ou programas informaticos para identificagdo dos
Estados-Membros da UE.

- Realizar um pequeno trabalho em grupo, ou individualmente, a partir da
recolha de dados estatisticos (no INE ou na PORDATA), relativos aos aspetos
demograficos, sociais, econémicos e culturais dos diferentes paises da UE,
em especial os da zona euro, para evidenciar a diversidade de situagdes
entre eles.

- Analisar os dados recolhidos e apresentar ao grupo turma.

- Recolher informagdes e debater no grupo turma um dos seguintes temas:
presenca da UE no quotidiano dos portugueses: recolher informagdes sobre
os programas e projetos da responsabilidade da UE direcionados para a
juventude, para a formagdo, para o setor de atividade onde estd inserido o
curso frequentado e para a regido onde a escola esta inserida;
oportunidades e desafios da integragdo europeia para a regido onde a
escola esta inserida: elaboragdo de um guido de entrevista e sua aplicagdo,
nomeadamente, a um(a) professor(a), a um elemento da autarquia ou de
uma organizagdo sindical e/ou patronal. Com esta atividade pretende-se
promover estratégias que impliquem, por parte do aluno, mobilizar um
discurso argumentativo, discutir conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, problematizar aspetos da realidade econémica
portuguesa, europeia e mundial e colaborar com os seus pares.

- Esta atividade pode ser desenvolvida em articulagdo com a componente de
Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Direitos Humanos” e
“Interculturalidade”.

Colaborador|
Comunicador|
Conhecedor
(A, B,1)

Auténomo | Conhecedor |
Colaborador|
Comunicador | Criativo |Q
uestionador|
Respeitador do outro e
da diferenga|
Sistematizador
(A,B,C,D,E FH,IJ)

Comunicador|
Colaborador|
Conhecedor|Criativo |
Questionador |
Respeitador do

outro e da diferenga|
Sistematizador

(A, B,C,D,EFHILJ)

9.1

- Aplicar a nogdo de valor na
compreensdo das diferentes opgoes
individuais e sociais.

- Assumir posicGes fundamentadas, a
partir da discussdo sobre a natureza
dos valores (objetividade e
subjetividade), em discussdes onde se
confronte a existéncia de cartas
universais de direitos face a existéncia
de sociedades culturalmente diversas.

- Utilizar principios éticos (principio
deontoldgico e principio utilitarista)
para justificar uma agdo a partir de um
critério ético.

- Agir enquanto cidadao, tendo
compreensdo do papel do Estado e da
lei.

Relacionar a agdo do Estado com
principios de justica.

- Relacionar, oralmente ou por escrito, situagdes individuais e sociais e os
valores em presenga, com eventual articulagdo com a componente de
Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Direitos Humanos” e/ou
“Interculturalidade”.

- Simular situagdes sociais (dramatizagdo, narrativa, entre outras) com
identificagdo de valores em presenga, com eventual articulagdo com a
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Direitos
Humanos” e/ou “Interculturalidade”.

- Identificar, através da andlise de textos jornalisticos, os valores
subjacentes a tomadas de decisdo com impacto social.

- Construir, justificando, a escala de valores com que cada aluno orienta a
sua agao.

- Problematizar, a partir da analise de um ou mais artigos de uma carta
internacional de direitos, a natureza objetiva ou subjetiva dos valores, com
eventual articulagdo com a componente de Cidadania e Desenvolvimento —
dominio “Interculturalidade”.

- Discutir a legitimidade de praticas culturais assentes em valores por
contraposigdo com ideais universais, com eventual articulagdo com a
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio
“Interculturalidade”.

Identificar uma agdo do quotidiano, explorando as razdes que a tornam, no
entender dos alunos, moralmente boa ou errada, com eventual articulagdo
com a componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio “Direitos
Humanos”.

- Avaliar eticamente ag¢des do quotidiano, a partir dos critérios éticos
estudados, em discussdo oral e/ou com registo escrito.

- Construir narrativas escritas ou multimodais de cursos de agdo diferentes,
em fungdo da aplicagdo dos critérios éticos.

- Construir as nogGes de Estado e de lei, e suas fungdes, a partir da analise

Conhecedor|Critico|
Sistematizador
(A, B,C,D,1)

Analitico|Critico |
Conhecedor
(A,B,D,EF1,J))

Analitico| Conhecedor|
Reflexivo
(A,B,D,F1)

Conhecedor | Critico|
Questionador
(A, B,CF 1)

Analitico|Critico |
Comunicador
(A, B,D,E,FJ)

Analitico|Critico |
Conhecedor|
Auténomol|
Comunicador|
Respeitador do outro
e da diferenga
(B,C,D,F1)

Analitico | Reflexivo |
Conhecedor |Informado
(A, B,D,F)

Analitico|Critico
(8,D,1)

Analitico|Critico |
Informado




Mobilizar criticamente conhecimento
sobre a relagdo entre as acGes do
Estado e as liberdades individuais para
tomar decisdes conscientes e
responsaveis.

de situagBes concretas da atualidade politica do momento (por escrito, em
mapa mental, entre outros).

- Formular principios para uma distribui¢do da riqueza e das oportunidades
em sociedade (a partir de texto, andlise de situagdes do quotidiano, entre
outras) e com eventual articulagdo com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominios “Direitos Humanos” e/ou “Seguranca, Defesa
e Paz”.

Avaliar (oralmente e/ou em registo escrito) a atuagdo do Estado, ou dos
cidaddos, numa situagdo concreta da atualidade politica do momento face
aos principios de justi¢a estudados.

- Discutir, a partir de casos concretos (a partir da analise de pegas
jornalisticas), situagdes de conflito entre os interesses defendidos pelo
Estado e as liberdades individuais (seguranca versus liberdade de
circulagdo).

(A, B,D,1)

Informado | Analitico |
Critico
(A, B,D,F,1)

Informado | Critico| Autén
omo|
Comunicador

(A, B,D,E, F)
Conhecedor| Critico|
Indagador| Participativo|
Respeitador do outro e
da

diferenca

(8,C,D,1)




CURSO TECNICO DE DESPORTO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE PSICOLOGIA- 112 ANO

Médulos

AE: Conhecimentos, capacidades e
atitudes

AcOes estratégicas de ensino orientadas para o
perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

MODULO 3:
P3 - Processos Cognitivos, Emocionais e Motivacionais

Processos cognitivos

- Caracterizar os processos cognitivos
estruturantes da agdo humana;

- Compreender o processo de pensamento
humano;

- Distinguir sensagdo e percegao;

- Diferenciar o processo de pensamento do
conceito de inteligéncia;

- Analisar a mente humana como um sistema
de construgao do mundo.

Processos Emocionais

- Caracterizar os processos emocionais;

- Analisar o papel das emogdes no
comportamento humano;

- Reconhecer as estratégias de gestdo das
emocgoes

Processos motivacionais

- Definir o conceito de motivagdo;

- Conhecer o ciclo motivacional e o modo
COMO se pProcessa;

- Relacionar os conceitos de frustragao e

conflito.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de
conhecimento, informagao e outros saberes, relativos
aos conteudos das AE, que impliquem: - Necessidade
de rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- Selegdo de informagdo pertinente;

- Organizagao sistematizada de leitura e estudo
autéonomo;

- Tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado.

- Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

-Descrever processos de pensamento usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

-Considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

-A partir da explicitagao de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em
grupo.

MODULO 4:
P4 - Processos Relacionais e Comportamento Profissional

Processos relacionais

- Caracterizar os processos fundamentais de
cognigao social;

- Definir o conceito de atitude;

- Conhecer o processo de formagao das
atitudes;

- Compreender o conceito de identidade
social;

- Analisar os processos de influéncia entre os
individuos;

- Caracterizar os processos de conflito e de
cooperagao intergrupal;

- Distinguir os conceitos de conformismo e
inconformismo;

Comportamento Profissional

- Evidenciar a importancia das competéncias
pessoais e sociais no estabelecimento de
relagGes interpessoais mais satisfatorias,
nomeadamente ao nivel profissional;

- Conhecer o modelo da piramide de Maslow
e adapta-lo ao comportamento profissional;
- Relacionar o desenvolvimento das
capacidades relacionais com o desempenho
profissional.

- Analisar a resiliéncia como um processo nao
exclusivo dos recursos internos do individuo,
mas dos contextos em que se move.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- Saber questionar uma situagao;

- Organizar questGes para terceiros, sobre contetdos
estudados ou a estudar;

- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio.
- Promover estratégias que induzam respeito por
diferencgas de caracteristicas, crengas ou opinides;
-Confrontar ideias e perspetivas distintas sobre
abordagem de um dado problema e ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de incidéncia local, nacional
ou global.

- Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

-Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos);

-Analisar textos com diferentes pontos de vista;
confrontar argumentos para encontrar semelhangas,
diferengas, consisténcia interna;

- Problematizar situagdes;

-Analisar factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias e modos de organizacdao das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- A assungdo de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;

-Organizar e realizar autonomamente tarefas; - assumir e
cumprir compromissos, contratualizar tarefas;

-A apresentagdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo;
- Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes
que assumiu.

Sistematizador/orga
nizador
(A,B,C 1)

Analitico, criativo,
questionador
(C, D)

Conhecedor
(A, Q)

Conhecedor/organi
zador/
Comunicador
(A,B,CE1l

Critico, analitico,
conhecedor,
Auténomo,
comunicador
(A,D,E F)

Questionador,
critico, analitico
(D, E, F, 1)
Questionador,
conhecedor

(A, C, D)

Analitico, criativo
(CF)

Questionador,
critico, analitico,
Auténomo

(A, D, F)

Colaborativo,
responsavel,
Auténomo
(A, F)

Conhecedor,
criativo,
questionador
Critico, analitico
(C,D, F,




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE PSICOLOGIA B

CURSO CIENTIFICO HUMANISTICO - ENSINO SECUNDARIO - 122 ANO

Organizador/Te

AE: Conhecimentos,

AE: Acdes estratégicas de ensino orientadas para o

Descritores

ma capacidades e atitudes perfil dos alunos do perfil
dos alunos
TEMA 1 - Explicitar as influéncias Promover estratégias que envolvam aquisicdo de Conhecedor/
’ f: . L conhecimento, informag&o e outros saberes,relativos sabedor/culto/
Processos geneticas e epigeneticas no aos conteudos das AE, que impliquem: informado
Bioldgicos comportamento; - necessidade de rigor, articulagdo e usoconsistente de (A, B, G, 1,J)
- Analisar o contributo do conhecimentos; _
. S -selecdo de informacao pertinente;
inacabamento bioldgico do R . . . .
- organizacao sistematizada de leitura e estudoauténomo;
Conceitos serhumano para a sua - andlise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
estruturantes: | complexidade; elementos ou dados;
filog énlese € - Caracterizar os elementos | - tarefgs de memoriza(;éo: verificagdo e consolidagéo,
ontogenese, . . associadas a compreensao e uso de saber, bem como a
epigénese e estruturais do §|stema mobilizag&o do memorizado;
neotenia nervoso edo cérebro - estabelecer relag@es intra e interdisciplinares.
humanos; o
. 5 Promover estratégias que envolvam acriatividade dos Criativo
- Analisar a relagéo entre 0 | 4inos: (A, C,D,J)
cerebro humano e a - imaginar hipéteses face a um fenémeno ouevento;
capacidadede adaptacéo; | - conceber situagdes onde determinadoconhecimento possa ser
- aplicado;
) EXpIICItar o papel dos - imaginar alternativas a uma forma tradicional deabordar uma
ambientes no tornar-se situac&o-problema
humano - criar um objeto, texto ou solugao face a umdesafio;
. - analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos de
TEMA 2. ) Caria_cterlzar 0S processos vista, concebendo e sustentando um ponto de vista préprio;
Proce§sos cognitivos estruturantes da | _ fazer predicdes;
Mentais acdo humana; - usar modalidades diversas para expressar asaprendizagens
Conceitos - Compreender o processo fpcfiif;)(;f:;z'géémei?;l?s criativas e pessoais
estruturantes: | de pensamento humano; ' N
COgnigéo, - Caracterizar 0s processos Promover estratégias que desenvolvam o pensamento ,(A:ngl‘?t(i)c/:o
emocgao e emocionais: critico e analitico dos alunos,incidindo em: (A, B, C,D,G)
mente ' - mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo (expressar
- Analisar o papel das uma tomada de posi¢do,pensar e apresentar argumentos e
emogﬁes no Comportamento contra- argumentos, rebater os contra-argumentos);
humano: - organizar debates que requeiram sustentagéo deafirmagdes,
elaboracéo de opinides ou analises defactos ou dados;
- Analisar a mente humana | - discutir conceitos ou factos numa perspetivadisciplinar e
como um sistema de interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar especifico;
construcdo do mundo. - analisar textos com diferentes pontos de vista;confrontar
argumentos para encontrar semelhancgas, diferencgas,
TEMA 3. - Caracterizar 0s processos | consisténcia interna,;
Processos fundamentais de cognicdo | - problematizar situacdes;
sociais social; - analisar factos, teorias, situagdes, identificandoos seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar
Conceitos - Compreender o conceito | € interdisciplinar.
zzgi:tliuzr:ggg,s. de identidade social; Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/
influéncia, - Analisar os processos de | - tarefas de pesquisa sustentada por critérios,com autonomia Investigador
conflito e influéncia entre os progressiva; (C,D,F, H,I)
resiliéncia - incentivo a procura e aprofundamento deinformacéo;

individuos;

- Caracterizar 0s processos
de conflito e de cooperacdo
intergrupal;

- Analisar a resiliéncia como
um processo nao exclusivo
dos recursos internos do
individuo, mas dos
contextos

- recolha de dados e opiniées para analise de
tematicas em estudo.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do

aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por diferengas de
caracteristicas, crencas ou opinides;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem de

um dado problema e ou maneira de o resolver, tendo em conta,

Respeitador da|
diferenca/ do
outro

(A, B,E, F, H)




TEMA 4.

Perspetivas
do
desenvolvim
ento
humano

Conceito
estruturante:
desenvolvimen
to humano

- Analisar os tragos
fundamentais de cada
perspetiva estudada, na
medida em que cada uma
delas tem implicita uma
concecéo de ser humano.
As ideias fundamentais a
trabalhar séo:

1) todos os dominios do
desenvolvimento estéao
interrelacionados;

2) o desenvolvimento
normal inclui uma vasta
gama de diferengas
individuais;

3) as pessoas ajudam a
moldar o seu préprio
desenvolvimento e
influenciam o
comportamento dos outros
em relacéo a elas;

4) os contextos histérico e
cultural influenciam
fortemente o
desenvolvimento;

5) a experiéncia inicial é

importante, mas as pessoas

podem ser resilientes;

6) o desenvolvimento
desenrola-se por toda a
vida.

Perpetivas estruturantes a
trabalhar e exemplos de
autores relevantes:
Evolucionismo [Darwin],
psicanaliticas [Freud,
Erikson], behavioristas
[Skinner, Bandura],
humanistas [Rogers],
maturacionistas [Gesell],
psicossociais [Wallon],
cognitivistas e
construcionistas [Piaget,
Vygotsky], etologicas
[Harlow, Bolwlby],
bioecol6gica

por exemplo, diferentes perspetivas culturais, sejam de
incidéncia local, nacional ou global.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

-tarefas de sintese;

-tarefas de planificagdo, de revisdo e demonitorizagéo;

- registo seletivo;

- tarefas de organizacdo (por exemplo, construgdo de
sumarios, registos de observacdes, relatérios de Vvisitas
segundo critérios e objetivos);

-elaboracao de planos gerais, esquemas;

-promogédo do estudo autbnomo com o apoio do professor a
sua concretizacao, identificando quaisos obstaculos e formas
de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliguem por parte do
aluno:

- saber questionar uma situagéo;

- organizar questdes para terceiros, sobre contetdos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimentoprévio.

Promover estratégias que impliguem por parte do
aluno:

- agdes de comunicacao uni e bidirecional;

- a¢Oes de resposta, apresentacao, iniciativa;

acdes de questionamento organizado.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o alunopara:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suasaprendizagens;
descrever processos de pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagédo de feedback do professor, reorientar o
seu trabalho, individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidadespara o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros emtarefas;
- fornecer feedback para melhoria ouaprofundamento de agdes;
- apoiar atuacdes Uteis para outros (trabalhos degrupo).

Promover estratégias e modos de organizacdo das
tarefas que impliguem por parte do aluno:

- a assuncao de responsabilidades adequadas aoque Ihe
for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizartarefas;
- a apresentacao de trabalhos com auto eheteroavaliagdo;

dar conta a outros do cumprimento de tarefas efuncdes que
assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- agbes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagdes dilematicas deajuda a outros
e de protecéo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Sistematizador
/organizador
(A,B,C, I,J)

Questionador
(A, F, G, 1)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Auto
avaliador
(transversal
as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responséavel/
auténomo
(C,D,E, F, G,
(%))

Cuidador de
si e do outro
(B,E,F, G)




CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE MULTIMEDIA

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE AREA DE INTEGRAGAO (Al) — 122 ANO

Mdédulo AE: Conhecimentos, capacidades | AE: A¢des estratégicas de ensino orientadas para | Descritores
Area - Unidade e atitudes o perfil dos alunos do perfil
Tematica 0 aluno deve ser capaz de: dos alunos
2.2 - Apresentar diferentes modelos de organizag3o social (desde a Grécia e EORhTfefdorlsszdm'
. . Roma cléssicas até as doutrinas socialistas e utopistas e as revolugdes AR
- Analisar diferentes formas de na cassie uirinas soctal " U Indagador|Critico)
) o . sociais do Séc. XX), de modo auténomo, oralmente ou por escrito, em Investigador | Auténomo
organizagao social diversos tipos de suporte, preferencialmente digital, informagao (A/B,C,D,H,1)
sistematizada recolhida em diversos tipos de fontes (primarias e
secundarias; materiais, iconograficas, escritas, orais), de modo a incentivar
analises fundamentadas, criticas e multiperspetivadas, estabelecendo
relagdes interdisciplinares.
- Compreender que as mudangas que - Elaborar friso cronoldgico (suporte digital Timeline) que corresponda a Informado | Conhecedor |
. ~ . i 5l = Sistematizador |
ocorrem na organizacio social d|ferent§s t?sFaIas de tempg (curta, medlf e longa dur?gao), com base em organizader]

. . . fontes histéricas que permitam a produgdo de conhecimento, sobre Questionador
dependem € |mpl|cam ruturas p0|ItICO- momentos de rutura significativos para a mudanga social tais como o (A,B,C,D,F1)
ideolc’)gicas. periodo da expansdo europeia, a construgdo dos impérios coloniais e a sua

relagdo com a industrializagdo; o desenvolvimento dos nacionalismos e dos

imperialismos; a valorizagdo do conhecimento cientifico e a sua relagdo com

a inovagdo tecnoldgica; as duas guerras mundiais; a democratizagdo das

sociedades ocidentais; a diversidade dos processos de descolonizagdo; os

impactos sociais da globalizagdo.

- Organizar um debate que requeira sustentagdo de afirmagdes e ‘S"i:fe'x:z;'gsr"‘he“d°"

elaboragdo de opiniGes e que contribua para a formulagdo de questdes- Organizador|

chave em contexto intergrupal, recorrendo a conceitos-chave do tema em Questionador |Critico|
tud ti interdisciplinar Analitico| Comunicador

estudo, numa perspetiva i isciplinar. (A.8,C,D,E,F,1, )

MODULO 5: - Compreender a existéncia de

Area |: A Pessoa

2.2

O Sujeito e a
Construgao do
Social

Areall: A
Sociedade

5.2
Cidadania
Europeia

Arealll: 0
Mundo

9.3 A Experiéncia
Religiosa como
afirmagdo do
espaco espiritual
no mundo

continuidades e de ruturas no processo
histérico, estabelecendo relagées de
causalidade e de consequéncia.

- Reconhecer que a diversidade social é
um fator estruturante das sociedades
ocidentais.

- Promover o respeito pela diferenca,
reconhecendo e valorizando a
diversidade, étnica, ideoldgica, cultural
e sexual, existente nas sociedades.

- Propor alternativas de interpretagdo sobre um acontecimento, evento ou
processo, problematizando e mobilizando conhecimentos adquiridos
(imperialismo, colonialismo, escravatura, trafico humano, minorias étnicas e
religiosas, racismo, xenofobia, migragdes forgadas e ndo forgadas).

- Promover a multiperspetiva, elaborando sinteses, através da andlise de
fontes com diversos pontos de vista, num quadro de desenvolvimento
pessoal e autdnomo (como aceder a fontes que impliquem visdo diferente
sobre um mesmo tema).

- Elaborar relatérios, obedecendo a critérios e objetivos especificos e
questionando os conhecimentos prévios que possibilitem uma analise critica
e reflexiva, acerca da aquisi¢do e progressao desses conhecimentos a partir
de esteredtipos e de conceitos-chave.

- Colocar questdes-chave cuja resposta abranja acontecimentos ou
processos histdricos (distingdo e/ou comparagio entre multi e
interculturalidade nas sociedades moderna e contemporanea; questionar
esteredtipos associados a conceitos-chave, entre outros).

Visitar, fisica ou virtualmente, espagos museoldgicos e monumentos
relacionados com o patrimdnio local, regional, nacional e mundial, que
evidenciam a diversidade social e cultural das sociedades ocidentais,
elaborando um relatério de visita de estudo.

Informado | Conhecedor |
Sistematizador |
Organizador|
Questionador | Critico|
Analitico| Respeitador do
outro e da diferenga
(A,B,C,D,F,1)

Sistematizador |
Organizador|
Criativo|Responsével |
Auténomo| Respeitador
do outro e da diferenga|
Conhecedor | Critico|
Analitico
(A,B,C,D,EF,I)

Sistematizador |
Organizador |
Questionador | Analitico|
Critico| Auténomo (

A, B,CD,F)

Conhecedor | Analitico|
Critico| Sistematizador|
Organizador |
Questionador|
Responsével |
Auténomo| Respeitador
do outro e da diferenca
(A,B,C,D,EF,G,HlJ)

Conhecedor |Analitico|
Critico| Sistematizador|
Organizador|
Questionador|
Responsével |
Auténomo| Respeitador
do outro e da diferenca
(A,B,C,D,EF,G,H,IJ)

5.2:
- Enquadrar historicamente o
surgimento da UE.

- Referir as instituicGes da UE e as suas
principais fungdes.

- Identificar direitos e deveres
envolvidos na cidadania europeia.

- Explicitar oportunidades e desafios
gue, na atualidade, se colocam a zona
euro e a UE, problematizando, entre
outros, o relangamento do projeto
europeu, os problemas econémicos, a
globalizagdo e as alteragdes climaticas.

- Realizar um trabalho em grupo, recolhendo informagdes sobre aspetos
como:
. as grandes etapas que marcaram o processo de construgdo
europeia (consultar nomeadamente a pagina eletrénica —
Unido Europeia - europa.eu);
. as institui¢des da UE e suas fungdes;
. a construgdo da cidadania europeia (consultar a pagina
eletrénica do Eurocid).

- Tratar os dados recolhidos, comunicando e debatendo as conclusées no
grupo turma.

Aceder ao site do Centro de Informagdo e Documentagdo Jacques Delors
(https://eurocid.mne.gov.pt/atividades-einiciativas) para consultar recursos
técnico-pedagodgicos em diferentes suportes.

Recolher noticias veiculadas pelos meios de comunicagdo social (jornais,
televisdo, internet) sobre os desafios que, na atualidade, se colocam a UE e
a zona euro. Tratar a informag&o recolhida com vista a organizagdo de uma
exposigdo sobre este tema, aberta a toda a escola. Esta atividade pode ser
realizada em articulagdo com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Desenvolvimento Sustentavel”.

Analitico| Colaborador
Comunicador|
Conhecedor|

Reflexivo | Sistematizador
(A,B,D,F,1,))

Avaliador |Auténomo|
Colaborador|
Comunicador

(A, B,E,F1)

Analitico|Colaborador|
Comunicador|
Conhecedor|

Critico| Organizador |
Sistematizador
(A,B,C,D,F,H,I)




9.3:

- Identificar manifestagdes religiosas
em contexto local e regional
constantes nos habitos e costumes das
populagdes: artes e oficios, festas,
romarias, entre outros.

Compreender que o fenédmeno
religioso é universal, traduzindo- -se
em distintas crengas e cultos: do
animismo ao monoteismo ocidental.

Problematizar o didlogo inter-religioso
e o didlogo entre as religides e a
ciéncia, a luz das vivéncias da
sociedade contemporanea.

Promover o respeito pela
multiculturalidade, o reconhecimento
e valorizagdo da diversidade étnica,
ideoldgica e cultural.

- Selecionar fontes fidedignas acerca das diversas manifestagdes religiosas,
elaborando quadro-sintese em que constem as manifestagdes religiosas
identificadas a nivel local, ou regional.

- Formular questdes-chave, em contexto intergrupal sobre praticas
religiosas presentes no quotidiano, a nivel familiar, local e regional, nacional
e mundial, reconhecendo-as como parte integrante do patrimoénio cultural
da sociedade em estudo.

- Visitar locais de culto representativos de varias religibes, passadas e da
atualidade, elaborando um relatério de visita de estudo. Articular com a
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Direitos
Humanos” e “Interculturalidade”.

- Questionar e problematizar as experiéncias religiosas, comparando
culturas e praticas sociais, associadas a religido, em sociedades laicas e
religiosas.

Articular com a componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios
“Direitos Humanos” e “Interculturalidade”.

- Promover sessoes de debate que possibilitem leituras multiperspetivadas,
sobre a tematica, num quadro de desenvolvimento pessoal e auténomo.

- Promover interagdes que respeitem a diferenca e a diversidade (sessdes
de esclarecimento, na comunidade escolar e na regido onde se insere a
escola, com membros de diferentes credos, religides e com a comunidade
cientifica). Articular com a componente de Cidadania e Desenvolvimento —
dominios “Direitos Humanos” e “Interculturalidade”.

Debater a multiculturalidade e a interculturalidade, partindo de exemplos
contemporaneos (grelhas de registo e observagdo acerca de praticas
culturais evidentes, na regido onde a escola se insere, ou em outros
espacos, que sejam elucidativas de relagdes de multi e interculturalidade,
associadas ou ndo a praticas religiosas). Articular com a componente de
“Cidadania e Desenvolvimento” — dominios “Direitos Humanos”
e“Interculturalidade”.

Conhecedor|Sabedor|
Culto|Informado|
Auténomo | Investigador
(A,B,CD,F1)

Conhecedor|Sabedor|
Questionador | Culto|
Informado | Auténomo |
Investigador
(A,B,C,D,EF,I)

Conhecedor |Sabedor |
Questionador |Culto|
Informado |

Auténomo | Investigador
(A, B,C,D,EFHLJ)

Conhecedor |Sabedor |
Questionador |Culto|
Informado |

Critico| Analitico|
Respeitador do outro e
da diferenga|
Auténomol Investigador
(A,B,C,D,E FH,IJ)

Conhecedor|Sabedor|
Organizador |
Questionador |
Culto|Informado| Critico|
Analitico | Respeitador do
outro e da diferenca|
Auténomol| Investigador
(A, B,C,D,EF,1))

Conhecedor|Sabedor|
Organizador |
Questionador |
Culto|Informado| Critico|
Analitico | Respeitador do
outro e da diferenca|
Auténomo| Investigador
(A, B,C,D,EF1))

Conhecedor|Sabedor|
Questionador | Culto|
Informado | Critico |
Analitico| Respeitador do
outro e da diferenca|
Auténomol| Investigador
(A,B,C,D,EF,1,J)

MODULO 6:
Area I: A Pessoa

2.1 - Estrutura
Familiar e
Dindmica Social

Areall: A
Sociedade

53-A
Cooperagao
Transfronteirica

Arealll: O
Mundo

7.3 - O Papel das
Organizagoes
Internacionais
humana

2.1
- Identificar transformagdes da familia
ao longo do tempo e no espaco.

Compreender as transformagdes das
familias nas sociedades
contemporaneas — novos tipos de
familias e novos papéis parentais,
recorrendo a indicadores demograficos
da vida familiar em Portugal.

Problematizar situagdes de
relacionamento intergeracional:
culturas juvenis e integra¢do/exclusdo
de idosos.

- Recolher dados estatisticos sobre as familias portuguesas (como a base de
dados PORDATA), analisando a sua evolugdo relativamente a sua dimensao,
por forma a caracterizar as familias portuguesas na atualidade.

Elaborar pequenos trabalhos, individuais ou em grupo, para caracterizar as
familias portuguesas na atualidade, analisando os novos tipos de familias e
0s novos papéis familiares (conjugais e parentais), a partir da consulta de
dados estatisticos (no INE, na PORDATA ou em
http://nasceremportugal.ffms.pt/, entre outros) sobre a evolugdo da
estrutura familiar, do casamento, das formas de conjugalidade, das taxas de
divércio, do numero de filhos por casal, dos tipos de familias, das licengas de
parentalidade (maternidade/paternidade), entre outros. Analisar os dados
recolhidos e apresenta-los no espago turma. Este trabalho pode ser
realizado em articulagdo com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Igualdade de Género”.

Elaborar um pequeno inquérito por questionario para aplicar aos familiares
dos alunos no sentido de recolher informagdes sobre o relacionamento
intergeracional. Analisar os dados recolhidos e apresentd-los no grupo
turma.

Auténomo |Avaliador |
Conhecedor|Critico|
Indagador

(A E,F)

Auténomo| Comunicador
| Conhecedor | Criativo |
Critico|Indagador|
Informado|
Sistematizador |
Respeitador do outro e
da diferenca
(A,B,C,D,EF,H,lJ)

Informado| Conhecedor |
Critico|Indagador |
Sistematizador |
Auténomo | Comunicador
| Criativo|Respeitador do
outro e da diferenca

(A, B,C,D,EF,,J)




5.3

- Distinguir os conceitos de cooperagdo
transfronteiriga de cooperagdo
transnacional e de cooperagdo inter-
regional.

- Reconhecer a importancia dos
programas de cooperagao territorial
para a coesdo econdémica e social do
espago europeu. Relacionar os
diferentes fundos comunitdrios com as
diferentes politicas e programas.
-ldentificar as regiGes portuguesas
elegiveis para os programas de
cooperagao territorial da UE.

Descrever as principais linhas do
programa Interreg Espanha - Portugal.

Identificar programas europeus que
possam constituir uma oportunidade
de desenvolvimento para a regido em
que se encontra ou para o setor de
atividade a que se pretende dedicar.

- Consultar em eurocid.pt o Programa de Cooperagdo Territorial da UE e
inferir os diferentes conceitos de cooperagdo.

- Realizar um trabalho em grupo, podendo cada grupo focar-se num dos
seguintes temas:

. fundos comunitérios a que Portugal tem acesso;

. programas de apoio as regides de Portugal Continental e das
Regibes Auténomas;

. programas Operacionais de Cooperagdo Territorial Europeia em

que Portugal participa (sugere-se a consulta do site de Portugal
2020 - https://www.portugal2020.pt/Portal2020/ o-que-e-o-
portugal2020).

- Tratar a informagdo recolhida por cada grupo, tendo por objetivo
identificar os programas que podem constituir uma oportunidade de
desenvolvimento para a regido onde se situa a escola ou para o setor de
atividade em que se insere o curso.

- Apresentar os resultados através de uma exposi¢do a comunidade
educativa.

Auténomol| Analitico |
Colaborador | Conhecedor
| Reflexivo
(A,B,CD,F1)

Analitico| Auténomo|
Conhecedor |Colaborador
| Comunicador|Critico|
Organizador |Reflexivo |
Sistematizador
(A,B,C,D,E FH,I

7.3

- Identificar as principais organizagdes
internacionais e as suas areas de
intervengao.

- Compreender o papel das
organizagdes internacionais no
processo de globalizagdo.

- Contextualizar a intervengdo das
organizag0es internacionais,
reconhecendo as pressdes a que estdo
sujeitas.

- Debater a atuagdo e papel futuro das
organizagdes internacionais face aos
problemas globais, explorando
diversos pontos de vista.

- Selecionar fontes fidedignas e de diversos tipos que identifiquem
organizagdes internacionais, ao nivel local, regional, nacional e internacional
(ONU, OCDE, UE, CPLP, PALOP, UNESCO, FMI, Banco Mundial).

- Selecionar e organizar, de forma sistematizada e auténoma, a informagdo
recolhida acerca do papel que cada organizagdo internacional desempenha
a nivel mundial, para apresentagdo intergrupal (preferencialmente em
suporte digital) acerca das mesmas.

- Problematizar os conhecimentos adquiridos, de forma escrita e oral,
criando instrumentos de avaliagdo como quadros de andlise comparativa,
entre outros, com os alunos e pelos alunos, que possibilitem a andlise critica
e reflexiva acerca da progressdo dos conhecimentos adquiridos.

- Organizar um debate sustentado, que contribua para a formulagdo de
questdes-chave intergrupal, para melhoria e aprofundamento da temdtica
em estudo.

- Elaborar planos especificos e gerais, assim como esquemas simples e
complexos, estabelecendo o cruzamento de informagdo sobre os temas em
estudo (elaboragdo de planos com critérios definidos pelo docente/entre o
aluno e o docente /pelo aluno, face ao tema em estudo).

Indagador|Investigador |
Conhecedor |Sabedor |
Culto|Informado|
Auténomo

(A,B,CD,I)

Informado | Organizador|
Sistematizador|
Auténomo| Criativo

(A, B,CD,F1)

Informado | Analitico |
Critico| Questionador |
Auténomo| Respeitador
do outro e da diferenga
(A,B,C,D,E F,G,H,I)

Informado | Analitico |
Critico| Questionador |
Auténomo| Respeitador
do outro e da diferenca
(A,B,C,D,EF,G,HI)

Sistematizador|
Organizador |
Questionador |
Comunicador|
Indagador|Investigador
(A, B,C,D,EF,1J)
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Compreender que o exercicio da
cidadania implica direitos e
responsabilidades inerentes a vida

- Exercicio da cidadania em sociedade.

- Conhecer e defender os direitos
fundamentais consagrados nos principais
documentos relativos aos direitos
humanos.

Declaracéo Universal dos Direitos
Humanos, Convencao dos Direitos da
Crianca, Convencédo Europeia dos Direitos.

- Pesquisa e selecao critica de
informagao na Biblioteca
Escolar, Municipal ou outra
(livros, jornais, revistas,
Internet, etc.).

- Realizacéo de painéis,
mesas-redondas, debates na
turma, na escola ou em
instituicdes da comunidade
local.

- Organizagao e dinamizagéo
de sessOes / encontros nas

A—
Linguagens e
textos

B — Informagéao
e comunicagdo
D-
Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E -
Relacionament
0 interpessoal

e dominio do
corpo

(2} . ~
o - Refletir sobre qualquer discriminag&o escolas, com a participacdo de H-
c . especialistas e de atores Sensibilidade
a baseada, designadamente, na - estética e
“ a . , e soclails. artistica
e ascendéncia, sexo, raga, lingua, territério L - Centro
S d . liaia . Iiti - Participagdo em atividades de
e origem, religi@o, convicgdes politicas ou .-
T i I'g' i gt B " ¢ - p solldarlag. . Documen
n laeo 09"_335’ Ins “_‘anv S yac;ao_ - Dramatizacdes e simulacéo -tacdo
8 econdmica, condi¢do social, orientacao de papéis. Europeia
ro) sexual, incapacidade ou idade. - Dinamizagéo de exposigdes,
= - Saber exercer a cidadania digital de CoNncursos e outros eventos
- forma mais consciente e segura. sobre tematicas diversas.
- Compreender a cidadania no espaco - Palestra sobre direitos
escola humanos.
) . o - Exposicéo de trabalhos sobre
- Conhecer os diferentes 6rgéos de =XPOSI
. N N Direitos Humanos.
administracdo e gestdo da Escola.
- Conhecer o Regulamento Interno e o
Projeto Educativo da Escola.
- Participar na vida da Escola e observar,
no seu quotidiano, leis e regras, e assumir
direitos e deveres consoante 0s niveis de
deciséo.
Promover valores de mudanca de - Participacdo no Projeto /C_—
. . s » Inguagens e
_ atitudes e de comportamentos face ao | Educativo "Agua Segura’. oo
g ambiente. - I?glestra com depate sol?re a B — Informag&o
Nee - Compreender a necessidade de utilizacdo sustentavel da agua; Camara e comunicagdo
= = o - Promocéo de visitas de i C - Raciocinio
C (@ | preservar o patrimonio natural e promover ¢ Municipal | ¢ resoluco de
L € | o desenvolvimento sustentével estudo. (Lipor) de prablemas
0 feh) : . - Participacéo no Concurso da Barcelos. | D-
S5 5 |- Compreender o papel da cooperacao DECO “Natal sem residuos” Pensamento
g c internacional na preservagao do patrimonio | - producéo de materiais de ggtr']gg niento
< < | hatural e na promogao do desenvolvimento | divulgagéo e sensibilizagéo. b criativo
% O | sustentavel. - Produgéo/ visionamento/ eco G- Sem—estar,
. R = 1 saude e
e "& - Compreender a necessidade de adotar | divulgacéo de filmes, pecas de o bionte
= 8 medidas coletivas e individuais com vista | {€airo ou outras formas de H-
© 5 | aoincremento da resiliéncia e ao EXpressao. Sensiblidade
é -LI? desenvolvimento sustentavel. artistica
) | - Consciéncia
0
(<))
O




Seguranca Rodoviaria

Saber como evitar o acidente de trafego
- Conhecer e adotar comportamentos
adequados a circulagéo e ao
atravessamento de ruas enquanto peéo.

- Identificar e adotar comportamentos
adequados enquanto passageiro de
automovel ligeiro ou de transporte coletivo.
- Identificar e adotar comportamentos
adequados e seguros enquanto condutor
(de bicicleta).

- Conhecer os sinais de transito.

- Respeitar as ordens das autoridades
enquanto pedo, passageiro e condutor.

- Pesquisa e selecao critica de
informacgao na Biblioteca
Escolar, Municipal ou outra
(livros, jornais, revistas,
Internet, etc.).

- Realizacao de painéis,
mesas-redondas, debates na
turma, na escola ou em
instituicdes da comunidade
local.

- Organizagao e dinamizagéo
de sessOes / encontros nas
escolas, com a participacéo de
especialistas e de atores
sociais.

- Palestra sobre Seguranca
rodoviéria.

Escola
Segura

A—
Linguagens e
textos

B — Informacéo
e comunicagdo
F-
Desenvolvimen
to pessoal e
autonomia.

J - Consciéncia
e dominio do
corpo.
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Compreender que o exercicio da
cidadania implica direitos e
responsabilidades inerentes a vida

- Exercicio da cidadania em sociedade.

- Pesquisa e selecao critica de
informacgéo na Biblioteca
Escolar, Municipal ou outra
(livros, jornais, revistas,
Internet, etc.).

B - Informacéo
e comunicag&o
D-

- Desenvolver uma atitude positiva no que | - Realizagdo de painéis, Associag Eﬁt?csgrgemo
respeita a Igualdade de Género mesas-redondas, debates na | ges dos | S C
X ) turma, na escola ou em direitos Eriaﬁvo
- Desconstruir os diferentes papéis instituides da comunidade Humanos | ¢ -
o socioculturais em fungéo do sexo. local. o Relacionament
© © | - Analisar criticamente os diferentes papéis | - Organizacdo e dinamizagdo | AFPAD — | o interpessoal
@ 8 | socioculturais em fung&o do sexo de sessGes / encontros nas Associag | H-
8 =) . = ¢ ) escolas, com a participagéo de | o de Sensibilidade
o — - Analisar criticamente as causas e 0s especialistas e de organismo Prevenca es‘tt,ei'.ca €
T 5 efeitos da segregacdo com base no ligados a Escola Segura. 0 ao artistica
o = género - Dramatizag@es e simulacéo deficiente
'g = f - de papéis.
= © - Identificar caracteristicas comuns entre as | _ pinamizacéo de exposicées,
=3 pessoas. CONCUrsOS e outros eventos Escola
g., = - Respeitar a diversidade das pessoas na SCF)>br|e t'tamatlc;)as Iollverlzla(s]l. § Segura.
< s - Palestra sobre Igualdade de
escola e noutros contextos sociais. género 9
- Identificar a violéncia baseada no género. | - Tomar consciéncia da
- Ser capaz de denunciar situacdes de diversidade das expressbes € | Dar as
violéncia e violagdo dos direitos. identidade de género. .| Maos.
Valori di idade d It - Ser capaz de dizer sim e ndo
h a.lorlzar a |ve.r3|. ade de cutturas, ) desenvolvendo capacidade de
sociedades e atribuindo-lhes relevancia argumentacéo.
equitativa. - Debater a identidade de
género e 0s papé€is sociais.
© Conhecer as Instituigbes em - Participar em iniciativas A - Linguagens
O Democracia e na Ditadura individuais e coletivas de etextos
k= Cidadani ticinaco d (i resolugéo de situagdes B - Informagéo
© idadania e participagdo democratica. contrarias a justica. g?oglé?éz?r?go
8 - Compreender o sentimento de pertenga a | - Assumir a promogdo do Bem | Camara e resolugao de
£ vérios niveis: familia, grupo, escola, pais, estar na escola e na Municipal | proplemas
e contexto internacional comunidade local. de D -
© o o ) N - Producéao/ visionamento/ Barcelos. | Pensamento
z% - Adquirir uma nocéo sobre a dimenséo divulgac&o de filmes, pecas de critico e
g politica da vida em sociedade. teatro ou outras formas de penfamento
. ~ . 5 criativo
o - Conhecer situagdes de respeito e Expressao. G - Bem-
= . ~ . . Juntas de - Bem-estar,
0 situacdes de desrespeito pelos direitos .| satdee
= humanos Freguesi ambiente
© . a H-
3 - Entender que os direitos humanos | sensibilidade
" implicam deveres e responsabilidades Ln:t't“'@o osetoae
o individuais e coletivas. nacionais | ! - Consciéncia
On e e dominio do
= Internaci | %°"P°
4‘,:) onais.
=




Promover valores de mudanca de
atitudes e de comportamentos e
conhecer Comportamentos Aditivos e

- Pesquisa e selecao critica de
informacao na Biblioteca
Escolar, Municipal ou outra
(livros, jornais, revistas,

A - Linguagens
e textos

G - Bem-estar,

CONCUrsos e outros eventos
sobre teméticas diversas.

- Producao de materiais de
divulgacéo e sensibilizag&o

ANnFiac: saude e
Dependéncias: Internet, eEC')' » . ambiente
- Realizag&o de painéis, Equipa H -
- Comportamentos aditivos e mesas-redondas, debates na Educaca Sen,s'|b|l|dade
o turma, na escola ou em oparaa | estéticae
dependéncias. instituicGes ligadas a saude e a | Saude artistica
- Aumentar a pratica de atividade fisica. nutric&o. I -dCOQSQIegCIa
. L. .o .. i = i i 5 € aominio ao
- Relacionar a pratica de atividade fisica e | - Organizacao e dinamizacao corpo
desportiva com estilo de vida saudavel de sessges / encontros nas
@ P ) v . _' vi udavel. escolas, com a participa¢éo de | Centro
:g - Valorizar a diversidade dos corpos. especialistas. de Saude
@ - Desenvolver uma imagem corporal - Palestra Saudde Oral e
% positiva e o respeito pelos outros. rSeSpe“Va
Iqlentlﬂcar mudancas fisicas ao longo da enfermeir
vida as
Nutricioni
stas
REFOOD
Educacéo para o empreendedorismo Participacdo no concurso A — Linguagens
- Compreender o empreendedorismo municipal de ideias no Etf)l(;?grma(;éo
- Compreender os conceitos "empreender", a'T‘b'tdo dfé proljeto up e comunicagéo
"empreendedor”, "empreendedorismo”, Cavado: Escolas C- Ralc'of'”:jo
" s . " Empreendedoras. € resolucao de
marketing”, "custo", "resultado”, etc. . . problemas
o Conh f . N - Pesquisa e selegéo critica de D-
= - onhecer o§ atores mgre_ntes a cnrfu;_ao € | informacéo na Biblioteca Pensamento
7 implementac&o de uma ideia de negocio. Escolar, Municipal ou outra s critico e
= - Desenvolver uma ideia de negécio (livros, jornais, revistas amara | pensamento
(@) . ' ' ' Municipal | criativo
S (produto ou servico). Internet, etc.). de E-
(] - Realizacéo de painéis, Barcelos. | Relacionament
-g mesas-redondas, debates na 'c;mterpessoal
% Furma{ n~a escola ou e_m Desenvolvimen
= instituicdes da comunidade to pessoal e
o local. Deco autonomia.
. o . H-
LIEJ - 'Reallz?(;ao de foruns de Sensibilidade
discusséo. estética e
- Dinamizag&o de exposicoes, artistica
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- Promover valores de mudanca de
atitudes e de comportamentos face
ao ambiente

- Compreender a necessidade de
preservar o patriménio natural e

- Pesquisa e selecao critica de
informagao na Biblioteca Escolar,
Municipal ou outra (livros, jornais,
revistas, Internet, etc.).

- Realizacéo de painéis, mesas-
redondas, debates na turma, na

A—

Linguagens e
textos

B — Informagédo
e comunicag&o
C - Raciocinio
e resolucéo de

promover o desenvolvimento escola ou em instituicdes da gr(_)blemas
sustentavel. comunidade local. Pensamento
- Compreender o papel da cooperagdo - Realizac3o de féruns de critico e
internacional na preservagéo do discussé&o. Camara Eﬁ;ﬁ?{," ene
patrimonio natural e na promocgao do - Participagdo em atividades Municip | G - Bem-estar,
desenvolvimento sustentavel. solidarias. N gla?c?elo zﬁ:ﬁgnie
- Compreender a necessidade de adotar | - Promogdo de visitas de estudo. | = H-oo
medidas coletivas e individuais com (Lipor) B o Sensibilidade
. . A . Dinamizagéo de exposicoes, estetica e
vista ao incremento da resiliéncia e ao artistica
) , CONCUrsOs e outros eventos sobre
desenvolvimento sustentavel. tematicas diversas. Deco
- Producéo de materiais de
divulgacéo e sensibilizacéo.
- Participacdo no Projeto Educativo
“Agua Segura”.
- Palestra com debate sobre a
utilizagdo sustentavel da agua;
- Participagdo no Concurso da
DECO “Natal sem residuos”
Educacé&o para o empreendedorismo | Participacéo no concurso A-
- Compreender o empreendedorismo municipal de ideias no ambito do pnguagens e
- Compreender os conceitos projeto UP Cavado: Escolas B - Informagéo
"empreender", "empreendedor”, Empree_ndedoras; ” Gesen- | o comunicagéo
R . .o L - Pesquisa e selecéo critica de C - Raciocinio
empreendedorismo”, "marketing”, . ~ o trepren | e resolugéo de
. o R informacé&o na Biblioteca Escolar, ur problemas
custo”, "resultado”, etc. Municipal ou outra (livros, jornais, D -
- Conhecer os fatores inerentes a revistas, Internet, etc.). Empree | Pensamento
criagéo e implementacdo de uma ideia - Realizagdo de painéis, mesas- ndedori | criticoe
de negécio. redondas, debates na turma, na smo Eﬁgﬁ?{," ento
- Desenvolver uma ideia de negdcio escola ou em instituicGes da Z{lefent E-

(produto ou servigo).

comunidade local.

- Realizagéo de foruns de
discusséo.

- Dinamizacgéao de exposicoes,
CONCUrsos e outros eventos sobre
teméticas diversas.

- Producéo de materiais de
divulgacéo e sensibilizac&o.

Relacionament
0 interpessoal
F-
Desenvolvime
nto pessoal e
autonomia.

H -
Sensibilidade
estética e
artistica




Instituicdes e participacéo

democréatica

Conhecer projetos de cooperacéo
internacional que visem a melhoria
das condicbes de vida das
populacdes e dos cidadaos.

- Identificar processos de construgéo da
Democracia em Portugal e no Mundo.

- Perceber a importancia da
Constituicdo da Republica Portuguesa. -
Conhecer as principais instituicfes
democraticas portuguesas e da Unido
Europeia.

- Saber como reclamar quando os seus
direitos de cidadania séo lesados.

- Atuar de acordo com um conjunto de
atitudes e valores que evidenciam
respeito pelos direitos humanos.

- Cooperar para prevenir, resolver e
mediar conflitos.

- Producéo/ visionamento/
divulgacéo de filmes, pecas de
teatro ou outras formas de
expressao.

- Pesquisa e selecao critica de
informacao na Biblioteca Escolar,
Municipal ou outra (livros, jornais,
revistas, Internet, etc.).

- Producéao/ visionamento/
divulgacéo de filmes, pecas de
teatro ou outras formas de
expressao.

- Visita de estudo a Assembleia da
Republica.

- Dinamizacéo de exposicoes,
CONcursos e outros eventos sobre
teméaticas diversas.

- Producéo de materiais de
divulgacao e sensibilizacéo.

- Peddy paper.

A—
Linguagens e
textos

B — Informagé&o
e comunicag&o
D -
Pensamento
critico e
pensamento
criativo

H-
Sensibilidade
estética e
artistica

J -
Consciéncia e
dominio do
corpo.
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- Promover valores de mudanca de
atitudes e de comportamentos face
ao valor da diversidade cultural
-Valorizar a diversidade de culturas ,
sociedades e mundivisdes , atribuindo-
Ihes uma relevancia equitativa.

- Pesquisa e selecdo critica de
informacdo na Biblioteca Escolar,
Municipal ou outra (livros, jornais,
revistas, Internet, etc.).

- Realizacdo de painéis, mesas-
redondas, debates na turma, na

A—

Linguagens e
textos

B — Informagéao
e comunicagdo
C - Raciocinio
e resolucao de

g va. escola ou em instituicbes da problemas
-Promover a igualdade de direitos e comunidade local G- | .
A , Comisséo
deveres das alunas e alunos através - Realizagao de féruns de discuss&o. | paraa Pensamento
de uma educacéo livre de - Participagdo em  atividades | Cidadania | cCriticoe .

H : idAri e pensamento
preconceitos, de_forma a garantir as solidarias. o bualdade | orimtvo
mesmas oportunidades educativas e Dinamizacdo de  exposi¢Oes, | ge Geénero | G - Bem-estar,
profissionais. congu.rsosd.e outros eventos sobre saude e
- Compreender as inter-relacdes entre temz;t:gzi Qé\gersa;é ateriais de amb'eme
Ipessloas', 0s lugares e 0 ambiente, do divulgacéo e sensibilizacéo. Sensibilidade
ocal e vice — versa. . _ estética e
- Compreender o valor da diversidade artistica
cultural.

Afetos e Educacdo para a Participag&o no concurso A-
sexualidade municipal de ideias no ambito do Linguagens e
. . i A . textos
- Ser capaz de aceitar e integrar as Ero;eto U('; gavado. Escolas B — Informagao
mudancas fisicas e emocionais geirgjgai soerlzz So critica de APAY e comunicac&o
i 3 i N > ~¥C C - Raciocinio
a%somadas a sexualidade, ao longo da informagao na Biblioteca Escolar, conode | & resolucho de
viaa. _ . Municipal ou outra (livros, jornais, Satde problemas
- Reconhecer a importancia dos afetos | revistas, Internet, etc.). D-
no desenvolvimento individual. - Realizago de painéis, mesas- Teonicas | PENSamento
- Desenvolver valores de respeito, redondas, debates na turma, na de Sauge | Cfiicoe
tolerancia e partilha. escola ou em instituicGes da Eﬁgﬁsyento
- Valorizar a diversidade dos corpos. comunidade local. _ ) E-
- Desenvolver uma imagem corporal - Realizagdo de foruns de discuss&o. Relacionament
positiva e respeito pelos outros. - Dinamizagdo de exposicoes, o interpessoal
concursos e outros eventos sobre F-
tematicas diversas. Desenvolvimen
- Producdo de materiais de to pessoal e
divulgacéo e sensibilizacéo. autonomla.
Sensibilidade
estética e
artistica
Conhecer os Direitos e Deveres do - Producéo/ visionamento/ divulgagéo givulgacéo A-
Consumidor de filmes, pegas de teatro ou outras | = .. thtguagens e
Fazer Poupanca a curto e longo formas de expresséo. fornecidos | & i?ﬁformagéo
prazo - Pesquisa e selecdo critica de pelo e comunicacao
. informac&o na Biblioteca Escolar Museu do
- m ! -Scolar, D-
Compr(?enldertp qlue 3 um consumo Municipal ou outra (livros, jornais, mﬁi Pensamento
reésponsavel, ariculando com 0S revistas, Internet, etc.). critico e
direitos humanos e preservacao - Producéo/ visionamento/ divulgagéo | Deco pensamento
ambiental e consumo sustentével. de filmes- Visita de estudo a uma criativo
- Compreender que existem direitos e superficie comercial. H-
deveres e servigos e usar esse Concursos e outros eventos sobre g;gz‘gg'gade
conhecimento para identificar os seus | tematicas ligadas aos consumidores. artistica
direitos e deveres como consumidores | - Producéo de materiais de J - Consciéncia
e agir de acordo com eles. divulgagao e sensibilizagdo. e dominio do
- Visita ao Banco de Portugal. corpo.

- Compreender a importancia da
poupanca e de adotar comportamentos
que permitem a poupanc¢a bem como
de saber avaliar as suas possiveis
aplicacoes.

- Reconhecer o direito de reclamar
junto das entidades competentes.

Participa¢éo no Concurso da DECO
“Natal sem residuos.



http://www.cig.gov.pt/
http://www.cig.gov.pt/
http://www.cig.gov.pt/
http://www.cig.gov.pt/
http://www.cig.gov.pt/
http://www.cig.gov.pt/
http://www.cig.gov.pt/

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

32 CICLO DO ENSINO BASICO — 92 ANO

Compreender que o exercicio da cidadania | - Pesquisa e selegéo critica de /L\_—
. . L. s : = i Inguagens e
implica direitos e responsabilidades informag&o na Biblioteca s
inerentes a vida Escolar, Municipal ou outra B—
- Refletir sobre qualquer discriminagdo (livros, jornais, revistas, Informacdo e
. N o Internet, etc.). comunicagao
baseada, designadamente, na “ascendéncia, Realizacio de paindis D-
7 A ; ) ' Pensamento
Se?(o_,Nra(;a, I”'_'gu?' terrlt,o.rlo de o_rlgem,, ) mesas-redondas, debates na critico e
religido, convicgGes politicas ou ideologicas, turma, na escola ou em pensamento
" instrucdo, situacdo econdémica, condicédo instituicées da comunidade E"_a“VO
o social, orienta¢é@o sexual, incapacidade ou local. Relacionamen
% idade. - Organizagéo e dinamizag&o to interpessoal
. . ~ H -
c - Conhecer e defender os direitos de sessbes / com a Sensibilidade
: S icipaca iali Centro de e
> fundamentais consagrados nos principais participacdo de especialistas e Documen estética e
L documentos relativos aos direitos humanos. di attqrgs Soclas. ividad tagio artistica
~ : _ - Participag&o em atividades .
8 Declaracéo Universal dos Direitos Humanos, soli dérizfs ¢ Europeia
= ~ o . .
S Convengéo dos Dlrgltos da F:r!anga, - Dramatizagges e simulago
= Convengéo Europeia dos Direitos. de papéis.
o Compreender a interdependéncia entre paz, - Palestra sobre direitos
direitos humanos democracia e humanos.
desenvolvimento. - Valorizar o papel da
- Exercicio da cidadania em sociedade. participacao dos individuos
Sab ‘dadania digital nos processos de promog&o
B ?r_ exercerla Cldadania digial. o do bem estar pessoal e social.
- Participar na vida Escolar, no quotidiano, a
criac@o de leis e regras, e assumir direitos e
deveres consoante os niveis de deciséo.
Analisar criticamente os comportamentos - Identificar a informagé&o /L\_—
. . ~ e Inguagens e
de risco na alimentaco nutricional no rotulo dos textgos 9
alimentos. B—
- Comportamentos aditivos e dependéncias. -Localizar a informagéo Centro de Informagao e
o . nutricional relativa ao teor de id comunicagao
Identificar fatores individuais protetores da acucares e sal Saude C - Raciocinio
iniciacs Ai : lugdo de
iniciacdo tabagica. € reso
problemas
-Pesquisa e selecdo critica de | Deco D -
Violéncia no Namoro informacao (livros, jornais, Eﬁt?s:rgemo
- Reconhecer a importancia dos afetos e revistas, Internet, etc.). Médi pensamento
. ~ ~ . ~ e edico .
valorizar as relacdes de cooperacéo e - Realizacdo de painéis, Dentista criativo
interajuda. mesas-redondas, debates na Sa[]gee’:'eﬁar'
) Relacionar aprética da atividade fisica com | turma, na escola ou em ambiente
o) estilo de vida saudavel instituigoes ligadas a saude e Equipa H-
S . o ' a nutri¢éo. escolar de Sensibilidade
© - Valorizar a diversidade dos corpos. Educacao estética e
0p] - i iti artistica
Desen_volver uma imagem corporal positivae | Organizagao e dinamizagéo gi[aadi D Conecincia
[0} I’eSpeItO pelos outros. de sessoes na esco|a, com a ' e dominio do
- Identificar mudancas fisicas ao longo da vida | participago de especialistas. corpo
- Mudangas fisicas e emocionais
- Palestra Saude Oral
Violéncia baseada no género. - Identificar e desconstruir os
mitos existentes sobre a
sexualidade.
- Ser capaz de denunciar
situag6es de violéncia e




violacéo dos direitos.

Educacédo para os média — fake news

- Identificar diferentes redes sociais e tomar
consciéncia dos seus diferentes usos e do
impacto na vida e no relacionamento das

- Desenvolver uma atitude
critica em relacgao as ofertas
de programas.

- Refletir sobre os usos dos
média.

A—
Linguagens e
textos

B -
Informacéao e
comunicagao
F-

pessoas - Qompreender qLNJe falta de Rede_s Desenvolvime
: cuidado do que sdo as redes socials nto pessoal e
sociais e as situagdes de o autonomia.
Meios de comunicacdo social, publicidade e | roubos, assedio e fraude. Publicidade | J-
] € consumo Consciéncia e
consumo. - Saber configurar a Meios dominio do
- Redes sociais e cyberbullying. privacidade numa rede social. | comunicaga | SOP°-
- Identificar técnicas o TV, Radio
- Comunicacéo de informac&o. publicitarias que provocam o PC.
consumismo.
- Distinguir diferentes formas
de comunicar.
Protecao Civil - Compreender a importédncia | - Aprender as regras de f\_—
ca . = f Inguagens e
de adotar e promover e tomar consciéncia dos | atuagéo perante os diferentes texfos 9
seus deveres perante situacdes de riscos acidentes decorrentes dos B-
coletivos, acidentes graves e catastrofes. riscos tecnologicos. Informacéio e
- . . - Distinguir os principais Deco comunicacao
- Enumerar e distinguir diferentes riscos . . . F-
is. identificand ] . efeitos dos riscos naturais. Desenvolvime
naturais, I gntl icando zils glrcunstanC|§s quie - Tracar e identificar etapas de | ASSOCIagA0 | nto pessoal 6
podem originar a ocorréncia de uma situagdo | ym plano de seguranca. de autonomia.
de risco. - Ter das regras de atuacgéo e geografos. Jcénsciéncia .
- Apreender as regras de atuac&o perante os | das medidas de autoproteg&o. | gobeioc dominio do
diferentes acidentes decorrentes dos riscos de Viatodos. | corpo.

tecnoldgicos.

- Compreender o conceito de plano de
seguranca e reconhecer a sua importancia
face a possibilidade de ocorréncia de um
acidente.

Engenheiros
Civis.




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

ENSINO SECUNDARIO — 102,112 e 122 ANO

ica

um projeto para a vida; Parlamento dos Jovens; Just

para Todos; Viagem de sonho; Empreendedorismo; Assembleia Municipal Jovem de Barcelos

Curtas-metragens; Voluntariado:

Projetos

- Promover a
consciencializa-
¢éo para a
importancia de
uma
participacdo
civica e ativa na
deciséo
(individual,
coletiva e
politica — ndo
partidarizada)

- Desenvolver
competéncias
relativas a
argumentacéo oral,
escrita e
comunicacional

- Desenvolver
competéncias
relativas ao
dominio das TIC

-Operacionalizacéo
da atividade:
Realizagé@o de uma
curta-metragem —
modelo “concurso
interno”

- Compreender o desenvolvimento na sua
contextualizag&o histérica, bem como os
principais conceitos e indicadores associados
- Refletir criticamente sobre concegbes,
préticas e principais atores da cooperagéo
internacional

- Valorizar a diversidade de culturas,
sociedades e mundivisdes, atribuindo-lhes
uma relevancia equitativa

- Refletir criticamente sobre formas de acédo
gue visem a transformacé&o social e que
contribuam para a melhoria da qualidade de
vida de todas as pessoas

- Compreender as inter-relagdes entre as
pessoas, os lugares, as economias e 0s
ambientes, do local ao global e vice-versa

- Relacionar a globalizagéo com os processos
de crescente interdependéncia e
complexidade das sociedades

- Analisar criticamente os mecanismos
transnacionais de governacao

- Compreender a interdependéncia entre
processos de enriquecimento e de
empobrecimento

- Compreender a interdependéncia entre
desigualdades, pobreza e exclusao social

- Reconhecer o respeito pelos direitos
humanos como imperativo para a
implementacao de politicas coerentes de
combate as desigualdades, a pobreza e a
excluséo social

- Compreender a relagdo entre direitos,
deveres e responsabilidades e a sua
articulagdo com os principios fundamentais
dos direitos humanos

- Compreender o bem comum e a coeséo
social e territorial enquanto conceitos centrais
da justica social

- Compreender a justica social como um
processo que exige o esfor¢o continuado de
todas as pessoas, instituigbes e comunidades
- Compreender a humanidade como parte do
planeta e do universo

- Compreender a construgao de
compromissos éticos e civicos como condi¢ao
para a criacdo de uma sociedade mundial
justa e sustentavel

- Reconhecer o papel de varios tipos de atores
na assuncao de diferentes formas de
participagdo e de corresponsabilidade na
construgao da cidadania global

- Compreender que a construgdo da paz exige
o esforgo continuado de todas as pessoas,
instituicbes e comunidades

- Compreender os varios tipos de situacdes de
inseguranca violéncia, guerra e auséncia de
paz

- Compreender a interdependéncia entre paz,
direitos humanos, democracia e
desenvolvimento

10°A
10°B
11°A
11°B
12°A
12°B
1001,
11°1

12°1

A — Linguagens
e textos

B — Informagé&o
e comunicacao

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e
pensamento
criativo

E -
Relacionamento
interpessoal

F-
Desenvolviment
o pessoal e
autonomia.

G — Bem-estar,
saude e
ambiente

H-
Sensibilidade
estética e
artistica

| — Saber
cientifico,
técnico e
tecnolégico.

J — Consciéncia
e dominio do
corpo




8 — PERFIS DE COMPETENCIAS

PERFIL DE COMPETENCIAS DE HISTORIA E GEOGRAFIA - 22 CICLO

éncias

/Competé

iais

Aprendizagens Essenc

5° Ano

- Identificar e localizar os elementos geométricos da esfera terrestre numa rede cartogréfica;

- Interpretar diferentes tipos de mapas utilizando os elementos de um mapa: rosa-dos-ventos, titulo, legenda e escala;

- Localizar Portugal continental e insular, em relagdo a diferentes espagos geograficos (Peninsula Ibérica, Europa, Mundo), com
recurso aos pontos cardeais e colaterais e a outros elementos geograficos de referéncia;

- Descrever e representar em mapas as principais caracteristicas da geografia fisica (relevo, clima, hidrografia e vegetacéo) em
Portugal e na Peninsula Ibérica, utilizando diferentes variaveis visuais (cores e simbolos);

- Utilizar representagdes cartograficas (em suporte fisico ou digital) na localizacéo dos elementos fisicos do territério e na
definigdo de itinerarios;

- Descrever situagdes concretas referentes a alteracdes na paisagem, decorrentes da agdo humana;

- Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer caracteristicas fisicas do territério portugués e da Peninsula Ibérica;

- Distinguir o modo de vida das comunidades recoletoras do das comunidades agropastoris, nomeadamente das castrejas;

- Compreender que o processo de sedentarizacdo implicou uma maior cooperagao interpessoal, criando as bases da vida em
sociedade;

- Identificar os povos que se instalaram na Peninsula Ibérica, relacionando esse fenémeno com a atragao exercida pelos
recursos naturais;

- Identificar agdes de resisténcia a presenga dos romanos;

- Identificar aspetos da heranga romana na Peninsula Ibérica;

- Aplicar o método de datagdo a. C e d. C;

- Analisar o processo mugulmano de ocupacgéo da Peninsula Ibérica, reconhecendo a existéncia de interacdes de conflito e de
paz;

- Identificar aspetos da herangca mugulmana na Peninsula Ibérica;

- Contextualizar a autonomia do Condado Portucalense e a formag&o do Reino de Portugal no movimento de conquista crista,
ressaltando episodios de alargamento do territério e da luta de D. Afonso Henriques pela independéncia;

- Referir os momentos-chave de autonomizagéo e reconhecimento da independéncia de Portugal, nomeadamente o Tratado de
Zamora e o reconhecimento papal da nova poténcia;

- Caracterizar os modos de vida dos diversos grupos sociais (clero, nobreza e povo);

- Sublinhar a importancia das comunidades judaica e mugculmana na sociedade medieval portuguesa;

- Relacionar a organizacéo do espago portugués do século XlIl com os recursos naturais e humanos e com a distribuicédo das
atividades econdémicas;

- Reconhecer a importancia assumida pela expanséo de feiras e de mercados no crescimento econémico do século XIlI; -
Analisar a fixagdo das fronteiras e do territério nacional levada a cabo ao longo do século Xlll e reconhecida pelo Tratado de
Alcanizes em 1297,

- Identificar monumentos representativos do periodo;

- Referir as causas politicas e sociais que desencadearam a crise de 1383-85;

- Identificar a crise de 1383-85 como um momento de rutura e a primeira grande crise portuguesa;

- Referir os aspetos mais importantes da ac&o do Mestre de Avis, de Nuno Alvares Pereira, de Alvaro Pais e de Jodo das
Regras;

- Destacar a importancia das Cortes de Coimbra na legitimacao do novo rei, dando inicio a uma nova dinastia;

- Evidenciar o caracter decisivo da batalha de Aljubarrota;

- Identificar as principais etapas do processo de exploracédo da costa ocidental africana;

- Referir a importancia do conhecimento dos ventos e das correntes maritimas para a progressao pela costa ocidental africana; -
Identificar os principais navios e instrumentos nauticos utilizados pelos portugueses na expansao maritima; - Destacar a a¢éo do
Infante D. Henrique e de D. Jo&o Il;

- Localizar territorios do império portugués quinhentista;

- Referir o contributo das grandes viagens para o conhecimento de novas terras, povos e culturas, nomeadamente as de Vasco
da Gama, de Pedro Alvares Cabral e de Ferndo de Magalhaes;

- Sublinhar a importancia dos movimentos migratérios no contexto da expanséo portuguesa, ressaltando alteracdes provocadas
pela expansédo, nomeadamente uma maior miscigenacao étnica, a troca de ideias e de produtos, a submisséo violenta de
diversos povos e o trafico de seres humanos;

- Reconhecer o papel da missionacgao catélica na expanséo portuguesa;

- Valorizar a diversidade cultural e o direito a diferenca;

- Enumerar caracteristicas do estilo Manuelino, sublinhando a sua relagdo com a expanséo maritima;

- Analisar as consequéncias politicas da morte de D. Sebastido em Alcacer-Quibir, evidenciando 1578-80 como o segundo
grande momento de crise politica e social de Portugal;

- Apontar as causas de descontentamento com o dominio filipino que desembocaram na revolta do 1.° de Dezembro de 1640;

- Mobilizar os conceitos: localizag&o, rosa-dos-ventos, pontos cardeais e colaterais, bissola, paisagem, esbogo de paisagem,
itineréario, planta, globo terrestre, mapa, planisfério, atlas, continente, oceano, equador, trépicos, hemisfério, formas de relevo
(planalto, planicie, montanha, vale), formas de relevo do litoral (praia, arriba, cabo, duna, ilha, peninsula, arquipélago e sistemas
lagunares), erosdo marinha, cursos de agua (bacia hidrografica, rede hidrografica, margem, caudal, tragado do rio), elementos
do clima (temperatura, precipitacdo), vegetacao natural, zona temperada, utensilio, recolecdo, némada, sedentario, cristianismo,
era cristd, romanizagao; arabe, mugulmano, mouro , reconquista, condado, fronteira, independéncia, reino, monarquia;
documento; territério, producgao artesanal, comércio, nobreza, clero, concelho, carta de foral, ordem religiosa, mosteiro, tratado;
revolucgdo, dinastia, Cortes, crise, burgués; expansao maritima, rota, colonizacado, escravo, etnia e migracéo; Restauragéo.

- Evidenciar a importancia do Brasil para a economia portuguesa neste periodo, nomeadamente enquanto centro de exploracao
de ouro e de outros recursos naturais e recetaculo de produtos manufaturados portugueses e europeus;
- Relacionar os movimentos migratérios livres e forcados (comércio de escravos) com a cultura do aglcar e com a exploragdo




mineira;

- Evidenciar a importancia da introducdo de novas culturas como a batata e o milho para a melhoria da dieta e para o aumento
populacional em Portugal;

- Compreender a organizacao da sociedade de ordens, sabendo identificar os diferentes grupos sociais;

- Reconhecer em D. Jodo V um rei absoluto, ressaltando manifestagcdes do seu poder (fausto da Corte, cerimoénias publicas e
construgdes monumentais);

- Demonstrar a importancia do legado africano nas sociedades portuguesa e brasileira;

- Caracterizar a acéo centralizadora do Marqués de Pombal e o caracter inovador de algumas das suas politicas,
nomeadamente na organizacao do espaco urbano em diversas regides do reino;

- Identificar e localizar as trés invasdes napoleonicas, real¢cando a resisténcia das populacdes, o carater destrutivo da guerra e o
impacto da participacéo inglesa no conflito;

- Analisar a ligagdo entre a revolugdo de 1820, o descontentamento face a tutela inglesa e a permanéncia da Corte no Brasil;

- Compreender que a Constituicdo de 1822 significou uma rutura relativamente ao absolutismo, ao estabelecer os principios
fundamentais do liberalismo;

- Relacionar a guerra civil com a divisédo do pais entre defensores do absolutismo e defensores do liberalismo.

- Relacionar o desenvolvimento da produgé&o industrial nas zonas de Lisboa/Setubal e Porto/Guimaraes com as

inovacdes tecnoldgicas ocorridas, nomeadamente a introducdo da energia a vapor e a expansdo do caminho de

ferro;

- Explicar as migragdes oitocentistas (para outros continentes e dos campos para as cidades), relacionando-as com o
crescimento populacional e com o processo de Industrializacéo;

- Referir o0 aparecimento de um novo grupo social (operariado), a progressiva perda de privilégios da nobreza e a ascenséo da
burguesia;

- Analisar o processo que desembocou na aboli¢cdo da escravatura e da pena de morte;

- Explicar como o desgaste da monarquia constitucional conduziu a revolugédo republicana;

- Analisar principios da Constituicdo de 1911 caracteristicos de um regime republicano;

- Identificar medidas governativas da 1.2 Republica relacionadas com a educagédo e com os direitos dos trabalhadores;

- Sintetizar as principais caracteristicas do Estado Novo, nomeadamente a auséncia de liberdade individual, a

existéncia da censura e de policia politica, a repressdo do movimento sindical e a existéncia de um partido Gnico;

- Relacionar a guerra colonial com a nogéo de império no contexto do Estado Novo;

- Reconhecer os motivos que conduziram a revolucao do 25 de abril, bem como algumas das mudangas operadas;

- Caracterizar o0 essencial do processo de democratizagdo entre 1975 e 1982;

- Analisar a distribuigao de diferentes fenémenos relacionados com a populagao e utilizando diferentes formas de representagao
cartografica (em suporte fisico ou digital)

- Comparar a distribuicdo demogréficos / indicadores demograficos a escala nacional, estabelecendo relagdes de causalidade e
ou de interdependéncia.;

- Explicar a acéo de fatores naturais e humanos na distribuicdo da populagdo e do povoamento no territério nacional (areas
atrativas e areas repulsivas);

- Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicdo dos fendmenos demograficos.

- Comparar as vantagens e as desvantagens da utilizacéo dos

diferentes modos de transporte (rodoviario, ferroviario, maritimo, aéreo e fluvial);

- Relacionar a distribuicdo das redes de transporte com a distribuicdo da populagdo e atividades economicas;

-Discutir a importancia do desenvolvimento das telecomunicac¢des nas atividades humanas e qualidade de vida, dando
exemplos concretos referentes a situagdo em Portugal;

- Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicao das redes de transporte;

- Analisar a distribuigdo de diferentes fenémenos relacionados com as areas de fixagdo humana usando terminologia geografica
apropriada;

- Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicdo da populagéo urbana e rural;

- Comparar o espaco rural com o espaco urbano, em Portugal, enunciando diferengas ao nivel das atividades econémicas,
ocupacao dos tempos livres, tipo de constru¢des e modos de vida;

- Elaborar pesquisas documentais sobre problemas da vida quotidiana (por exemplo: pobreza, envelhecimento, despovoamento,
etc.) das areas rurais e urbanas, em Portugal, a escala local e nacional;

- Identificar fatores responsaveis pela ocorréncia de problemas sociais que afetam as areas rurais e areas urbanas;

- Identificar agbes a empreender de formas a solucionar ou mitigar alguns problemas sociais;

- Descrever as relagdes de complementaridade e interdependéncia entre diferentes lugares e regides do territorio a escala local
e nacional;

- Reconhecer algumas caracteristicas ambientais, sociais, culturais e paisagisticas que conferem identidade a Portugal e a
populacao portuguesa.

- Caracterizar 0s principais setores de atividades econémicas e a evolugdo da distribuicdo da populacéo por setores de
atividade, a escala local e nacional, usando gréaficos e mapas;

- Utilizar diferentes formas de representagédo cartografica (em suporte fisico ou digital) na analise da distribuicao das diferentes
atividades econdémicas no pais, a escala local e nacional;

- Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as caracteristicas e a distribuicdo das atividades econémicas.

- Exemplificar a importancia do lazer e das diferentes formas de turismo em Portugal;

- Localizar em diferentes representacdes cartograficas as principais areas de prote¢do ambiental em Portugal;

- Identificar fatores responsaveis por problemas ambientais que afetam o territério nacional;

- Exemplificar ag6es a empreender, no sentido de solucionar ou mitigar problemas ambientais que afetam o territério nacional,
relacionando-os com os ODS;

- Identificar/aplicar os conceitos: cristdo-novo, monarquia absoluta, mudanca; guerra civil, monarquia liberal; mudanca, rutura;
industria, operariado; revolucao, rutura, republica, alfabetizagao, greve; ditadura, censura, guerra colonial, oposicao, liberdade
de expressao; democracia, descolonizacéo, direito de voto, cAmara municipal, junta de freguesia, UE, ONU, PALOP, sociedade
multicultural; censos, NUT, distrito, populagéo absoluta, crescimento natural, saldo migratério, esperanca vida a nascenca,
mortalidade infantil, envelhecimento da populagdo, densidade populacional, area atrativa, area repulsiva; distancia-tempo,
distancia-custo, acessibilidade, redes e modos transporte; telecomunicages, globalizag&o; povoamento rural, povoamento
urbano, povoamento urbano, éxodo rural, taxa de urbaniza¢&o, equipamento coletivo, saneamento basico, litoralizagao;
populagao ativa, sectores de atividade; lazer, turismo, Parque Nacional e Reserva Natural, paisagem, patriménio (natural,
cultural), ambiente.




PERFIL DE COMPETENCIAS DE HISTORIA - 32 CICLO

éncias

/Competé

iais

Aprendizagens Essenc

- Relembrar que o conhecimento histérico se constr6i com informacéao fornecida por diversos tipos de fontes: materiais, escritas
e orais;

- Reconhecer no fabrico de instrumentos e no dominio sobre a natureza momentos cruciais para o desenvolvimento da
Humanidade;

- Compreender a existéncia de diferentes sentidos de evolugdo nas sociedades recoletoras/cagadoras e agropastoris,
estabelecendo comparagdes com as sociedades atuais;

- Relacionar ritos magicos/funerarios com manifestacoes artisticas;

- Compreender como se deu a passagem de um modo de vida recoletor para um modo de vida produtor;

- Relacionar a organizagéo socioeconémica e politica institucional das primeiras civilizagdes urbanas com os recursos existentes
nos espagos em que se implantaram;

- Destacar contributos dessas civilizagdes para a civilizagao ocidental, identificando a permanéncia de alguns deles na
atualidade;

- Diferenciar formas de escrita e suportes utilizados para gravar mensagens escritas, no passado e na atualidade;

- Analisar a experiéncia democrética de Atenas do século V a.C., nomeadamente a importancia do principio da igualdade dos
cidadaos perante a lei, identificando as suas limitagdes;

- Identificar manifestagdes artisticas do periodo classico grego, ressaltando os seus aspetos estéticos e humanistas;

- Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica para o mundo contemporaneo;

- Referir o espago imperial romano nos séculos Il e lll e a sua diversidade de recursos, povos e culturas;

- Caracterizar a economia romana como urbana, comercial, monetéria e esclavagista;

- Compreender que a lingua, o Direito e a administragéo foram elementos unificadores do império;

- Caracterizar o poder imperial acentuando o seu estatuto sagrado e o controlo exercido sobre as instituicdes politicas;

- Caracterizar a arquitetura romana; Reconhecer os contributos da civilizagdo romana para o mundo contemporaneo; -
Contextualizar o aparecimento do cristianismo na Palestina ocupada pelo império romano;

- Relacionar a difusé@o do cristianismo com a utilizagdo das infraestruturas imperiais romanas e com as condic¢des culturais;

- Explicar que a passagem da realidade imperial romana para a fragmentada realidade medieval se deveu ao clima de
inseguranca originado pelas invas@es, pelos conflitos constantes e pela regresséo econémica;

- Reconhecer a importancia da Igreja enquanto fator de unidade numa realidade fragmentada;

- Identificar acontecimentos relacionados com as origens da religido islamica e a sua expanséo;

- Reconhecer a lingua e a religido como fatores de unidade do mundo islamico;

- Caracterizar o caracter cosmopolita, comercial e urbano do mundo islamico medieval;

o - Reconhecer a importancia da aristocracia guerreira e do clero cristdo na regulacédo da sociedade, dada a fragilidade do poder
E régio;
- Analisar as dinamicas econémicas e sociais existentes entre senhores e camponeses;
[O\ - Compreender como se processavam as relagfes de vassalidade;
- Reconhecer na Peninsula Ibérica a existéncia de diferentes formas de relacionamento entre cristdos, muculmanos e judeus;
- Descrever a formagéo do Reino de Portugal, nomeadamente a luta de D. Afonso Henriques pela independéncia;
- Relacionar a formagé&o do Reino de Portugal com as dindmicas de interagéo entre as unidades politicas cristds e com a
reconquista;
- Referir os momentos-chave da autonomizagéo e reconhecimento da independéncia de Portugal;
- Compreender o processo de passagem de uma economia de subsisténcia para uma economia monetaria e urbana na Europa
medieval;
- Relacionar inovages técnicas e desenvolvimento demografico com o dinamismo econdmico do periodo histérico estudado;
- Interpretar o aparecimento da burguesia;
- Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos e eclesiasticos e em concelhos;
- Analisar o processo de fortalecimento do poder régio;
- Relacionar o crescimento de Lisboa com o dinamismo comercial maritimo e urbano da Europa nos séculos XlII e XIV;
- Compreender o papel exercido pelas instituicGes monasticas e pelas cortes régias e senhoriais na producéo e disseminagao
de cultura;
- Caracterizar os estilos romanico e gotico, destacando especificidades regionais;
- Analisar a crise econdémica, social e politica do século XIV em Portugal, integrando as guerras fernandinas no contexto da
Guerra dos Cem Anos;
- Integrar a revolugéo de 1383-1385 num contexto de crise e rutura, realcando os seus aspetos dinasticos e os confrontos
militares, assim como as suas consequéncias politicas, sociais e econoémicas;
- Identificar/aplicar os conceitos: modo de vida recolector; modo de vida produtor; nomadismo; sedentariza¢éo; megalitismo;
arqueologia; Paleolitico; Neolitico; arte rupestre; ritos magicos; milénio; fonte histérica; periodizagdo; nucleo urbano; acumulagao
de excedentes; sociedade estratificada; poder sacralizado; politeismo; monoteismo; escravatura; escrita figurativa; escrita
alfabética; cidade-estado; democracia; cidadédo; meteco; escravo; economia comercial e monetaria; arte classica; método
comparativo; império; magistrado; administracéo; urbanismo; Direito; romanizagao; cristianismo; cristdo; Antigo Testamento;
Novo Testamento; continuidade; mudanga; Idade Média; barbaros; economia de subsisténcia; reino; monarquia; Igreja Catdlica;
ordem religiosa; rutura; islamismo; islédo; mugulmano; Corao; aristocracia; feudo; clero; nobreza; povo; servo; vassalo; condado;
independéncia politica; judeu; senhorio; concelho; foral; mercado; feira; burgués; Cortes; universidade; cultura popular;
romanico; gotico; crise econémica; quebra demogréfica; peste; revolugéo.
c - Referir as principais condi¢@es e motivagdes da expansdo portuguesa;

- Demonstrar a importancia que o poder régio e os diversos grupos sociais tiveram no arranque da expansao portuguesa;




- Reconhecer rumos e etapas principais da expanséo henriquina;

- Relacionar a politica expansionista de D. Jodo Il e a assinatura do Tratado de Tordesilhas com a estratégia ibérica de partilha
de espacos coloniais;

- Identificar as principais caracteristicas da conquista e da ocupacao espanholas na América Central e do Sul;

- Caracterizar sumariamente as principais civilizagées de Africa, América e Asia & chegada dos europeus;

- Distinguir formas de ocupacéo e de exploracdo econémicas implementadas por Portugal em Africa, india e Brasil,
considerando as especificidades de cada uma dessas regioes;

- Reconhecer a submissao violenta de diversos povos e o trafico de seres humanos como uma realidade da expanséo;

- Identificar as rotas intercontinentais, destacando os principais centros distribuidores de produtos ultramarinos;

- Compreender que as novas rotas de comércio intercontinental constituiram a base do poder global naval portugués,
promovendo a circulagédo de pessoas e produtos e influenciando os habitos culturais;

- Relacionar a renovacao cultural dos séculos XV e XVI com o apoio mecenatico;

- Compreender o desenvolvimento de novos valores e atitudes e o papel da imprensa na sua disseminagéo;

- Compreender a inspiragdo classica da arte renascentista e as especificidades do manuelino;

- Compreender em que condigGes se desenvolveu, na Cristandade ocidental, um movimento de insatisfagéo e de critica que
culminou numa rutura religiosa;

- Conhecer alguns dos principios ideol6gicos que separam o protestantismo do catolicismo;

- Reconhecer que tanto a reforma protestante como a catélica foram acompanhadas de manifestagdes de intolerancia,
destacando o caso da Peninsula Ibérica;

- Identificar fatores e manifestacdes de crise no império portugués a partir de meados do século XVI, destacando a ascenséo de
outros impérios coloniais (Holanda, Franca, Inglaterra);

- Concluir que a Unido Ibérica resultou da confluéncia de interesses dos grupos dominantes nos dois estados;

- Compreender que a Restauragéo resultou da divergéncia de interesses de uma parte significativa da sociedade portuguesa
relativamente as politicas imperiais espanholas;

- Relacionar o absolutismo com a manutengdo da sociedade de ordens e com as opgdes mercantilistas;

- Diferenciar os ritmos de evolugéo da agricultura dos ritmos do dinamismo comercial no quadro de uma economia pré-industrial;
- Referir elementos de mudancas politicas, sociais e econdémicas no projeto pombalino;

- Caracterizar a arte e a mentalidade barrocas;

- Concluir que os avangos verificados na ciéncia e na técnica se relacionaram com o desenvolvimento do método cientifico;

- Enquadrar as novas propostas sociais e politicas na filosofia das Luzes;

- Destacar a afirmac¢éo do poder absoluto no urbanismo pombalino;

- Compreender a agao dos estrangeirados e do Marqués de Pombal no contexto do pensamento iluminista;

- Sublinhar a ligag&o existente entre as novas tendéncias demograficas, a transformagao da estrutura da propriedade agricola e
as inovagdes técnicas;

- Analisar as condi¢Oes que favoreceram o arranque da Revolugéo industrial e as alteragdes verificadas no regime de produgao;
- Compreender as razfes que justificaram o primeiro processo de independéncia por parte de um territério colonial europeu
(EUA);

- Destacar no processo revolucionario francés a aboli¢éo dos direitos e privilégios feudais e o estabelecimento do conceito de
cidadania moderno, estabelecendo-se, teoricamente, o principio da igualdade perante a lei;

- Compreender a importancia das conquistas da revolucao francesa para o liberalismo, estabelecendo liga¢cdes com o caso
portugués;

- Interpretar a revolugéo liberal portuguesa, identificando causas e as diversas propostas politicas expressas na Constituicdo de
1822, na Carta Constitucional de 1826 e na resisténcia absolutista,;

- Contextualizar a independéncia do Brasil no processo revolucionario liberal portugués;

- Reconhecer que o fim do Antigo Regime e o estabelecimento de uma nova ordem liberal e burguesa em Portugal resultou
numa guerra civil;

- Identificar as principais poténcias industrializadas no século XIX, ressaltando a importancia da revolucéo dos transportes para
a mundializacéo da economia;

- Selecionar as alteragdes que se operaram a nivel econémico, social e demogréfico devido ao desenvolvimento dos meios de
producéo;

- Relacionar as condicdes de vida e trabalho do operariado com o aparecimento dos movimentos reivindicativos e da ideologia
socialista;

- Relacionar o aparecimento das novas correntes culturais e artisticas com as transformagdes da revolucao industrial e a
confian¢a no conhecimento cientifico;

- Analisar a politica econémica regeneradora, nomeadamente o investimento efetuado nas infraestruturas de transporte, que
moldaram o desenvolvimento da agricultura e a industrializagao;

- Relacionar a emigragdo com as dificuldades sentidas pelos pequenos produtores rurais na segunda metade do século XIX;

- Integrar a emigracéo portuguesa da segunda metade do século XIX no contexto das migracdes europeias do periodo.

- Justificar o aparecimento e desenvolvimento do operariado portugués;

- Identificar/aplicar os conceitos: Navegacéo astrondmica; Colonizagdo; Capitdo-donatario; Império colonial; Mare clausum;
Monopdlio comercial; Feitoria; Trafico de escravos; Aculturagdo/encontro de culturas; Missionagao; Globalizagdo; Humanismo;
Renascimento; Mecenato; Geocentrismo/Heliocentrismo; Teocentrismo/Antropocentrismo; Arte renascentista; Manuelino;
Naturalismo; Reforma Protestante/ Contrarreforma; Dogma; Individualismo; Cristdo-novo; Mare Liberum; Capitalismo comercial;
Bolsa de Valores; Companhia de comércio; Comércio triangular; Restauragéo; Antigo Regime; Sociedade de Ordens;
Absolutismo; Mercantilismo; Manufatura; Barroco; Revolugéo cientifica; Racionalismo; lluminismo; Estrangeirado; Separagéo de
poderes; Soberania popular; Direitos Humanos; Revolugéo agricola; Enclosure; Explosdo demografica; Exodo rural; Revolugéo
industrial; Maquinofatura; Liberalismo; Constitui¢cdo; Cidadania; Carta Constitucional; Sufragio censitario / sufragio universal;
Monarquia constitucional/Estado federal/Republica; Capitalismo industrial e financeiro; Liberalismo econémico; Mercado
nacional; Classes médias; Proletariado; Marxismo; Socialismo; Comunismo; Sindicalismo; Romantismo; Realismo;
Impressionismo; Regeneragéo.

- Relacionar o ultimato inglés com o processo de expansao colonial europeu;
- Interpretar o primeiro conflito mundial & luz da rivalidade econémica e do exacerbar dos nacionalismos;




- Analisar as alteragdes politicas, sociais, econémicas e geoestratégicas decorrentes da rutura que constituiu a | Guerra
Mundial,

- Compreender que o modelo ideolégico socialista, saido da revolucéo de outubro de 1917, resultou de antagonismos sociais e
politicos;

- Distinguir processos histéricos dai resultantes;

- Conhecer os aspetos fundamentais da doutrina republicana;

- Compreender a conjuntura econémica, social e politica que esteve na origem da implanta¢é@o da | Republica;

- Identificar as principais medidas governativas da | Republica;

- Demonstrar que a participagao de Portugal na | Guerra Mundial se relacionou com a questéo colonial e com a necessidade de
reconhecimento do regime republicano;

- Avaliar as consequéncias politicas, econémicas e financeiras da participacao de Portugal na | Guerra Mundial;

- Compreender que a instabilidade politica e as dificuldades econoémicas e sociais concorreram para intervencéo militar em 28
de maio de 1926;

Relacionar a | Guerra Mundial com a aceleragdo das transformacdes operadas nos comportamentos, na cultura, nas ciéncias,
nas artes e na literatura;

- Relacionar a ascensao ao poder de partidos totalitarios com as dificuldades econémicas e sociais e com o receio da expansao
do socialismo, realgcando o papel da propaganda;

- Descrever as principais caracteristicas dos regimes totalitarios;

- Explicar o processo de implementagao do Estado Novo em Portugal, destacando o papel de Salazar;

- Comparar o Estado Novo com os principais regimes ditatoriais, estabelecendo semelhancas e diferencgas;

- Identificar consequéncias da aplicagdo do modelo econémico estalinista;

- Identificar formas democraticas de resposta a crise;

- Problematizar a guerra civil espanhola, inserindo-a no contexto ideol6gico da época;

- Relacionar a Il Guerra Mundial com o expansionismo das ditaduras, caracterizando sumariamente as principais etapas do
conflito;

- Indicar as principais altera¢@es ocorridas no mapa politico mundial do ap6s 1l Guerra;

- Analisar o papel da ONU;

- Relacionar a afirmagédo dos EUA, enquanto poténcia hegemdnica, com o auxilio econémico prestado a Europa no ap6és I
Guerra e com o receio do avanc¢o da influéncia comunista;

- Compreender a Guerra Fria como resultado das tendéncias hegemoénicas dos EUA e da URSS, dando origem a formacéo de
blocos militares e a confrontos;

- Destacar a luta de emancipagéo dos povos colonizados, nomeadamente o pioneirismo dos povos asiaticos, e o caso indiano,
enguanto paradigma da nédo-violéncia;

- Explicar o desenvolvimento econémico e tecnoldgico dos EUA e a sua hegemonia no mundo capitalista;

- Analisar as transformac@es sociais e culturais verificadas na sociedade ocidental; - Integrar a formacao da CEE no periodo do
apos Il Guerra;

- Relacionar a manutengéao do regime autoritario em Portugal com a Guerra Fria;

- Distinguir periodos de estagnagédo e de desenvolvimento econdmico da Il Guerra até 1974 (atraso do mundo rural e movimento
migratério, medidas de fomento industrial e abertura a capitais estrangeiros);

- Explicar a oposicao interna ao regime;

- Analisar a guerra colonial do ponto de vista dos custos humanos e econdémicos, quer para Portugal quer para os territérios
coloniais, relacionando-a com a recusa em descolonizar;

- Contextualizar a mudanca de regime que ocorreu em 25 Abril de 1974 com a crescente oposicao popular a guerra colonial e a
falta de liberdade individual e coletiva;

- Realcar a importancia do 25 de Novembro para a estabilizagéo do processo democratico;

- Analisar o processo de descolonizagéo;

- Compreender a complexidade do processo de democratizagéo, do PREC a progressiva instalagdo e consolidacéo das
estruturas democraticas;

- Compreender a importancia da entrada de Portugal na CEE para a consolidagéo do processo de democratizacéo e para a
modernizac&o do pais;

- Compreender as altera¢des ocorridas no mundo apés a queda do muro de Berlim e o desmoronamento da URSS;

- Analisar a dependéncia econdmica dos paises em vias de desenvolvimento;

- Indicar as principais poténcias emergentes, (ex.: 0 caso chinés);

- Caracterizar as relagfes de cooperacdo com 0s espagos luséfonos;

- Analisar as dimens6es da globalizagdo (ex.: tecnologias de informagéo, comunicacéo e transportes, migragoes).

- Identificar/aplicar os conceitos: Imperialismo; Nacionalismo; Colonialismo; Racismo; Ultimato; Paz precéria; Fordismo;
Taylorismo; Estandardizagdo; Monopdlio; Inflagcdo; Soviete; Nacionalizacéo; Ditadura do proletariado; Republicanismo; Ditadura;
Partido politico; Feminismo; Cultura de massas; Mass Media; Ciéncias Sociais; Futurismo; Abstracionismo; Modernismo;
Fascismo; Corporativismo; Nazismo; Totalitarismo; Antissemitismo; Estado Novo; Economia planificada; Coletiviza¢éo; Culto da
personalidade; Frente Popular; New Deal; Genocidio; Resisténcia; Holocausto; Guerra Fria; Movimentos de libertacéo;
Descolonizagéo; Neocolonialismo; Terceiro Mundo, Multinacional; Sociedade de consumo; Sociedade de abundancia;
Segregacao racial; Democracia Popular; Maoismo; Processo revolucionario; Poder autarquico; Descentralizacdo; Qualidade de
vida; Multiculturalismo/Interculturalismo, Cidadania.




PERFIL DE COMPETENCIAS DE HISTORIA A- SECUNDARIO

Aprendizagens Essenciais/Competéncias

10° Ano

- Demonstrar que a polis ateniense se constituiu como um centro politicamente autbnomo onde se
desenvolveram formas restritas de participacdo democratica

- Justificar a extensédo do direito de cidadania romana enquanto processo de integragao;

- Distinguir formas de organizagdo do espaco nas cidades do Império tendo em conta as suas fungdes civicas,
politicas e culturais;

- Analisar a relevancia do legado politico e cultural classico para a civilizagao ocidental, nomeadamente ao nivel
da administracéo, da lingua, do direito, do urbanismo, da arte e da literatura;

- Distinguir os instrumentos de acultura¢@o usados no processo de romanizagéo da Peninsula Ibérica;

- Reconhecer o cristianismo como matriz identitaria europeia;

- Analisar a extensao da rutura verificada na passagem da realidade imperial romana para a fragmentada
realidade medieval, mais circunscrita ao local e ao regional;

- Compreender que o senhorio constituia a realidade organizadora da vida econémica e social do mundo rural,
caracterizando as formas de dominagéo que espoletava;

- Contextualizar a autonomizacao e independéncia de Portugal no movimento de expansdo demografica,
econdmica, social e religiosa europeia;

- Demonstrar a especificidade da sociedade portuguesa concelhia, distinguindo a diversidade de estatutos sociais
e as modalidades de relacionamento com o poder régio e os poderes senhoriais;

- Enquadrar os privilégios e as imunidades no exercicio do poder senhorial;

- Interpretar a afirmacg&o do poder régio em Portugal como elemento estruturante da coeséo interna e de
independéncia do pais;

- Reconhecer o papel dos portugueses na abertura europeia ao mundo e a sua contribuicdo para a sintese
renascentista;

- Demonstrar que o império portugués foi o primeiro poder global naval;

- Reconhecer que o contributo portugués se baseou na inovagdo técnica e na observacgéo e descricdo da
natureza, abrindo caminho ao desenvolvimento da ciéncia moderna;

- Demonstrar que as novas rotas de comércio intercontinental promoveram a circula¢do de pessoas e produtos,
influenciando os habitos culturais a escala global;

- Reconhecer que a prosperidade das poténcias imperiais se ficou também a dever ao trafico de seres humanos,
principalmente de Africa para as plantagfes das Américas;

- Identificar na producdo cultural renascentista europeia e portuguesa as herancas da Antiguidade Classica assim
como as continuidades e ruturas com o periodo medieval;

- Reconhecer a retoma renascentista da concecéo antropocéntrica e da perspetiva matematica no urbanismo, na
arquitetura e na pintura;

- Analisar a expressao naturalista na pintura e na escultura;

- Problematizar a producéo artistica em Portugal: do gético-manuelino a afirmacao das novas tendéncias
renascentistas;

- Desenvolver a sensibilidade estética, através da identificacdo e da apreciagao de manifestacfes artisticas e/ou
literarias do periodo renascentista;

- Interpretar a reforma protestante como movimento de humanizagéo e individualiza¢do das crencgas e a
contrarreforma catélica enquanto resposta aquela;

- Caracterizar as principais igrejas reformadas;

- Avaliar o impacto da reforma catdlica na sociedade portuguesa.

- Identificar/aplicar os conceitos: urbe; império; cidaddo; Direito; urbanismo; romanizagao; civilizacao; época
classica; concelho; senhorio; vassalidade; imunidade; monarquia feudal; Cortes/parlamento; época medieval;
navegacao astrondmica; cartografia; experiencialismo; globalizacdo; Renascimento; humanista; antropocentrismo;
classicismo; naturalismo; perspetiva; Manuelino; Reforma; contrarreforma; heresia; dogma; sacramento;
inquisicao; época moderna; identidade.




11° Ano

- Compreender os fundamentos da organizacao politica e social do Antigo Regime e as expressdes que a mesma
assumiu;

- Demonstrar a existéncia de diversos estratos sociais, de comportamentos e de valores;

- Analisar as razdes do sucesso do absolutismo joanino, relacionando-as com a criagéo e desenvolvimento de um
aparelho burocratico a partir do século XVII;

- Compreender a recusa do absolutismo na sociedade inglesa a luz da fundamentagdo do parlamentarismo na
obra de Locke;

- Relacionar o equilibrio politico internacional com o dominio de espagos coloniais reconhecendo, nas praticas
mercantilistas, modos de afirmagéo das economias nacionais;

- Enquadrar o arranque industrial ocorrido em Inglaterra na transformagéo das estruturas econémicas;

- Interpretar as politicas econdémicas portuguesas no contexto do espaco euro-atlantico;

- Enquadrar a politica econdmica e social pombalina na prosperidade comercial de finais do século XVIlI;

- Valorizar o contributo dos progressos do conhecimento e da afirmacao da filosofia das Luzes para a construcdo
da modernidade europeia;

- Reconhecer na revolugdo americana e na revolugéo francesa o paradigma das revolugdes liberais e burguesas;
- Analisar o processo revolucionario portugués no contexto das invasdes napolednicas, da saida da corte para o
Brasil e da desarticulagéo do sistema econdmico-financeiro luso-brasileiro;

- Problematizar a revolucéo de 1820 e as dificuldades de implantacdo da ordem liberal (1820-1834);

- Interpretar os principios fundamentais estabelecidos na Constituicdo de 1822 e na Carta Constitucional de 1826;
- Reconhecer a importancia da legislacdo de Mouzinho da Silveira e dos projetos setembrista e cabralista no novo
ordenamento politico e socioeconémico (1834-1851);

- Problematizar a evolucdo do conceito de cidadania a partir da implantacéo dos regimes liberais;

- Compreender que os principios da igualdade de direitos e de soberania nacional se contrapdem a legitimidade
dinastica;

- Analisar alteracdes de mentalidade e de comportamentos que acompanharam as revolugdes liberais: o cidaddo
ator politico, o direito a propriedade e a livre iniciativa;

- Problematizar a abolicdo da escravatura, na Europa e em Portugal;

- Avaliar o contributo das revolugdes liberais para 0s regimes democraticos contemporaneos;

- - Interpretar os desfasamentos cronoldgicos da industrializagcdo, quer em espagos nacionais quer
internacionalmente, a luz das relag6es de dominio ou de dependéncia;

- Caracterizar as crises do capitalismo liberal;

- Compreender que a divisdo internacional do trabalho na nova ordem econdémica foi uma consequéncia do
capitalismo liberal;

- Relacionar as mudangas provocadas pela expanséo da inddstria, comércio e banca com a posi¢cdo dominante
da burguesia e com a formacéo das classes médias;

- Comparar valores e comportamentos das classes burguesas com valores e comportamentos da nobreza do
Antigo Regime;

- Interpretar os problemas sociais surgidos com o capitalismo industrial no contexto do movimento operario, das
propostas socialistas revolucionarias e da transformacao da sociedade;

- Integrar o processo de industrializag@o portuguesa no contexto europeu, identificando os seus limites e
desfasamentos cronoldgicos;

- Analisar a importancia da Regeneracéo (1850-1880) para o desenvolvimento de infraestruturas e para a
dinamizagéo

da atividade produtiva, identificando as causas que limitaram o crescimento econémico;

- Analisar a dicotomia depresséo/expanséo entre 1880 e 1914: a crise financeira de 1880-90 e o surto industrial
de final do século XIX;

- Identificar os fatores que contribuiram para o esgotamento da monarquia constitucional e para o fortalecimento
do projeto republicano;

- Caracterizar o movimento de renovagao no pensamento e nas artes de finais do século XIX;

- Explicar o dinamismo cultural portugués do ultimo terco do século XIX;

- Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime; monarquia absoluta; ordem/estado; estratificagédo social;
parlamento; capitalismo comercial; protecionismo; mercantilismo; balanca comercial; exclusivo colonial;
companhia monopolista; comércio triangular; trafico negreiro; manufatura; bolsa de valores; mercado nacional,
revolucao industrial; iluminismo; soberania popular; divisdo de poderes; carta constitucional; vintismo; cartismo;
setembrismo; cabralismo; revolucéo liberal; constituicdo; sistema representativo; soberania nacional; estado laico;
sufragio censitéario, liberalismo econémico; época contemporanea; capitalismo industrial; livre-cambismo; crise
ciclica; explosdo demogréfica; sociedade de classes; proletariado; movimento operario; socialismo; marxismo;
sindicalismo; sufragio universal; demoliberalismo; imperialismo; colonialismo; nacionalismo; Regeneragéo;
positivismo; impressionismo; realismo; Arte Nova.




12° Ano

- Compreender as mudancas geopoliticas resultantes da rutura que constituiu a | Guerra Mundial;

- Analisar a constru¢éo do modelo ideoldgico socialista partindo dos antagonismos sociais e politicos que levaram a revolugéo
de outubro de 1917,

- Relacionar a mudanca que se operou na mentalidade da sociedade burguesa de inicio do século XX com a | Guerra Mundial,
com a evolugao técnica e com o corte com 0s canones classicos da arte europeia;

- Identificar os condicionalismos que conduziram a

faléncia da 1a Republica e a implantagdo de um regime autoritario;

- Contextualizar as tendéncias culturais existentes no Portugal do ap6s | Guerra — naturalismo versus vanguardas

- Interpretar a expansédo de novas ideologias e 0

intervencionismo dos Estados democraticos a luz das crises do capitalismo liberal, nomeadamente da crise de 1929;

- Caracterizar os regimes fascista, nazi e estalinista, distinguindo os seus particularismos e realgando o papel exercido pela
propaganda em todos eles;

- Analisar as perseguicdes efetuadas a judeus, ciganos, eslavos, homossexuais, opositores politicos e outros grupos, no quadro
do totalitarismo nazi, caraterizado pela tentativa de um completo controlo racial, politico, social e cultural dos individuos;

- Explicar o triunfo das forgas conservadoras e a

aproximacéo do regime portugués ao modelo fascista italiano;

- Compreender que as politicas econémicas obedeceram a imperativos ideoldgico-politicos como a estabilidade financeira, a
defesa da ruralidade, as obras publicas, o condicionamento industrial, a corporativizag@o dos sindicatos;

- Caraterizar a politica cultural do regime;

- Reconhecer que o Estado Novo foi um regime autoritario que adotou mecanismos repressivos das liberdades individuais e
coletivas;

- Reconhecer na guerra civil espanhola a antecAmara da Il Guerra Mundial.

- Compreender que a partir de 1942/43, com a derrota eminente do eixo nazi-fascista, se evidencia uma nova realidade
geopolitica, opondo o mundo comunista ao mundo capitalista.

- Reconhecer que a realidade do apods |l Guerra Mundial foi a de um mundo bipolar, marcado pelo confronto entre duas
superpoténcias com ideologias e modelos politicos antagonicos;

- Compreender a eclosao dos primeiros movimentos independentistas;

- Caracterizar as politicas econdmicas e sociais das democracias ocidentais no apos Il Guerra,

nomeadamente o desenvolvimento da sociedade de consumo e a afirmagéo do estado-providéncia;

- Comparar o modelo econémico capitalista com o modelo de direcdo central soviético;

- Descrever a escalada armamentista e o inicio da corrida espacial no contexto da Guerra-Fria;

- Relacionar a manutengéo do regime do Estado Novo nos anos do apés-guerra com a Guerra-Fria;

- Compreender que a realidade portuguesa do apés guerra a 1974 foi marcada pelo imobilismo politico e pelo crescimento
econémico;

- Interpretar o surto industrial e urbano, a estagnagéo do mundo rural e os consequentes movimentos migratérios;

- Descrever as diversas correntes oposicionistas ao Estado Novo, destacando os acontecimentos de 1958;

- Interpretar o fomento econémico das col6nias a luz da retdrica imperial e do progressivo isolamento internacional,

- Analisar as fragilidades do marcelismo, nomeadamente o inconsequente reformismo politico e o desgaste que a Guerra
Colonial provocou no regime, interna e externamente;

- Compreender que a modernizagéo da sociedade portuguesa nas décadas de 60 e 70, na demografia e nos comportamentos,
constituiu-se como fator fundamental para a desagregagdo do regime;

- Descrever a ecloséo da Revolugdo de 25 de Abril de 1974, o papel exercido pelo MFA e o processo de desmantelamento das
estruturas de suporte do Estado

Novo;

- Problematizar o processo de democratiza¢do, do PREC a progressiva instalacéo e consolidacdo das estruturas democraticas,
0 processo de descolonizacao, a politica econémica antimonopolista e a intervengéo do Estado

nos dominios econémico e financeiro;

- Avaliar o papel da revisdo constitucional de 1982 e da entrada de Portugal nas Comunidades Europeias para a consolidagao
do processo de democratizagdo e para a

modernizagado do pais;

- Avaliar o sucesso da Revolugdo de 74 e do consequente processo de democratizagdo do pais;

- Analisar o impacto que a desagregacgao do bloco soviético e da ideologia que Ihe estava associada teve na evolugao
geopolitica internacional e na evolugao politica, econémica e social dos paises que integravam esse bloco;

- Compreender que a Guerra-Fria e o seu desfecho tiveram um papel primordial na persisténcia de tensées pluriétnicas,
nacionalistas e religiosas;

- Justificar a hegemonia dos EUA com base na

prosperidade econoémica, na supremacia militar e no dinamismo cientifico e tecnoldgico;

- Analisar o desenvolvimento de uma cidadania europeia no quadro de aprofundamento da UE, realcando a importancia desta
no sistema mundial;

- Demonstrar que a modernizacao e abertura da China & economia de mercado resultou de um processo que incluiu a
integracdo de Hong Kong e de Macau;

- Analisar elementos definidores do tempo presente: massificagéo; cultura urbana; hegemonia do mundo virtual; ideologia dos
direitos humanos; respeito pelos direitos dos animais; consciéncia ecolégica; globalizagao:

economia, migragdes, seguranca e ambiente;

- Avaliar o impacto da integragdo europeia para Portugal a nivel interno e externo, nomeadamente o crescente protagonismo
gue o pais obteve em instituicdes internacionais.

- Analisar as relagGes estabelecidas entre Portugal, os paises luséfonos e a area ibero-americana desde a Revolugéo de 25 de
Abril de 1974,

- Identificar/aplicar os conceitos: comunismo; marxismo-leninismo; ditadura do proletariado; feminismo; modernismo; vanguarda
cultural; craque bolsista; deflagéo; inflagéo; totalitarismo; fascismo; nazismo; antissemitismo; holocausto; genocidio;
corporativismo; autoritarismo; Guerra-fria; descolonizacdo; Sociedade de consumo; estado-providéncia; democracia popular;
neocolonialismo; oposicdo democratica; poder popular; nacionalizagdo; reforma agréaria; democratizagéo; geopolitica;
Perestroika; ambientalismo; globaliza¢&o; neoliberalismo; cidadania digital; PALOP.







PERFIL DE COMPETENCIAS DE GEOGRAFIA — 32 CICLO ‘

éncias

/Competé

iais

Aprendizagens Essenc

- Elaborar esbogos da paisagem descrevendo os seus elementos essenciais.

- Situar exemplos de paisagens no respetivo territério a diferentes escalas geograficas, ilustrando com diversos tipos de
imagens.

- Descrever a localizagdo relativa de um lugar, em diferentes formas de representacao da superficie terrestre, utilizando a rosa
dos ventos.

- Descrever a localizagdo absoluta de um lugar, usando o sistema de coordenadas geograficas (latitude, longitude), em mapas
de pequena escala com um sistema de projegao cilindrica.

- Distinguir mapas de grande escala de mapas de pequena escala, quanto a dimenséo e ao pormenor da area representada.

- Calcular a distancia real entre dois lugares, em itinerarios definidos, utilizando a escala de um mapa.

- Aplicar as Tecnologias de Informacéo Geografica, para localizar, descrever e compreender os lugares.

- Reconhecer diferentes formas de representacéo do mundo de acordo com a posi¢éo geogréafica dos continentes e com os
espacos de vivéncia dos povos, utilizando diversas projecdes cartograficas (em suporte papel ou digital).

- Inferir a relatividade da representacéo do territério, desenhando mapas mentais, a diversas escalas.

- Reconhecer as caracteristicas que conferem identidade a um lugar (o bairro, a regido e o pais onde vive), comparando
diferentes formas de representagao desses lugares.

- Inferir sobre a distorg&o do territorio cartografado em mapas com diferentes sistemas de projegéo.

- Discutir os aspetos mais significativos da inser¢éo de Portugal na Unido Europeia.

o - Selecionar as formas de representacao da superficie terrestre, tendo em conta a heterogeneidade de situagées e
c acontecimentos observaveis a partir de diferentes territérios.
< - Distinguir clima e estado do tempo, utilizando a observagéo direta e diferentes recursos digitais (sitio do IPMA, por exemplo).
,o\ - Reconhecer a zonalidade dos climas e biomas, utilizando representag6es cartograficas (em suporte papel ou digital).
- Identificar as grandes cadeias montanhosas e os principais rios do Mundo, utilizando mapas de diferentes escalas (em suporte
papel ou digital).
- Relacionar a localizacéo de formas de relevo com a rede hidrogréfica, utilizando perfis topograficos.
- Demonstrar a agdo erosiva dos cursos de agua e do mar, utilizando esquemas e imagens.
- Identificar fatores responsaveis por situagdes de conflito na gestao dos recursos naturais (bacias hidrograficas, litoral),
utilizando terminologia especifica, a escala local e nacional
- Aplicar as Tecnologias de Informag&o Geografica — Web SIG, Google Earth, GPS, Big Data, para localizar, descrever e
compreender e os fenémenos geograficos.
- Descrever impactes da agdo humana na alteracéo e ou degradagao de ambientes biogeogréficos, a partir de exemplos
concretos e apoiados em fontes fidedignas.
- Identificar exemplos de impactes da agdo humana no territério, apoiados em fontes fidedignas.
- Reconhecer a necessidade da cooperacao internacional na gestao de recursos naturais, exemplificando com casos concretos,
a diferentes escalas.
- Sensibilizar a comunidade para a necessidade de uma gestéo sustentavel do territério, aplicando questionarios de
monitorizac¢éo dos riscos no meio local, como por exemplo, os dos cursos de agua e das areas do litoral.
- Relatar situag6es concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides, paises ou lugares na gestdo de recursos
hidricos.
- Interpretar mapas tematicos simples (com uma variavel), relativos a fenémenos demogréficos e culturais, usando o titulo e a
legenda.
- Representar, em mapas a diferentes escalas, variaveis relativas a fenémenos demogréficos, usando o titulo e a legenda.
- Comparar o comportamento de diferentes indicadores demogréaficos, no tempo e no espaco, enunciando fatores que explicam
0s comportamentos observados.
- ldentificar padrbes na distribuicdo da populacdo e do povoamento, a escala nacional, europeia e mundial, enunciando fatores
responsaveis por essa distribuicao.
- ldentificar padr6es na distribuicdo dos fluxos migratérios, & escala nacional, europeia e mundial, enunciando fatores
responsaveis por essa distribuicao.
- Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas.
- Enunciar fatores responséaveis pelos padrbées da organizagdo das areas funcionais da cidade, interpretando plantas funcionais.
- Aplicar as Tecnologias de Informac&o Geografica para localizar, descrever e compreender os fendmenos sociodemogréficos.
o - Relacionar as areas de atragdo e de repulsdo demograficas com fatores fisicos e humanos, utilizando mapas a diferentes
c escalas.
< - Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regido, comparando caracteristicas culturais, do povoamento e das
80 atividades econdmicas.

- Descrever situacdes de equilibrio ou rutura entre a populacéo e os recursos naturais, em diferentes contextos geograficos e
econdmicos, explicando a a¢éo de fatores naturais e humanos.

- Explicar causas e consequéncias dos fluxos migratorios, a diferentes escalas.

- Identificar problemas das &reas urbanas que afetam a qualidade de vida e o bem-estar das popula¢ées, aplicando
questionarios.

- Apresentar exemplos de solucdes para a gestéo pacifica e sustentavel dos conflitos entre recursos naturais e a populagéo.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo para minimizar os impactes ambientais, socioeconémicos e culturais
da distribui¢é@o e evolucéo da populagéo e do povoamento, a diferentes escalas.

- Enunciar medidas para fomentar a cooperacéo entre povos e culturas, que coexistem no mesmo territério.

- Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das populag6es urbanas, rurais e migrantes.

- Explicar a importancia do dialogo e da cooperacéo internacional na preservacao da diversidade cultural.

- Identificar as principais atividades econémicas da comunidade local, recorrendo ao trabalho de campo.

- Caracterizar os principais processos de producéo e equacionar a sua sustentabilidade (extracdo mineira, agricultura, pecuaria,




silvicultura, pesca, indUstria, comércio, servicos e turismo).

- Identificar padrdes na distribuicdo de diferentes atividades econémicas, a nivel mundial, e em Portugal, enunciando fatores
responsaveis pela sua distribui¢éo.

- Comparar os diferentes tipos de transporte, quanto as respetivas vantagens e desvantagens.

- Identificar padrdes na distribuicdo de diferentes redes de transporte e telecomunicagées, a nivel mundial, e em Portugal,
enunciando fatores responsaveis pela sua distribuicao.

- Determinar a acessibilidade de lugares, simulando redes topolégicas simples.

- Aplicar as Tecnologias de Informag&o Geografica para localizar, descrever e compreender as atividades econémicas

- Descrever exemplos de impactes da agdo humana no territorio, apoiados em fontes fidedignas.

- Reconhecer a necessidade da cooperagao internacional na gestéo de recursos naturais, exemplificando com casos concretos,
a diferentes escalas.

- Representar o levantamento funcional das atividades econémicas da comunidade local, utilizando diferentes técnicas de
expressao grafica e cartografia.

- Apresentar exemplos para uma distribuicdo mais equitativa entre a producéo e o consumo, a diferentes escalas.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo para a promog¢&o da maior sustentabilidade das atividades
econémicas, a diferentes escalas (local, regional, etc.)

- Selecionar o modo de transporte mais adequado em funcéo do fim a que se destina e das distancias (absolutas e relativas).
- Relatar exemplos do impacte da era digital na sociedade.

9° Ano

Distinguir crescimento econémico de desenvolvimento.

- Interpretar mapas teméticos (com duas ou mais variaveis), relativos ao grau de desenvolvimento dos paises, usando o titulo e
a legenda.

- Comparar exemplos de evolugao espacio-temporal do grau de desenvolvimento dos paises, interpretando graficos dinamicos.
- Distinguir formas de medir os niveis de desenvolvimento, evidenciando vantagens e constrangimentos dos indices compostos
(IDH, IDG, IPM).

- Comparar informagao de Portugal com a de outros paises para evidenciar situages de desigualdade demogréfica, econémica
e social.

- Relacionar os niveis de desenvolvimento com os fatores internos e externos que os condicionam.

- Aplicar as Tecnologias de Informag&o Geografica, para localizar, descrever e compreender contrastes no desenvolvimento
humano

- Discutir as vantagens e os constrangimentos da utilizagdo dos indices compostos a diferentes escalas.

- Apresentar situag6es concretas de desigualdades de desenvolvimento e possiveis formas de as superar.

- Discutir sucessos e insucessos da ajuda ao desenvolvimento, tendo em consideracéo as responsabilidades dos paises
doadores e as dos paises recetores. Enumerar solugdes para atenuar os contrastes de desenvolvimento

- Relatar medidas que promovam a cooperacao entre povos e culturas no ambito dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

- Participar e/ou desenvolver campanhas de solidariedade, tendo em vista transformar os cidaddos em participantes ativos na
protecéo dos valores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

- Elaborar gréaficos termopluviométricos, descrevendo o comportamento dos elementos do clima, de estagdes meteoroldgicas de
diferentes paises do Mundo.

- Compreender as caracteristicas dos diferentes climas da superficie terrestre enumerando os elementos e os fatores climaticos
que os distinguem.

- Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido.

- Aplicar as Tecnologias de Informag&o Geografica, para localizar, descrever e compreender 0s riscos e as catastrofes naturais.
- Identificar a interferéncia do Homem no sistema Terra-Ar-Agua (poluicdo atmosférica, smog, chuvas &cidas, efeito de estufa,
rarefagdo da camada do ozono, desflorestacéo, poluicdo da hidrosfera, degradacao do solo, desertificacéo).

- Identificar soluc¢des técnico-cientificas que contribuam para reduzir o impacte ambiental das atividades humanas (ex.:
rearborizacao, utilizagao de produtos biodegradaveis, energias renovaveis; 3Rs, etc.)

- Aplicar as Tecnologias de Informac&o Geografica, para localizar, descrever e compreender contrastes no desenvolvimento
sustentavel

- Relacionar as condig6es meteorologicas extremas com 0s riscos e a ocorréncia de catastrofes naturais.

- Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

- Investigar problemas ambientais concretos a nivel local, nacional e internacional.

- Identificar situa¢des concretas de complementaridade e interdependéncia entre lugares, regides ou paises na resolucao de
problemas ambientais.

- Apresentar solug@es para conciliar o crescimento econémico, o desenvolvimento humano e o equilibrio ambiental.

- Consciencializar-se para a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais, no sentido de preservar o patriménio
natural, incrementar a resiliéncia e fomentar o desenvolvimento sustentavel.

- Relatar situagBes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regies, paises ou lugares na gestéo de recursos
hidricos e na resposta a catastrofes naturais.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo da comunidade para as medidas de prevencéo e mitigacao
relacionadas com os riscos naturais.

- Participar e/ou desenvolver campanhas de sensibilizagdo ambiental tendo em vista transformar os cidaddos em participantes
ativos na protecao dos valores da paisagem, do patriménio e do ambiente.




PERFIL DE COMPETENCIAS DE GEOGRAFIA A— SECUNDARIO

Aprendizagens Essenciais/Competéncias

10° Ano

- Reconhecer a importancia da localizagdo na explicagdo geogréfica, analisando informagéo representada em mapas com
diferentes escalas e sistemas de projecao.

- Comparar a evolugao do comportamento de diferentes varidveis demogréficas, recolhendo e selecionando informagao
estatistica e apresentando conclusées.

- Identificar padrdes de distribuicdo de variaveis demogréficas e suas causas préximas, utilizando mapas a diferentes escalas.

- Explicar as assimetrias regionais na distribuicdo da populagao portuguesa, evidenciando os fatores naturais e humanos que as
condicionam.

- Aplicar as Tecnologias de Informagé@o Geogréfica, para localizar, descrever e compreender os processos demograficos.

- Equacionar medidas concretas para minimizar o envelhecimento da populagéo portuguesa.

- Reportar as assimetrias na distribuigdo da populagédo, aplicando o conceito de capacidade de carga humana a nivel local e
regional.

- Selecionar medidas que possam ter efeito nas estruturas/comporta mentos demogréficos e na distribuicdo da populagédo no
territorio portugués.

- Relacionar a distribuicao dos principais recursos do subsolo com as unidades geomorfolégicas.

- Comparar a distribui¢cdo dos principais recursos energéticos e das redes de distribuicdo e consumo de energia com a
hidrografia, a radiagéo solar e os recursos do subsolo.

- Descrever a distribuic@o geogréafica e a variagdo anual da temperatura e da precipitacdo e relaciona-las com a circulagéo geral
da atmosfera.

- Identificar as principais bacias hidrogréaficas e a sua relagdo com as disponibilidades hidricas.

- Relacionar as especificidades climaticas, as disponibilidades hidricas e os regimes dos cursos de agua de diferentes regiées
portuguesas, apresentando um quadro sintese para cada regido.

- Relacionar a posicéo geogréafica dos principais portos nacionais com a direcdo dos ventos, das correntes maritimas, as
caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

- Distinguir os principais tipos de pesca.

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de
exploragdo da natureza, apresentando casos concretos reportados em fontes diversas.

- Aplicar as Tecnologias de Informag&o Geografica, descrever e compreender a exploragéo dos recursos naturais.

- Equacionar as potencialidades e limitagcdes de exploragéo dos recursos do subsolo.

- Inferir o potencial de valorizagdo econoémica da radiag&o solar, apresentando exemplos dessas possibilidades.

- Relacionar as disponibilidades hidricas com a produgéo de energia, o uso agricola, o abastecimento de agua a populagéo ou
outros usos.

- Discutir a situagao atual da atividade piscatoria.

- Equacionar a importancia da Zona Econémica Exclusiva, identificando recursos e medidas no ambito da sua gestéo e controlo.
- Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracéo sustentavel dos recursos naturais de Portugal - minerais,
energeéticos, hidricos e maritimos, evidenciando reflexao critica e argumentacéo fundamentada.




11° Ano

- Descrever a distribuicdo de diferentes variaveis que caracterizam as regides agrarias, relacionando-as com fatores fisicos e
humanos.

- Analisar os principais constrangimentos ao desenvolvimento da agricultura portuguesa no dominio da producéo, da
transformacéo e da comercializa¢@o dos produtos, relatando exemplos concretos de deficiéncias estruturais do setor.

- Equacionar os desafios que a concorréncia internacional e a PAC colocam a modernizagdo do setor.

- Analisar padrdes de distribuicdo espacial das diferentes areas funcionais, realgando as heterogeneidades no interior das
cidades de diferente dimens&o e em contexto metropolitano e ndo metropolitano, em resultado da expansao urbana recente,
sugerindo hipéteses explicativas.

- Analisar as principais relagfes entre espagos urbano e rural, assim como os processos de relacéo hierarquica entre cidades e
os de complementaridade e cooperagéo.

- Caracterizar a hierarquizagao da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e a importancia das funcdes dos
aglomerados urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana nacional, comparando-a com a de outros paises da Unido Europeia.

- Aplicar as Tecnologias de Informacgdo Geogréafica, para analisar as alteragdes no espago rural e nos processos de expansao
urbana.

- Equacionar oportunidades de desenvolvimento rural, relacionando as potencialidades de aproveitamento de recursos
endbgenos com a criacéo de polos de atragdo e sua sustentabilidade.

- Relacionar a evolugéo da organizacgdo interna da cidade com o desenvolvimento das acessibilidades e das alteragdes dos
usos e valor do solo, analisando informagéo de casos concretos a diferentes escalas.

- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e sociais, que condicionam o bem-
estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

- Apresentar diferentes hipoteses de articulag&o da rede urbana portuguesa, consultando instrumentos de ordenamento do
territorio.

- Divulgar exemplos concretos de a¢des que permitam a resolugdo de problemas ambientais e de sustentabilidade - no espago
rural ou urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de argumentagéo e pensamento critico.

- Analisar casos de Reconfiguragéo territorial a partir de parcerias territoriais e/ou do aparecimento de novos agentes territoriais.
- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de transportes
e telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

- Relacionar a organizagéo espacial das principais redes de transporte com a distribuicdo da populacéo e do tecido empresarial.
- Interpretar o padréo de distribuicédo das redes de telecomunicagdes através da andlise de mapas (em formato analégico e/ou
digital).

- Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para analisar as redes de transportes e telecomunicagdes.

- Evidenciar a importancia da insercdo das redes de transporte nacionais nas redes europeias e transcontinentais, refletindo
sobre a posicao de Portugal no espago europeu e atlantico.

- Equacionar oportunidades criadas pelas TIC na organizagdo espacial das atividades econémicas e no incremento das relagdes
Interterritoriais.

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade da
qualidade de vida das populacdes.

- Propor acdes de sensibilizacéo relativas ao uso ético das telecomunicagoes.

- Reconhecer as principais etapas da construcao da Unido Europeia, analisando fontes diversas.

- Analisar a evolugéo das politicas nacionais e as a¢des da Unido Europeia, entre outras entidades nédo europeias, em matéria
ambiental.

- Identificar as principais areas protegidas em Portugal, interpretando mapas (em formato analdgico e/ou digital).

- Apontar as principais disparidades regionais de desenvolvimento em Portugal e na Uni&o Europeia.

- Refletir sobre os desafios e as oportunidades que se colocam a Portugal e a Uniéo Europeia perante os Ultimos alargamentos
e a previsivel integracéo de novos paises.

- Debater as prioridades da politica ambiental da Unido Europeia.

- Relacionar a localizag&o dos principais espagos de protegdo ambiental e o seu contributo para o equilibrio sustentavel de
ordenamento do territorio.

- Emitir opiniéo sobre atuagdes concretas que potenciem a posicéo relativa de Portugal na Europa e no Mundo em resultado das
dinamicas politicas e econdmicas da Unido Europeia e do processo de desenvolvimento da globalizacao.




PERFIL DE COMPETENCIAS DE EMRC - 22 CICLO

Aprendizagens Essenciais/Competéncias

- Compreender a mudanga, como uma constante na vida e como fator de crescimento;

- Valorizar a diversidade dos membros em todos os grupos como fator de enriquecimento;

- Saber que os cristdos aprendem com Deus a comprometer-se huma vida com 0s outros, tal como estabelecido
na Alianca;

- Reconhecer a pertinéncia das regras no funcionamento da vida em sociedade;

- Assumir valores essenciais para uma convivéncia pacifica e facilitadora da relacéo interpessoal;

- Compreender as manifestacdes culturais e artisticas das comunidades cristas relativas ao Advento e Natal;

- Reconhecer o Advento como tempo de preparacéo para o Natal;

- Identificar as figuras do Advento e Natal;
- Conhecer a situacdo historica do nascimento de Jesus;

8 - Saber que o Natal é a celebragdo do Nascimento de Jesus e a realizacdo da esperanca cristg;
<C | - Assumir a construgéo de uma sociedade mais justa, humana e responsavel de acordo com a mensagem de
o Jesus;
S Identificar as funcdes da familia;
- Reconhecer a familia como projeto de vida;
- Interpretar o projeto cristéo para a familia;
- Assumir valores e gestos do amor na vida familiar;
- Descrever o que € a fraternidade e o seu alcance social e religioso;
- ldentificar fragilidades e ameagcas a fraternidade;
- Reconhecer nas primeiras comunidades cristds um modelo de fraternidade;
- Reconhecer a Regra de ouro do Cristianismo e de outras tradi¢des religiosas;
- Promover o valor do perdéo nas relag@es interpessoais;
- Comprometer-se na constru¢cdo de um mundo fraterno que promove o bem comum e o cuidado do outro.
- Conhecer o conceito de pessoa e a sua etimologia;
- Distinguir as diferentes dimensées da pessoa: fisica intelectual, moral, emocional, social e religiosa;
- Identificar como elemento fulcral da mensagem cristd o carater pessoal da relacdo de Deus com cada ser
humano;
- Interpretar o conceito de dignidade humana;
- Descobrir as organizac¢des que trabalham pela promocéo da dignidade humana;
- Assumir os direitos fundamentais da pessoa e da crian¢a;
O | - Identificar Jesus Cristo como um marco na histéria;
c - Identificar como elemento fulcral da mensagem cristd o Deus misericordioso;
f - Interpretar, a partir das narrativas biblicas, os dados histérico-sociais da morte e ressurrei¢céo de Jesus;
O | - Assumir o valor da vida em situag8es do quotidiano;

- Identificar situacdes de fragilidade e ameaca a justa distribuigédo de bens;

- Compreender a dimensao simbdlica da refeigao;

- Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia;

- Caracterizar instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas para a eliminagéo da fome;
- Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si;

- Assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade.




PERFIL DE COMPETENCIAS DE EMRC — 32 CICLO

éncias

/Competé

iais

Aprendizagens Essenc

7° Ano

- Identificar as teorias do Big-Bang e evolucéo das espécies sobre a origem do Universo e do ser humano;
- Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do sentido da vida e da humanidade, com as
diferentes experiéncias religiosas;

- Conhecer a mensagem biblica e de outras tradi¢des religiosas sobre a Criagao;

- Reconhecer, na mensagem biblica a excecionalidade da pessoa humana perante toda a Criacéo;

- Assumir comportamentos de responsabilizagao social em relagéo a natureza e ao Homem.

- Identificar manifesta¢des do fenémeno religioso e da experiéncia religiosa;

- Perceber a funcao da religido na vida pessoal e coletiva;

- Distinguir Monoteismo de Politeismo;

- Identificar exemplos relevantes do patriménio artistico criados com base nas religides;

- Identificar as tradi¢Ges religiosas orientais;

- Compreender o nucleo central constitutivo da identidade das religides abradmicas;

- Verificar que os principios éticos comuns das varias religibes promovem a paz e o bem comum;

- Identificar os aspetos essenciais que caracterizam a Adolescéncia,; -

- Discutir a relevancia da adolescéncia na formagédo da personalidade e no desenvolvimento pessoal;

- Valorizar a familia, os outros e a sociedade na construgdo da personalidade da pessoa;

- Relacionar as mudancas na adolescéncia com o aumento da responsabilidade pessoal, no Ser e no agir;
- Valorizar a mensagem cristé para a vivéncia do amor humano;

- Assumir atitudes responsaveis na procura da felicidade pessoal e dos outros;

- Identificar a Paz como condigao essencial para a convivéncia humana;

- Discutir situagdes reais de faléncia da paz;

- Identificar atitudes e instituicdes para a promogédo da paz no mundo;

- Mobilizar os principios do dialogo inter-religioso como suporte para a construgdo da paz e colaboragao entre 0s povos;
- Valorizar a Paz como elemento essencial da identidade crist&;

- Assumir atitudes responsaveis pela construgdo da paz.

8° Ano

- Identificar sinais que manifestem Amor;

- Reconhecer a familia como espago de amor e de abertura aos outros;

- Compreender gque a fecundidade sexual € um bem pessoal e social;

- Identificar os métodos anticoncecionais: suas vantagens e desvantagens e implicagdes éticas;

- Perceber a Maternidade e paternidade responsavel;

- Reconhecer na mensagem cristé a importancia do amor e da fecundidade e suas implicagdes numa opgéo de vida;
- Valorizar atitudes de fidelidade e doacdo no amor e na sexualidade.

- Perceber o contributo do Cristianismo na construgao da civilizagao ocidental;

- Identificar factos histéricos e razbes sobre a separacao entre as Igrejas cristas;

- Conhecer as carateristicas da identidade da Igreja Latina e da Igreja Ortodoxa;

- Apontar o nicleo central constitutivo das Igrejas saidas da Reforma;

- Valorizar atitudes e movimentos ecuménicos com base no apelo de Jesus para que “todos sejam um”.

- Identificar a realidade humana enquanto espago onde a pessoa exerce a sua liberdade;

- Reconhecer a Pessoa enquanto Ser voltado para o bem;

- Apontar situag@es de manipulac@o da consciéncia humana e suas implicagdes no impedimento ao exercicio da liberdade;
- Reconhecer na mensagem cristd a bondade de Deus e o apelo & vivéncia da liberdade na realizagéo pessoal;
- Assumir atitudes responséaveis promotoras de Liberdade.

- Discutir o conceito de Ecologia como ponto de partida para um mundo habitavel e sustentavel;

- Questionar razdes e situagdes que conduzem a comportamentos destrutivos para com a natureza;

- Caracterizar algumas instituicdes de defesa da natureza;

- Identificar na mensagem e tradigdo cristd a natureza como dadiva de Deus para a felicidade do ser humano;

- Participar em iniciativas que promovam a prote¢éo do mundo como casa comum.

9° Ano

- Identificar a vida como dadiva de Deus e um direito primordial;

- Reconhecer a vida humana como um bem inviolavel,

- Perceber criticamente factos sociais sobre a situa¢do de grupos minoritarios e em desvantagem social onde a dignidade da
vida humana se encontra ameagada;

- Reconhecer a dignidade da vida humana desde a sua conce¢&o até a morte natural;

- Compreender o nucleo central do cristianismo que assume o humano como Imagem e Semelhanca de Deus;

- Participar em a¢Bes promotoras da dignidade da vida humana e de proximidade.

- Identificar a problemaética da existéncia de Deus no didlogo crenga vs razo;

- Discutir varias formas de recusa de Deus: ateismo, agnosticismo e relativismo;

- Apontar varios elementos constitutivos do fenémeno religioso;

- Reconhecer, na mensagem biblica, a bondade e a grandeza de Deus como um apelo a constru¢éo de um mundo solidario.
- Compreender que a fé cristd € uma experiéncia de encontro e da bondade de Deus;

- Descobrir em factos sociais e acontecimentos histéricos, transformacdes provocadas pela vivéncia da fé;

- Elaborar propostas de atuacdo no mundo alicergadas na cosmovisao crista.

- Identificar a necessidade e a importancia dos projetos na vida pessoal;

- Relacionar Vocacgéo e Profisséo na construgdo de projeto de vida;

- Mobilizar valores para a concretizag@o de um projeto de vida humana para a sua realizagéo pessoal e no servi¢o aos outros
- Reconhecer nos valores evangélicos fundamentos para um verdadeiro projeto de vida;

- Valorizar a esperanca, a alegria e a confianga na realizagao propria e dos outros.




PERFIL DE COMPETENCIAS DE EMRC — Secundario

éncias

/Competé

iais

Aprendizagens Essenc

10° Ano

- Compreender o desejo do ser humano na procura da felicidade e na busca de sentido para a existéncia; (Fil.)

- Reconhecer o ser humano como “um ser em situagdo” e “um ser em relagao”; (Fil.)

- Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a vocacéo e o sentido da vida como dadiva para os outros através de escolhas em
liberdade;

- Compreender que as opgdes fundamentais requerem discernimento e se baseiam em critérios de coeréncia e de
responsabilidade;

- Referir os valores evangélicos que dao sentido a vida e que afirmam que toda a vida tem sentido;

- Assumir atitudes de gratuidade e dom de si, como construtoras de sentido.

- Reconhecer que, nas sociedades atuais, a ciéncia e a tecnologia interferem com partes essenciais da vida das pessoas;

- Levantar questdes sobre a manipulagao da ciéncia para com a realidade quando a reduz a mero objeto de estudo para
interesses particulares;

- Reconhecer os limites que se colocam a investigagao cientifica com base em critérios ético-morais assentes no principio da
dignidade de cada ser humano desde a sua concegao a morte natural;

- Enunciar interrogag6es proprias do ser humano as quais a ciéncia ndo responde;

- Compreender o religioso como como resposta a procura de sentido da existéncia humana;

- Diferenciar os ambitos da ciéncia e da religido enquanto atividades que o ser humano desenvolve ao responder a diferentes
necessidades;

- Entender os relatos biblicos da criagdo como resposta a constante interrogacdo humana sobre a origem do universo,
observando ja neles uma certa coeréncia entre a fé religiosa das origens e o conhecimento dos desenvolvimentos
evolucionistas;

- Articular ciéncia e teologia como dominios do saber autbnomos, mas cooperantes e complementares;

- Articular o pensamento cristdo sobre a pessoa humana, enquanto ser Unico, livre, racional e espiritual, e o conhecimento
oferecido pelas ciéncias;

- Mobilizar conhecimentos de indole religiosa para o debate sobre questdes suscitadas pelos saberes de outras disciplinas;
- Distinguir, na aplicacéo das descobertas cientificas, entre o que é tecnicamente possivel e o eticamente aceitavel;

- Apresentar uma definigdo dos conceitos de «ética» e de «moral»;

- Explicitar o que sé&o valores morais e as suas principais caracteristicas;

- Organizar uma hierarquia de valores;

- Identificar as principais tipologias da ética;

- Compreender diversos modos de aquisi¢cao de valores na pessoa humana;

- Estabelecer um didlogo entre cultura e fé, identificando os principios do cristianismo;

- Entender o ser humano enquanto imagem e semelhanga de Deus como categoria fundante da dignidade humana e da ética;
- Reconhecer a mensagem biblica como fundamento e inspiracéo para o agir cristéo;

- Mobilizar critérios éticos para a tomada de decisGes em ordem a uma vida com sentido.

11° Ano

- Explicitar o conceito de politica, relacionando-o com a ética e a religido e apresentando o seu papel na construcédo da
comunidade;

- Mobilizar critérios éticos para apreciar, com sentido critico, diferentes sistemas do exercicio do poder;

- Diferenciar as configura¢des de sociedade enquanto massa e enquanto povo;

- Apresentar os critérios biblicos da autoridade politica e a experiéncia das primeiras comunidades cristas;

- Participar na vida da comunidade, segundo os valores evangélicos da verdade, da justica, da liberdade e da paz;

- Identificar os principios essenciais da Doutrina Social da Igreja e o seu contributo para o desenvolvimento de uma sociedade
justa, capaz de promover a dignidade de cada ser humano, no dialogo com as varias instituicdes do mundo contemporaneo;

- Estabelecer uma rela¢é@o de primazia da comunidade civil perante a comunidade politica;

- Reconhecer o sentido da participagdo dos cristédos na politica como uma responsabilidade no servico a comunidade, a pessoa
e a verdade;

- Construir, a partir da viséo cristd, argumentos sobre uma ética da gratuidade, assumindo responsabilidades e gestos de
solidariedade na promocéao humana;

- Perceber a definicdo de economia e a finalidade da atividade econémica;

- Identificar a relagdo entre a ética e a economia;

- Compreender a ética do comportamento humano e os principios morais reguladores da atividade econémica;

- Reconhecer que a ética crista defende a dignidade humana e a justica social;

- Perceber o valor do trabalho;

- Analisar as causas e as consequéncias dos atentados a dignidade do trabalho;

- Conhecer o Pensamento Social da Igreja sobre as questdes econdmico-sociais;

- Identificar causas da pobreza e das desigualdades sociais;

- Promover uma atitude de denuncia e de luta contra a pobreza e a injustica;

- Valorizar a necessidade de globaliza¢&o da solidariedade;

- Mobilizar critérios éticos perante a atividade publicitaria;

- Apresentar a viséo cristd da economia e da sociedade na opc¢ao pelos pobres e no cuidado da natureza;

- Assumir compromissos em ordem a construgdo de uma economia mais justa.

- Reconhecer que a sexualidade humana envolve todas as dimensdes da pessoa e se distingue pelo afeto, o amor e a
comunhdo;

- Articular uma compreenséo da fidelidade e da abstinéncia sexual com a constru¢cao de um projeto de vida assente em
decis0es livres e responsaveis;

- Identificar formas de entender a sexualidade que a empobrecem e que atentam contra a dignidade da pessoa, na sociedade
atual;

- Apresentar fundamentos éticos para a vivéncia do amor humano, a partir da mensagem crista;

- Identificar e denunciar comportamentos e situagdes de desrespeito, exploracéo e degradagéo da pessoa pela via sexual;

- Mobilizar critérios éticos, a partir de uma perspetiva que tem em conta a dignificagio da pessoa, para assumir em liberdade e
responsabilidade as suas escolhas sexuais;

- Articular um entendimento do namoro, do matriménio e do celibato, com o chamamento de cada ser humano a uma vida de




amor fecundo;

- Sustentar, a partir da mensagem cristd, que o exercicio da paternidade e maternidade responsaveis comporta o
reconhecimento do valor da vida humana desde o momento sua concecéo, recusa o aborto e valoriza os métodos naturais na
regulac@o dos nascimentos.

12° Ano

- Reconhecer a arte modo de interpretacdo do mundo, de compreenséo da condicdo humana e de expresséo da espiritualidade;
- Mencionar fungdes e caracteristicas especificas da arte cristg;

- Identificar exemplos relevantes do patrimoénio artistico criados com um fundamento religioso;

- Verificar, no patriménio artistico portugués, tracos distintivos da arte cristd na arquitetura, na pintura e na escultura;

- Identificar formas de arte e modalidades da producéo artistica orientadas para o quotidiano da pratica religiosa;

- Evidenciar a relevancia do patriménio artistico da Igreja na cultura;

- Reconhecer a memoria cristd na génese da criagdo musical do Ocidente;

- Explicitar, sucintamente, o papel da musica na experiéncia cristd ao longo ao longo do tempo;

- Apresentar o significado da expressao “literatura crista”;

- Distinguir os géneros e as grandes tematicas da literatura crista ao logo do tempo;

- Explicitar o conceito de civilizagdo como cosmoviséo e como cultura;

- Apresentar uma perspetiva sobre os principios, valores e finalidades das grandes civilizagdes, a partir dos critérios de uma
“civilizagado do amor” apresentados pelo pensamento cristéo;

- Descrever, sucintamente, o percurso de elaboracéo da categoria “civilizagdo do amor”;

- Articular uma concecéo do que é ser pessoa, segundo o personalismo cristdo, com o que se entende ser a construcado da
civilizacéo do amor;

- Apresentar a mensagem biblica acerca do amor como elemento constitutivo da proposta crista para a civilizagdo do amor;

- Mobilizar conhecimentos sobre as tradi¢des religiosas para constatar que a “regra de ouro” se encontra presente nas varias
religides;

- Valorizar o amor ao préximo, como principio das relagdes interpessoais e como critério de acao das instituicdes prestadoras de
cuidados a pessoa;

- Argumentar sobre a importancia do dialogo como suporte para a construgdo da paz, mobilizando conhecimentos sobre o
contributo dos cristdos na promogao do dialogo a escala global;

- Assumir-se promotor dos valores de uma civilizagdo do amor, como sejam a verdade, a bondade, a justi¢a, a liberdade e a
paz;

- Explicitar o significado de crenca e de fé religiosa como atitude de confianca ligada ao transcendente;

- Indicar manifesta¢des da dimensédo simbdlica na atividade humana e no discurso religioso;

- Identificar manifestagdes do sagrado na organizagéo do tempo e do espaco social;

- Articular uma perspetiva sobre a dimensédo do sagrado a partir da compreensao do Deus da biblia como Aquele que atende e
se faz préximo dos mais frageis;

- Identificar funcdes desempenhadas pelo simbdlico e pelo religioso na construgdo do tecido social e cultural das sociedades
desde os primérdios da humanidade;

- Caracterizar o processo de constituicdo e o patriménio espiritual das principais tradicdes religiosas;

- Apresentar a novidade do cristianismo no contexto da “viragem axial” e da diversidade religiosa do mundo helenizado e
romanizado;

- Evidenciar tragcos da memoaria cristé na construcéo das culturas europeias;

- Interpretar a secularizagéo, a desinstitucionalizagao e a individualizagao nas religides;

- Assinalar novas geografias e novas formas de religido nas sociedades pos-industriais;

- Estabelecer implicagdes entre religido, cidadania e interculturalidade, explicitando o contributo das sabedorias e das civilidades
religiosas para construcéo das sociedades;

- Apresentar o papel do cristianismo numa ética partilhada face aos dinamismos da globalizagdo, designadamente na defesa da
dignidade da pessoa, na promocgao da paz, e na procura do bem comum;

- Participar de forma esclarecida no dialogo ecuménico e inter-religioso e cooperar na promo¢ao dos valores universais da
verdade, da liberdade, da justica e da paz;

- Apresentar razdes para as suas opgdes em matéria religiosa.




PERFIL DE COMPETENCIAS DE FILOSOFIA — SECUNDARIO

éncias

/Competé

iais

Aprendizagens Essenc

- Caracterizar a filosofia como uma atividade conceptual critica.

- Caracterizar a filosofia como uma atividade conceptual critica.

- - Operacionalizar os conceitos de tese, argumento, validade, verdade e solidez, usando-os como instrumentos criticos da filosofia.

- Aplicar o quadrado da oposi¢céo & negacao de teses.

- Explicitar em que consistem as conectivas proposicionais de conjuncao, disjungao (inclusiva e exclusiva), condicional, bicondicional e
negacao.

- Aplicar tabelas de verdade na validagdo de formas argumentativas. Aplicar as regras de inferéncia do Modus Ponens, do Modus
Tollens, do silogismo hipotético, das Leis de De Morgan, da negacgdo dupla, da contraposic¢éo e do silogismo disjuntivo para validar
argumentos.

- Identificar e justificar as falacias formais da afirmag&o do consequente e da negacdo do antecedente.

- Clarificar as nogdes de argumento ndo-dedutivo, por indugdo, por analogia e por autoridade.

- Construir argumentos por indugéo, por analogia e por autoridade.

- Identificar, justificando, as falacias informais da generalizacéo precipitada, amostra ndo representativa, falsa analogia, apelo a
autoridade, petigdo de principio, falso dilema, falsa relagéo causal, ad hominem, ad populum, apelo a ignorancia, boneco de palha e
derrapagem.

- Utilizar conscientemente diferentes tipos de argumentos formais e néo formais na andlise critica do pensamento filoséfico e na
expressao do seu préprio pensamento. - Aplicar o conhecimento de diferentes falacias formais e néo formais na verificagdo da estrutura
e qualidade argumentativas de diferentes formas de comunicagéo.

O - Formular o problema do livre-arbitrio, justificando a sua pertinéncia filoséfica.
P - Enunciar as teses do determinismo radical, determinismo moderado e libertismo enquanto respostas ao problema do livre-arbitrio.
g: - Discutjr criticamente as posi¢oes do dgterminismq ra_dical_, do determinismo moderado e do libertismo e respetivos argumentos.
o - Enunciar o problema da natureza dos juizos morais, justificando a sua relevancia filoséfica.
— - Caracterizar o conceito de juizo moral enquanto juizo de valor.
- Clarificar as teses e os argumentos do subjetivismo, do relativismo e do objetivismo enquanto posi¢des filoséficas sobre a natureza dos
juizos morais.
- Discutir criticamente estas posi¢8es e respetivos argumentos.
- Aplicar estas posicdes na discusséo de problemas inerentes as sociedades multiculturais.
- Clarificar a necessidade de uma fundamentagéo da agéo moral.
- Enunciar o problema ético da moralidade de uma agéo.
- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e os argumentos das éticas de Kant e Mill.
- Discutir criticamente as éticas de Kant e Mill.
- Mobilizar os conhecimentos adquiridos para analisar criticamente ou propor solu¢des para problemas éticos que possam surgir a partir
da realidade, cruzando a perspetiva ética com outras areas do saber.
- Formular o problema da organizagdo de uma sociedade justa, justificando a sua importancia filoséfica.
- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e 0s argumentos da teoria da justica de Rawls.
- Confrontar a teoria da justica de Rawls com as criticas que Ihe s&o dirigidas pelo comunitarismo (Michael Sandel) e libertarismo
(Robert Nozick). - Aplicar os conhecimentos adquiridos para discutir problemas politicos das sociedades atuais e apresentar solugdes,
cruzando a perspetiva filoséfica com outras perspetivas.
- Formular o problema da justificagdo do conhecimento, fundamentando a sua pertinéncia filoséfica.
- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e os argumentos das teorias racionalista (Descartes) e empirista (Hume) enquanto respostas
aos problemas da possibilidade e da origem o conhecimento.
- Discutir criticamente estas posi¢des e respetivos argumentos.
- Mobilizar os conhecimentos adquiridos para analisar criticamente ou propor solu¢des para problemas relativos ao conhecimento que
possam surgir a partir da realidade ou das &reas disciplinares em estudo, cruzando a perspetiva gnosioldgica com a fundamentagéo do
conhecimento em outras areas do saber.
- Formular o problema da demarcacéo do conhecimento cientifico, fundamentado a sua pertinéncia filoséfica.
- Enunciar os critérios que permitem diferenciar uma teoria cientifica de uma teoria nao cientifica.
- Formular o problema da verificagédo das hip6teses cientificas, fundamentado a sua pertinéncia filoséfica.
- Expor criticamente o papel da indugao no método cientifico.
- Clarificar os conceitos nucleares, a tese e os argumentos da teoria de Popper em resposta ao problema da verificagcéo das hipdteses
cientificas.
- Discutir criticamente a teoria de Popper.
@) - Analisar criticamente os fundamentos epistemoldgicos das ciéncias que estuda e respetiva fundamenta¢éo metodolégica.
zZ - Formular os problemas da evolucao e da objetividade do conhecimento cientifico, fundamentando a sua pertinéncia filosoéfica.
< - Clarificar os conceitos nucleares, as teses e os argumentos das teorias de Popper e Kuhn enquanto respostas aos problemas da
°F| evolucéo e da objetividade do conhecimento cientifico.
— - Discutir criticamente as posigdes de Popper e de Kuhn.

- Formular o problema da definicdo de arte, justificando a sua importancia filoséfica.

- Avaliar a ideia de que a arte é definivel e as propostas de definicdo apresentadas.

- Identificar e classificar como essencialistas ou ndo essencialistas diferentes posi¢coes sobre a definicdo de arte.

- Clarificar os conceitos nucleares, as teses e os argumentos das teorias da arte como representacéo, arte como expressao, arte como
forma, teoria institucional e teoria histérica.

- Analisar criticamente cada uma destas propostas de definicao de arte.

- Formular o problema da existéncia de Deus, justificando a sua importancia filoséfica.

- Explicitar o conceito teista de Deus.

- Enunciar os argumentos cosmoldgico e teleolégico (Toméas de Aquino) e ontolégico (Anselmo) sobre a existéncia de Deus.
- Discutir criticamente estes argumentos sobre a existéncia de Deus.

- Caracterizar a posicao fideista de Pascal.

- Analisar criticamente a posicao fideista de Pascal.

- Clarificar o argumento do mal de Leibniz.

- Analisar criticamente o argumento do mal de Leibniz




DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

INDICADORES DE SUCESSO

Sucesso escolar por ano de escolaridade e disciplina

2017 | 2018 | 2018 | 2019 | 2019 | 2020 [ 2020 | 2021 | 2021 | 2022
Ano Cminl 2018 | 2019 | 2019 | 2020 | 2020 | 2021 | 2021 | 2022 | 2022 | 2023
Disciplinas
esc. % | % | % | % | % | % | % | % | % | %
Atin | Pers | Atin | Pers | Atin | Pers | Atin | Pers | Atin | Pers
HGP 95| 94| 93] 94| 100 94| 96| 94| 97| o4

59An0 | EMRC 100| 200| 00| 1200 100| 00| 100| 100| 00| 100
CD 100| 200| 00| 100 200| 00| 100 100 100
HGP o1 94| 96| 94| 99| 94| 98| 94| 100| o4

6°Ano | EMRC 100 200| 00| 200| 200| 00| 00| 100[ 00| 100
CD 100| 100 100 | 100 | z00| 200| 100
Histéria 90| 92 94| 92 95| 92| 88| 92| 100 92
Geografia 89| 92| 9o 92| 99| 92| 00| 92| 00| 92

(0)

PAN0 o 100 100| 100 100 100 100| 00| 100| 100| 100
CD 100| 100| 200 200 200 200| 100 100| 100
Histéria g7 91| 82| o1 o5 91| 98] 91| 90| a1
Geografia 92| 91| 93| or| 92| 91| wo0| er| 99| a1

(0]

8°Ano —vioc 100 100[ 100 100 100 00| 00| 100| 100| 100
CD 100 [ 200 200| 200| 100 100| 100
Historia 94| 90| 97| 90| 9o 9 97| 90| 98] 90
Geografia 97| 90| 100 90| 00| 90| 00| 90| 100| 90

[0)

e EMRC 100 [ 200| 100 100| 00| 100| 200| 100| 100| 100
CD 100| 1200| 100 00| 100
EMRC 100 200 100] 100[ 00| 100 200| 00| 100] 100

100 Filosofia 00| 9o 96| 90| 96| 90| 100[ 90| 97| 90

Ano Historia A 80| 100| 80| 00| 80
Geograﬁa A 80 80 100 80
EMRC 100[ 200 100] 100[ 00| 100 200| 100] 100] 100

110 Filosofia 100 92| 100 92| 95| 92| 8| 92| 100 92

Ano Historia A 82| 100] 82
Geografia A 80| 100] 80
EMRC 100 100 100] 100 100

120 —

A Historia A e
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Psicologia B 90

Viatodos, 11 de novembro de 2022

O Coordenador do Departamento O Diretor do Agrupamento

(Jodo Pereira de Oliveira) (Luis Dias Ramos)



